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नवयुग के जीवनमुक्त संत 


मूल लेखक 


उद्बोधन 
शाहन्शहे-जहान है, सायल हुआ है तू! 
पेदाकुने-जमान है, डायल हुआ है तू । 
खंजर की क्या मजाल कि इक जख्म कर सके । 


तेरा ही है ख्याल कि घायल हुआ है तू । 
राम _ 
® 
प्रकाशक 


श्रीरामतीर्थ प्रतिष्ठान, लखनऊ 


तृतीय संशोधित संस्करण] १९७६ [मूल्य रु. १२-५० 
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रोहिताश्व प्रिटसं 
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तीथे-रणु 
अटल नियम 


पाठक, बहुत बातों से क्या लाभ? एक ही लिखते हैं, आचरण 
में लाकर परताल लो, ठीक न हो.तो लेखक के हाथ काट देना और 
जिह्वा निकाल डालना । जरा कान खोलकर सुन लो और दिल कौ 
आँख खोल कर पढ़ लो । प्यारे ! कूप में कूद कर नीचे न गिरना 
तो कदाचित हो भी सके, परन्तु जगत के किसी पदार्थ की चाह में 
पड कर क्लेश से बच जाना कभी नहीं हो सकता । सूर्य उदय हा 
और प्रकाश न फैले, यह तो कदाचित्‌ हो भी जाय; परन्तु चित्त में 
पवित्र भाव और ब्रह्मानन्द होने पर भी शक्ति, श्री आदि मानों 
हमारी पानी भरने वाली दासी न हो जायें, कभी नहीं हो सकता, 
कभी नहीं । मीनार पर चढ़ कर नक्कारे की चोट से पुकार दो :--- 
“स॒त्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । 


लक्ष्य 


आत्मानम्‌रथिनं विद्धि शरीरम्‌ रथमेव तु । 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रहमेव च ॥ (कठ०उप० १, २, ३) 


शरीर रूपी बग्घी में बैठकर जीवात्मा को बुद्धि रूपी साईस 
द्वारा मन की लगाम डोरी से इन्द्रियों के घोड़ों को हाँकते-हाँकते 
आखिर जाना कहां है ? “विष्णोः परमं पदम्‌ 

लक्ष्य तो ब्रह्म-तत्व है । खुशी-खुशी (उत्साहपूर्वंक) चित्त में 
स्नेह-मोह आदि रखते हो ? भयां ! काले नाग को गोद में दूध 
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'पिला-पिला कर मत पालो । सत्य स्वरूप एक परमात्मा को छोड़ 


YA 


AS 


je 


और कोई विचार मन में रखते हो ? बन्दूक की गोली कलेजे में 
क्यों नहीं मार लेते, मार्ग में कहाँ'तक डेरे डालोगे ? रास्ते में कहाँ 
तक मेहमानियाँ खाओगे ? यहाँ दुनिया सराय में माँ तो नहीं बैठी 


_ हुई? आराम अगर भालते हो, तो चलो राम के धाम में । 


Fi 0 Ba, 


`-.. `` ८. *उपासना- प्रतीक और अहंग्रह 

प्रतीक उपासना में बाहर के पदार्थो में पदार्थ-दृष्टि हटा कर 
ब्रह्म को देखना होता है । अहंग्रह उपासना में अपने अन्दर, जो 
अहंता-ममता कल्प रक्खी है, उससे पल्ला छुड़ा कर ब्रह्म ही ब्रह्म. 
देखना होता हैं । यदि बाहर के प्रतीक को सत्य जानकर ईश्वर- 


कल्पना उसमें की जाय, तो वह ईश्वर उपासना नहीं, तिमिरपूजा . 
(बरुतपरस्ती) है । 
[ 2 
परा पूजा 


पदार्थ के आकार, नाम-रूप आदि से उठकर उसके आनन्द 
और सत्ता अंग में चित्त जमाना, पद या शब्द से उठकर उसके अर्थ 
में जुड़ने की तरह चर्मचक्षु से दृश्यमान सूरत को भूल कर ब्रह्म में 
मग्न होना रूपी जो उपासना है, क्या यह किसी न किसी नियत 
प्रतीक द्वारा ही करना चाहिए ? प्रतीक तो बच्चे की पाटी की तरह 
है, उस पर जब लिखने का हाथ पक गया, तो चाहे जहाँ लिख 
सके । ब्रह्म-दर्शन की रीति आ गयी, तो जहाँ दृष्टि पड़ी ब्रह्मानन्द 
लूटने लगे । प्रतीक उपासना तब सफल होती है जब वह हमें सर्वत्र 
ब्रह्म देखने के योग्य बना दे। सारा संसार मन्दिर बन जाय, हर 
पदार्थ राम की झांकी कराये, और हर क्रिया पूजा हो जाय । 
La 
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__ जगत में रोग एकः:ही है और औषधि भी एक ही । चित्त से 
अथवा क्रिया से ब्रह्म को मिथ्या और जगत्‌ को सत्य जानना, एक 
यही विपरीत वृत्ति कभी -किसी-दुःख में प्रकट द्वोन्ी-है-कमी किसी 
में और हर विपत्ति की.औषधि "है Cs ममः 


कर अ्रह्माग्निः में ज्वाला रूप हो जाना है e op 
yae waa ( पुढ Se EARE 


अपने तई :पूरा-पुरा और सारे का सारा ष्च हवाले: 
कर्‌ देने का.मजा. तब तक तो आ नहीं सकता, जब तक संसार के 
पदार्थों में कारणत्व सत्ता भान होती रहेगी, अथवा जब तक ईश्वर 
हर बात का एकमात्र कारण प्रतीत न होने लगेगा । 


जब तक सब पदार्थों में सम धी नहीं होती, तब तक समाधि 
कैसी ? विषम दृष्टि रहते, योग-समाधि और ध्यान तो कहाँ 
धारणा भी होनी असम्भव है । सम दृष्टि तब होगी जब लोगों में 
भलाई-बुराई की भावना उठ जाय और यह्‌ क्योंकर उठे ? जब 
लोगों में भेद-भावना उठ जाय, और पुरुषों को ब्रह्म से भिन्न मान 
कर जो अच्छा-बुरा कल्पना कर रकखी है, न करें । समुद्र में जैसे 
तरंगे कोई छोटी, कोई बड़ी, कोई ऊंची, कोई नीची, कोई 
तिरछी, कोई सीधी, उनकी सत्ता समुद्र से अलग नहीं मानो जाती 
उनका जीवन भिन्न नहीं जाना जाता । इसी तरह अच्छे-ब्रुरे आदमी 
और अमीर-गरींब लोग तो तरंगे हैं, जिनमें एक ही ब्रह्म-समुद्र ढाढ़ें 
मार रहा है। अहाहाहा ! अच्छे-बुरे पुरुषों में जब हमारी जीव-दृष्टि 
उठ जाय और उनको ब्रह्मरूपी समुद्र की लहरें जान लें, तो राग- 
दोष की अग्नि बुझ जायगी और छाती में ठंढक पड़ जायगी। जो 
लहर ऊँची चढ़ गयी है, वह अवश्य नीचे गिरनी है, इसी तरह जिस 
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पुरुष में खोटापन समा गया है, उसे अवश्य दुःख पाना ही है। 
परन्तु लहरों के ऊंच और नीच भाव को प्राप्त होते रहने पर भी 
समुद्र को (पृष्ठ) को क्षितिज धरातल (Horizontal) ही माना है । 
इसी तरह लोगों कें बीज रूप कर्म और कर्म फल को प्राप्त होते 
रहने पर भी ब्रह्मरूपी समुद्र की समता में फर्क नहीं पड़ता । लहरों 
का तमाशा भी क्या सुखदायी और आनन्दवद्धंक होता है, पर हाँ, 
जो पुरुष उनसे भीग जाय या डूबने लगे, उसके लिए तो उपद्रव 
ही है । समुद्र-दृष्टि होने से सम धो और समाधि होगी । 


उपासना की जान समपंण और आत्मदान है, यदि यह नहीं 
तो उपासना निष्फल और ध्राणरहित है । 


जब तक तुम्हारी शारीरिक क्रिया उपासना रूप न हो, तुम्हारा 
ऊपर से उपासना कहना व्यर्थ दिखलावा है । निष्फल मन परचावा 
है । क्रियारूप उपासना का यह अर्थ है कि खाने, पीने, सोने, व्यायाम 


आदि में जो प्रकृति के नियम हैं, उनको रंचक मात्र भी न तोड़ा 
जाय। 


धन चुराया गया, रोता क्यों है ? क्या चोरले गये? रो 
इस समझ पर । प्यारे! और कोई नहीं है लेने, ले जाने वाला, 
एक ही एक, शुक्र की आँख, यार प्यारा अनेक बहानों से तेरा दिल 
लिया चाहता हे । गोपिकाओं के इससे बढ़कर और क्या सुकमं होंगे 
कि कृष्ण मक्खन चुरायें । धन्य हैं वह जिनका सब कुछ चुराया जाय, 


AN 


ya मन और चित्त तक भी बाकी न रहे । 


स्वामी राम के 'उपासना' निबन्ध से 
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स्वामी राम की जीवन-क्रथा का तृतीय संशोधित संस्करण 
अपने राम-प्रेमी भाइयों के हाथों में सौंपते हुए हमें परम हर्ष होता है । 
यह कथा श्री पूरन सिंह द्वारा रचित The Story of Swami 
Rama (दी स्टोरी आफ स्वामी राम) का स्वच्छन्द भावानुवाद 
है | श्री पूरन सिंह स्वामी रामतीर्थ के परम भक्त थे और उन्होंने 
अत्यन्त समीप से राम को देखा, सुना और अध्ययन किया था । 
अतः यह पुस्तक “राम' को टीक-ठीक समझने में यथेष्ठ सहायक हो 
सकती है, क्योंकि इसमें स्वामी राम के जीवन-वृत्त के अतिरिक्त 
उनके संस्मरण एवं जीवन के प्रति उनका दृष्टिकोण--दोनों संगृ- 
हीत किये गये हैं । 

ईश्वर करे, राम के इस आत्मचरित के अध्ययन से हमें अपने 
हृदय को शुद्ध करने और अपनी त्रुटियों को दूर करने में सहायता 
मिले । राम का शान्ति, स्बतन्त्रता तथा आत्मवत्‌ प्रेम का संदेश 
हमारे हृदय में बस जावे, हमारी बुद्धि उनके आत्मज्ञान एव atà- 
भौमिक प्रेम से आलोकित हो, हम मनसा, वाचा, कमंणा उनके 
व्यावहारिक वेदान्त की शिक्षा को अपने जीवन में उतार सक भौर 
आत्मज्ञान तथा आत्म-साक्षात्कार के दिव्यानन्द के अधिकारी हों । 


अन्त में हमारा सभी राम-प्रेमियों से साग्रह अनुरोध है कि 
वे यथाशक्ति स्वामी राम के साहित्य-प्रचार में हमारी सहायता 
करते रहें । एवमस्तु 
लखनऊ अयोध्यानाथ 
३० मार्च, ७६ मन्त्री, रामतीर्थ प्रतिष्ठान 
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प्राक्थन | ~ 
प्रार्थना 


. १_साघु के वेष में = 


= 


२--साधु के वेष में (क्रमानुगत) . ४४ 
३--उनकी झोली के फल : उनके मौलिक विचार | 
४--उनके हृदय को बल देने वाली सुमधुर सुबास 
५--उन्होंने क्या कहा ? wwa. 
६--संन्यास से पूर्ववर्ती जीवना 007 
७--संन्यास से प्वंवर्ती जीवन (क्रमानुगत) 
८--संन्यास से पूर्ववर्ती जीवन (क्रमानुगत) 
९---पवंत और एकान्त-प्रेम भा 
१०--फिर प्रारम्भिक जीवन का वर्णन 7”” 
११- स्वामी रामतीर्थ-जापान में 
१२--स्वामी रामतीर्थ-अमरीका मे “~ 
१३--राम का पुनरागमन--मथुरा और पुष्कर में 
१४--मगंगा के किनारे व्यास आश्रम में “प 
१५--अन्तिम दिन : वशिष्ठ आश्रम में ~ 
१६--स्वामी राम के पत्रों का संक्षिप्त संग्रह 


TTT 


१७--उनके देश की समस्या : भारतवर्ष पर उनके विचार “““ 


१८--उनके देश की समस्या (क्रमानुगत) “““ 
१९--कवि के रूप में स्वामी राम न 


२०--निष्कर्ष--कुछ मेरे विचार 


कन 
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. उस कमल के समान जो किसीः छोटे-मोटे अज्ञात सरोवर में 
जन्म लेकर अपने पूर्ण विकसित सौन्दर्य से हमारे सामने प्रकट होता 
है; उस व्यक्ति के आत्मचरित :के लिए भला क्या सामग्री जुटायी 
जा सकती हैं, जिसने अपने आनन्दमय जीवन-रहस्य के विषय में 
मौन धारण किया हो ? ऐसे व्यक्ति का आत्मचरित हो सकता हे 
तो केवल इतना ही कि जिस किसी को मनुष्यों में 'पुष्प-समान सुन्दर 
इस, व्यक्ति को देखने का अवसर मिला, वह खड़ा-खड़ा थोड़ी देर. 
तक इसे तिहारता ही रहा एवं दृष्टि भर्‌ देखने के अनन्तर मन ही 
मन इस पार्थिव जीबन से प्रथक्‌ उस दिव्य लोक को कल्पना करता 
चला गया, जिसकी एक गुह्य आभा सदा उसके सुस्मित वदन पर्‌ 
खेलती रहती शरी । हमारे इस पूर्ण विकसित सरसिज ने बहुत आग्रह 
करने पर भी कभी अपनी जीवन-कथा खोलना स्वीकार नहीं किया । 
सचमुच जबःदेखो तब अपनी आत्मा का मधुमय सौरभ लुटाने के 
मिवा उसे अवकाश ही न था । i 

स्वामी राम, वास्तव में, आत्मा में aaia लेने वाले देवदूत थे । 
उनका भोजन था, ईदवर का ताम--ओ३म्‌ ! जिन्होंने उन्हें देखा, 
वे जानते थे कि उन्होंने अपने आप को परमात्मा में तल्लीन कर 
लियाःथा । महामंत्र 'ओ३म्‌-ओ३म्‌' की ध्वनि उनके मुख से इस 
प्रकार निःसृत हुआ करती' थी, जैसे गंगा का धारा-प्रवाह । निस्संदेह 
स्वामी राम ते संसार के मायाजाल से अपने को पूर्णतः मुक्त कर लिया 
था । वे पंछी की भांति उच्च लोकों में विचरण किया करते थे । 
. , इसी आत्म-विभोर आत्मा की झलक, जिसे मैंने सबसे पहले 
टोकियो में देखा था, इस पुस्तक में संस्मरणों के रूप में उपस्थित 
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की जाती है, क्योंकि उनके मस्तिष्क, अन्तःकरण और श्री कृष्ण के 
साथ उनके हादिक प्रेम के क्रमिक विकास का प्रामाणिक विवरण 
तो सदा हमारी आंखों से ओझल ही रहेगा । भगवद॒प्रम के उत्तरो- 
त्तर विकास में भगवान के साथ तदात्मीयता का भाव उनके लिए 
ऐसा स्वाभाविक हो गया था कि वे 'शिवो5हम्‌-शिवो5हम” कहे बिना 

री न सकते थे । अद्वेतवाद का दार्शनिक 'तत्वमसि' सिद्धान्त 
प्रारम्भ में उनके लिए शास्त्रीय की अपेक्षा भावात्मक अधिक मालम 
होता . 
जो बारीकी से उनके लेखों और उपदेशों का अध्ययन करेंगे, 
वे सहज ही देख लेंगे कि वे 'वेदान्त” शब्द का प्रयोग अपने एक 
विशेष अर्थ में करते थे । वह उनके लिए निष्काम कर्म का बोधक 
भी था, और भक्ति के आत्मसमर्पण एवं आत्म-ज्ञान की ब्रह्मानुभूति 
का भी । इसी जीते-जागते वेदान्त के साक्षात्कार के लिए, आन्तरिक 
स्वतन्त्रता की प्राप्ति के लिए उन्होंने सारे संसार के--प्राच्य और 
पाश्चात्य साहित्यका खूब ही अध्ययन किया था। लाहौर से 
उन्होने उर्दू में 'अलिफ' नामक एक सामयिक पत्र निकाला AT | 
उनके मस्ती भरे लेखों में फारसी, हिन्दी, पंजाबी, अंग्रेजी और संस्कृत 
के चुने हुए मोती--जेसे उद्धरणों का अपूव संग्रह है। उनसे सहज ही 
हमें उनके उबेरा मस्तिष्क को व्यापकता, विशालता और गम्भीरता 
का पता चल जाता है । 


उनका एक-एक वाक्य आँसुओं से भीगा है और एक-एक 

विचार आदन्द से कूकता है । आलोचना उनकी कौन करेगा, जब वे 
चुपके से आलोचक के हृदय में घर कर बैठते हैं ? उनके प्रेम का 
गीत निराला है । वे अपने शत्रु को भी अपनी आत्मा के रूप में 
गले लगाने को तैयार बेठे हैं । वे चिड़ियों जैसी चहचहाती वाणी 

४ | से, चाहे उसे कहो कबिता, चाहे संगीत, अपने आस-पास के वायु 


r 


^ मण्डल में जादू भर देते थे। उनका शरीर उस झील के समान था, 
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जिसके अन्तराल में सूर्य का प्रतिबिम्ब पड़ते ही कम्पन होने लगता 
है । उनकी दिव्य मस्ती के आगे तकं के पेर लड़खड़ाते हैं। वे आत्म- 
विभोर थे । जहां हमें सैकड़ों प्रकार का विरोध दिखायी देता है वहाँ 
वे आत्मा का दर्शन करते--वही उनका सिद्धान्त था, वही उनका 
धमं था । 

'शिवोऽहम'--में ईश्वर हूँ, मैं ईश्वर हँ--यही उनकी एकमात्र 
रट थी । जो इस सिद्धान्त के कायल नहीं, वे भी उनकी इस ध्वनि- 
विशेष से दंग रह जाते थे । एक वाक्य में वे हमें ईश्वर की भक्ति 
का आदेश देते हैं और दूसरे वाकय में मानों मन्दिर के सिहासन पर 
से भगवान्‌ की मूति उतार कर स्वयं उस पर जा विराजते हैं । इस 
प्रकार सचमुच उन्हें समझना कठिन हो जाता है । वस्तुतः जव तक 
हमारे अन्तर में उन जैसी मस्ती, भगवान्‌ के लिए उन जेसी तड़प 
और ज्ञानपूत आत्मविह्वलता न जाग उठे, तब तक उस उक्त अव्यक्त 
को अपनी व्यक्त वाणी के द्वारा कैसे ससझा-बूझा जा सकता R | 

वे कवि थे । उनका हृदय पवित्र था और भरा था लबालब 


उस पवित्रपावन के आवेश से । जब भावनायें किसी प्रकार भीतर 
न समातीं तो वे आनन्द के मारे कविता के शब्दों में नंगे ही नाच 
उठतीं । वे प्रकृति के कवि थे और प्रकृति ही से उनका सच्चा 
सौहादं था । कपड़े उतार कर वे घन्टों लेटे रहते--सूर्य ररिमयों में 
स्नान करने के लिए, अंग-प्रत्यंग में वायु स्पन्दन के हेतु । बस, ज्यों 
ही कोई भावना उठती, वे झट से उसे शब्दों का जामा पहना देते । 
स्वर्ण को लेकर धीरे-धीरे उसे गढ़ना, शनेः-शनेः हीरे को चमकाना, 
कोई सांगोपांग कला खड़ी करना उन्हें सुहाता न था। उनके 
विचार, उनकी भावनायें नग्न रूप में ही ऐसी भौलिक, ऐसी atad- 
मयी हैं ! वे सदैव आत्मा की पूर्णता से भरे रहते थे | वाह्य रूपों 
का वहाँ कोई मूल्य न था । उनकी कला सीघीधादी थी-और 
उसका एक ही उद्देश्य था, स्वयं अपने अन्तर में और दूसरों के 
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भीतर आनन्द की सृष्टि करना । वे कविता बनाते नहीं थे, वे वो 
हाफिज और उमर खैयाम के साथ, अपने भगवान्‌ के.मस्त दीवानों 
के साथ कविता-के पवित्र मन्दिर में प्रेमरस के प्याले पर प्याले 
उंडेला करते थे । मस्त और आत्मविभोर--उन्हें यत्र-तत्र-सवंत्र 
अपने उसी इष्टदेव की खोज रहती श्री। 
विद्यार्थी जीवन में उनमें एक विजेता का दृढ़ संकल्प था । 
एक सती-साध्वी -की लगन से उन्होंने -विद्या-संग्रह की और एक 
गुलाम की भाँति कठिन परिश्रम किया । भूखे रहने पर भी एक 
रोटी और लेना उन्होंने इसलिए अस्वीकार कर दिया ताकि अपने 
अद्धंरात्रि के दीपक के लिए तेल जुटा सकें ।.-वर्षों एक दिव्य ज्ञान- 
पिपासा की लौ उनके भीतर जलती रही ॥ ग्रुजरांवाला के उस JA 
भगत के प्रति, जिसे वे अपना गुरू मानते और विद्यार्थी-जीवन. में 
जिसने उनकी कुछ सहायता भी. की, उनकी भक्ति अगाध थी । वे 
सच्चे शिष्य थे । अनेकानेक शारीरिक और मानसिक कष्टों के बीच 
fada और शान्त रहने का एक ही अव्यर्थ गुर उनके पास था-- 
आत्म-समपंण । निरन्तर भगवदु-चिग्तन और प्रत्येक वस्तु और 
प्रत्येक मनुष्य में उसके दशन करना ही उनकी पूजा, उनकी भक्ति 
उनका आत्मज्ञान था । . i 
अलिफ में दिये हुए प्राच्य और पाश्चात्य साहित्य के सुन्दर 
चयन एवं धन्ना भगत के नाम उनके पत्र, जो इस पुस्तक में व्यापक 
रूप से उद्धत किये गये हैं, उन जैसे व्यक्तियों के भात्मचरित की 
उपयोगी सामग्री हो सकती है । क्योंकि वस्तुतः उनका सच्चा 
जीवन तो उनकी मानसिक साधना में व्यतीत हुआ है । 
स्वामी राम ने उस समय अपने आपको स्वतन्त्रता में दीक्षित 
किया, जबकि हम अन्य सब अपने देश में गुलामी का पाठ पढ़ रहे 
थे । भारतवर्ष के कालेज गुलाम ढालने की मशीनें थीं, जिनकी एक 
. मात्र लालसा सरकारी नौकरी में नाम कमाने भर की होती थी। 
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यौवन-सम्पन्न. और .स्वतन्त्र--हमारा चरित्रनायक ऐसा-व्यक्ति था, 
जिसका जापान, अमरीका और जहां भी वह गया, वहां खुले हृदय 
से.भाई के समान स्वागत हुआ । प्राचीन भारत के जीते-जागते 
ऋषि-मुनियों की भांति हजारों मनुष्यों ने ध्यान से उन्हें सुना- और 
समादर किया । वे उन इनेगिने भारतवासियों में से थे, जो वर्तमान 
संसार की दृष्टि में अपने देश के आदर्श का गौरव बढ़ाने के 
लिए सतत स्तुत्य प्रथत्न-करते रहे । टोकियो के प्रोफेप्तर 'ताकाकुसु' 

उन्हे देखकर चकित रह गये । उन्हे स्वामी राम में - बौद्धधर्म और 
वेदान्त--दोनों साकार रूप में दिखायी दिये । अमरीका के सुप्रसिद्ध 

प्रोफेसर जेम्स ने उन्हें एक अद्वितीय आध्यात्मिक गुरु के रूप में 

देखा, जो अपने शरीर से बाहर आत्मा-के केन्द्र में निवास करते थे । 

अपने तमोग्रुण-प्रे मी देश मे, जहां मन सदा चंचल रहता है, 

और हाथ सदा काम में आगा-पीछा किया करते हैं, जहां धर्म ने अंध 

विश्वास का रूप धारण किया है, जहां जातीय गौरव अपने पुरातन 

पूर्वजों के .आध्यात्मिक उत्थान की आत्मप्रशंसा करना भर.माना 

जाता हो, जहां लोग भविष्य की अपेक्षा भूतकाल कौ ओर देखना 

अधिक पसन्द करते हों, वहाँ स्वामी राम ने इन मिथ्या स्वप्नों से ऊपर 
उठकर और निरन्तर साधना-रत रहकर अपने देशवासियों को स्वत-_ 
न्त्रता प्राप्ति का जो अमर संदेश सुनाया है, वह क्या किसी प्रकार 
भुलाया जा सकता है? वे कहते हैं स्वतन्त्रता दूसरों को जीतने से 
नहीं मिलती--मिलती है, स्वयं अपनी विजय से, अपने मन की 
विजय से । | 


ग्वालियर, प्रत सिह ; 
मई १९२४. ; 
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' स्वामी राम जीवन-मुक्त थे। वे जन्मजात जिज्ञासु थे, वे 
जन्मजात कवि थे और थें अपने ही अनुभवों के जन्मजात प्रचारक । 
एक शाब्द में, वे इस वैज्ञानिक युग में, इस कलियुग में उपनिषद- 
कालीन ब्रह्मषि थे। उपनिषदों ने जिस सत्य, शाइवत सत्य की 
उद्घोषणा की हे--'अहम्‌ ब्रह्माऽस्मि’ 'ततृत्वमसि' वे उसी अद्वय 


ज्ञानजन्य अपरोक्षानुभूति की जीती-जागती मूर्ति थे। वह मूर्ति तो : 


नहीं रही, पर उनकी सजीव वाणी में आज भी उनकी प्रकाशपुंज 
आत्मा के दर्शन किये जा सकते हैं। उनकी सम्पूर्ण वाणी स्वानुभव- 
प्रसूत है, इसीलिए वह सीधे श्रोता के अन्तस्तल को छूती है । पर 
वे ऐसे कल्पनातीत ऊंचाई पर स्थित हैं, जो देश-काल-वस्तु, सुषुप्ति- 
स्वप्न-जाग्रत आदि सभी स्वप्निल परिच्छिन्नताओं के उस पार कहा 
जा सकता है । (तुम देह नहीं, तुम मन नहीं, तुम हो ब्रह्म, तुम हो 
सत्य, तुम्हीं शिव हो और तुम्हीं शक्ति हो, तुम वास्तव में सत्‌-चित्‌- 
आनन्द हो--तुम अपनी आत्मा को पहचानो, उसी का अनुसंधान 


करो और उसी का अनुभव करो' । यह पाठ बे हमें ऐसी सरलता . 


से पढ़ते हैं, जैसे कोई बच्चे को पढ़ाये कि दो और दो चार होते हैं 
और दो और तीन-पांच । क्यों, क्योंकि वे तो निरन्तर देहाध्यास से 
उन्मुक्त हो चिदानन्द-सागर में निमग्न रहते थे । सचमुच ऐसे 
अज्ञानांधकार के समय स्वामी राम का प्रादुर्भाव मनुष्य-मात्र के लिए 
एक वरदान जैसा हुआ है । उनकी दृष्टि में मनुष्य का एकमात्र 
कतव्य, जीवन का एक मात्र लक्ष्य है आत्मसाक्षात्कार । हम उनके 
उपदेशों का अनुगमन कर सक, इसके लिए हमें श्रद्धा, सद्बुद्धि एवं 
संकल्पशक्ति का संचय करना होगा । ईश्वर करे, हम सब राम के 
अनुपम आत्मज्ञान से लाभान्वित हों, यही है हमारी कामना और 
यही है हमारी प्रार्थना । 3 


—दीनदयालु 
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स्वामी राम 


प्रथम परिच्छेद 


साधु के वेष में 


सबसे पहले हम स्वामी राम से साधु के वेष में मिले, इसलिए 
उनके प्रारम्भिक जीवन की कहानी से घनिष्ट परिचय कराने के पहले 
अपने पाठकों को साधु वेष में ही उनके दर्शन कराना हमें अधिक 
उपयुक्त मालूम होता है। यहाँ इतना बतलाना ही पर्याप्त होगा कि 
. वे सन्‌ १८७३ में पैदा हुए थे, १९०१ में साधु हुए, १९०२ में 
उन्होंने जापान और अमरीका के लिए प्रस्थान किया, १९०४ में 
' वहाँ से लोटे और १९०६ में, तेतीस वर्ष की अल्पायु में ही, वे इस 
संसार से विदा हो गये । 
. जब वे सनफाँसिस्को पहुँचे, तब वहाँ के स्थानीय समाचार-पत्रों 
ने जनता पर स्वामी राम का सर्व प्रथम प्रभाव निम्न रूप से वर्णन 
किया था । वे हिमालय के एकान्त से निकल कर सीधे वहाँ पहुचे 
थे--गेरुए वर्ण के संन्यासी वेप में, जिसमें होकर उनके अन्तर में 
प्रज्ज्वलित होने वाला आध्यात्मिक तेज फूट-फूट कर निकल रहा था । 
“अब हमें दुनिया की प्राचीन परम्परा को उलट देना होगा । 
उत्तर-भारत के जंगलों से एक अद्वितीय विद्वान्‌, पंगम्बर, दार्शनिक, 
वैज्ञानिक और महात्मा यहाँ आया हुआ है । यह परिव्राजक संयुक्त- 
राष्ट्र में उपदेशक के रूप में प्रचार करना चाहता है। वह यहाँ के 
लोगों को, जो शक्तिशाली 'डालर' की देवता के समान पुजा करते 
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हैं, एक आध्यात्मिक शक्ति, एक व्यावहारिक परमार्थ भाव की नयी 
शिक्षा देगा । वह भारत की सर्वश्रेष्ठ जाति ब्राह्मणों में भी श्रेष्ठ 
गोस्वामी ब्राह्मण है, और अपने देशवासियों में 'स्वामी राम' के नाम 
से प्रसिद्ध है । 

“हिमालय का यह उल्लेखनीय ऋषि एक ढुंबला-पतला नवयुवक 
विद्वान्‌ है, जिसके शरीर में महात्माओं जेसी तपश्चर्या की दमक ओर 
जिसके वर्ण में उच्च जाति के ब्राह्मणों जैसी मोहक चमक है । उसका 
माथा चौड़ा और ऊंचा, सिर पूर्ण विकसित और नाक पतली एवं 
sigan कोमल है । मुस्कराहट के समय जब उसका चौड़ा, दयाद्र 
और सुकोमल तेजोमय मुख ga और पुणं दन्तपंक्ति के ऊपर उन्मुक्त 
होकर खुलता है तब आस-पास के सारे वायुमण्डल में एक दीप्ति सी 
छा जाती है, उस चमक्र के घेरे में आने वालों को तुरन्त ही श्रद्धा 
और प्रेम के वशीभूत कर देती है । 'में कंसे रहता हूं ?' कल स्वामी 
राम कह रहे थे 'यह बहुत ही सीधी बात है, में कोई प्रयास नहीं 
करता । मुझ में आत्मविश्वास है । मेरी आत्मा सदा मनुष्यमात्र के 
लिए प्रेमसागर में गोते लगाती रहती है। इसी कारण सभी मुझे 
प्यार करते हैं, जहाँ प्रेम होता है, वहाँ कभी कोई कमी, कभी कोई 
यातना हो ही नहीं सकती । मन की दशा और आत्म-विश्वास ने 
मुझे ऐसा प्रभाव दिया है कि मेरी आवश्यकतायें बिना मांगे पुरी हो 
जाती हैं । जब में भूखा होता हूं, तमी कोई न कोई मेरे लिए भोजन 
लिये मिलता है । मुझे रुपया-पेसा अथवा और कोई चोज मांगने का 
निषेध किया गया है, फिर भी मेरे पास सब कुछ है और बहुतों से बहुत 
अधिक, क्योंकि में ऐसे जगत्‌ में रहता हूं, जहाँ सबकी गति नहीं होती ।' 

“एक हिन्दू देवदूत' शीर्षक के अन्तर्गत पोर्टलेण्ड के एक समा- 
चार-पत्र ने लिखा था-- | 

“छोटा और क्षीण शरीर, काली तेजपूर्ण उत्सुक आँखें, 
ओलाइव वर्ण, एंक काला सुट और हर समय सिर पर एक चमक- 
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दार लाल पगड़ी, बस यही स्वामी राम की रूप-रेखा हे । भारतवर्ष 
का यही आदमी आजकल पोर्टलेण्ड में आया हुआ हे । यह एक 
भारतवासी नहीं है, यह भारतवर्ष का प्रतिनिधि है। 


इस बन्दरगाह में भारतवर्ष से प्रायः यात्री आया करते हैं, 
किन्तु ऐसा विद्वान्‌, ऐसा विशाल-हूदय, ऐसा उन्नायक और निःस्स्वार्थ 
भावापन्न व्यक्ति शायद ही कभी यहाँ आया हो ।” 

जापान और अमरीका जाने से पहले भारतवर्ष में दो बार 
स्वामी शिवगणाचार्य ने शान्ति-आश्रम, मथुरा में छोटे रूप में ad- 
धर्म-सम्मेलन बुलाये थे और दोनों बार स्वामी राम व्यास गही पर 
आसीन किये गये थे । उस समय लोगों पर उनका केसा प्रभाव पड़ा 
था--यह लाहौर के 'फ्री थिन्कर' पत्र ने इस प्रकार व्यक्त किया है- 

/ “किन्तु सबके प्रिय, विचारशील और गंभीर, समय-समय 
पर हसमुख और कठोर, सर्वथा विभिन्न विचारधारा रखने वाले 
श्रोतासमाज को लगातार घंटों-यहाँ तक कि सायंकाल के अँधरे में 
भी जादू के समान मंत्रमुग्ध रखने वाले वहां एक ही व्यक्ति दिखायी 
दिये-स्वामी राम । वे एक शान्त, नमत्र, भरी जवानो में भोले-भाले 
नवयुवक हैं, जिन्होंने प्राचीन और अर्वाचीन दर्शन-शास्त्रों एवं 
वर्तसान विज्ञानों का यथेष्ट ज्ञान संचय किया है । चे वास्तव में उस 
तत्व के बने हुए हैं जिसके सभी सत्यनिष्ठाशील व्यक्ति बनते हैं । नम्र 
और प्रसन्नचित्त, बच्चों जसे सरल, बोलचाल और व्यवहार में 
निर्दोष होने पर भी उनके रेशमी जामे के भीतर वज्त्र जेसी कठोर 
संकल्प-शक्ति है । यही कारणं .है कि दूसरों की भावनाओं का बड़ी 
सावधानी से आदर करते हुए वे अपने विचारों को निर्भोकतापुर्वक 


अमेरीका में उनकी उपस्थिति का प्रभाव वहाँ अद्भूत दिखायी 
देता था । उनको प्रफुल्लता संक्रामक थी । उनके विचार शीघ्र ही 
श्रोताओं के हृदय में घर करते थे और उनकी ओम्‌-ध्वनि:का कहना 
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ही क्य़ा--उसमें जादू था ! प्रत्येक धामिक जिज्ञासु, जो उनके पास 
पहुँचा, ओम्‌-ओम्‌ ध्वनि रटे बिना न रहा । उनके दर्शन करने का 
अर्थ होता था अपने जीवन को नये सिरे से प्रारम्भ करना । हृदय की 
क्षद्रता और नीचता न जाने कहाँ लोप हो जाती थी । दर्शक अपने 
आप ऊपर उठ जाता था । ऐसा मालम होता था कि एक नूतन-- 
जीवन विषयक एक सर्वथा अलौकिक दृष्टिकोण उनकी आँखों से 
निकलकर उन लोगों की आँखों में प्रवेश करता था, जो उनके 
आनन्द और मोहिनी से मंत्रमुग्ध से रह जाते थे । 

बन के पंछी की भाँति वे चहचहाते थे, हिरनी के वच्चे की 
भाँति फुदकते थे-सच तो यह्‌ था कि वे साधारण मनुष्यों की धीमी 
और आलस्य भरी चाल से चलते कभी देखे ही नहीं गये। उनकी 
मंत्री, जो उस समय शायद मिस टायलर थीं, जब उन्हें 'ग्रेट पैसीफिक 
रेल रोड कम्पनी, सन फ्रांसिस्को' के मैनेजर के पास ले गयीं और 
कहा क्रि न्यूयाकं जाने के लिए उन्हें रियायती मूल्य पर टिकट दे 
इन्हें ? इनको तो मैं 
पुलमैन कार यों ही देता हूँ । इनकी मुस्कराहट में कंसा जादू है ! 

जब मैं उन्हें टोकियो में बेरन नायवो-कंडू के घर ले गया, तब 
बातचीत के बीच ही में बेरन उठे, भीतर गये, और अपने स्त्री-बच्चों 
को ले आये और क्षमा-याचना के स्वर में बोले--मैं ऐसा असाधारण 
आनन्द भकेले नहीं भोग सकता था, इसीलिए उसे मिल-बांट कर 
लेने के लिए अपनी स्त्री और बच्चों को ले आया हूं। जब नायबो कंडू 
ने उनसे पूछा आपने अपना परिवार क्यों छोड़ दिया, तो स्वामी जी 
ने उत्तर दिया-एक वृहत्तर परिवार खोजने के लिए, जिससे अपने 
आनन्द को सारे विश्व के साथ मिल-जुल कर भोगूं। सेंट लुई को 
प्रदर्शनी में धार्मिक लीग की एक बड़ी भारी सभा हुई थी--उसके 
विषय में स्थानीय पत्रों ने लिखा था--उस समूची श्रोतृ-मण्डली में 
एक ही चमकता हुआ केन्द्र था--स्वामी राम । साधारण बातचीत 
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में कभी-कभी वे किसी दाशंनिक अथया धामिक प्रश्‍न के उत्तर में 
हंस देते थे और कई मिनिट तक वराकर हंसते रहते ये । इस प्रकार 
हंस-हंस कर मौन रह जाना--मानो वे कहते ये कि मनुष्य और 
ईश्वर विषयक ऐसे मनचले प्रश्नों के उत्तर के लिए तो इस चमकती 
और उमड़ती हुई हंसी को देखना ही पर्याप्त है । 

राम से भेंट करने के बाद पंजाव विश्वविद्यालय के ग्रेजुएट 
डाक्टर खुदादाद ने दो पंक्तियों में ही राम का सारा जीवन भर 
दिया था-- 

ओ स्वामी राम--तेरी मुस्कराहट है केसी भेदभरी ! 

जीवन का सारा रहस्य है उसमें समाया हुआ ! 

राम को शब्दों के साथ खेलने में बड़ा मजा आता था, जैसे 
बच्चे खिलौनों से खेलकर प्रसन्न होते हैं । 

उदाहरण के लिए वे अपने ही नाम के साथ खेला करते थे । 
टोकियो में जब पहले पहल मैं यकायक उनका अपने-आप को अन्य 
पुरुष के रूप में “राम” के नाम से पुकारना न ताड़ सका, तो उन्होंने 
कहा--देखो, जैसे जीवन का क्रम गृहस्थ से संन्यासी, संसार से ईश्वर 
में बदल गया है, उसी तरह इस शरीर (उसकी ओर इशारा करते 
हुए) के नाम का क्रम भी बदल गया हे । साधु-जीवन से पूर्ववर्ती 
दिनों में वह तीथ राम था, अब वह रामतीर्थ हो गया है । कुछ दिनों 
बाद अंग्रेजी में अपने नाम Rama Tirtha Ñ से उन्होंने ५” निकाल 
दी और अपना हस्ताक्षर ‘Rama Truth के रूप में करने लगे, 
जिसका अर्थ होता है-राम सत्य । अंग्रेजी में एक शब्द है Disease, 
रोग का पर्यायवाची । उसके दो टुकड़े Dis और ease करने पर 
उसका अर्थ होता है शान्ति का अभाव । राम का विचार था कि 
इसी एक शब्द ,में मानसिक-चिकित्सा-विज्ञान का रहस्य भरा हुआ 
है । ईश्वर के साथ, अपनी ही आत्मा के साथ शान्ति धारण करो, तुम 
पूर्ण पवित्र हो जाओगे, फिर तुम्हें कोई रोग नहीं हो सकता । मेल- 
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मिलाप के पर्यायवाचक अंग्रेजी शब्द atonement को वे सदा टुकड़े- 
टुकड़े करके 8-010-1181--एक रस हो जाना' कहकर ही पुकारते 
और लिखते थे । इसी प्रकार समझने-बूझने के पर्याय Under- 
standing को वे Standing-५०५९7--नीचे खड़ा होना, अपनी ही 
वास्तविक आत्मा में गोते लगाने के अर्थ में पढ़ा करते थे । संन्यास 
लेने पर वे स्वामी कहलाते थे । इस संस्कृत शब्द का अर्थ है 'प्रभु' 
जिससे दूसरों की अपेक्षा कुछ श्रेष्ठता सूचित होती है । अंग्रेजी में व 
Swami को शब्दानुसार न लिखकर So am I “वही मैं हूँ अर्थात्‌ 
'तत्त्वमसि' के रूप में लिखते थे । इस प्रकार किसी पत्र के अन्त में 
उनके हस्ताक्षर होते थे-- 


So aml वही हूँ मैं 
Rama Truth राम सत्य 


इसी प्रकार वे अपने प्यारे & मंत्र के साथ भी खेला करते थे, 
जिसकी निरन्नर ध्वनि, एक स्वतंत्र पंछी की स्वाभाविक चहचहाहट 
में वे सदा मस्त रहते थे । ओम्‌ को वह कभी कभी ओ-अम्‌ कहते 
> फारसी में ओ का अर्थ है 'वह' अम्‌ का अर्थ होता है मे हूँ । 
इस प्रकार ओ-अम्‌ को वे 'मैं वह हृ “मैं ईश्वर हूँ 'तत्त्वमसि' के 
रूप में समझते थे । 


`. 


एक बार उन्होने कहा था कि ईश्वर मिस्टर, मिसेज या मिस 
अर्थात्‌ पुरुप, स्त्री या कन्या कुछ भी नहीं है, वह तो मिस्ट्री यानी 
रहस्य है। उनको 'ह' की कड़ी आवाज पसंद न थी, वे हिन्दू 
को सदैव 'इन्दु' चन्द्रमा-कह कर पुकारते थे । 

उर्दू भाषा के 'मतलब' शब्द को वे बड़ा महत्व देते थे । उसका 
अर्थं है प्राप्तव्य उद्देश्य, और उसके टुकड़े करने पर 'मत' का अर्थ 
होता है 'नहीं' और 'लब' का ‘gat । अतः मतलब का मतलब हुआ 
“मत get । 
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लाहौर में वे जब प्रोफेसर थे, तब प्रायः अपनी घड़ी से खेला 
करते थे । चाहे प्रातः काल हो या मध्याह्न, ..सायंकाल हो या g- 
रात्रि, यदि कोई उनसे पूछता कि इस समय क्या बजा है तोवे 
बड़े धैर्य से अपनी घड़ी निकालते और ध्यान से उसे देखते और 
फिर पूछने वाले के चेहरे की ओर ताकते । सहसा. उनके मुँह से 
निकलता--प्यारे, इस समय ठीक एक वजा है और उसे घडी 
दिखाने लगते । जिन्होंने भिन्न-भिन्न अवसरों पर उनसे समय पूछा 
था, कहते “गोस्वामी जी, बड़ी विचित्र बात है, जब भी हम 
आपसे समय पूछते हैं तव आप एक बतलाते है” । उत्तर मिलता-- 
“प्यारे ! राम की घड़ी ही ऐसी है, उसमें सदा एक ही बजता है।' 
यह कह कर वे हँस देते और चुप हो जाते । 
डेनवर में उन्होंने अपने व्याख्यान का विषय बतलाया-- 
'हुर एक दिन नये वर्ष का नथा दिन और 'हर एक रात्रि बड़े 
दिन की रात्रि” । विषय सुनते ही श्रोतागण भौचकके रह गये, बड़ी 
देर तक तालियां पिटती रहीं । ऐसा मालूम होता था कि अपने 
व्याख्यानों के शीर्षक चुनने के बहाने ही वे अपना आनन्द मधुर 
सौरभ की भांति चारों ओर विखरना चाहते थे । 
जीवन-साधना के विषय में अपनी जिज्ञासा से जो विचार 
उन्होंने स्थिर कर लिये थे, एक प्रकार से वही उनके सारे जीवन पर 
आच्छादित रहे । अच्छा लगे या न लगे, वे श्रोतागण का सदेव 
अभिनन्दन करते ये=-'महिलाओं और भद्र पुरुषों के रूप में मेरे 
ही आत्मन्‌ ! ' आत्म-साक्षात्कार की मस्ती और आनन्द की बाढ़ में 
.वे अपने को राम-बादशाह कहा करते थे । कहते ही नहीं थे, खिलाड़ी 
लड़कों की भाँति यदा-कंदा उसके लिए जिद भी करते थे । एक बार 
पोर्ट सईद में ं लार्ड कर्जन के साथ एक ही जहाज में भार कर्जन के साथ एक ही जहाज में भारतवर्ष जाने से 
यह कह कर इन्कार कर दिया कि दो बादशाह एक साथ एक ही 
नाव में नहीं जा सकते । उन्होंने अपनी यात्रा रद कर दी और फिर 
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सचमुच दूसरे जहाज से भारत आये । वे प्रायः बड़े गंभीर भाव से 
अपनी चुनी हुई उदू और फारसी की A गाया करते थे । आँखें 
बन्द रहतीं, और गुलाबी गालों पर आनन्दाश्रु बहते रहते। ऐसा 
मालूम होता जैसे वे सचमुच पार्थिव रूप से उन गीतों का स्वाद ले 
रहे हों, वे ऊपर के ओंठ को नीचे ओंठ पर दबाकर चुसकियां सी 
भरते । सचमुच उनमें ऐसे भावभग्न हो जाते कि उनका सारा 
बदन प्रेमानन्द से झनझना उठता, यकायक अपने काँपते हुए हाथों 
को ऊपर उठा लेते, जैसे सम्पूर्ण विश्व को अपने अङ्कु में भर लेना 
चाहते हों । इस प्रकार वे कभी-कभी काव्य-रस सागर में घंटों डूबे 
रहते । कभी-कभी जनता के सामने भाषण करते समय बीच ही में 
अपने को भूल जाते और अपने पवित्र मंत्र ओम्‌ की ध्वनि लगाते-- 
ओम्‌ ही उनका ईश्वर और सब कुछ था--जिन अमरीकन सज्जनों 
ने उन्हें इस प्रकार प्रेमानन्द में वेसुध होते देखा है, वे उनकी प्रशंसा 
थकते करते नहीं, कहते--राम प्रायः हर समय शरीर से ऊपर रहते 
हैं । वास्तव में वे सचमुच अपने आपको---अपने व्यक्तित्व को--भूल 
सा गये थे। जैसा पहले कह चुके हैं, वे सदा अपने लिए अन्य पुरुष 
का प्रयोग करते थे; उत्तम पुरुष--मैं--से उन्हें ईश्वर का बोध होता 
था । उनके मुँह से इस अन्य पुरुष की चर्चा इतनी स्वाभाविक मालूम 
होती थी कि जो उन्हें पहले पहल देखता, वह पहले यही समझता 
कि राम सचमुच, अपने बारे में नहीं, वरन्‌ किसी तीसरे मनुष्य की बातें 
कर रहे हैं। जब मेरी पहली भेंट हुई तो मैं घंटों नहीं समझ सका 
कि इस प्रकार अन्य पुरुष में वे अपनी ही बातें कर रहे हैं । फिर बाद 
में उन्होंने वे बातें खोल-खोल कर मुझे समझायीं । 
वे मनुष्य का सारा भीतरी प्रेम अपनी ओर खींच लेते थे। 
उनका स्पर्श सुखे से सुखे हृदय में भी कवि की भावनायें भर देता 
था । पूर्वीय साहित्य में प्रेम को देवी माना गया है, और उसे अद्‌- 
भुत शक्ति से मण्डित किया गया है। उसके दर्शनमात्र से सूखे पौधों 
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में एकदम नई कलियाँ खिल उठतीं और सूखे कुंज लह-लहाने लगते । 
राम में यही प्रेम साकार हुआ था । 

जापान में प्रवेश करते ही उन्होंने कहा-- 

राम इन लोगों को क्या सिखलाये ! ये तो सब के सब 
वेदान्ती हें । ये सव के सब राम हैं, कितने प्रसन्नवदन, कितने सुखी, 
कितने शान्त और कितने परिश्रमी ! इसी को राम जीवन-सच्चा 
जीवन--व्यावहारिक वेदान्त कहता है ! 
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जहाज पर स्वामी राम को अमरीकन यात्रियों ने अमरीकन 
समझा, जापानियों ने उनको अपने देशवासी की भांति प्यार किया । 
जापान से प्रस्थान करने के वाद श्री के. हिराई ने कहा था--मुझे 
अब भी कदम्ब पुष्पों की भांति राम की मुस्कराहट हवा में नाचती 
दिखायी देती है । एक दूसरे कलाकार थे, जिन्होंने अंग्रेजी न जानते 
हुए भी टोकियो में 'सफलता के रहस्य' पर राम का व्याख्यान सुना 
था । उन्होंने कहा-स्वामी राम मुझे एक विशाल अग्निपुंज के 
समान दिखायी देते थे, और उनके शब्द छोटी-छोटी सजीव चिन- 
गारियों की भाँति हवा में इधर-उधर उडते थे । 

मिश्र में मिश्रवासियों ने उनका अभिनन्दन किया था और वहां 
फारसी भाषा में राम ने उन्हीं की मसजिद में व्याख्यान दिया था | 
दूसरे दिन समाचार पत्रों ने एक हिन्दू महात्मा के रूप में स्वामी 
राम का स्वागत किया, जिनका दर्शन करना वे अपना अहोभाग्य 
समझते थे । 

अमरीका से लौटने पर मथुरा में एक दिन प्रातःकाल समीप- 
वर्ती पुराणपंथियों ने प्रार्थना की--स्वामीजी, अपने विचारों के 
अनुसार राष्ट्र-निर्मांण का कार्य करने के लिए भारतवर्षं में एक नया 
संगठन बना दीजिये । प्रेमानन्द से विभोर होकर उन्होंने अपने नेत्र 
मूंद लिये और प्रेम-पुर्ण आलिंगन के बहाने प्रेम से कापती हुई 
aigi को फेलाकर वे कहने लगे-- 

प्रेम--प्रेमामृत की वर्षा करके 
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राम संसार को आनन्द से नहला देगा, | 

जो विरोध करेगा, उसका भी स्वागत, उसे गले लगाएगा । 

सभी सभायें और समाज मेरे हैं, राम सबका स्वागत करता है। 

लोगों से कहो--राभ उनका है । राम सबको गले लगाता हे । 
राम प्रेम है, प्रेम प्रकाश की भांति हर एक वस्तु को आनन्दमयी 
प्रतिभा से सराबोर कर देत! है। राम सबको समान रूप से प्रेम 
करता है । 

जब राम ईश्वर या भनुष्य की चर्चा करते थे, तब उनका सारा 
शरीर ठीक उस प्रकार कांपने लगता था जैसे गायक की उंगली के 
नीचे सितार के तार झनझना उठते हैं । यदि रूपक को भाषा में राम 
का चित्र खींचा जाय तो हमें किसी गुप्त रहस्य को मंत्रणा से फड़- 
फड़ाते हुए श्वेत हंस का चित्र बनाना होगा । 


कभी-कभी राम विचित्र भावों में डूब जाते थे, जैसे कोई 
पुरातन कवि या दार्शनिक उनके सामने खड़ा हो और वे उनसे प्रेम- 
पूर्ण वार्तालाप कर रहे हों । इस अलौकिक संपक में राम सदैव एक 
खिलाड़ी बालक की भांति आनन्द में डूबे रहते थे, न उन्हें स्वयं 
अपने नाम की परवाह थी और न किसी उत्तरदायित्व के भार. की । 
उनकी साहित्यिक आलोचनायें इसीलिए सदेव प्यार भरी और सरल 
होती थीं । जैसे वे आलोच्य कलाकार से एकान्त में बातें कर रहे हों, 
उनमें विद्वत्ता-प्रदर्शन और दुरूहता का नाम निशान नहीं होता था | 
वे कहा करते थे--शंकर ते यह क्या किया, अपने दिव्य प्रकाश को TOM 
' बत॑न के नीचे छिपाकर रखा । सदैव दूसरों के ही प्रमाण देते रहे 127९” 
मुहम्मद ने अपने ही निजी अनुभव के आधार पर सत्य की घोषणा 
करके अच्छा ही किया--- 

“अल्लाह अकबर मुहम्मद रसूल अल्लाह | 

वे पव॑तों और उनके एकान्त के प्रेमी थे वे देवदार और 

चीड़ के सघनतम जंगलों में रहते थे । आधी रात के समय बे मार्ग 
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हीन खाइयों की सैर के लिए निकल पडते थे, और सीधे खड़े पर्वतों 
पर प्रकृति के अल्ह्ड बालक की भाँति चढ़ जाते थे । वे वस्तु-मात्र 
के अन्तस्तल में वैसे ही प्रवेश करते थे, जैसे पंछी हवा में विचरते 
हैं। उस छवि का क्या कहना, जब वे अद्धनिमीलित आँखों से 
हिमालय के घने जंगलों में घूमते थे, उस समय संसार के महान्‌ 
से महान्‌ सम्राट भी उनके सामने हेय थे । 

अमरीका में रहते हुए भी वे प्रायः अपने निर्धारित सामाजिक 
कार्यक्रम से भाग खड़े होते थे, जैसे समाज के तङ्ग वायुमण्डल में 
उनका दम घुटता हो । वहाँ वे शास्ता पर्वतों पर रहने के लिए चले 
गये थे । शारीरिक कठिन परिश्रम के वे इतने अधिक प्रेमी थे कि 
अपने सहृदय मेजवान डाक्टर हिलर के लिए प्रायः जङ्गलों से ईंधन 
काटकर लाया करते थे । 

अपनी बुद्धिजन्य महान्‌ जिज्ञासा की पूर्ति के लिए उन्होंने उस 
अद्वैत वेदान्त का अनुसरण स्वीकार किया था जिसकी शंकराचार्य ने 
विस्तृत व्याख्या की है, किन्तु उसका प्रचार वे अपने स्वाभाविक 
भावापन्न हृदय से करते थे । वे अपने को ब्रह्म कहते थे और आजी- 
वन उसी ब्रह्मत्व के अनुभव के लिए चेष्टा करते रहे। उसक्रा 
साक्षात्कार होने पर वे क्षण-क्षण पर उस ्रह्मवृत्ति को उच्च स्तर 
पर स्थिर रखने के लिए सतक रहते थे। ईश्वर की याद क्षण भर 
के लिए भी उनके चित्त से नहीं उतरती थी । वे सदैव अपनी ब्रह्म 
वृति पर वाह्य-जगत के मनुष्यों और वस्तुओं का प्रभाव बड़े ध्यान 
से देखा करते थे । थोड़ी सी भी असावधानी होने पर वे कह उठते 
थे--देखो, देखो, राम स्वयं अपना विरोध कर रहा है। वे वास्तविक 
सच्ची आत्मा को ही ईश्वर मानते थे । ईसामसीह के शब्दों में 
उन्होंने भी घोषणा को थी कि मनुष्य को एक ही साथ दो वस्तुओं 
की प्राप्ति नहीं हो सकती--या तो मनुष्य माया को बटोर ले, जिसे 
वे मनुष्य की निम्न या क्षुद्र आत्मा कहते थे, या ईश्वर का साक्षात्‌ 
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कर ले, जिसे वे मनुष्य की उच्च आत्मा मानते थे । उनके चरित्र में 
उनके इस सिद्धान्त और व्यवहार का कहीं कोई विरोधाभास नहीं 
हुआ, क्योंकि उनकी साधना बड़ी कड़ी थी, मानो वे अपनी सभी इंद्वियों 
से निरन्तर ईदवर का संचग्र किया करते थे, उनका हृदय सदा 
उस शब्दातीत अचिन्त्य रहस्य के आनन्द से परिपूर्ण रहता था । 

भगवा वस्त्र पहने यह चित्त आकर्षित करने वाली कवित्वशील 
आकृति सन्‌ १९०६ में पंजाब से उठ गयी । भौतिक विद्वत्ता की गर्द को 
कण-कण झाड़कर एकदम नंगे हो उन्होंने हिमालय के हिमाच्छादित 
घने जंगलों में सफलतापूर्वक ईश्वर का दर्शन किया था। हिमालय 
के एकान्त में वे हृदयाग्नि की लौ इसलिये जलाये हुए थे कि देखें — 
हिमालय का घनघोर हिम कहीं उसे शान्त तो नहीं कर देता । इस 
प्रकार प्रकृति-माता की मीठी और प्यार भरी गोद में इस दिव्य 
मानव का जीवन चल रहा था । इसी क्रम में वे एक दिन गंगोत्री के 
शाश्‍वत हिम-निझर पर समाधिस्थ होकर जा बैठे-आल्हाद से 
तुषारवृष्टि को आज्ञा दी--बस, बन्द करो अपनी वर्षा को; उनकी 
मुस्कराहट से भूरे बादल फट गये और फिर सूर्यमण्डल में उन्हीं की 
मुस्कराहट खेल रही थी। वे बोल उठे--प्रकृति और राम दो 
नहीं--एक हैं, प्रकृति राम का शरीर है, उसकी नस-नाड्यां 
राम उसी प्रकार हिला सकता है जैसे अपने हाथ-पेर | 

अद्वैत के पूर्ण अनुभव से भरे हुए वे एक सच्चे वेदिक कृवि 
थे, किन्तु स्वभाव और परम्परा से वे एक आदर्श वैणव थे, जिसकी 
साधना सुसंस्कृत होकर सर्वोच्च शिखर पर पहुँची हुई थी । अपने 
सहज स्वाभाविक उद्गारों में राम पर फारसी भाषा का काफी 
प्रभाव था--उनकी सारी कवितायें फारसी मिश्रित उर्दू ¢ ही 
लिखी गई हैं। पर वे हैं सब अद्वैत परक और अन्तिम दिनों में तो 
वे एक प्रकार से पूर्णतः शंकर के “मायावाद' के वशीभूत हो गये 
थे । उस समय वे कहा करते थे-यदि कोई सचमुच सत्य का साक्षात्‌ 
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कर. ले तो स्थूल शरीर .का भी पतन नहीं हो सकता । वह निस्संदेह 
चिरन्तन हो जायगा । पर शंकराचार्य के ब्रह्मज्ञान की दृष्टि से तो 
अखिल विश्व ही माया और श्रम है, वह हुआ ही कब ? एक, केवल 
एक सत्य के सिवा कहीं कुछ है नहीं ! 

उनका समीपवर्ती वायुमण्डल सदा उनके योगानन्द से परि- 
पूर्ण रहता था । ऐसा मालूम होता था कि भूत-भविष्य और वर्तमान 
तीनों एकसाथ उनमें मूतिमान हो उठे हैं । वे प्रायः अन्य व्यक्तियों के 
गीत लेते और उन्हें थोड़ा-बहुत अदल-बदल कर राम के नाम से* 
गाने लगते । यह भी उनकी एक मौलिकता थी, गूंगी किन्तु सजीव 
और हादिक भावों के उद्गारों से भरी हुई_- 

ग्रीष्म ऋतु में जब राम लाहौर की जलती हुई सड़क की 
फर्श पर घूमकर वापस आते थे तो वे, जो उनके चरणों का स्पा 
करते थे, बिलकुल ठंडा पाते थे। “मैं कभी गरम लाहौर में नहीं 
घूमता, मैं तो सदा गंगा की पीयूष-धारा में विचरता हूं जिसकी 
रजत लहरियाँ मेरे पैरों को स्पर्श करती रहती हैं और मुझे आनन्द 
से सराबोर कर देती हैं । वे प्रश्नकर्त्ता से पूछते--'क्या गंगा की 
धार संत्र प्रवाहित नहीं हो रही है ?' सदा भाव-निमग्न, भोजन 
वस्त्र से लापरवाह, निर्मल अश्रु-प्रवाह के साथ स्वाभी जी लाहौर में 
रहते हुए भी सदा नक्षत्रों के पालने में झूला करते थे और नील 
वर्ण आकाश में उन्हें वहीं पुरातन कदम्ब वृक्ष दिखायी देता था 
जिसकी शाखाओं पर बंठकर द्वापर में कृष्ण ने वंशी बजायी थी । 
हरद्वार में गंगास्नान करते हुए वे ऐसे ध्यानमग्न हो जाते थे कि 
उन्हें देशकाल की कोई सुध न रहती थी--आँखें मूद कर और कान 
बंद कर वे उसी कदम्ब वृक्ष पर भगवान्‌ कृष्ण को अपने सामने 
देखते और उनकी वंशी का चिरंतन संगीत सुनने लगते । वे उस 
संगीत से आत्मविभोर हो जाते जो गंगा के हिम सदृश्य शीतल स्वच्छ 
_ अआत्मानन्द की मौज में उन्हें अपने-पराये का कोई ध्यान न रहता था। 
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जल में स्नान करने वाले हजारों यात्रियों में से कभी एक के भी 
कान में न पड़ता | 

आत्मानन्द की एक-एक लहर से वे पागल हो उठते, दिन के 
वाद दिन बीतते चले जाते और वे उसी में डूबे रहते । जब राम 
संसारऱयात्रा के समय जापान से अमरीका गये तब सनफ्रांसिस्को 
बन्दरगाह में वे जहाज के डेकों पर बारी-बारी से आने-जाने लगे, जसे 
उन्हीं डेकों में उन्हें निवास करना हो । एक अमरीकन उनकी इस 
विचित्र मस्ती से चकित होकर उनके पास पहुँचा और उनसे 
पूछने लगा कि वे अन्य सब को भाँति उतरने को जल्दी क्यों नहीं 
कर रहे हैं । | 

उस उत्सुक अमरीकन ने पूछा--क्यों साहब, आपका सामान 
कहां है ? स्वामी जी ने उत्तर दिया--जो कुछ मेरे शरीर पर है, 
उसके सिवा मैं और कोई सामान नहीं रखता । 

आपका रुपया-पेसा कहां है ?” 

“मैं रुपया अपने पास नहीं रखता ।” 

“फिर आपंका जीवन केसे चलता है ? ” 

“मैं सबसे प्रेम करके ही जीवित रहता हूँ । .जब प्यासा होता 
हूँ तो कोई न कोई सदा पानी का प्याला लिये मिल जाता है और 
जब भूखा होता हूँ तो सदा कोई न कोई रोटी का दुकड़ा लिये 
तैयार रहता है । i 

“किन्तु क्या अमरीका में भी आपके कोई ऐसे मित्र हैं ? 

“हाँ, हैं क्यों नहीं, मैं केवल एक ही अमरीकन को जानता हूं 
और वह हो तुम !” यह कहते हुए स्वामी जी ने उसके कंघे को छू 
दिया । उनके स्पर्श से उस अमरीकन पर जादू जैसा प्रभाव हुआ, 
जैसे उसे स्वामी के साथ अपनी पुरातन भूली हुई मित्रता का 
स्मरण हो आया हो । वह उनका अनन्य भक्त बन गया । इस भद्र 
पुरुष ने लिखा है--स्वामी जी हिमालय की गुफाओं से: उदय होने 
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वाले ज्ञानसूर्य के समान हैं, न अग्नि उनको जला सकती है और न 
अस्त्र-शस्त्र उनको काट सकते हैं। आनन्दाश्रु सदा उनके नेत्रों से ढल- 
कते रहते है, उनकी उपस्थिति मात्र से हमें नवजीवन मिलता है । 
एक वयोवृद्ध अंमरीकन महिला* एकान्त में स्वामी राम से भेंट 
करने आयी और स्वामी जी के सामने अपना घरू दुखड़ा रोने बैठ 
गयी । स्वामी जी आँखें मूंदे पद्मासन से बैठे थे और वह घंटों 
उनके सामने रोती-झींकती रंही । अन्त में उसने मन में सोचा-- 
यह तो पूरा गंवार है, एक स्त्री इसके सामने विलख-विलख कर 
रो-धो रही है किन्तु न तो इसके मुंह से सहानुभूति का एक भी 
शब्द निकला और न इसने करुण दृष्टि से उसकी ओर देखा ही । 
स्वामी जी उसके सामने उसकी बातें सुनते हुए, फिर भी प्रस्तर 
की प्रतिमा की भाँति अचल बैठे थे। “ये भारतीय सचमुच बड़े 
अभद्र और स्वार्थी होते हैं” कहते हुए जब वह महिला अपनी 
दुख-गाथा समाप्त कर चुकी, तव स्वामी जी ने अपनी रक्तवणं 
उद्भ्रान्त जसी आँखों से उसकी ओर देखा और कहा--““माँ! ” बस, 
और तुरन्त ही अपना प्यारा वैदिक मंत्र ओम्‌-ओम्‌ गाने लगे। 
उसने मुझसे कहा था कि उस समय मानो उनकी आँखों से एक 
नव-चेतना का एक अचिन्त्य प्रभात उसके सामने फूट पड़ा हो । वह 
कहने लगी--उस समय मुझे ऐसा प्रतीत हुआ, जैसे मैं पृथ्वी से 
ऊचे उठकर और प्रकाश का जामा पहनकर हवा में उड़ने लगी 
हूँ । मुझे ऐसा भान हुआ, जसे मैं सचमुच इस विश्व की मां हूँ । 
सारे देश मेरे हो गये, सारे राष्ट्र मेरी सन्तान बन गये । मुझे 
ऐसा आनन्द प्राप्त हुआ कि मैंने भारतवर्ष जाकर उन स्थानों का 
दर्शन करने का निश्‍चय किया, जहां स्वामी जी ने जन्म लिया और 
जहां उनका पालन-पोषण हुआ था । मुझे लगता था कि मुझे जाना 


*मिसेज वेलमेन--इस महिला से मेरी भेंट हुई ओर उसने मुझे 
अपना सारा वृत्तान्त सुनाया । 
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ही होगा और इसीलिए मैं आयी हूं । अब मेरा धेथे और आनन्द 
अटूट है--ओह, राम का वह प्यारा शब्द ओम्‌ मेरी हड्डियों में 
गूंज रहा है ।: उनका वह शब्द 'मां', उसने मुझे सचमुच देवी बना 
दिया । मैं उनके चरणों का स्पर्श करके धन्य हुई--जो आनन्द 
उन्होंने मुझे प्रदान किया है, मेरा हृदय बार-बार उस पर न्योछावर 
होना चाहता है। मेरे हृदय में स्थित किसी अमृत-स्रोत का द्वार 
उन्होंने सदा के लिए उन्मुक्त कर दिया है, ऊपरी खोल फट गया 
है और मैं पवित्र हो गई हूं । 

अमरीका में किसी झील के निवास-स्थल पर (इस समय मुझे 
ठीक नाम स्मरण नहीं आता) स्वामी जी ३% 3% की ध्वनि उच्चारण 
करते निवास करते थे। वहाँ प्राकृतिक चिकित्सा के उद्देश्य से 
बहुत से थके-मांदे और निराश रोगी आया करते थे। राम की 
उपस्थिति से वहां बहुत से रोगियों को ढाढ़स हुआ और बहुत से 
उनके द्वारा निरोग हो गये । वे उन्हें स्वास्थ्यदाता कहा करते थे । 

उनके पत्र कवितारूप हैं और उनमें उनकी आत्मा की सुगंधि 
भरी हुई है । निस्संदेह वे पत्र राम के नाम से प्रकाशित सम्पूर्ण 
साहित्य के सर्वोत्तम और सर्वापेक्षा मनोहर अंश हैं। नीचे एक 
qa दिया जाता है, जो उन्होंने ११ जून १९०३ को केसल RTT, 
कलिफानिया से भारतवर्ष के एक मित्र के नाम लिखा था । वह 
qa नहीं, उनके अपने विशेष आनन्द को व्यक्त करने वाला सजीव 
दूत जैसा है । वे लिखते हैं-- 

१६ मई---राम नदी के किनारे एक चट्टान पर पेर पसारे लेटा 
है, उसी समय डा० हिलर-मवन के मैनेजर ने उसे एक बहुत ही सुन्दर 
झूला लाकर दिया, जो स्याटल के किसी मित्र ने बिना मांगे ही भेज 
दिया था । तुरन्त ही वह एक हरे-भरे देवदार और लालफर वक्ष के 
बीच में खूब ऊंचे हवा में लटका दिया गया । राम उमड़ते हुए 
आह्लाद ओर घुमड़ते हुए अट्टहास के साथ उस झूलते हुए विस्तर पर 
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जा लेटा । सुगंधि-युक्त मौठी-मीठी हवायें राम को इधर-उधर झुलाने 
लगीं और नदी ने ओम्‌ ध्वनि का राग प्रारम्भ किया । राम को हंसी 
सुझी । वह हंसा, और हंसता ही गया । तुम उसे उस समय हंसते 
हुए देखते ! एक चहचहाती हुई गोरंया ऊपर बेठी राम के झूलने का 
मजा ले रही थी। शायद उसे राम से ईर्ष्या हो रही हो ? क्या aa- 
मुच ? नहीं, राम से ईष्या करने का कोई कारण नहीं हो सकता । हर 
एक गोरंया, हर एक फाख्ता और हर एक कोयल तो राम का अपना 
आप है। फिर भो जब भीतर न समाने वाले हादिक उल्लास को 
खेलने-क्‌दने और इधर-उधर नाचने में खपा देने के लिए राम झूले से 
नीचे उतरा तो वह सुन्दर गौरेया चुपचाप झूला झूलने का मजा लेने 
के लिए उसमें जा बेठी । देखो, राम को छोटी-छोटी चिड़ियां, छोटे- 
छोटे फूल उसी तरह खिलाड़ी, प्रसन्न ओर स्वतंत्र हैं, जेसे राम ! 


२० मई, मध्याह्न । संयुक्त राष्ट्र के प्रेसोडेण्ट उत्तर की ओर 
जाते हुए थोड़ी देर के लिए era (fadt) पर ठहरे थे । स्प्रिंग 
कम्पनी को महिला प्रतिनिधि ने उन्हें सुन्दर फूलों से भरी हुई एक 
टोकरी भेंट की और तत्पश्चात्‌ उन्होंने राम के हाथों 'भारतवासियों 
के हिताथं अपील' नामक पुस्तिका बड़े प्रेम, बड़ी प्रसन्नता और बड़ी 
शिष्टता से ग्रहण की । वे बरावर उस पुस्तिका को अपने दाहिने हाथ 
में लिये रहे और उसी दाहिने हाथ से जनसमूह के अभिवादनों का 
उत्तर देते समय बह पुस्तिका स्वतः संकड़ों बार अपने आप उनके 
मस्तक को छूती रही । जब गाड़ी चल दी, तब वे उसी पुस्तिका को 
ध्यान से पढ़ते हुए दिखायी दिये और चलती हुई गाड़ी से एक बार 
पुनः राम को धन्यवाद-सूचक प्रणाम किया । . 

किन्तु सुनो तो, राम ने उस राष्ट्रपति को उस रसमय झूले में 
झूलने और इस प्रकार अतिशय आह्लाद लूटने का निमंत्रण देना ठीक 
नहीं समझा ! क्या तुम कल्पना कर सकते हो, क्यों राम ने ऐसा नहीं 
किया ? प्यारे, कुछ सोचो तो । पर ओहो, तुम बोल नहीं सकते, इस- 
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लिए राम ही तुम्हें बतलाता है । कारण बहुत ही स्पष्ट हे । स्वतंत्र 
कहलाने वाले अमरीकनों का अधिपति agai में भी उतना स्वतंत्र 
नहीं है जितनी राम की चिड़ियां और gard ! 

पर राष्ट्रपति की चर्चा छोड़ो । तुम स्वतंत्र हो सकते हो, ठीक 
राम जसे स्वतंत्र और राम की भांति हवा एवं प्रकाश को भी अपना 
आज्ञाकारी अनुचर वना सकते हो । बस, राम हो जाओ और राम 
तुमको सब कुछ--सूरज, चांद, तारे, हवा, बादल, सागर, पर्वत, जंगल 
क्या-क्या नहीं भेंट करेगा ? सब चीजें तुम्हारी हो जायेंगी । कितना 
बढ़िया सौदा है । प्यारे ! क्या तुम इसे पसन्द नहीं करते? लो 
प्यारे, इस अनुपम भेंट को लेकर देखो तो सही ! 

प्रातः काल चार बजे उषा के चुम्बनों से जगकर ओर उन्मुक्त 
मन्द-मन्द समीर को गुदगुदी को साथ लेकर राम कलकल RATA- 
शील चिड़ियों के मधुर संगीत के स्वागतार्थं पव॑तों की चोटियों पर 
या नदी के किनारे टहलने के लिए निकल जाता है । 


आओ, प्यारे तुम भी आओ और राम के साथ हंसो, खूब 
हंसो, जी खोलकर हंसो । मेरे बच्चे जल्दी आओ और राम को 
निर्भोक मुस्कराहट भरी आँखों में देखो । बस, तुम प्रकृति के समीप 
और राम के समीप निवास करने लगोगे । में तो शिव और आनन्द- 
घन हूं । E 


es 


स्वामी राम प्रकृति के अनन्य प्रेमी थे ज्यों ही अवसर 
मिलता वे झट पहाड़ों और जंगलों में दौड़ जाते-ज॑से बाज अपने 
पर्वतीय घोंसले की ओर दौड़ता है । वहां वे व्यानः करते और प्रकृति 
के अगाध एकान्त से स्वास्थ्य एवं ज्ञान-स्फूत प्राप्त करते | प्रकृति 
में स्वास्थ्यदायिनी शक्ति है, जब मनुष्य एकाग्र मन से निश्चिन्त 
होकर पूर्णतः उसके प्रभावों के प्रति आत्मसमंपंण कर देता है, तभी 
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उससे सब से अधिक लाभ होता है । स्वामीजी ने एक निम्नांकित 
पत्र मुझे दार्जिलिंग के जंगलों से लिखा था-- 

दिन रात बन जाता है और रात्रि पुनः दिवस में परिणत होती 
है और तमाशा देखो कि तुम्हारे राम को यहां कोई काम करने के 
लिए समय ही नहीं मिलता, रात-दिन कुछ भी न करने में जुटा 
रहता है । आंसू निरन्तर झरते हैं, मानो इस सबसे अधिक वर्षा वाले 
जिले की अजस्र वर्षा से स्पर्धा करते हों । रोंगटे खड़े रहते हैं, आंखें 
खुली रहती हैं किन्तु सामने का चीजों में से कुछ भी दिखायी नहीं 
देता । बातचीत रुक गयी, काम रुक गया, अभाग्यवश (? ) नहीं, 
सर्वाधिक सौभाग्यवश ! ओह, मुझे एकदस अकेला रहने दो । 

इस शब्दहीन आनन्दोत्सव की लहरों का एक के बाद एक 
बराबर आते रहना--ओ प्रेम ! इस उत्सव को चलने दो, ओ 
सर्वाधिक स्वादिष्ट पीड़ा--इस आनन्द-त्रोत को बहने दो । 

लिखना -पढ़ना दूर-- 

व्याख्यान--भाषण परे gE ! 

नाम-धाम से क्या मतलब ? 

आदर--व्यर्थ का आडम्बर । 

निरादर--कोई माने नहों रखता ! 

कया ये खिलोने जीवन-लक्ष हो सकते हैं ? 

तकं, न्याय और विज्ञान--लूले-लंगड़े बेचारे ! यदि मेरी 
ओर देखें तो उनका अंधापन मिट जाय । 

स्वप्नों से बह निकली एक पवित्र, पवित्रतम धारा 

जाग्रत में जो बढ़ती गयी, बढ़ती गयी 

और कभी कभी किनारों के, इन इन्द्रियों और इस पार्थिव 

शरीर फे किनारों को पार करके आगे बढ़ गयी 

और लो ! यह तो सारे संसार में फेल गयो, फेल गयी-- 

सारे विइव को प्लावित कर दिया कंसा अंधड़, केसी शांति ! 
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इसी के लिए तो सूर्य, प्रतिदिन निकलता है 

और यह agar विइव सूर्य. का चक्कर लगाता है 

ओ हो, जन्म और मृत्यु सब इसी के कारण से तो हैं। 

बही धारा धड़धड़ाती आती अद्भुत दृश्य दिखाती है 

और आनन्द की कंसी बाढ़ छा जाती है । 

यह कैसा अट्टहास ! कंसी शान्ति ! 

और उनका यह अमरीका से भेजा हुआ पत्र देखिए-- 

१० अगस्त १९०३ 
नक्ष्रखचित आकाइ-मण्डल के नीचे 

एक नैसर्गिक आराम में 

एक पर्वतीय निझंर के किनारे 

प्यारे कल्याणस्वरूप आत्मन्‌, 

तुम्हारा पत्र दूसरी डाक के साथ अभी-अभी मिला, जब कि 
राम शास्ता पर्वत (१४,४४४ फीट ऊँचा) को चोटी के एक अत्यन्त 
सुखद दौर से वापस लोटा है । 

प्यारे तुझे क्या करना है, तू कुछ भी मत कर। बस, अपने घर 
को संभाल कर ठीक कर ले, उसके किवाड़ खोल दे और उन्हें सब 
के--हर एक के आने के लिए खुला रहने दे-अपनी धन-सम्पति को 
गरीबों में, धनहीनों में बांट दे और बस, तैयार होकर उस जगह आ 
जा, जहां राम तेरी बाठ जोहता हे । 

ओ प्रसन्नता! बहो, उत्सुक होकर बहो और बहते-बहते समानता 
के समुद्र को पार कर जाओ । झटके से तोड़ डालो, सारे बन्धनों को 
और कत्तंव्यों को टुकड़े-ट्कड़े कर डालो, और अपने ब्रह्मभाव के 
प्रताप से प्रतापी हो जाओ । | 

भीतर देखो, भीतर ढूंढ़ो, तुम्हें सदा उत्तर मिलता रहेगा । तुम 


स्वयं राम हो । 
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स्वामी राम के समग्र ग्रन्थ के अंग्रेजी संस्करण की भूमिका 
में जो रामतीर्थ प्रतिष्ठान, लखनऊ, द्वारा “In Woods of God- 
Realization” के नाम से प्रकाशित हुए हैं, राम के व्यक्तित्व का 
वर्णन करते हुए श्री सी० एफ० एण्डू ज लिखते हैं-- 

स्वामी राम के लेखों में बच्चों जंसी सरलता है। उनके भीतर 
उमड़ता हुआ आनन्द और आह्लाद फूटा पड़ता है, जो उन्होंने आत्म- 
साधन और कठोर यातना से प्राप्त किया है। उनके भीतर हमें उस 
आत्मा के दर्शन होते हैं, जो स्वयं सन्तुष्ट है। उनमें अपनी इस अमूल्य 
निधि को दूसरों को भेंट करने की इच्छा स्पष्ट दिखायी देती है । 
इसके साथ ही राम के लेखों में हमें उन निम्न वासनाओं को जाग्रत 
करने का कोई संकेत नहीं मिलता, जो साधारणतः जीवन में सफलता 
प्राप्त करने के हेतु उत्तेजित की जातो हैं । नहीं, वे इनका विरोध 
करते हैं और सभी वाह्य परिस्थितियों की उपेक्षा करके केवल उस . 
आत्मा के साक्षात्‌ का अनुरोध करते हैं, जो सच्चे और शाश्वत आनन्द 
का भण्डार हे । 

वे रंचमात्र भी उन उदासियों में परिगणित नहीं किये जा सकते 
जो वेराग्य के पथ का अनुसरण करके संसार के हर्ष और प्रसन्नता से 
सदा के लिए मुंह मोड़ लेते हैं । उन्होंने स्वयं उन शारीरिक कष्टों 
ओर तितिक्षाओं का सहन किया था, जिसका अनुभव हुभमें से बहुत 
कम लोगों का प्राप्त होता हे किन्तु इसके फलस्वरूप न उनमें कोई 
कटुता आयी, न रुक्षता, वरन्‌ उनका संदेश नग्नता और आनन्द से. 
भरा हुआ है। उदाहरण के लिए उनके व्याख्यानों के शीर्षक ही हमें 
उनके अन्तः करण के अन्तगंठन की झांकी दिखाने के लिए पर्याप्त है- 
एक -शीर्षक है-—“आनन्द तुम्हारे भीतर है”। दुसरा, “अपने घरों को 
सुखी कंसे बना सकते हो ?” उनको सदा ऐसे ही विषय आकर्षित करते - 
हैं । ऐसा मालूम होता है कि अपना संदेश स्पष्ट करते हुए वे अपने 
हर एक शब्द में, एक एक शब्द में, .अपना हृदय खोल कर रखने की 
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चेष्टा करते हें । अपना संदेश उन्होंने स्वयं अपने अनुभव से प्राप्त 
किया है, वे दुसरे के अनुभवों पर भरोसा नहीं करते । वे स्वयं आकण्ठ 
आनन्द से भरे हुए हैं और संसार को बही आनन्द प्रदान करने के 
लिए लालायित हें । उनका आनन्द उस समय पराकष्ठा को पहुंच 
जाता है, जब वे इसी आनन्द को व्याख्या करने लगते हैं । 

एक स्थल पर उन्होंने स्वयं अपना चित्र खींचा है। वे कहीं 
अमरीका में बेठे हुए थे-- 

देवदार और चौड़ के वृक्षों तले आराम से लेटा हूं, एक शीतल 
पत्थर तकिये का काम दे रहा है, कोमल बालू ही मेरा बिस्तर है । 
एक टांग मौज से दूसरी टांग पर रखे हुए में सम्पुर्ण हृदय से सद्य 
और ताजी वायु की चुसकियां ले रहा हुं । ओह, उस तेज-पूर्ण प्रकाश 
का चुम्बन लेने में कंसा मजा आता है । एक ओर ओम्‌ का मधुरतम 
संगीत है और दूसरी ओर कल-कल नाद करता हुआ निर्झर राम के 
स्वर में स्वर मिलाने के लिए तयार खड़ा है ।-- 

श्री सी० Gpo एण्डू ज अपनी “भारतवर्ष में नवयुग नामक 
पुस्तक में पुनः राम को चर्चा करते हैं 
ग्य एक दुसरे व्यक्ति, जिनका व्यक्तित्व कई बातों में स्वामी विवेका- 
नन्द के व्यक्तित्व से भी अधिक चित्ताकर्षक है और जिन्होंने उत्तर भारत 
में उसी 'नव वेदान्त' के प्रचार का शंखनाद किया है, वे हैं स्वामी राम- 
तीर्थ । वे ब्राह्मण थे और लाहौर में हद दर्जे की गरीबी में उनका 
लालन-पालन हुआ था । वहीं फोरमेन क्रिश्‍चियन कालेज में उनकी 
शिक्षा-दीक्षा हुई थी । विश्वविद्यालय में एक अत्यन्त उज्ज्वल अध्ययन 
समाप्त करने के अनन्तर वे वहों गणित के प्रोफेसर हो गये । पर उनका 
हृदय pia: så के प्रति सर्मापत हो चुका था, अतः परिब्राजक और 
प्रचारक बनने के लिए उन्होंने कालेज के अध्यापन-कार्य से सदा के लिए 
छुट्टी ले ली। वे हिमालय के सघनतम जंगलों में चले गये ओर वहां 
एकान्त में प्रकृति के साथ रहने-सहने लगे। उनके चरित्र में हमें 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२४ ममी राम 


यथार्थतः काव्यरस की धारा प्रवाहित होती स्पष्ट दिखायी देती है। 
उनके स्वभाव में हमें एक उमड़ता हुआ, क्षण-क्षण पर बाहर फूट 
पड़ने चाला ऐसा आह्वाद दृष्टिगोचर होता है कि कठिन से कठिन 
कष्ट और घोर से घोर अभाव भी उन्हें छ नहीं पाते । उनके शिष्य 
नारायण स्वामी ने मुझ से राम के सार्वजनिक भाषणों के लिए 
प्राकथन लिखने को कहा था और मुझे उसे तत्परता से पुणं करने 
में प्रसन्नता हुई थी-क्योंकि उनके लेखों में मुझे स्वामी विवेकानन्द के 
लेखों की अपेक्षा ईसाई धमं को ध्वनि अधिक स्पष्ट सुनायो पड़ती है । 
उदाहरण के लिए प्रमु-प्राथंना विषयक निम्नलिखित-आलोचना की 
तुलना कीजिये । 

“प्रभु की प्रार्थना” में स्वामी रामतीर्थं लिखते हैँ, “हम कहते 
है-हे प्रभु ! हमें आज का मोजन दीजिये और एक दूसरे स्थल पर 
कहा गया है कि मनुष्य केवल रोटी के सहारे जीवित न रहेगा । इन 
दोनों कथनों पर फिर से विचार कोजिये। उनको ठीक ढंग से, प्री 
तरह समझ्िये । प्रम्‌ की प्रार्थना का यह अर्थ नहीं है कि तुम मांगते- 
जांचते रहो, तरह तरह की इच्छाएं करो, कदापि नहों। प्रार्थना का 
तात्पयं ऐसा होना चाहिए कि एक राजा भी, एक सम्राट भी, जिसे 
अपने देनिक भोजन न मिलने की कोई आशंका ही नहीं हो सकती 
भगवान्‌ के सामने ऐसी प्रार्थना करे यदि यह ठीक है तो स्पष्ट ही 
“आज हमको हमारी रोटी दीजिये--इसका यह अभिप्राय नहीं हो 
सकता कि हम एक भिखारी बन जायं अथवा हम भौतिक समृद्धियों 
के लिए भगवान्‌ से याचना करें--कदापि नहीं ! प्रार्थना का अथं 
यह है कि हर एक मनुष्य भिखारी बन जायें अथवा हम भौतिक समृद्धियों 
के लिए भगवान से याचना करें--कदापि नहीं ! प्रार्थना का यह है 
कि हर मनुष्य--चाहे वह राजकुमार हो, राजा हो या साधु---अपने 
चारों ओर की वस्तुओं को अपनी सम्पत्ति और वंभव को अपना न 
समझे, वरन्‌ ईश्वर का समझे; अपना नहीं, अएना नहीं । इसे हम 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


igitized नुति | eGangotri Gyaan Kosha 


नर D २५ 
साधु के वेष में (क्रमा ? 


भिखारीपन नहीं कह सकते-यह तो पूर्ण त्याग और संन्यास है, ईश्वर 
को अपना सब कुछ सौंप देना है। राजा जब ऐसी प्रार्थना करता है, 
तब अपने आपको उस मनोदशा में पहुंचा देता है, जहाँ उसके धनागार 
के सारे रत्न, उसके महत्व की सारी सम्पत्ति, स्वयं राजभवन उसका 
नहीं रहता, वह उन्हें छोड़ देता है, त्याग देता है, उन पर से अपना 
अधिकार हटा लेता है। वह मानो प्राथंना करते समय साधुओं का 
साधु-परम साधु-बन जाता है । वह कहता है-यह ईश्वर का है, 
यह मेज ईश्वर की है, मेज पर की सभी चोज उसकी हैं, मेरा तो 
कुछ भी नहीं, जो कुछ मेरे पास आता है, वह सब उसी प्यारे के 
हाथों प्राप्त होता है । 
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प्रत्येक व्यक्ति जो जीवन, के रहस्य उसकी विशालता, उसके 
प्रेम को सत्यता की खोज करता है, अपनी झोली में जीवन के कुछ 
पके हुए फल इकट्ठा कर लेता है और यदि उदार हृदय हुआ तो उन्हें 
सड़क के किनारे बंठकर अपने पास से आने-जाने वालों में मुफ्त 
वितरण करता रहता है । कभी-कभी तो वह स्वेच्छा से उन लोगों 
की खोज भी करता है, जिन्हें उन फलों की आवश्यकता होती है । 
` किन्तु ज्यों-ज्यों वह उन्हें बांटता रहता है त्यों-त्यों saa झोली 
फलों से सदा हरी-भरी रहती हे । चाहे उस सन्त का किस्सा सच 
हो या न हो, जो केवल रोटी के एक टुकड़े से सँकड़ों अतिथियों को 
भोजन करा देता था और फिर भी उसके पास दूसरों को खिलाने 
के लिए यथेष्ठ बचा रहा था, किन्तु इसमें संदेह नहीं कि जीवन के 
अर्थ और सच्चे उद्देश्य को समझने की चेष्टा करने वाले प्रेमी और 
सत्यनिष्ठ जिज्ञासु की झोली के फल कभी चुकते नहीं । 

हम संन्यासी वेष में भगवा वस्त्र पहने स्वामी राम के दर्शन 
कर चुके । अब इस परिच्छेद में राम उस प्रसत्नवदन फल-विक्रेता 
के रूप में चित्रित किये जायेंगे, जो फलों से पूर्ण अपनी अक्षय झोली 
लटकाए सड़क के किनारे बेठा है और एक हाथ उस झोली में 
डालकर जो भी सामने आता है, उसे फल निकाल-निकाल कर यों 
ही देता जाता है । 

सबसे पहले उन्होंने हमें सिखाया कि शरीर और मन से ऊपर 
जीवन की एक स्थिति होती है जो ज्ञान, दिव्य स्फूति, आनन्द की 
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अवस्था है, जहाँ मनुष्य अलौकिक समाधि में समा जाता है। यह 
वह अवस्था है, जहां मनुष्य ईश्वर से एकता प्राप्त करता है, एक 
हो जाता है, स्वयं ब्रह्म होता है। जो मनुष्य निरंतर उस समाधि 
की स्थिति में रहने लगता है, कभी उससे नीचे नहीं उतरता, वह 
वास्तव में, यथार्थतः ईश्वर, ब्रह्म है। इस सुन्दर स्थिति में कई 
अदृश्य शक्तियां प्राप्त होती हैं और हम उनका उपयोग कर सकते 
हैं--स्वामी राम उनकी कोई चर्चा नहीं करते कि ऐसा होता है या 
नहीं । वे तो जब 'समाधि' साधन के विषय पर बोलते हैं तो स्पष्टतः 
एक आध्यात्मिक रहस्यवादी के रूप में ही हमारे सामने प्रकट होते 
हैं, मानो अन्तःकरण के इस टूटे-फूटे दीपक से परे वे उस पूर्ण प्रकाश 
की ज्योति से नहा रहे हों । राम कहते हैं--एक!ग्रता का अर्थ है 
शरीर और मन से ऊपर उठ जाना, जहां हमें शरीर और मन दोनों 
क्रा ध्यान नहीं रहता, वह आनन्द और शान्तिमय समाधि की अवस्था 
है । संसार के सभी बड़े बड़े विचार वहीं से निकले हैं, कवियों की 
कविता वहीं से बहती है और वैज्ञानिकों के प्रकृति-सम्बन्धी गुप्त 
रहस्यों को बतलाने वाले आश्चर्यजनक आविष्कार भी वहीं जन्म 
लेते हैं । मानसिक अथवा शारीरिक कष्ट की अत्यन्त तीब्र स्थिति 
में भी कभी-कभी मनुष्य इस समाधि, एकाग्रता की पराकाष्ठा को 
पहुंच जाता है । “बस, इसी समाधि-स्थिति में निवास करो और 
फिर किसी झंझट की आवश्यकता नहीं । इस स्थिति में प्रवेश करते 
ही, सारा संसार तुम्हारा अनुचर हो जाता है । न्यायाधीश को तो 


केवल अपने सिंहासन पर बेठना भर है, फिर तो उसके काम-काज 
की सारी वस्तुयें अपने आप ठीक हो जायेगी ।' इसी बात को 
स्वामी राम ने दूसरे स्थल पर यों कहा है- | 

ज्योंही राजा राजसिहासन पर विराजमान होता है त्योंही 
दरबार में व्यवस्था छा जाती है। ठीक इसी प्रकार ज्योंही मनुष्य 
अपने ब्रह्मत्व-सहज स्वाभाविक प्रताप को स्वायत्त करता है, त्योंही 
सम्पूर्ण समाज में व्यवस्था और जीवन उमड़ने लगता है । 
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राजकुमार पाठशाला जाते समय अथवा लड़कों के साथ खेलते 
समय बरावर यह जानता रहता है कि वह तो राजकुमार है । इसी 
प्रकार हर एक मनुष्य को एक ईश्वरीय राजकुमार को भांति अपने 
सारे काम-काज करना चाहिए । 

जब कभी हमारे शरीर का कोई अंग गड़बड़ होता है, तभी 
वह हमें सालता है । स्वस्थ पुरुष को कभी अपने शरीर का ध्यान 
नहीं रहता--वह मानो अनजान में ही उससे काम-काज किया करता 
है । इसी प्रकार आत्मिक स्वास्थ्य प्राप्त होने पर मनुष्य सदा 
शरीर की चेतना से ऊपर वर्तने लगता है । 

स्वामी जी पूर्णतः निर्गुण अद्वैत के भक्त थे। वे कहते हैं-- 
केवल एक तथ्य, एक आत्मा, एक वस्तु है और वह हो तुम । इस 
के सिवा और कोई दर्शन शास्त्र उन्हें संतुष्ट न करता था | 

राम कहते हैं--ऐ मनुष्य, तू ईश्वर है, केवल शारीर के केन्द्र 
में रहना भर छोड़ दे। जब शरीर-चेतना, चर्म-दृष्टि छूट जाती है 
तब ईश्वर-चेतना, दिव्य दृष्टि अपने आप प्राप्त हो जाती है। 
संसार और उसका अंधकार तो शरीर-चेतना की छाया है, वैसे तो 
ईश्वर-चेतना सदा मानवी आत्मा अपने आप में अपने प्रकाश से 
चमकती ही रहती g | 

भौतिक वस्तुओं की सत्ता में अपने अंध विश्वास के चरमे को 
अपनी आखों से उतार कर दूर फेंक दो और सब दिव्य रूप हो 
जायगा । दूसरे शब्दों में, जिन्होंने एक बार भी उस दिव्य रूप (ब्रह्म) 
के दशन कर लिये हैं, उनके लिए दुखी या रोगी होना उसी प्रकार 
कठिन है जिस प्रकार दूसरों के लिए सुखी होना दुस्तर है । 

त्याग, समर्पण, बलिदान जीवन का नियम है । इधर शरीर 
की बलि चढ़ा दो, उधर शुद्ध आत्मा के रूप में उदय हो। दूसरे 
शब्दों में सदाचार और समाज-सेवा का मुख्य आधार यही है कि 
यदि दूसरों को सुखी करना है तो स्वयं दुख उठाओ । वे कहते थे- 
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जो चाहते हैं कि उनकी देवता के" समान पूजा हो, उन्हे अपनी क्षुद्र 
आत्मा का बलिदान करना होगा, क्षुद्र आत्मा (शरीरभाव ) माया है, 
और आत्मा ब्रह्म । जिस के रोम-रोम से ईश्वर की ध्वनि निकलती है, 
उसकी ईइवर-चेतना ही मनुष्य की वास्तविक आत्मा है । जो ईश्वर 
में रहता-सहता, और निवास करता है, वह स्वयं ईइवर है । 

एकाग्रता ही जीवन का गुह्यतम रहस्य है । जो मनुष्य, वे 
कहते थे, पूर्ण एकाग्रचित्त है, सच्चा त्याग उसे अपने आप प्राप्त हो 
जाता है । ी | 

ओम्‌ के पवित्र मंत्र के जाप से हमें क्षुद्र आत्मा के बन्धन से 
छूटकारा मिल सकता है । : 

स्वामी राम के उपर्युक्त विचारों में महत्ता और सजीवता की 
दृष्टि से उनका अन्तिम विचार ही प्रथम और अन्तिम कोटि का 
है । वास्तव में वही उनका एकमात्र विचार, उनका सम्पूर्ण विचार, 
उनकी जीवन-मुक्ति के रहस्य की विशद व्याख्या है | 

इन्हीं मुख्य मौलिक विचारों को समझाने के लिए राम ने 
जीवन के कार्यक्षेत्र में से अनेक सुन्दर उपमाओं और अलंकारों को 
चुन लिया था, जिनके संकेत से बहुत से रहस्य सहज ही में खुल 
जाते हैं । उनके व्याख्यात ऐसी अनेक छोटी-छोटी कथाओं से भरे 
हुए हैं-उनमें कुछ तो संथा मौलिक और कुछ दूसरे स्थानों से 
ली हुई हैं किन्छु उन सबको उन्होंने अपनी विशेष दुष्प्राप्य कला से 
सजा दिया है । 

एक पिजड़ा था, जिसमें चारों ओर शीशे ही शीशे जड़े हुए थे 
और पिजड़े के बीचोंबीच एक पूर्ण विकसित गुलाब का फूल रखा 
हुआ था । उस [जड़े में एक मेना छोड़ दी गयी । उसने शीझों में 
चारों ओर पुष्प का प्रतिबिम्ब देखा। जिधर भी मैना की दृष्टि जाती 
थी, उसी ओर फूल दिखायी देता था। जितनी बार वह शीशे के फूल 
को पकड़ने के लिए झपटी, उतनी बार उसकी चोंच शीशे से टकराई 
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और वह घायल होकर नीचे गिर पड़ी । हताश ज्योंही उसने शीशे से 
मुंह मोड़कर नीचे की ओर देखा त्योंही पिजड़ के केन्द्र में रखा हुआ 
गुलाब का पुष्प उसे मिल गया। ऐ मनुष्य ! संसार ही वह पिजड़ा है, 
जिस सुख कां तु अपने से बाहर ggm है, वह स्वयं तेरे भीतर है । 


ज्यों-ज्यों हम अपनी परछाई को पकड़ने के लिए आगे दोड़ते हैं, 
त्यों-त्यों परछाई दुर भागतो जाती हे । किन्तु जब हम सूर्याभिमुख 
होकर दौड़ते हैं तो परछाई हमारा पीछा करने लगती है। यही हमारी 
इच्छाओं का स्वभाव है । हम जितनी अधिक इच्छा करते हैं, उनकी 
पुत इतनी ही अधिक दुस्तर होती जाती है। जब हम ईश्वर की ओर 
मुंह करके इच्छा करना छोड़ बंठते हैं, त्योंही वे सब की सब प्री 
होकर पीछा करने लगती हैं । 


किसी फकोर के पास एक ही कम्बल था । उसे किसी ने चुरा 
लिया । फकोर उठा और पास के थाने में जाकर चोरी गयी चीजों की 
एक लम्बी सूची लिखाने लगा । उसने लिखवाया-उसकी तकिया, 
उसका NT, उसका छाता, उसका MAMAT, उसका कोट और उसी 
तरह को बहुत सी चीजें चोरी चली गयी हैं । सूची की इतनी लम्बी- 
चोड़ी रूप-रेखा सुनकर चोर क्रोध के मारे प्रकट हो गया और थानेदार 
के सामने कम्बल फॅककर बोला-बस, यही एक कम्बल था, इसी सड़े- 
गले कम्बल के बदले इसने दुनिया भर को चोजें लिखा डाली हें । 
फकोर झट से अपना कम्बल उठा कर बाहर जाने को उद्यत हुआ ही 
था कि थानेदार ने झूठी रिपोर्ट लिखाने के कारण फकीर को ताडना 
देनी चाही । फकीर ने कहा--हां, साहब, मेरी रिपोर्ट झूठी नहीं 
है । देखिये, यही कम्बल मेरे लिए सब कुछ हैं, यही मेरी तकिया है, 
यही गद्दा, यही छाता, यही पायजामा, यही कोट; फिर तरह-तरह 
से उस कम्बल का प्रयोग करके सिद्ध कर दिखा दिया कि बेशक 
उसकी बात ठीक थी। 
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फकीरों और महात्माओं के लिये उनका एक ही ईश्वर उनके 
लिए सब कुछ होता है। | [ ; | 
x xX x 
जो इंट दीवाल के योग्य होगी, वह चाहे जहाँ पड़ी हो, एक न 
एक दिन अवश्य उठा ली जायेगी । 
x x x 
तीर को धनुष से छोड़ने के पूर्व भीतर की ओर खींचना पड़ता 
है और फिर एकदम छोड़ दिया जाता है । ठीक उसी प्रकार तुम्हारी 
इंच्छायें और वासनायें तुम्हारे मन से छटने वाले तौर हैं। जब तक 
उनसे ऊपर न उठोगे तब तक वे पूरी नहीं हो सकतीं । 
x | x ; x 
मनुष्य अन्तःकरणों के विस्तार के अनुसार "धातु मनुष्य' 
“बनस्पति या पशु मनुष्य' होते हैं । दिव्य मनुष्य उन वृत्तों के समान 
हैं, जिनके केन्द्र हर स्थल पर होते हैं और जो विस्तार में एकदम 
सीधी रेखाएं बन जाते हैं । धातु मनुष्य वनस्पति मनुष्य की तुलना 
में मृतक है। वनस्पति मनुष्य पशु मनुष्य की तुलना मृतक है । इसी 
प्रकार पशु मनुष्य मानवी और दिव्य मनुष्यों को तुलना में मृतक हैं । 
कहने का तात्पर्य यह कि नेतिक जीवन एक उत्तरोत्तर विकसित होने 
वाला मार्ग है, जो अन्त में पूर्ण, असंग, निःस्वार्थ भाव की सिद्धि में 
समाप्त होता है और वही सबकी वास्तविक आत्मा हे । 
x x SE 
प्रार्थना को राम 'जीते-जी मृत्यु कहा करते थे, यहाँ मनुष्य 
भावमग्नता की तीब्रता में शरीर के बन्दीगृह से निकलकर शरीर 
और मन से परे जा पहुंचता है । यदि चोर को भी यह 'जीते-जी 
अमर' होने की कला हाथ लग जावे तो सफलता उसके आगे 
भी हाथ जोड़े खड़ी रहेगी । प्रार्थना शक्ति है । 'जीते-जी मरने' की 
कला ही उनकी दृष्टि से व्यवहारात्मक धमं है । 
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संक्षेप में, राम का संदेश है--आनन्द, शान्ति, समाधि का 
धर्म । स्वर्यं अपने अनुभवों के बल पर वे कहा करते थे कि जो कोई 
उस gada चेतना की, पूर्ण एकाग्रता की अवस्था को पहुंच भर 
जाय, उसे सभी प्रकार कौ सफलता अनायास प्राप्त हो जाती है । 
इसके साथ ही वे बतलाते हें कि ज्ञान-समाधि कौ यह अवस्था 
बराबर स्थिर रखी जा सकती हे । वास्तव में उन्होंने साधारण _ 
मनुष्य को इसी अवस्था की गति-विधि और रहस्य समझाने का 
बड़ा प्रयन्न किया है। उन्होंने: उसे प्राप्त किया था। यथार्थ में 
उनकी शिक्षा अपने ही आन्तरिक संघर्ष के वर्णन के अतिरिक्त और 
कुछ नहीं है, इसलिए एक प्रकार से हम कह सकते हैं कि जो कुछ 
उन्होने लिखा अथवा कहा है वही यथार्थतः उनका आत्मचरित हे | 

स्वामी राम तपोधन थे । उनका तप पराकष्ठा को पहुँचा 
हुआ था । विचार-स्वतंत्रता भी उनमें कूट-कूट कर भरी थी । किसी 
गुरु या उपदेशक की सहायता से हम क्या और कितना सीख सकते 
हैं--इस पर उनका विशेष ध्यान न था। यह विचार कभी उनके 
हृदय में उठा ही नहीं कि जीवात्मा और परमात्मा की आत्मीयता 
की सिद्धि के लिए कभी किसी दूसरे की मध्यस्थता की आवश्यकता 
हो सकती है, क्योंकि वे तो दो नहीं, सर्वथा एक हैं । 
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उनके हृदय को उत्प्रेरित करने वाली सुमधुर सुबास 


अपने जीवन के मौलिक विचारों की व्याख्या के लिए उन्होंने 
'अलिफ' के नाम से उर्दू में एक सामयिक पत्र निकाला, जो उद, 
फारसी, संस्कृत, और अंग्रेजी भाधा के कवियों और पंगम्बरों के 
सुन्दर-सुन्दर वचनों के अपूर्व संग्रह से भरा रहता था। उन्होंने 
अमरीका में संकडों व्याख्यान और सम्भाषण दिये, किन्तु वे थे . 
क्या, उनकी इन्हीं मौलिक सच्चाइयों का भारतीय पुराणों और जीवन 
की असंख्य गाथाओं और दुष्टान्तों के रूप में सैकड़ों प्रकार से 
भाषान्तर मात्र। वास्तव में एक प्रकार से उनके अमरीका के 
अंग्रेजी व्याख्यान इसी “अलिफ” मासिक पत्र के सिद्धान्तों 
की सुविस्तृत आलोचना मात्र कहे जा सकते हैं। उनका सम्पूर्ण 
जीवन इसी ब्रह्मज्ञान की दीपशिखा को दिन-प्रति-दिन प्रज्वलित 
रखने में व्यय हुआ था । निम्नलिखित उद्धरण जो उनके इसी 
अलिफ नामक उर्दू मासिक पत्र के पन्ने उलटते समय यों ही बिना क्रम 
के छांटे गये हैं और जिनका सरल हिन्दी में भावार्थ दिया जा रहा 
है, इस बात को दिखाने के लिए सर्वथा पर्याप्त होंगे कि उनका हृदय 
कितना अगाध था, उसमें कौन-कौन से कितने रत्न भरे पड़े थे, उनके 
विचार कितने सुक्ष्म और बारीक थे और उनका मस्तिष्क कितना 
प्रौढ़ और युक्ति-संगत था । 


निम्नलिखित दाने तो उस गल्ले की बानगी मात्र हैं, जिसे उस 
आचार्य ने घोर परिश्रम के द्वारा अपने जीवन-क्षेत्र में उपजाकर अपने 
अच्नागार में संग्रहीत किया था । 
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जिसे मैं अन्धा बनकर चारों दिशाओं में ढूंढता था 
वह मेरी ही आँखों में छिपा बठा था, 
और मुझे पता न था ! wa 
---उर्दू से 
हीर अपने दूल्हा राँझा की खोज में पंजाब के जंगलों की खाक 
छान रही थी और लो, वह उसी की छाती में बैठा गीत गा 
रहा था ! 
--पंजाबी से 
बच्चे ने आँखें खोलीं, धरती और आकाश उसके लिए नये थे। 
उसका कोमल हाथ उसके वक्षस्थल पर जा पड़ा, उसे पता न था 
कि यही 'मैं' हूँ । 


ः >>टेनीसन 
तू ही स्त्री, तू ही प्रियतम ! 
तू ही फूल और तू ही भ्रमर" 
यजुर्वेद 


एंथोनी ने प्रेम में आनन्द की खोज की, ब्रूटस ने वैभव में, 
सीजर ने साम्राज्य में । पहले को मिला अपयश, दूसरे को घृणा 
और तीसरे को कृतघ्नता । और सब के सब अन्त में नष्ट हो गये । 
--एनोन 
मैं अपने नाखूनों से छाती फाडूंगा, ताकि मार्ग खुले और 
वहाँ रहने वाले भाग खड़े हों । तभी तो मेरे प्रियतम के साथ मेरा 
अकेला रहना हो सकेगा । 


“+फारसी से 
लेला को नश्तर लगाया गया । 
उसके प्यारे की नसों से खून बहने लगा । 
यही प्रेम है । किन्तु इसके लिए आवश्यकता होती है इष्ट में 
हजार बार डूबने की । 


£ 


“--उर्दू से 
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यदि मैं उस विचारे खुदा से अपनी नास्तिकता को बात कहूं 
तो वह मारे हर्ष के उछल पड़ेगा और कहेगा--इस्लाम बासी 
हो चुका । 

---उर्दू से 
कीमियागर को पारस जेसी आँखें चाहिए, 

जिसे देखे, वही सोना हो जाय । 

--उर्द से 
एक बार जब चिड़िया चिड़ीमार के जाल से निकल गयी 
फिर डर किस बात का ? 

उसके लिए जल और धारा, धरती और आकाश--सभी कुंछ 
पवित्र और कल्याणकर बन गये । ' 

; --फारसी से 
मेरे नेत्रो में और मेरे हृदय में--- 

ऐ प्यारे ! तू, केवल तू ही सदा इतना अधिक छाया रहता है 
कि जब मैं किसी को दुर से आता देखता हूं तो ऐसा लगता है कि 
तू ही मिलने आ रहा है । | 

` —फारसी से 
बूँद रोने लगी और बोली--हम लोग समुद्र से कितने भिन्न हैं ! 
समुद्र उसकी बात पर हसने लगा और बोला--हम सब 
पानी हैं ! Re 
फारसी से 
मैं हु मोती-ऐसा विचित्र जैसा किसी ने देखा त्त हो। 
समुद्र भी इतना बड़ा नहीं, जो मुझे अपने भीतर रख सके । 
मैं g हरिण-ऐसा विचित्र जैसा किसी ने देखा न हो । 
जंगल भी इतना बड़ा नहीं, जो मुझे रख सके ।' - 
WA -फारसी से 
तेरा सौंदर्य, ऐ शिकारी, इतना महान्‌.है ! 
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और मेरी आँखों की पुतली इतनी छोटी कि वह उसमें समा 
नहीं सकता । 
तेरे सौंदर्यं के वसन्त का माली भी उलाहना देता था कि तू 
उसकी झोली में अटता नहीं ! 
--फारसी से 
वायु आया और फूल .को एक तमाचा जड़ दिया । लो, 
वही फिर रोने लगा । 
---उर्दू से 
वह तो है एक छोटी-सी दीपशिखा--अंगुष्ठ के बराबर, 
मनुष्य के अन्तःकरण में निवास करने वाली ! 
-~यजुर्वेद से 
वह स्वतंत्र है और स्वच्छन्द भी, 
तभी तो बांटता है अपनी शक्ति-सुरा 
सबको, सब जातियों को और सब कालों को, 
प्रत्येक जाति को, प्रत्येक देश को, 
मदिरा बांटने का है वह बड़ा प्रेमी-- 
तभी तो कोई प्रसाद से खाली रहता नहीं । 
बनाने वाला और नित्य नूतन निर्माण करने वाला ! 
संसार है उसका खेल, उसके जादू का मण्डल, 
और जादू दिखाने की नाट्यशाला ! 
तू ढूंढ़ता है उसे भूमण्डल में ओर नक्षत्रखचित आकाश में, 
वह छिपा बठा है शुद्ध पारदर्शिता में । 
तू ढूंढता है उसे निर्झरों और अग्निशिखाओं में 
बह्‌ तेरी शोध का शोध बना हुआ है । 
वह है नक्षत्रों की घुरी, : 
वही है हीरे की चमक, 
वह हर एक प्राणी का हृदय है। 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


उनके हृदय को उत्प्रेरित करने वाली सुमधुर सुबास ३७ 


और है हर एक मुखाकृति का भावार्थ ! 
उसका हृदय आकाश जैसा है-- 
ऊंचा और गम्भीर--सब को अपने भीतर समेटने वाला ! 
--इमरसन 
काश, देख ले कोई चिड़िया मुझे बाग में- 
तो भूल जाय अपने गुलाब को । 
और भूल जाय ब्राह्मण अपने भगवान्‌ को ! 
हो जाय जो उसे दर्शन मेरे । [ i 
मैं छिपा बंठा हूं अपने शब्द में जैसे gara गुलाब में-- 
जो देखना चाहे देखे मुझे मेरे काव्य में ! 
फारसी--जेबुननिशा 
जो चीज कभी अपनी हो सकती नहीं, 
वह कभी सुख दे सकती नहीं ! 
| --वडंसवर्थ 
कोमियागर ने खुदी की नहीं मारा, 
तो और फिर क्या मारा ! 


खुदी को मारने पर ही कीमियागिरी सिद्ध होती है । 
--उर्दू से 
तू है चाँद बादलों में छिपा हुआ, 
इस शरीर के बादल से निकल, बाहर आ-- . 
तू तो चाँद है चमकीला और सुन्दर ! 
-+फारसी से 
झूठ मिट जाता है, सत्य चलता रहता है । 
->5गुरु नानक 
प्यारे ने मुझे अपनी प्यार भरी.छाती से लगाया, 


मैंने अपनी छाती उघाड़ दी और उपे अपने बा हुपाश में कस लिया, 
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ओह्‌, वह तो मेरी छाती में समाया हुआ था ! 


बहू प्रेमी है, 

वह प्रेम का अ'नन्द है, 

वह प्रियतम है, 

और सौंदर्य का सुन्दर परिधान-- 

वही है आमोद-प्रमोद का परम आश्चर्य । 
वही मछली, 

वही मछवा, 

वही जाल और वही जलाशय, 

वही जीवन, _ 


पंजाबी से 


` और वही मृत्यु--सब की ! 


गुर्‌ ग्रन्थ से 
प्रेम-सुरा का प्याला पीने के लिए; 
पहले जीवन को भेंट चढ़ाना होगा । 


` लोभी अपने को देना तो चाहता नहीं, 


और बातें करता है प्रेम की । 
हिन्दी से 


यदि कभी प्यारे के केशों को छूने की इच्छा हो--- 
तो पहले अपने को लकड़ी की भांति उसके आरे के नीचे रख दे, 


जिसे चीर-चीरकर वह तुझको कंघी बना दे ! 


जब तक स्वेच्छा से सुरमे की भांति पीसे न जाओगे-- 

तब तक उसकी आंखों का स्पर्श कंसे हो सकेगा ! - 

जब तक सुरा मिलाने वाला तुम्हारी मिट्टी के प्याले न बनायेगा, 
तब तक तुम उसके ओंठों तक पहुँचोगे कैसे ! 


जब तक मोती को भांति धागे में पिरोये न जाओगे, 
जब तक उसके नयनवाणों से हृदय छिद न जायगा, 


तब तक उसके कान में शोभा न पाओगे | 
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यदि खुशी-खुशी मेंहदी की पत्तियों की भांति पिसने के 
लिए तैयार नहीं--तो उसकी हथेलियों को रचने की तुम्हारी 
आशा झूठी है--स्वप्न मात्र । 


उद से 


A 


जो अपने प्राणों की रक्षा करेगा, वह उनसे हाथ धो बेठेगा, 
जो प्राणों का उत्सर्ग करेगा, वह अमर हो जायगा | 


नई इंजील से 


ऐ भोलेभाले ब्राह्मण ! मेरे मिलन की तैयारी कर ! 
आ, झटपट मेरा विबाह रचा दे । आ, मेरे हृदय के आंगन में 
बैठ और मेरे विवाह की तिथि और घड़ी निश्चित कर दे। 
ओहो, उसके साथ मेरा सम्मिलन होने वाला है । 
ऐ ब्राह्मण ! मैं तो उसकी मुंह बोली हूं, 
मेरा और उसका विवाह रचा दे-- 
मैं तो उसको हूं । 
मेरा पाणिग्रहण करा दे । 
आज मेरे विवाह का उत्सव है ! 
--हिन्दी से 
जो पूर्णतः निष्पाप नहीं हुआ, जो आत्मस्थित नहीं है, जो 
आत्मसन्तुष्ट नहीं, जो शान्त नहीं, जो परमेश्वर का अपना आप 
नहीं, वह भला उस आनन्द को क्या जाने ! और उसके मिलने 
का कोई दूसरा मार्ग भी नहीं । 
- सर एडविन अरनोल्ड के गीता-अनुवाद से 
प्रेम का मारा मैं दवा के लिए वेद्य के पास पहुंचा, ' 
मैने उसे अपना छिपा हुआ दद कह सुनाया । . 
उसने कहा-- 
मुँह बन्द कर और अपने प्यारे के न्नाम के सिवा कुंछ मत बोल । 
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मैने पुछा---पथ्य बताओ | 
उसने उत्तर दिया--अपने आप को खाया कर | 
मैंने पूछा--कुपथ्य बताइये । 
उत्तर मिला--दोनों लोक, इहलोक और परलोक ! 
—3 से 
जब तक मनुष्य चिन्ताओं और आमोद-प्रमोद की भावनाओं 
से उद्दिग्न रहता है, इच्छाओं और कामनाओं का भूत उसे चैन न 
लेने वेता, तब तक बुद्धि का चमत्कार प्रकट नहीं होता, वह सांकल 
से जकड़ी हुई हिल-डल नहीं सकती । चिन्ताओं और कामनाओं के 
शान्त होने पर ही उस स्वतंत्र वायुमण्डल का जन्म होता है, जिसमें 
बुद्धि को खिलने का अवसर मिलता है । पंचभौतिक बन्धन कट जाने 
पर शुद्ध आत्मा, शुद्ध साक्षी आत्मा अपने प्रकाश में चमकने 
लगती है । 
---शोपेनहोअर से 
समुद्र जसे नदियों को अपने भीतर समेट लेता है, वैसे ही जब 
मनुष्य अपनी इच्छाओं को अपने भीतर समेटता है, तभी वह शान्त 
हो जाता है । उसके सिवा और सब रहते हैं अशान्त । 
उपनिषद्‌ से 
तुम से मिलने की आशा में, तुम्हारा स्वागत करने के लिए 
क्या कहीं सीढ़ियों पर तुम्हारी. पद-ध्वनि! सुनकर, 
किसी हृदय की गति तीड्र से तीव्रतर हो उठती है ? 
कया कोई मुखमण्डल खिल उठता है ? 
क्या कोई तुम्हारे मुख से निकले शब्दों को सुनकर-- 
नूतन प्रसन्नता का अनुभव करता है ? 
ऐसे जीवन से क्या लाभ-- 
जिससे मिलकर, अनायास मिलकर-- 
किसी को अच्छा न लगे, 
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यदि किसी को तुम्हारे सहवास की ज्योति का पता ही न चले। 


परमात्मा केसा है ? बही सूक्ष्म तत्वों में जान डालता है ! 
वही अग्नि में जलता है ! 
वही सूर्यं और चन्द्र में चमकता है, 
तारों और नक्षत्रों को प्रकाश देता है । 
जो हवा के साथ बहता है, लहरों के साथ खेलता है, 
बही लोक-लोकान्तरों को भरने वाला प्रजापति है । 
--वेद से 
मैने प्यारी से कहा--मैं तुझसे मिलना चाहता हूं । 
उत्तर मिला-यदि ऐसी इच्छा है, तो अपने आपसे मिल । 
मैंने उससे कहा--मैं तेरे पास बेठना चाहता हूं । 
उत्तर मिला--यदि ऐसी इच्छा है, तो अपने पास बेठ । 
मैने उससे पूछा--मैं हूं तू और तू ही सब कुछ है। 
वह मुस्करायी और बोली--तेरे ज्ञान का कल्याण हो, 
यही सत्य है ! द 
फारसी से 
साधु के विषय में, अपने हृदय के निकटतम विषय के संबन्ध 
में उन्होंने अपने उर्दू के अन्तिम निबन्ध “तरक्की का तमस्सुक में 
इस प्रकार लिखा है :-- 
क्या भगवे कपड़े पहनने से कोई साधु बन जाता है? हां, 
कहीं-कहीं भगवा वस्त्रों के नीचे प्रेम में रंगा दिल भी पाया जाता 
है । कभी-कभी इनके भीतर राम का दीवाना, मस्ताना भी झलक 
मार जाता है। किन्तु हर एक मनुष्य यह जानतां है कि दिव्य 
सौंदर्यं से जगमग चेतना साधु के वस्त्रों में सीमाबद्ध नहीं । सच्ची 
स्वतंत्रता तो अच्छी चाल-ढाल, रंग-डंग, कपड़ों के फेशन और रंगों 
की दासता पर अवलम्बित नहीं रहती.। उस ऊँचाई पर जहां चढ़ने 
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की कल्पना से पैर कंपने लगते हैं, सर चकराने लगता है, वह ज्योति 
जगमगाती है, जिसके प्रकाश में योगी आगे बढ़ता है। यह सूर्य 
हिमालय के हिम-प्रदेश में चमकता है और हमारे शहरों की सड़कों 
पर भी । ज्योतिमंय चेतना का महापुरुष बन्दीखाने में भी मिल 
सकता है और शरीर के घोरतम कःरागृह में भी, जहां वह स्वयं अपने 
हाथों से बन्द होकर बैठता है । पर लो, कैदखाने की हथकड़ियां और 
वेड़ियां जहां को तहां पड़ी रह जाती हैं और वह उन्मुक्त होकर 
अनन्त में विचरण करता है । अन्धकारमय काली कोठरियों में ईश्वर 
का प्यारा ईश्वर के हाथ में हाथ डालकर बन्दी रहने पर भी सदा 
मुक्त रहता हे । छहों लोकों में बराबर उसका संचरण होता है । 
भीड़-भाड़ के भब्बड़ में--अपनी पुस्तकों पर आंखें गड़ाने वाला 
विद्यार्थी सहसा एक ऐसे शब्द पर लक्ष करता है, जो लिखा नहीं जा 
सकता । बस, वह इधर सीमा के बन्धन से मुक्त होता है और उधर 
उसकी पुस्तक उसके कृपाकटाक्ष के लिए तपस्या करती है । 

सेर को निकले । भाग्य से कोई परिचित साथ न था । चन्द्रिका 
छिटक रही थी, सांध्य वायु सरसराने लगी । सड़क पर टहलते हुए 
लो--यह कौन सहसा हमारे साथ हो लिया--वही एक अद्वितीय 
सबसे निराला, सबका प्यारा । उधर संध्या की लाली आकाश में 
छायी और इधर निराली मस्ती रोम-रोम में समायी । 

रेलगाड़ी में बेठे थे। पहियों की खटखटाहट का खटराग- 
जोर-शोर से चल रहा था । डिब्बे में और कोई था नहीं ! खिडकी 
का परदा जो गिराया तो झट से हृदय-मण्डल में वह दूल्हों का दूल्हा 
उतर आया । यात्री ने एक स्थान विशेष का टिकिट लिया था, पर 
रेल में dò Jò मन ओर प्राण, आत्मा और अनात्मा न जाने कहां 
का टिकट ले गये । आनन्दमय त्याग ने--आध्यात्मिक त्याग ने, 
समाधि की मस्ती ने मनुष्य को चारों ओर से वेखबर कर दिया । 
यही सच्ची साधुता की कुञ्जी है । 
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भारतवर्ष के साधु इस देश की एक ऐसी अद्भुत विचित्रता है 
जो अन्यत्र कहीं नहीं पायी जाती । जैसे बंधे हुए पानी पर हरी काई छा 
जाती है, उसी प्रकार पूरे बावन लाख साधु अभी तक भारतवर्ष की 
छाती पर इकट्टा हो चुके हैं । निस्संदेह उनमें से कुछ सुन्दरतम कमल- 
पुष्प हैं, झील की शोभा बढ़ाने वाले । किन्तु अधिकांश--एक विशाल 
समूह तो अस्वास्थ्यंकर काई रूप है । पानी तो बहने दीजिये, जन- 
समूह में गतिशील जीवन का संवार होने दीजिये, काई अपने आप 
बह कर विलीन हो जायगी । ये गतिहीन साधु तो भारतीय इतिहास 
के अन्धकारमय अतीत के .स्वाभाविक परिणाम हैं । किन्तु आजकल 
सवंत्र सुधार की एक लहर दौड़ रही है, गृहस्थों की भावनाओं और 
रुचियों में एक उन्नतिशील परिवर्तन दृष्टिगोचर हो रहा है, फिर 
उससे साधु कंसे अछुते बच सकते हैं। ऐसे साधुओं का जन्म हो रहा 
है, जो जोंक की भांति राष्ट्रीयता के वृक्ष का रस चूसने के स्थान में 
और नहीं तो कम से कम अपने शरीर और मन को वृक्ष का उपयोगी 
खाद बनाने के लिए आतुर हो रहे हैं । 

सच्ची साधुता का रहस्य बताने के बाद और अपने देश को 
५२,००,००० भगवा वस्त्रधारी साधुओं के भरण-पोषण की गौरव- 
हीनता समझाने के बाद वे कहते हैं-- l 

यदि कोई सच्चे साधु, फकीर महात्मा के विरुद्ध मुंह खोलने 
का साहस करे, तो निस्संदेह उसकी वाणी कुंठित हो .जायगी । 
. जो हाथ किसी साधु को चोट पहुंचायगा, उसके टुकड़े हो 
जायंगे । । ; | 
जो साधु के विरुद्ध सोचेगा, वह पालग हुए बिना नहीं रह 
सकता। | l ra 

सच्चे साधु के विरुद्ध एक शब्द भी मुँह से निकालना राम के 
लिए असंभव है । सच्चा साधु और उसके विरुद्ध राम के मस्तिष्क 
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में किसी विचार का पनपना--हरि ! हरि! यह तो राम से स्वप्न 
में भी संभव नहीं । 
$ द्र X 

ओ दण्ड की भीति से डरने वाले अभियुक्त ! यदि तू उस 
समय भी जब न्यायाधीश अपने आसन से तुझे दण्डित करने वाला 
है, केवल एक क्षण के लिए उस परमानन्द में इब जाय, तो न्याया- 
धीश अपना निर्णय भूले बिना नहीं रह सकता, फिर faan वही 
जो परमात्मा के साथ तेरी इस नूतन स्थिति के अनुकूल होगा । 

मेरे प्यारे ! एक मात्र अपराध है, ईश्‍वर को भूल जाना, 
अपनी सच्ची आत्मा, प्राणों के प्राण, परमात्मा का विस्मरण करना ! 

कथा मे बताया गया है कि भृगु, ब्राह्मण भृगु ने विष्ण के बायें 
पाइवं में लात मारी, किसको ? धन और ऐश्वर्य की देवी लक्ष्मी 
को ! विष्णु उठे और अपने अश्रु-वारि से भृगु के चरण-कमल धोने 
लगे ! जो अहंकार त्याग देता है, उसे भगवान मिलते हुँ । 

जो अपने क्षुद्र अहम्‌ के पीछे पागल रहता है, वह चाहे राजा 
ही क्यों न हो--भिखारी की भाँति दर-दर ठोकरें खाता फिरता है । 
यही नियति है । इस नियम का व्यवहार करना केवल भगवा वस्त्र 
धारी साधुओं का एक क्षत्र अधिकार नहीं है । वह तो प्रकाश है, 
सब के लिए है । मुसलमान, ईसाई, यहुदी, सिख, पारसी, स्त्री-पुरुष, 
बालक-वृद्ध, ऊँच-नीच---सब को अपने सौंदर्य के लिए सत्य के इस 
प्रकार की आवश्यकता है । इस सूर्य-प्रभा के बिना शीत से ठिठुरना 
और कांपना दूर नहीं हो सकता । 

सब के लिए शिक्षित होना परमावश्यक है किन्तु सबका 
प्रोफेसर-आचायं बनना आवश्यक नहीं । सच्ची आत्मा को जानना, . 
परमात्मा को पहचानना, सुखी बनना सबके लिए परमावश्यक है 
किन्तु रात और दिन इस आत्मानंद में डूवे रहना कुछ थोड़े से 
साधुओं, सच्चे फकीरों का अधिकार है । 
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जिसके हृदय में चिरन्तन वसन्त की बहार छिटक रही है, 
उसको इन वाठ दिखाने वाली ऋतुओं के परिवर्तन से क्या ! भागता 
है वह अपने आप से, और खड़ा होता है उस सूर्य में, जहाँ देखता है 
सम्यक दृष्टि से सारी सृष्टि, सारे ब्रह्माण्ड को । सब को प्रेम करता 
है और सब को आशीर्वाद देता है--यही है पुण्य की पराकाष्ठा ! 


“अलिफ” के afaa अंक में हम देखते हैं कि उन्होंने उद्‌ में 
मुक्त छंद का प्रवेश करने की चेष्टा की थी । उन्होंने अपनी कविताओं 
के शीर्षक भी 'वाल्ट ह्विंटमैन' के ढंग पर रखे थे। उदाहरण के 
लिए उन्होंने एक लम्बी कविता लिखी थी--“तुम को'। उसमें वे 
कहते हैं-- 

तुम्हीं मेरे कृष्ण हो, तुम्हीं हो मेरे राम, 

जब ईश्वर को देखने की इच्छा होती है, 

तब मैं देखता हूं तुम्हें । 

मैं तुम्हें देखता हूं, तुम मेरे भगवान्‌ हो । 

तू और मैं के ये परदे अब तो हटा दो, 

नाम-रूप के इन रंगीन परदों को फेंक दो परे, 

आशा और निराशाओं से कया प्रयोजन ? - i 

जब ये परदे उतार-उतार कर तुझे नंगा करता हूं, 

तब अपने ईश्वर के दर्शन होते है, क 

यदि ईश्वर की इच्छा होती है, तो मैं देखता हू तुझ । 

दुसरी कविता है बुढ़ापा-- 

वृद्धावस्था का जामा पहन मैं मनुष्यों की 
निडर हो घूमता हूं 1 

यह बुढ़ापा मेरी टोपी है, जिसे पहन मैं अदृश्य हो जाता हूं । 


इस वेष में कोई मुझे पहचानता नहीं! _ K 
उनकी एक और कविता है, जिसका शीर्षक है--अंधे की अ 


भीड़ में निर्न और 
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जिस चोट ने मुझ मार डाला होता, उसी ने मुझे चंगा कर 
दिया, मैं था बन्दी, गुलाम; पर हो गया स्वतंत्र, मुक्त, स्वच्छन्द । 


साधु ईश्वर की खोज में इधर-उधर दौड़ता है और तरह-तरह 
के उपाय करता है किन्तु मुझे तो वह मिल गया अपने घर आराम 


~ A 


से बठे बिठाये ही । 


उन्होंने एक बड़ी सुन्दर कविता लिखी है— 

चन्द्रमा का भ्रष्टाचरण 

यों ही निरुहेश सेर-सपाटे के बीच, 

एक संध्या को, झील के किनारे, 

मुझे एक जुलाहे की झोपड़ी दिखायी पड़ी । 

और उसके पास खड़ी थी एक नवयुवती कन्या, 

उसी जुलाहे की वेटी ! 

वायु के मन्द-मन्द झौंके आ रहे थे, 

चांदी जेसी चाँदनी चारों ओर छिटकी थी, 

मैंने देखा--कन्या पत्थर की मूर्ति जैसे अचल खड़ी हुई, 

उसका मुख खुला हुआ, 

और आँखों से चन्द्रमा के घूंट के घूंट पी रही । 

चन्द्रमा उसके नेत्र-वातायनों से जो कूदा तो, ' 

प्रवेश कर गया उसके शुद्ध पवित्र यौवन-मन्दिर में-- 

और वहीं उसके हृदय के स्फटिक सरोवर में हो गया विलीन ! 

ऐ चन्द्र, ठहर, ठहर, चोर क्यों बनता है ? 

दूसरों के घर में बिना आज्ञा प्रवेश करत्ता--तुझे शोभा देगा 

क्या ? 

ऐसी चोरी ! ऐ चोर, तेरा ऐसा साहस ! 

जलाशय में केवल तेरी छाया का निवास रहता है किन्तु कन्या 
के हृदय को तूने अपना घर ही बना लिया ! 
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अरे, यह कौन सा रहस्य है जिसे वैज्ञानिक नहीं जान पाते ? 
जो भेद उसकी दूरवीन से नहीं खुल सकता, जिसका हल गणितज्ञ के 
पास भी नहीं, जिस गुत्थी को ज्योतिविद भी नहीं सुलझा पाते, लो, 
उसी रहस्य को तू एक गरीब जुलाहे की झोपड़ी में खोले बेठा है । 

ऐ चन्द्र, इस तरह तेरा बिना उद्देश्य इधर-उधर घूमना तो 
ठीक नहीं । 

तू उस छोटे से हृदय को अपना एकान्त क्रीडा-स्थल क्यों 
बनाता है ? 

गरीव और निराश्रयों की झोपड़ी में इस तरह डेरा डालना 

क्या शोभा देता है तुझे ! 

यहां तक उनके जिन प्रिय बचनों और भावनाओं का उल्लेख 
किया गया है, उससे स्पष्ट हो जाता है कि यद्यपि आत्मा, ब्रह्म और 
ईइवर---इन तीन शब्दों को वे. एक ही अर्थ और भाव में प्रयुक्त करते _ 
थे--यही उनका सुख्य विषय था और यद्यपि उसकी रूप-रेखा हिन्दू 
वेदान्त विचारधारा के अनुसार ही निर्दिष्ट हुई थी फिर भी उन्होंने 
अपनी साधना के स्रोतों को स्वयं पंजाब के जीते-जागते सुमधुर 
जीवन-रस से सींचा था । वे पंजाब के ईश्वरानुभूति-सम्पन्न महात्माओं, 
बुल्लाशाह आदि और उत जैसे दूसरे कवियों के ' अत्यन्त भावात्मक 
साहित्य में डूबे रहते थे। शम्सतवरेज और मौलाना जलालुद्दीन र्मी 
जैसे फारसी मनीषियों की विद्युतमयी स्फूति से वे प्रेरणा प्राप्त किया 
करते थे और इसके साथ ही, उससे भी अधिक अपने मस्तिष्क को 
पाइचात्य जगत्‌ के 'दोली', 'इमरसन', 'गेटे' और 'थोरो' आदि कवियों 
और विद्वानों की जीवनदायिनी और उल्लासमयी विचार-धारा से 
परिपुष्ट फिया था । उनका.मस्तिक मुख्यतः उस वेदान्त दर्शन को 
शैली में संबधित और विकसित हुआ था, जो पाश्‍चात्य आलोचना के 
प्रकाश में हमारे सामने प्रकट हुआ है। ऐसा प्रतीत होता है कि 
उन्होंने मुख्यतः 'कांट' के दशन को सामने रखकर वेदान्त का अध्ययन 
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किया था । वे दोनों के आचायं थे । उन्होंने 'हीगल' और “स्पीनोजा' 
को भी पढ़ा था। अपने वेदान्त को व्यावहारिक देनिक साधारण 
जीवन के क्षेत्र में उतारने की वेज्ञानिक प्रवृति और कला का मुख्य 
आधार उन्हें 'डारविन' और 'हेकल' के विकासवादी साहित्य के मनन 
से प्राप्त हुआ था । एक हरे-भरे वृक्ष की भांति एक प्रकार से यद्यपि 
उन्होंने सारे संसार के साहित्य से जीवन-रस खींचा था, तथापि वे 
अन्ततः भारतीय दार्शनिक जगद्गुरु शंकराचार्य के मायावाद के ही 
परम भक्त थे । । उनके द्वारा व्यक्त किये हुए वचनों में हमें जो ऊपरी 
विरोधाभास दिखायी देता है, वह केवल ऊपरी है, उससे उनकी 
आध्यात्मिक प्रतिभा और भी चमत्कृत हो उठती है । सच पुछो तो 
ऐसा विरोधाभास तो हमारे जीवन के मूल में ही विद्यमान हे । 

जीवन स्वयं अपनी अनन्त आत्मविरोबी धाराओं में होकर 
परम सत्य और उसके आत्मसाक्षात्कार को व्याख्या करता है। हमारी 
परिभाषायें--सबकी सब अपुण होती है, जो हमारे सापेक्ष दृष्टि 
बिन्दुओं के अनुसार तथ्य की केवल बौद्धिक मीमांसा करना 
चाहती है। उनके द्वारा जीवन की सम्पूर्णता नहीं समझी जा सकती 
है । वे केवल एक स्थल विशेष, एक अत्यन्त अल्प विन्दु पर, जीवन 
के तथ्य स्पशं करतो हैं। अतः राम जैसे महान्‌ कवियों के वचनों में 
जो विरोधाभास-सा दिखायी देता है, बह दर्शनशास्त्र के तकं की 
कसौटी पर नहीं कसा जा सकता । वास्तव में कोई भी यथार्थ दर्शन- 
शास्त्र इन परस्पर विपरीत विरोधाभासों को सामंजस्य में लाने का 
दावा नहीं कर सकता । ऐसे महात्माओं की आत्मविरोधी faar- 
धाराये स्वयं इस बात का प्रमाण हैं कि उनका आत्मसाक्षात्कार हम 
लोगों से कहीं ऊंचे स्तर पर चलता है । मिस ई० अण्डरहिल के 
शब्दों में, “यही तो उनके आध्यात्मिक अनुभव की गम्भीरता और 
मनोहर सामंजस्य का प्रबल प्रमाण है ।” 


A ee सपन 
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पाँचवाँ परिच्छेद 


उन्होंने क्या कहा ? 


उनकी रचनाओं में से संकलित निम्नलिखित रत्नकण, जिनमें 
से कुछ उनके अंग्रेजी लेखों से लिये गये हैं और कुछ उनकी उदू 
कृतियों में से भावार्थ के खूप में उद्धृत किये हैं और कुछ उनके 
अमरीकन भाषणों से चुने गये हैं, हमें उनके मस्तिष्क के हुरे-भरे 
उद्यान की सुमधुर सुगंधि से पूर्णरूपेण परिचित कराने के लिए पर्याप्त 
हैं। ये सचमुच उनकी दिव्य ज्ञानमयी फूलवारी के सर्वोत्तम faan- 
कुसुम सिद्ध हो सकते हैं-- 
हृदयस्थ ईइवर अपनी ही आत्मा में ईश्वर के दर्शन का एक ही 
को पाने का उपाय है-समस्त इच्छाओं का परित्याग । अपनी 
पथ क्या है? सारी इच्छाओं को तिलांजलि दो और ओम्‌-ओम्‌ 
की ध्वनि में निवास करो । | 
आएसक्तियों का मूल्य चुकाये बिना तुम ईश्वर को प्राप्त नहीं कर 
त्याग ही सकते, त्याग के बिना तुम्हें कदापि अपना जन्मसिद्ध 
पवित्रता है। अधिकार नहीं मिल सकता । “जिनका हृदय शुद्ध है, 
वे सचमुच धन्य हैं, उन्हें ईश्‍वर के दर्शन होंगे। हृदय की इस 
पवित्रता का अर्थ क्या है? संसार के सभी पदार्थों के मोह से पूर्णतया 
मुक्त हो जाना pi त्याग--उससे रंचमात्र भी कम नहीं । इस 
शुद्धता को धारण करो, तुम्हें ईश्वर के दर्शन होंगे । 

अपनी स्त्री से जितना प्रेम करते हो, यदि उससे आधा ही 


प्रेम ईश्‍वर से करते, तो तुम्हें इसी क्षण उस परम सत्य के दर्शन हो 
जाते । | 
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तुम्हें बन्धन में कौन डाले हुए है ? किसने तुम्हें गुलाम बना 
रखा है ? तुम्हारी ही इच्छाओं ने--इसमें किसी और का हाथ नहीं ! 

ज्योंही, जिस क्षण तुम अपनी इन इच्छाओं, वासनाओं, मोह, 
और रागद्वेष को परे Aa, यहां तक कि हृदय से प्रकाश और ज्ञान 
की इच्छा को भी उतार कर, शांति से क्षण भर के लिए ओम्‌ का 
जाप करो; बस, उसी क्षण तुम सारे बंधनों से मुक्त हो जाओगे। 
तुम्हारे हृदय में अचल और अटल शान्ति विराजेगी, न तुम्हें अपने 
व्यक्तित्व का, न अपने शरीर का और न संसार के किसी पदार्थ का 
ध्यान रहेगा 0077-77" बस, शांति से बेठो, ओम्‌ का जाप करो और 
सोचो--तुम्हारे हृदय का आधार कौन है ? 

उसी का अनुभव करो और अपने ही ईइवर-भाव में आनन्द 
मनाओ, अपने ही अन्तर के आनन्द का स्वाद लो, अपनी ही आत्मा 
के आनन्द में मग्न रहो । सब प्रकार की असाधारण इच्छाओं और 
अनावश्यक वासनाओं को परे फेंक दो । 

सारे धर्मों का तात्पर्यं केवल इतना है कि अपने आप को 
खोलने की चेष्टा करो, और स्वयं अपने स्वरूप की व्याख्या करो । 

सभी धर्मो के अनुयायी, जब परमात्मा के सम्पक और सहवास 
में रहते हैं, तव कभी-कभी परमात्म-भाव में लीन होकर अपने आपको 
बिल्कुल भूल जाते हैं । ऐसे क्षणों में उनके हृदय से माया का परदा 
चाहे मोटा हो या पतला, क्षण भर के लिए उनकी आंखों से हट 
जाता है । 

संसार के धर्म--'मैं उसका g, "मैं तेरा हूं, और “मैं ही तू 
और तु ही मैं हुं--इन तीन श्रेणियों में विभक्त रहते हैं । परमात्मा 
के साथ ऐसी एकता का नाम ही धमं है । मेरा शरीर उसका शरीर 
हो जाय और उसकी आत्मा मेरी आत्मा हो जाय । 
अपने आपको एक बात समझ लो और तुम्हें किसी चीज की 
कृष्ण की बंशी आवश्यकता नहीं । तुम इच्छाओं और आवश्यकताओं 
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बना डालो । से ऊपर हो । इसका अनुभव करो और सम्पुर्ण 
विश्व तुम्हारा है । 

ओम्‌ जपो, ओम्‌ की ध्वनि में मग्न हो जाओ | 

कृष्ण क्‍यों बंशी को प्यार करते और चूमते थे, उसे क्यों 
उन्होंने इतना महत्व दिया था ? 

बंशी का सीधा-सादा उत्तर था--मुझमें एक विशेषता हे । 
मैंने अपने अन्तर से सारा द्रव्य निकाल कर अपने को शून्य बना 
लिया है । 

बस, अपनी स्वार्थपूर्ण भावनाओं, sarigi सम्बन्धों--मेरे- 
तेरे के विचारों को तिलांजलि दे दो, उनसे ऊपर उठो, ईश्वर से 
प्रेम करो, उससे उसी भांति प्रेम करो, उससे भी अधिक प्रेम करो, 
जैसा दुनियां के लोग अपनी प्रियतमा से प्रेम करते हैं । अपनी सच्ची 
आत्मा के साक्षात्कार के लिए तड़पो, व्याकुल हो उठो । 

हृदय की ऐसी अवस्था में, एक मात्र आत्मा की शांति से पूर्ण 
हृदय में महामंत्र ओम का जाप करो--पवित्रतम शब्द ओम्‌ का 
उच्चारण करो । 

xX xX xX 

कोई गलती करो, कोई शैतानी करो, अपने मन में किसी भी 
बुरे विचार को स्थान दो, कोई भी बुरा काम करो, इन पापों को 
एक ऐसे स्थान में करो, जहां तुम्हें पूरा-पूरा निश्चय हो कि कोई 
तुम्हें पकड़ नहीं सकता, कोई तुम्हारा पता नहीं पा सकता, हजार 
उपाय करो, पर तुम्हें अवश्य दुख और यातना भोगना पड़ेगी, 
अवश्यमेव दण्ड मिलेगा | 
पाप का परि- एकान्त से एकान्त गुफा में कोई पाप करो और 
णाम है मृत्यु। दूसरे ही क्षण तुम यह देखकर चकित होगे कि 

तुम्हारे ही पैरों तले की घास खड़ी होकर तुम्हारे विरुद्ध साक्षी देती 

है । तुम्हारे देखते ही देखते, आस-पास की दीवालें और पेड़ तुम्हारे 
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विरुद्ध वाचाल हो उठेंगे। धर्म का विधान है कि तुम्हें पवित्र रहना 
होगा । किसी अपवित्रता को मन में पालोगे तो उसका बुरा परिणाम 
भोगने से बच नहीं सकते, त्रिकाल में भी नहीं बच सकते । 
स्वर्ग का साम्राज्य तुम्हारे भीतर है । 
x x x 

ओम्‌ ओम्‌ यूरोप और अमरीका-वासी तव तक किसी ऐसी बात 
उनका मंत्र ! को स्वीकार नहीं करना चाहते, जब तक उनकी बुद्धि 
उसे ग्रहण नहीं कर लेती । हम चाहे संसार के तर्क-शास्त्र के द्वारा 
इस मंत्र के गुणों को सिद्ध न कर सके, फिर भी हम उसके उस 
अमोघ प्रभाव को अस्वीकार नहीं कर सकते, जो इसके यथोचित 
गायन के द्वारा मनुष्य के चरित्र पर पड़ता. है । | 
" हिन्दुओं के धर्म-प्रंथों का सम्पूर्ण ज्ञान उनके रचयिताओं ने 
उस समय प्राप्त किया था, जब वे इस मंत्र के मधुर गुञ्जन के द्वारा 
आनन्द-सागर में डूबे हुए थे । | 

वेदान्तमात्र, adi-adi, हिंदुओं के सभी दशन-शारंत्र केवल 
इसी महामंत्र ओम्‌ की व्याख्या मात्र हैं । 

ओम्‌ में जादू है, प्रभाव है, ऐसा गुण है; जो उसका जाप करने 
वाले साधक का मन तुरन्त एकाग्र और वश में कर देता हे । उसके 
गायन से हमारी भावनायें, हमारे विचार एंक सामंजस्य-पूर्ण स्थिति 
में पहुंच जाते हैं, उसके द्वारा आत्मा को शांति और विश्रान्त 
मिलती है, हृदय उस दशा में पहुँच जाता है, जहां ईश्वर के साथ 
तदात्मीयता होती है"""*“"विज्ञान भले ही इस रहस्य का पता न लगा 
सके किन्तु यह एक तथ्य है जो प्रयोग के द्वारा सिद्ध हो सकता है। 
बह्‌ विज्ञान नरक में पड़ेगा जो इस महामंत्र ओम्‌ के प्रभाव की 
सच्चाई का विरोध करता है । 
मै) के लोप जब मन से हेत उड़ जाता है, जब दृश्य-चेतना शान्त 
होने पर दिव्य होती है, तब दिव्य प्रेरणा की घड़ी आ पहुंचती है । 
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प्रेरणा के दर्शन जब टेनीसन लाडं टेनीसन की चेतना और भावना 
होते हैं । से ऊपर उठ जाता है, तव उस समय वह बन जाता 
है कवि टेनीसन । जब वाकले से अध्यक्ष बनने का भाव, बिशप की 
पदवी पर बैठने का भाव दूर होता था तभी वह दाशनिक बार्कले बनता 
था । जब हमसे कोई महत्वपूर्ण और अद्भुत काम बन पड़ता है तो 
उसके कर्ता बनने का यश लेना मूर्खता है, क्योंकि जिस समय कार्य 
का सम्पादन होता है, उस समय इस यश-लोलुप अहंभाव का कहीं 
पता नहीं रहता.। उसकी उपस्थिति. से तो सदैव कार्य का सौंदर्यं 
नष्ट होता है । 

वास्तविक आत्मा पूर्ण ज्ञान, पूर्ण शक्ति हैं। वही एकमात्र 
अटल तथ्य है । उसके सामने दुनियां की इस दिखावटी सच्चाई का 
कहीं पता नहीं चलता । 

ओम्‌ इसी सत्‌ का नाम है । 
ओम्‌ की महिमा ओ३म्‌ का भावार्थ ग्रहण करो और उसे भावना की 
भाषा में गाओ, उसे अपनी - क्रियाओं में उतारो, अपने शरीर के 
रोम-रोम से उसे गाओ । वह तुम्हारी. धमतियों में दौड़ने लगे । 
तुम्हारे शरीर के प्रत्येक अंग से, तुम्हारे रक्त के हर एक बिन्दु से 
सत्य की यह झंकार उठे कि तुम प्रकाशों के प्रकाश, सूर्या के सूर्य, 
ब्रह्माण्ड के शासक, स्वामियों के स्वामी, स्वयं सत्यस्वरूप हो । 

ओम्‌ के अ उ मू को व्यक्त करता है-- तत्त्वमसि । 'ओरेम्‌ 
आत्मा के सत्स्वरूप को व्यक्त करता है । 

जो मनुष्य इन तीन प्रकारों से ओम्‌. की आराधना करता है, 
पहले ओंठों से गाता है, फिर हृदय से उसका रस लेता है, और अन्त 
में अपने कार्यों में भी उसी की ध्वनि गुजाता है---तो उसका जीवन 
एक चिरन्तन संगीत बन जाता है । वह तो सबके लिए ईश्वर रूप 
बन जाता है । किन्तु यदि तुम उसे हृदय से नहीं गा सकते, यदि उसे 
अपनी क्रिया से नहीं गा सकते, तो उसे छोड़ो मत-उसे ओंठों से 
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बराबर गाते रहो । यह भी किसी प्रकार व्यर्थ नहीं जायगा | 
यदि तुम निरन्तर ओंठों से ही उसे गाते रहोगे तो स्वभावतः धीरे- 
धीरे भावनाओं भौर क्रियाओं से भी उसका गीत प्रारम्भ हो जायगा । 

मन को उन दिव्य लोकों के स्तर पर उठाने का उपाय क्या है? 
आत्मा को भगवान्‌ के सिंहासन तक ऊँचे उठाने का साधन क्या है ? 
जब प्रातःकालीन अथवा सांध्यकालीन सूर्य का मधुर प्रकाश अद्ध 
निमीलित नेत्रों के पारदर्शक पलकों पर पड़ने लगे तब हमें ओम्‌ मंत्र 
का गान प्रारम्भ करना चाहिए, फिर धीरे-धीरे हृदय की भाषा में 
भी उसका गायन होने लगेगा । 

मैं हूँ वह अज्ञात आत्मा, जो लोक-लोकान्तरों का निर्माता है। 

में अग्नि में हूँ, मैं ही सूर्य-चनद्र, नक्षत्रों और ग्रहों में चमकता हूँ । 

में हवा में बहता और लहरों में ढुलकता हूं । 

मैं ही पुरुष, मैं ही स्त्री, मैं ही युवक और मैं ही युवती, 

नवजात शिशु में हूं और डंडे के वल पर चलने 

वाला झुरियों भरा बुड्ढा भी मैं हूं । 

जो कुछ है, वह सब कुछ मैं हुं-- 

कृष्ण भ्रमर, सिंह और मत्स्य ! 

लाल आँखों वाली हरी चिड़िया और हरियाली के बीच में 
हरा-भरा पेड़ ! 

बिजली को गर्भे में धारण करने वाला बादल, AJA और 
समुद्र ! 

मुझ में, मुझ में, मुझ में वे हैं, थे और रहेंगे । 

—R एडबिन अरनोल्ड के गीता-अनुवाद से । 
माया और ऐ अमरीका के और सारे संसार के रहने वालो ! 
manfa में सच्चाई तो यह हे कि तुम माया और माया-पति 
से एक ही दोनों की सेवा एक साथ नहीं कर सकते । तुम एक साथ 

मिलेगा । दो स्वामियों की सेवा नहीं कर सकते । तुम दुनिया 
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का मजा भी लूटो और आत्मसाक्षात्कार भी करो, यह नहीं हो 
सकता । | 

तुम इधर सांसारिक सुखों का भी उपयोग करो, छोटी-छोटी 
सांसारिक विषयवासनाओं, विषयानन्द और भोग-विलास के चक्कर 
में पड़े रहो और उधर अपने ब्रह्मत्व का भी दावा करो--यह हो 
नहीं सकता, यह हो नहीं सकता । 

प्यारे सज्जनो ! जब तक तुम्हें किसी वस्तु में भद्दापन दिखायी 
देता रहेगा, तब तक तुम उपे प्यार नहीं कर सकते । प्रेम का अर्थे 
है सौंदर्यं की अनुभूति । 

अंधकार से लइकर अँबेर। दूर नहीं होगा । प्रकाश लाओ, 
अंधकार काफूर हो जायगा | 
उलाहना व्यर्थ है । इस प्रकार की निन्दनीय आलोचना, नराश्यपूर्ण 
और उत्साह भंग करने वाली पद्धति से काम नहीं बनेगा । जो वात 
आवश्यक हे, वह तो हे सुधारात्मक, आल्हादकारक, आशाजनक, 
प्रेम एवं उत्साहभरे स्वभाव की । सब से श्रेष्ठ आलोचना वह होती 
है जो मनुष्य को भीतर से उस बात का अतुभव करा देती है, जो 
` तुम उस पर ऊपर से लादना चाहते हो । यह सब तू-तू-मैं-मैं बिल्कुल 
व्यर्थ और पागलपन सूचक हे--इस कमल में गुलाब की -खुशबू क्यों 
_ नहीं और इस गुलाब में कमल का सौंदर्यं aai नहीं ? 
प्रेत का विधान ! मेरे लिए तो जीवन की सभी बातें अंगूर जेसी हैं, 
सबसे मीठी सुरा निकाल लेना मेरा काम है । जोजेफ ने अपने क्षमा 
मांगने वाले भाइयों से केसी सुन्दर बात कही थी--भाइयो, तुमने 
कब मुझे कुएं में फेका था, फैंकने वाला तो था भगवान का विधान, 
जो मुझे मिश्र में यश दिलाना चाहता था--उसे अपने काम में मेरे 
ही भाइयों से बढ़कर और कौत सहायक मिल सकते थे ! “तुम 
पाप के विषय में क्यों इतना अधिक सोचते-विचारते हो ? यदि प्रेम 
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भगवान्‌ के विधान को भंग करता है तो उससे विधान की पूर्ति भी 
होती है । प्रेम मात्र ही ईश्वर का सर्वोपरि नियम है। प्रेम से 
अधिकार करना स्वर्गीय है और अन्य नियमों से वही वात अन्याय- 
मूलक हो जाती हे । 
दिव्य प्रेरणा जब कभी हम पूरी तरह रझ कर तृप्त हो जाते है, 
प्राप्त कराना जब मन एक ही विचार से भर जाता है, जब सारा 
ईश्वर का काम जीवन एक ही विचार में ऐसा तल्लीन हो जाता है 
है, क्षुद्र आत्मा कि अन्य किसी की सुधि ही नहीं रहती, तब झट से 
से ऊपर हमारा जीवन रूपी बाजा वह सर्वश्रेष्ठ गायक, ईइवर- 
उठो । परमात्मा अपने हाथ में उठा लेता है और फिर उस 
बाजे से एक से एक मधुर, एक से एक सुन्दर, एक से एक उत्कृष्ट 
स्वर फूट निकलते हैं । दिव्य संगीत के मधुरतम स्वर उस बाजे से 
निकलते हैं । पर जितनी देर तक साधक बाजे को अपने हाथों में 
लिये रहता है और उस महान्‌ गायक को बाजा बजाने का अवसर 
प्रदान नहीं करता, जब तक यह क्षुद्र आत्मा, यह मिथ्या अहंकार, 
यह झूठी आत्मा जो भोगने वाली आत्मा है, हमारी चेतना में विद्य- 
मान रहती है, जब तक वह इस शरीर को पकड़े रहती है, उसे 
अपने हाथों से छोड़ती नहीं, तब तक इस संगीतहीन शरीर के बाजे 
से केवल कर्णकटु और बेमेल स्वर ही निकलते हैं और निकलेंगे । 
प्रेरणा देना ईश्वर का काम है । ज्योंही क्षुद्र आत्मा इस शरीर 
पर से अपना अधिकार हटा लेती है त्योंही मनुष्य उत्प्रेरित होने 
लगता है। अमरीका में राम के वार्तालाप से 


एक दूसरे स्थल पर ईसा मसीह के जीवन को चर्चा करते हुए 
राम कहते हैं- 
उनके अध्ययन वह एक शुद्ध-हृदय सीधा-सादा मनुष्य था--सो 
के अनुसार ईसा कंसे ? अपने जीवन के प्रथम तीस वर्षो में वह 
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के जीवन में दिव्य लोहे के छोटे से टुकड़े के समान रहा, उसे किसी 
प्रेरणा का ज्वार- ने जाना नहीं । वह एक बढ़ई का वेटा, अत्यन्त 
भाटा कब और दरिद्री था-किसी अज्ञात मां का बच्चा, जिसे लोग 

कैसे आया ? घुणा की दृष्टि से देखते थे । अब इस लोहे के टुकड़े 


ने अपना सम्बन्ध चुम्बक रूपी सच्ची आत्मा, शुद्ध अहम्‌, आकषंण के 
के केन्द्र के साथ जोड़ा ag ईश्वर से सम्बन्धित हो गया--ईश्वर से, 
सत्य से, शक्ति से, आत्म-साक्षात्कार से। और फल क्या हुआ ? यह 
लोहे का टुकड़ा भी चुम्बक वन गया, लोग उसकी ओर खिचने लगे । 
शिष्य वर्ग और भन्य लोग उसकी ओर खिचने लगे । स्वभावतः उन्होंने 
उसके आगे सिर झुकाय। । परन्तु जीवन के अन्तिम भाग में फिर एक 
ऐसा समय आया, जब कि ईसा मसीह का सम्बन्ध, जिसे यहां लोहे 
के टुकड़े रूप में दर्शाया गया है, उस चुम्बक से विच्छिन्न हो गया । 
फलस्वरूप उसकी आत्मा की क्या गति हुई ? जितने भी लोहे के अन्य 
टुकड़े उससे जुड़े थे, एक-एक करके हटते गये, शिष्यों ने उसे छोड़ 
दिया । जेलसलम के वदी मनुष्य, जो पहले उसे प्यार करते और 
उसकी पूजा करते थे, जो पहले उसका राजाओं जैसा स्वागत करते थे, 
जो उसके आदर में नगरों को सजाते थे, सब के सब उसे छोड़ गये । 
उसकी शक्ति चली गयी थी, उसमें से चुम्बक के गुणों का लोप हो गया 
था । जब उसके शिष्यों ने उसे छोड़ दिया, उसके मुख्य ग्यारह शिष्यों 
ने भी उसे छोड़ा तो लोग उससे इतने विमुख हुए कि उन्होंने उससे 
बदला लेने का निश्चय किया | यहां तक कि उन्होंने उसका वध करने 
की घोषणा कर दी | यह वह सभय था जब ईक्षा ने कहा--हे पिता, 
तू ने क्यों मुझे त्याग दिया है ? इससे प्रतीत होता है कि उसका संबं ध 
बिच्छेद हो गया था । सोचो, तुम्हें ईसा के जीवन से क्या शिक्षा 
मिलती है ? केवल यही कि शक्ति मात्र, ईसा का सारा बड़प्पन, 
वास्तविक शक्ति, महान्‌ चुम्बक के सम्पर्क के कारण थी । जब तक ईसा 
का स्थूल शरीर उस सच्ची आत्मा से जुड़ा था, उसका शरीर भी 
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चुम्बक बना हुआ था किन्तु अब वह शरीर सच्ची आत्मा, चुम्बक से 
कटकर पृथक्‌ हो गयी तो उसकी शक्ति जाती रही, शिष्यों ने साथ छोड़ 
दिया । पर मृत्यु के पहले ईसा ने फिर आत्मा से अपना सम्बन्ध स्थापित 
कर लिया | यह तो तुम्हें ज्ञात है कि फांसी पर लटकाये जाने पर भी 
ईसा मरा नहीं । ऐसा हो सकता है और सिद्ध किया जा सकता है । 
वह उस स्थिति में था, जिसे समाधि कहते हैं । उस दशा में प्राण-वायु 
की गति भी रुक जाती है । नाड़ियां चलती नहीं, ऊपरी दृष्टि से 
धमनियों में रक्त की गति भी रुक जाती है । प्रत्यक्ष में जीवन के 


सभी चिन्ह नष्ट हो जाते हैं और शरीर एकदम मृतप्राय हो जाता है। 
--अमरीका में उनकी बातचीत से 


सच्चा बलशाली गेलीली को संध्या में प्रभू ने उनको (शिष्यों को) 
कोन ? मेहनत करते हुए, पानी काटते हुए, खींचते 
जल्दी-जल्दी नाव खेते हुए देखा, क्योंकि हवा का रुख प्रतिकूल 
दिखायी देता था । किन्तु स्वामी था बिल्कुल निश्चिन्त ! न कोई श्रम, 
न कोई खेना ! तूफानों के बीच में भला उस मनुष्य को सुख को नींद 


क्यों न आवे, जो पानी के ऊपर चलने की कला जानता हो | 
x >< x 
प्रेम ही प्रेरणा ! पगम्बर, कवि, अन्वेषक, आविष्कारक, कला और 


विज्ञान के आचायं, दर्शन शास्त्र के विचारक, तत्वदर्शी महात्मा, जिन्हें 
भी दिव्य प्रेरणा प्राप्त हुई है, केवल प्रेम के ऋणी हैं। हां, किसी 
उदाहरण में यह प्रेम अन्य उदाहरणों से अधिक स्पष्ट होता है । कृष्ण, 
चैतन्य, ईसा, तुलसीदास, शेक्सपियर, और रामकृष्ण, सवके सब 
उत्प्रेरित थे, क्योंकि वे प्रेम के पागलपन में मस्त रहते थे । 
_ प्रेम जिसमें विषय-वासना की गंध नहीं, आध्यात्मिक प्रकाश 
का ही दूसरा नाम है। 
प्रेम ही उत्कृष्ट कितना भाग्यवान्‌ है वह मनुष्य जिसकी सम्पत्ति 
आनन्द है। चुरा ली गई हो। तिगुना भाग्यवान्‌ है वह जिसकी 
स्त्री भाग गई हो--हां, इनकी भाग्यशालीनता में एक शर्त है कि यदि 
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इन कारणों से वे सीधे प्रेम रूप भगवान्‌ के सम्पर्क में पहुंचे हों । 

प्यारे पाठक ! क्या कभी तेरा ऐसा सौभाग्य हुआ है कि तू 
प्रेम में डूब गया हो, डूब नहीं, अरे, प्रेम से ऊपर, ऊपर उठ गया हो, 
प्रेम, निष्काम प्रेम--जहाँ अपना कुछ नहीं, जो कुछ है सो तोर ! यदि 
हुआ हो तेरा ऐसा सौभाग्य ! तब सचमुच तू आत्मसमर्पण के भाव 
का ममं समझ सकेगा-- 

ऐ प्रभु, ले लो मेरा यह जीवन, 

और उसे चढ़ जाने दो अपनी भेंट ! 

ऐ प्यारे, मेरा हृदय ले लो, 

और उसे भर जाने दो आकंठ अपने प्रेम से ! 

ऐ ईश्वर, मेरी आंखें, ले लो मेरी आंखें 

और उन्हें मस्त कर दो अपनी छवि से ! 

ऐ परम सत्य ! ले लो मेरे ये हाथ, 

और उन्हें पसीना-पसीना होने दो-- 

अपनी सेवा में । 
आत्मज्ञानी को संसार जब परमात्म-दृष्टि से अवलोकन किया जाता 
सुन्दर हो उठता है। है तब संसार में चारों ओर आनन्द ही 

आनन्द, सौंदर्य ही सौंदर्य, कल्याण ही कल्याण का प्रसार और बाढ़ 
दिखायी देती है । जब दृष्टि की ससीमता जाती रही तब अंसुन्दर 
कुछ रह नहीं सकता। जब सब कुछ अपना ही रूप है, तब सब है 
माधुर्य ही माधुर्य, चाहे विकसित, चाहे संकुचित । आत्मा आनन्द 
रूप है, इसलिए आत्मसाक्षात्कार होने पर संसार की सारी वस्तुयें 
उसी आशन्नन्द के चमकीले कण जैसी मालूम होती हैं, प्राकृतिक 
शक्तियां ज्ञानी के हाथ-पैरों की भांति काम करने लगती हैँ । ब्रह्मांड 
को वह स्वयं अपनी ही आत्मा का मधुरतम स्थूल शरीर मानने 
लगता है । 
पवित्रता । सच्ची पवित्रता वह है, जहां सारा सौंदर्य मेरे ही स्वरूप 
में समा जाता है । मैं सब के साथ अपनी आध्यात्मिक एकता यहां 
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तक अनुभव करता हूं, उसमें इतना अधिक रस लेता हूं कि किसी से 
मिलने की बात करना, किसी वस्तु को पाने का विचार करना, 
बियोग-जनित पीड़ा का संकेत बन जाता है । सूर्य-चन्द्र-तारे, नदी 


और पर्वत--सब कुछ बन जाती हैं उसी प्यारे की झांकियां ! 
xX x x 


आत्मा की एकता । संसार भर में चाहे जहाँ जाइए, बच्चों का एक 
सावंभौमिक व्यावहारिक धर्म होता हे, जो प्रेम, खेल-कूद और हृदय 
की पवित्रता से बनता है । बच्चों में ऐसी एकता कहां से आती है ? 
प्रत्येक बच्चा अपनी प्यारी और मीठी आत्मा के प्रति सच्चा 
होता हे । 
आनन्द की खोज तत्वरूप में आनन्द की खोज करना ही यथाथं 
ही धर्म है । घमं है किन्तु इसे प्राप्त करने के अनेक प्रकार हैं। 
एक वह, जैसे दरबार की झांकी के लिए कोई गंदी नाली में मुंह 
डाले । बिजली की क्षणिक चमक में प्रकाश का वही स्वरूप विद्यमान 
हे जो मध्याह्न सूर्य की प्रभा में होता है । परन्तु गंदी नाली में होकर 


आनन्द की वह बिजली जसी चमक देखना लाभ के बदले हानि 
करता है । 


बाइबिल में लिंखा. हे कि फरीसी शुद्ध आचरण वाले थे। 
उनके काम धमं-संगत होते थे किन्तु उनमें दयालुता, कोमलता और 
प्रेम की बड़ी न्यूनता थी । उल्टे उनमें दूसरों की निन्दा करने, 
दूसरों के दोष देखने की प्रवृत्ति थी। फल यह हुआ किये शुद्ध 
आचरण वाले व्यक्ति ईसा मसीह से दूर रहे और मेरीमेगडलीन जेसी 
एक पतिता स्त्री जिसका चरित्र,शुद्ध नहीं था, ईसा के सप्तीप पहुंच 
गयी । यह सब कंसे हुआ ? क्योंकि उसमें वह दूसरों की निन्दा करने 
वाली, दोष देखने वाली, छिद्रान्वेषण करने की प्रवृत्ति न थी ag 
सचमुच प्रेमशीला थी, इसीलिए वह सत्य के समीप पहुंची । शुद्ध 
आचरण वाले फर।सियों की अपेक्षा वह स्वर्ग के साम्राज्य के अधिक 
निकट पहुंच गयी । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
उन्होंने क्या कहा ? ६१ 
इच्छायें आत्मा इसी क्षण यदि तुम अपने को सारी इच्छाओं से मुक्त 
के टुकड़े कर कर लो, यदि तुम्हारा हृदय एकदम इच्छाओं से 
डालती हैं । शून्य हो जाय तो तुम जान सकोगे कि तुम्हारी हर 
एक इच्छा तुम्हारा एक हिस्सा काट लेती है । हर एक इच्छा के 
बाद तुम अपनी एक भिन्न-मात्र रह जाते हो। बड़े भाग्य से. कहीं 
हमें पूर्ण मनुष्य दिखायी देता है । ऐसा पूणं व्यक्ति ईश्वर से उत्प्रेरित 
रहता है, पूर्णता ही सत्यता है । हर एक इच्छा से, हर एक लालसा 
से, ऐसा प्रतीत होता है, जैसे भण्डार में वृद्धि हो रही हो किन्तु 
यथार्थं में वह तुम्हें तुम्हारा एकक्षुद्र अश बना डालती है । तुम इन 
इच्छाओं, लालसाओं, राग और द्वेषों को, ईआसक्तियों को उतार 
फेंको--यहाँ तक कि प्रकाश और ज्ञाने की इच्छा को भी पास मत 
फटकने दो, क्षण भर के लिए ओ३म्‌ का गायन करो । बस, तुम 
परम स्वतंत्र, परम कल्याणमय, आनन्दमय और आनन्दस्वरूप हो । 
मन को चोट भारतवर्ष में लड़के एक खेल खेलते हैं, जिसका नाम 
मारकर ऊपर है गुल्ली डंडा। एक छोटा सा लकड़ी का टुकड़ा 
उठाओ । बीच में मोटा और दोनों किनारों पर नुकीला, 
गुल्ली कहलाता है । धरती पर रखने से उसके दोनों सिरे उठे रहते 
हैं। जब बच्चे डंडे से उस पर चोट' मारते हैं तो गुल्ली थोड़ी सी 
ऊपर उठ जाती है और फिर इसी दशा में उस पर चोट मारी जाती 
है तो वह बड़ी दूर तक हवा में भनभनाती हुई चली जाती है । इस 
खेल के दो भाग हैं, एक पहले गुल्ली को ऊपर उठाना और दूसरा, 
उसे हवा में दूर तक उड़ाना | यंदि हमें अपने मन को ईश्वर के 
सान्निध्य में पहुंचाना है तो हमें सबसे पहले उसे थोड़ा-सा ऊपर : 
उठाना चाहिए और फिर दुबारा चोट मार कर उसे आध्यात्मिक 
युमण्डल में ऊपर उड़ा देना चाहिए। | | र i 

बेरमो 'कुछ करना नहीं है, फिर भी हम काम ` जुटे रहते 
का काम। हैं।' इसी एक वाक्य में वेदान्त की शिक्षा भरी. 
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हुई है । ऐ शुभ कर्मयोगिन्‌ ! सफलता की खोज बन्द करो, सफलता 
स्वयं तुम्हें खोजती फिरेगी । 

सत्य की रक्षा । ईसा ,ने केवल ग्यारह शिष्यों को उपदेश दिया था 
किन्तु वायुमण्डल ने उसे संचित किया, आकाश ने उसे अपने हृदय 
में संजो लिया । वही शब्द आज लाखों-करोड़ों व्यक्तियों द्वारा पढ़े 
और सुने जाते हें । सत्य मिट्टी में मिल-मिल कर फिर उदय 
होता है । 


बुराई करने से इस बात को सदा ध्यान में रखो कि यदि तुम 
आत्मा की ईर्ष्या-देष, आलोचना-प्रत्यालोचना, छिद्रान्वेषण के 
हानि होती है। कुतकं अथवा इन्हीं कुभावनाओं से मिलते-जुलते विचार 
किसी दूसरे के प्रति भेजते हो तो मानों तुम वही बिचार अपने ऊपर 
बुलाते हो । जहां तुम अपने भाई की आँख में तिल ढूंढ़ते हो, वहीं 
तुम्हारी आंख में टेंट निकल आती है । 


दृश्य के पीछे रणक्षेत्र में किसी योद्धा को लड़ते हुए देखो । अपनी 
बिद्यमान शक्ति शक्ति--अतिशय शक्ति के मद से वह पागल हुआ 
में लोन होना जा रहा है । सँकड़ों को अपने सामने कुछ गिनता 

ही धमं है। ही नहीं.। वास्तव में उसे अपने तन-बदन की भी 
सुध नहीं । न शरीर का ध्यान है, न मन का। संसार की भी कुछ 
खबर नहीं । जोश का पुतला बना हुआ है, उसके रोम-रोम से एक 
ही ध्वनि निकलती है । .णरीर, मन भौर सारे संसार के पीछे जो 
महत्तम आत्मा है, मानो वह्‌ उसी में डूबा हुआ है । दर्शक देखते हैं 
उसका अटल साहस और भव्य,वीरोचित शक्ति । किन्तु वह है क्या, 
उस अज्ञात की इस ज्ञात दृश्य जगत्‌ में बिजली जैसी चमक । स्वयं 
उस योद्धा के दृष्टिकोण से उसका यह दुर्दमनीय शौर्य ही अज्ञातः 
धर्म का सच्चा अनुशीलन है। उसका परदे के पीछे विद्यमान शक्ति 
में तल्लीन होना ही सच्चा धर्म है । 
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अंग्रेजी में एक शब्द है ‘ecstasy’ | इसका अर्थ है आनन्द; 
और रुढ़ार्थ है बाहर खड़े होना । यह वास्तव में सुन्दर शब्द हे । 
क्योंकि यह संकेत करता है कि चाहे जो दशा हो, चाहे जेसी विकट 
परिस्थिति का सामना हो, आनन्द सदा शरीर, मन, और संसार के 
बाहर खड़े होने से ही प्राप्त होता है। यदि हम अपने ही अनुभवों 
को ध्यान से देखें तो हमें ज्ञात हो जायगा कि हमें सच्चा आनन्द तभी 
मिलता है, जब हम थोड़ी देर के लिए ही सही, द्वैत के इन्द्र से मुक्त 
हो जाते हैं, जब चिरभिलषित पदार्थ और भिखारी (चाहने वाली 
आत्मा) मिलकर एक हो जाते हैं । इस प्रकार आनन्द के वास्तबिक 
स्वरूप से ही हमें धर्म की शिक्षा मिल जाती है । 
आत्म विशवास । यदि कोई एक शब्द में मुझ से मेरे दर्शन शास्त्र 
का म्मे पूछे तो मैं कहुंगा--आत्म-विशवास और आत्म-ज्ञान । 
आत्म-सम्मान । आत्म-सम्मान क्या है ? जब तुम परमात्म-चेतना से 
भर जाते हो, जब तुम हृदयस्थ परमात्मा क्रे विचार में तल्लीन 
रहते हो तभी तुम अपनी आत्मा का सच्चा आदर कर सकते हो । 
शरीर की पूजा करके तुम स्वयं आत्मघात करते हो, मातों स्वयं 
अपनी कब्र खोदते हो । 
जीवन-मृत्यु । मोक्ष का मार्ग, साक्षात्कार का पथ प्रत्यक्ष मृत्यु में 
होकर चलता है । उसके सिवा कोई दूसरा मार्ग नहीं। आत्म- 
बलिदान, इसके सिवा दिव्य प्रेरणा-प्राप्ति का दूसरा उपाय नहीं । 
भगवान्‌ बनो । अपने को ईश्वर के हाथ में सौंप दो, फिर तुम्हारे 
लिए कोई कर्त्तव्य न रह जायगा । ऐसा करो कि ईश्वर तुम्हारे 
मीतर से चमकने लगे, भीतर-बाहर झलक मारने लगे। ईश्वर में 
रहो, ईश्वर को खाओ, ईइवर को पियो । सत्य का अनुभव करो । 
अन्य सब काम अपने आप होते रहेंगे । 
सादा जीवन, अपने आप को बड़ा और भला बनाने की कोशिश 
उच्च विचार। करो ; अपनी त्रिया-शक्ति इधर-उधर मत बिखराओ, 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosta 


६४ गमी राम 


बाहर सुन्दर और भव्य भवन बनाने के विचार में समय नष्ट मत 
करो । बहुत से मकान विशाल और भव्य होते हैं किन्तु उनमें रहने 
वाले बहुत छोटे देखे जाते हैं । भारतवर्ष में बड़े-बड़े मकबरे हैं, किन्तु 
उनमें है क्या ? सड़ी-गली हड्डियाँ, कीड़े-मकोड़े अथवा सांप-विच्छ, | 

अपनी स्त्री को, अपने मित्रों को, अपने आपको सुन्दर बनाने 
में समय नष्ट मत करो । बड़े-बड़े मकान बनाने में, तरह-तरह का 
सामान जुटाने में क्यों शक्ति नष्ट करते हो ? यदि तुम्हारे हृदय में 
यह बात घर कर जाय, यदि तुम यह समझ जाओ, यह जान लो कि 
जीवन का एकमात्र उद्देश्य, एकमात्र ध्येय संसार की दौलत जुटाने 
में शक्ति का अपव्यय करना नहीं, वरन्‌ अपनी अन्तरंग शक्तियों का 
विकास करना, अपने को शिक्षित करना, बन्धन-मुक्त करना, स्वयं 
ईश्वर बत जाना है । यदि तुम यह बात हृदयंगम कर लो, और उस 
दिशा में अपनी शक्ति लगाओ तो पारिवारिक सम्बन्ध--तुम्हारे मार्ग 
में कभी कोई रुकावट नहीं डाल सकते । 

कैसे आश्चर्य की बात है कि लोग एक दूसरे की धन-सम्पत्ति 
लूट लेना चाहते हूं, संसार धन के पीछे पागल है, और जब उससे 
भी श्रेष्ठ घन (आध्यात्मिक और धार्मिक सम्पत्ति) उन्हें भेट किया 
जाता है तो वे दाता को मारने दौड़ते हैं । 

x x x 

मित्रों और सम्बन्धियों को हमारे लिए पारदर्शक होना 
चाहिए। हम उनके भीतर देख सकें, न कि वे परदे और किबाड़ 
का काम करें । उन्हें तो कांच की खिड़की जैसा होना चाहिए, 
जिससे प्रकाश के आपने-जाने में कोई बाधा न हो। नहीं, उन्हें तो 
चश्मों या दूरबीन अथवा खुर्दबीन की भांति हमारा सहायक होना 
चाहिए । 
` रस्सी पर नाचने वाला नट.पहले अकेला. और एकाकी ही 
रस्सी पर चढ़ने का अभ्यास करता है । परन्तु जब अभ्यास खूब बढ़ 
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जाता है तो वह अपने साथ किसी छोटे बच्चे अथवा किसी भारी 
पदार्थ को लेकर रस्सी पर नाचना प्रारम्भ कर देता है । इसी प्रकार 
पहले एकाकी जीवन विताकर और उसमें पूर्णता प्राप्त करने के बाद 
मनुष्य दूसरों को भी अपने साहचर्यं में ले सकता हे । 


——— 


मनुष्य को व्यसनों पर विजय प्राप्त करनी होगी या मरना 
होगा । किसी ऐसे मनुष्य की कल्पना असम्भव है, जो सदा पेट का 
गुलाम और कामुकता का दास बना रहे--एक चलता-फिरता पेट 
हाथ-पैर एवं अन्य इन्द्रियों के साथ एक स्थान से दूसरे स्थान में 
डोलने वाला और अपनी संग्रह-वृत्ति के पागलपन में मस्त रहने 
वाला ! प्रकृति उसे मार-मार कर ऊपर उठायगी । 


— — 


पुस्तकों को पढ़ना और सभी प्रकार की विद्या प्राप्त करता 
एक बात है और सत्य की प्राप्ति करना दूसरी बात है । तुम सभी 
धर्म-ग्रन्थों का अध्ययन कर डालो, फिर भी तुम सत्य से अपरिचित 
रह सकते हो । ५ 


मृत्यु यह नहीं पूछती--तुम्हारे पास क्या है ? किन्तु यह कि 
तुम हो क्या ? जीवन का प्रश्‍न यह नहीं है-मेरे पास क्या है ? 
किन्तु मैं हूं क्या ? 


“थोरो' आभूषणों की अपेक्षा अवकाश को अधिक पसंद 
करता था । 
पाने की अपेक्षा देना अच्छा सौदा हे । 


प्रेम यदि आत्मा की स्वतंत्रता में बाधक है तो वह रोग के 
सिवा और कुछ भी नहीं । उसको अपने वश में करलो और प्रगति 
के सारे अद्भूत व्यापार तुम्हारी मुट्ठी में आ जायंगे । 
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ऐसा करो कि इच्छा और प्रम के द्वारा तुम्हारे टुकड़े-टुकड़े न 
हो जायं । 


सिपाही जो किसी रणक्षेत्र पर जाने की तयारी में होता है, 
यह नहीं सोचता कि उसे कौन-कौन सा नया सामान अपनी पीठ पर 
लाद लेना चाहिए, वरन्‌ यह सोचता है कि वह कौन-कौन सी चीजें 
पीछे छोड़ सकता हे । इसलिए यदि तुम यहां पर यश, सुख, भोग- 
विलास अथवा ऐसी ही चीजें अपने लिए खोजते रहोगे तो चलते 
समय इन्हीं चीजों के चित्र तुम्हारे सामने प्रकट होंगे वे तुमसे 
चिपट जायंगे और तुम्हें उनको ले चलना होगा । अवझ्यमेव यही 
चित्र और यही शक्तियां जिन्हें तुम स्वयं अपनी इच्छा से जगाते हो, 
तुम्हारे चारों ओर इकट्ठा होंगी और तुम्हारे लिए एक नया शरीर 
- तैयार कर देंगी जो पुनः जीवन और सुख की पुकार मचायेगा । 
सावधान ! कहीं वह शरीर आनन्ददायक राज-प्रासाद और देवताओं 
का गृह बनने के बदले तुम्हारी कब्र, तुम्हारा कारागार न बन जाय, 
न बना रहे । 


अपने मन ओर बुद्धि को सुखद स्मृतियों से, विचारों के 
सुखमय तारतम्य से भर दो, जिससे वह सदा आह्वादकारक विचारों 
और दिव्य भावनाओं में डूबा रहे । फिर कभी तुम्हारे सामने दुख 
MTA अथवा पछताने का अवसर न आयगा । 

ईश्वर मनुष्य को प्यार करता है---मुहम्मद ने इसी प्यार का 
अनुभव किया था । मुहम्मद ने चाहे इस प्रेम को इतने शब्दों में 
व्यक्त किया हो या न किया हो किन्तु यह निश्चित है कि इसी प्रेम 
ने अरब-संसारः को जगा दिया और वे उसके झंडे के नीचे एकहूदय 
होकर लड़ने के लिए तैयार हो गये । 
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जो आत्मा भीतर है, वही बाहर है । कौन आत्मा ? सच्ची 
और वास्तविक आत्मा, न कि इन्द्रियों का दासत्व करने वाली झूठी 
आत्मा ! 


परमात्म-चेतना ही सच्चा काम है। चाहे तुम न्यूयाके की दोड- 

धूप में रहो, चाहे हिमालय के एकांत में--यदि यह चेतना तुम्हारे 
अन्तःकरण में विद्यमान रहती है, तो प्रभाव सदा एक-सा होगा । 
स्थान, रूप, रंग-ढंग आदि का इस तथ्य पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता । 


जब जाना ही, चलना ही मनुष्य का एकमात्र काम रह जाता 
है, किधर और कहाँ जाना है--उस पर वह ध्यान नहीं देता, तभी वह 
बहुत ऊंचा उठ जाता है | 


दुखी व्यक्ति को चुपचाप अपना दुख भोग लेना चाहिए । बाहर 
धुआं उड़ाने से लाभ? भीतर ही भीतर जब तक धुआं प्रकाश में 
परिणत न हो जाय, तब तक किसी से कुछ कहना-सुनना व्यथं है । 
और धुएं के बाद अग्नि अवश्य जल उठेगी-यह प्रकृति का नियम है। 
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छठा परिच्छेद 


- संन्यासी से पुवंवर्ती जीवन 


विद्यार्थो और अध्यापक 
(सन्‌ १८८८ से १६०० तक) 


जेसा पहले अंकित किया जा चुका है, सन्‌ १४०३ और १६०६ 
के बीच में स्वामी राम ने एकाएक भारतवर्ष, जापान और अमरीका 
को एक-साथ अपने महान्‌ जाज्वल्यमान व्यक्तित्व से चकित कर 
दिया । संन्यासी के वेष में भगवा वस्त्र पहने हुए, स्वामी विवेकानन्द 
को अमरीका को सफलता से उत्साहित होकर, और अपने निजी 
विश्वासों की बहुमूल्य सच्चाइयों को सारे संसार में बिखेर देने के 
शुद्ध और पीयूषवर्षी उत्साह से भरे हुए स्वामी राम संसार के सामने 
ऐसे उदित हुए कि उनके सम्पर्क में आने वाला जन-समुदाय उन्हें 
देखता ही रह गया और मृतिमान वेदान्त के एक सत्यनिष्ठ आचार्य 
के रूप में उनको प्रशंसा करने लगा । जिस वेदान्त का उन्होंने प्रचार 
किया वह उनका अपना निजी वेदान्त था । ऐसा मालूम होता था कि 
एकाएक उस अचिन्त्य परमात्मा ने स्वयं अपने स्पशं से उनके जीवन 
को सुन्दरतम सोदर्य से प्रस्फुटित कर दिया हो। वे ब्रह्मज्ञान की 
मस्ती से पागल हो उठे थे । जसे किसी महान्‌ आत्मा ने महाप्रभु 
चेतन्य की आत्मा को छु दिया था जिससे वे आजीवन विह्वल रहे । 
ठीक यही बात स्वामो राम के साथ हुई । मनुष्य चाहे जितना प्रयास 
करे, मनुष्य को योग्यताये और क्षमतायें चाहे जितनी महान्‌ हों, 
किसी भी दक्षा में वसा प्रकाशपुणं समाधिस्थ व्यक्तित्व मानवी प्रयास 
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से सम्पादित नहीं किया जा सकता । उनको मानो स्वयं उसी प्रकृति 
ने अपने हाथों सजाया था, जो लिली को सफेद, गुलाब को लाल 
और चम्पा को पीले रंग से चित्रित करती है । 

कभी-कभी वे 3 के निरन्तर जाप के लिए इतने जोरदार 
शब्दों में आग्रह करते थे कि उसकी तुलना नहीं । स्वयं उनका 3३% ३ 
जाप निरन्तर चलता रहता था । उसमें एक क्षण का भी व्याघात न 
पड़ता था । किन्तु क्या उनके किसी अनुयायी में वैसी आग सुलगी ? 
हां, दो-एक दिन अथवा कुछ समय उनके साथ रहने की बात दूसरी 
है । ॐ के निरन्तर, asa धाराप्रवाह में यत्किंचित्‌ व्यतिक्रम होते 
ही वे व्याकुल हो उठते थे--मैंने स्वयं उनकी इस व्याकुलता को देखा 
है। वे कहा करते थे--ॐ ही जीवन का स्वर्गीय विश्राम-स्थल हे । 
उसके बिना कोई ईश्वरी raia नहीं ले सकता । उसके बिना मनुष्य 
मरे के समान है। एक समय उन्होंने कहीं मिश्र या अमरीका में किसी 
बहाई को व्याख्यान देते सुना था । उसे सुन कर वे बड़े प्रसन्न हुए । 
उन्होंने कहा--वाह वा, उसके भाषण में कहीं कोई विराम, अद्ध 
विराम नहीं दिखायी देता । विराम था तो केवल उसके प्रियतम का 
नास वाह, वाह, वाह (वाह का अथं है प्रकाश) । दूसरी बार मैंने 
उन्हें वशिष्ठ आश्रम में देखा--वे निरन्तर Š ध्वनि की भावना में 
आकण्ठ डबे हुए थे। वशिष्ठ आश्रम के पवंतों को हरी-हरी दूब 
पर यदि कहीं उनका पैर फिसल पड़ता तो वे झट से कहते-ओह, 
राम गिरा क्यों ? कया 'प्रभु' का विस्मरण हुआ ? आप सब आ गये 
हैं, राम की दृष्टि कुंठित हो जाती है। ज्योंही राम उसे भूलता है 
त्याही गिरता और शिथिल होता है । 

मनुष्य की संकल्प-शक्ति चाहे जेसी दृढ़ हो, इस तथ्य को 
अस्वीकार नहीं किया जा सकता कि साधारण बोल-चाल में हम 
जिसे संकल्प-शक्ति कहते हैं, उसके फलस्वरूप कभी उस पवित्र महामंत्र 
3 के अजञ्र धाराप्रवाह की सिद्धि नहीं हो सकती । वह्‌ तो सहज 
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समाधि का लक्षण है, उसी से वह प्रकट होता है, अन्यथा होते कभी 
देखा नहीं गया । जो केवल एक सुसंयत संकल्प-शक्ति के बल पर, 
आध्यात्मिक साधना के बल पर ॐ के जाप का अभ्यास प्रारम्भ 
करते हैं, जीवन भर प्रयास करते रहने पर भी फल क्या होता है, 
कुछ नहीं । साधना के रूप में ही उस अभ्यास का जन्म होता है 
ओर साधना के ही रूप में उसका अन्त हो जाता है।* किम्तु 
वे जो समाधिस्थ होते हैं, जिन्हें अन्तर से स्फूत मिलती है उसके 
बिना, निरन्तर जाप के बिना जी ही नहीं सकते । जहां जाप रुका, 
तहां उनकी त्वचा जलने लगती हे, उनका मन झुलस जाता है, उनका 
हृदय बेठने लगता है, अपनी आत्मा के अन्तर में इस गंगा-प्रवाह के 
रुकने को अपेक्षा वे भरना अधिक पसन्द करते हें। स्मरण-अजपा 
जाप आत्म-प्रसाद है । परमात्मा के स्पशं से ही मनुष्य में वह शक्ति 
आती है। यह जाप भारत की आत्मा है जो सभी सच्चे भारतवासियों 
में घर किये हुए है, चाहे वह हिन्दू हो, मुसलमान या सिख । आत्म- 
साक्षात्कार ही सबका ध्येय है। बाहर से ज्ञान-स्फात की प्राप्ति के 
लिए मनुष्य के सारे प्रयास व्यर्थ जाते हैं । हृदय की उदासी, मन की 
निराशा के सिवा कुछ हाथ नहीं लगता । समाधि के बिना, अन्तर 
से ज्ञान-स्फू्ति प्राप्त हुए बिना सब धोखा ही धोखा हे । स्वामी जी 
पहुंचे हुए थे, उन्हें अन्तर से प्रेरणा, भावावेश होता था--इससे कोई 


-m 


*लेखक के ये विचार स्वामी राम की शिक्षाओं के अनुकूल 
नहीं मालूम होते । ज्यों-ज्यीं बलिदान, त्याग, अहंकार-क्षुद्र आत्मा 
के त्याग के लिए संकल्प-शक्ति बलवती होती है, त्यों-त्यों हमें आत्म- 
प्रसाद मिलता हे । क्षुद्र-आत्मा, देहाध्यास के पूर्णतः नष्ट होते ही 
अपने आप समाधि की अवस्था प्राप्त हो जाती है। क॑ के जाप की 
महिमा का गुणगान करते तो राम थकते नहीं । वे कहते हैं--और 
नहीं, तो पहले वाणी से ही जपो, फिर उसे सच्चिदानन्द रूप से 
हृदय में उतारो । उसका जाप कभी निष्फल नहीं हो सकता । 3 
का जाप आत्मसाक्षात्कार की कुंजी है, ऐसा उनका निश्चय था । 
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इन्कार नहीं कर सकता। वे एक सच्चे ज्ञानी-भक्त थे । स्मरण उनकी 
आत्मा थी । दे खुदमस्ती से भरे हुए कवि थे A एक ऐसे पुरुष थे 
जो विव में सर्वत्र ईश्‍वर के अलौकिक सौंदर्य का दर्शन करके विह्वल 
रहते थे । और उनके हृदय की प्रायः निरन्तर यह आनन्दमय अवस्था 
उनकी AJA आत्म-साधना एवं उच्चतम प्रेरणा के निरन्तर धारा- 
प्रवाह के फलस्वरूप उद्भूत हुई थो । हम लोगों ने उन्हें यकायक 
भावावेश में आत्मविभोर होते देखा है । वे अपनी वर्षों की आत्म- 
साधना के सहारे उसी दृढ़ता से भावावेश के उच्च स्तर पर जीवन- 
यापन सें समर्थ हुए थे, जो एक गणितज्ञ में होना चाहिए, उसी समर्पण 
से जो एक प्रेमी में होती है, उसी लापरवाही से जो एक दार्शनिक के 
योग्य है और एक विजयी वीर को संकल्प-शक्ति से वे उदासी के क्षणों 
में भी उस उच्च स्तर से नीचे नहीं उतरते थे । स्वामी राम तुफानों 
में दृढता से जमे रहते थे। उनका काव्य-प्रेमम उनका विशाल 
अध्ययन, उनका एकास्तःप्रेम, उनकी निरन्तर काम करने को देव--- 
सभी ने उनको सहायता दी । किन्तु कोई भी व्यक्ति जिसमें थोड़ी- 
बहुत आध्यात्मिक दृष्टि हो, इस बात से असहमत नहीं हो सकता 
कि उनके व्यक्तित्व की वह सुन्दर प्रमा वैसी थी जो हमें सूक्ष्म रूप 
से चेतन्य महाप्रभु की याद दिलाती है। भक्ति को धारा उनके भीतर 
उस समय भी अत्यन्त वेग से बहती रहती थी, जब कि वे ऊँचे से 
ऊँचे स्वर में अपने आप को साक्षात्‌ ईश्वर कहा करते थे। सन- 
फ्रान्सिसको नें जब वे कहते थे-में ईश्वर हूं, तब उनकी बन्द आंखों 
से आनन्दाश्ुओं का बहना, मुखमण्डल का दीप्त हो उठना और बाहों 
का उस प्रेमावेश से काँप उठना जैसे समस्त विश्व को अपने अंक 
में समेट लेना चाहते हों-निइचय ही ऐसा भाव किसी शुष्क दाशं- 
निक का नहीं होता । ऐसी लगन तो वैष्णव भक्त को ही शोमा देती 
हे। प्रारम्भ के दिनों में जहां वे जनता के सामने बोलने खड़े हुए 
तहां कृष्ण का नाम लेते ही घंटों आँसुओं को झड़ो लग जाती थी । 
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कदम्ब के वृक्ष पर वे उन्हें दिखाई देते थे, और हरद्वार की गंगा में 
स्नान करते हुए भी उनकी वंशीध्वनि उनके कानों में गूंजा करती थी। 
लाहौर के अपने घर में वे उदात्त प्रेम और लगन के साथ सूरसागर 
पढ़ा करते थे । एक दिन कृष्ण की झांकी दिखायी देते वह तुरन्त 
बेसुध हो गये । बेहोशी के बाद उसी दिन जब अपने कमरे मं फल 
फेलाये एक सपं दिखायी दिया तो ऐसा लगा जेते उनके फन पर कुष्ण 
नाच रहे हों । उन्होंने मुझ से कहा था कि वे दिन-दित भर और 
रात-रात भर कृष्ण के प्रेम सें रोया करते थे और सबेरे उनकी पत्नी 
तकिये को आँसुओं से तरबतर पाती थी। 

जागा और देखा कि तकिया है तर-बतर, 

नींद में क्यों आंसू बहाये, कुछ पता नहीं ! 

मुझे अब कोई दुख-दर्द नहीं किन्तु फिर भी 

हृदय के अन्तराल से निकल ही पड़ता है एकाव आंसू । 

—Uo ६० 

हृदय की इस कोमलता ने कभी उनका साथ नहीं छोड़ा । 
` उनके पद्य में, उनके गद्य में, उनके भाषण में, उनके एकान्त में, 
उनकी निद्रा में-सवंत्र वे भावावेश में डूबे रहते थे। AA उन्हें 
मथुरा में यमुना को रेत पर प्रेमविभोर होकर नाचते देखा है । 
वशिष्ठ आश्रम के हरियाले फश पर भी मैंने उन्हें इसी प्रेम के वश 
रोते और चिल्लाते देखा है। उस समय भी उनके हाथ में बंशी वाले 
श्री कृष्ण का एक छोटा सा चित्र था । मेंने पुछा--यह क्या है ? 
वे हँस पड़े और बोले-यही तो राम का जादू है, जो किसी को 
दिखाया नहीं जाता । उन्होंने मुझे दिखाया और फिर अपने पास 
रख लिया ।* 

*इन दिनों स्वामी राम ने लाला बेजनाथ की पुस्तक के लिए 
भूमिका रूप से हिन्दी में “उपासना” पर एक निबन्ध लिखा था। वे 
जो कुछ लिखते थे, वह अपने हृदय की पूर्ण एकाग्रता से लिखते थे, 
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उनके व्यक्तित्व का पुष्प यकायक ही खिल उठा था--यह बात 
उनके उस विशाल पत्र-संग्रह से स्पष्ट हो जाती है जो उन्होंने 
गुजरांवाला निवासी एक धन्ना भगत, एक बुड्ढे ब्रह्मवारी को लिखे 
थे, जिनकी देख-रेख में स्वामी राम के पिता ने इस प्रभावग्रहणशील 
छोटे बच्चे को रख दिया था, जब कि वह॒पहले-पहल गुजरांवाला 
हाई स्कूल में भरती हुआ था । बचपन में स्वामी राम इस आदमी के 
बड़े श्रद्धालु थे, कुछ तो उसकी धामिकता के कारण और कुछ इस 
कारण कि इस धन्ना भगत में एक समय दूसरों के हृदय की बात जान 


Pps ep SN 22005 डेन हे Ua. 
और उन्हीं विचारों और भावनाओं में डूब से जाते थे। निबन्ध के 
प्रारम्भ में वे लिखते हैं--मन को 'देव के पास बिठाना उपासना 
है, अथवा उपासना उस अवस्था का नाम है, जहां रोम-रोम में राम 
रच जाय । इसके तीन दर्ज हैं (१) पत्थर की शिला का गंगा में 
शीतल हो जाना (२) कपड़े की गुड़िया का जल से निचुड़ने लग 
जाना (३) मिसरी की डली का गंगा रूप हो जाना। राम इन 
तीनों अवस्थाओं को न जाने कब के पार कर चुके थे, वे तो उनसे - 
ऊपर उठकर स्वयं अपने इष्ट से एक हो गये थे । उसी निबन्ध में 
वे आगे लिखते हैं--उपासना ऐसे है जैसे गुणन के उदाहरण सिद्ध 
करना और ज्ञान वह है कि बीजगणित पढ़कर गुणन की विधि को 
कारण जान लेना । उपासना साधन है और ज्ञान सिद्ध अवस्था । 
उपासना में यत्न के साथ भीतर-वाहर ब्रह्म देखा जाता है और ज्ञान 
वह है जहां यत्नरहित स्वाभाविक रूप में अन्दर रोम-रोम से “अहम्‌ 
. ब्रह्मास्मि के ढोल अन्य सब वृतियों को दबा देते हैं और बाहर 
हरत्रिसरेणु “तत्त्वमसि” का दर्पण दिखाता हुआ भेद-भावत्ता को 
भगा देता है । कहने का तात्पर्यं यह कि राम उस अवस्था में थे, 
जहां आत्मा के सिवा और कुछ नहीं रह जाता । अतः उनके वचनों 
में जहां, 'प्रभु' 'प्रियतम' 'कृष्ण' 'ईशवर' आत्मा ब्रह्म आदि शब्द 

आये हैं--उन सब का एक ही अर्थ है--सच्चिदानन्द २ ! 
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लेने को अलौकिक शक्ति थी । वरिष्ठ आश्रम में रहते समय स्वामी 
राम ने एक बार मुझे , इस आदमी के बारे में बहुत सी बातें बतायी 
थीं । कंसे इस आदमी ने सूकम जगत की कुछ सिद्धियां प्राप्त की थीं 
भोर केसे वह इनके चक्कर में ऐसा फंसा कि अन्त में किसी प्रकार 
उनसे बाहर न निकल सका । 

ये उर्दू पत्र (जिनका हिन्दी-अनुवाद नीचे दिया है) स्कूल में 
पढ़ने वाले एक छोटे से बालक के हैं, जो अत्यन्त दरिद्रता में पला 
था, जिसके हृदय के भीतर सर्वोच्च संभव शिक्षा प्राप्त करने की 
लालसा भरी हुई थी, जिसके fada मां-बाप उसकी सहायता न 
करके उल्टे यह चाहते थे कि वह मेट्किपास करते के वाद 
परिवार के लिए कुछ कमाने-धमाने लगे और सब से बढ़कर 
उसके हृदय में तीब्र इच्छा थी जीवन के उस महान्‌ स्वामी के दर्शन 
की, भगवान्‌ से मिलने को, उनसे प्रेम करने की, उनको जानने की 
और स्वयं भगवान्‌ हो जारे को । थे पत्र उसने बचपन में लगातार 
कई वर्षो तक पुर्ण आत्मसमर्पण की भावना से धन्ना भगत को लिखे थे 
जिसको वह समझता था कि वह उसे ईश्वर तक पहुँचा देगा। 
ये पत्र वास्तव में उस महान्‌ आत्मा के आत्म-चरित्र विषयक 
संकेत हैं जिनसे हमें अनायास उस निर्धन पंजाबी विद्यार्थी की 
आशाओं और आकांक्षाओं की एक झांकी सो दिख जाती है कि वह 
कंसे रहता था, केसी बातें करता था, कंसे काम करता और कंसे 
सोचता था । स्वामी नारायण ने इन सब पत्रों को पुस्तकाकार में 
प्रकाशित करके बड़ा अच्छा किया है । उन्हीं में से कुछ उद्धरण दिन- 
चर्या के रूप में नीचे दिये जाते हैं, क्योंकि ये सब पत्र तो उन्होंने उसी 
बुड्ढे धन्ना भगत को सेवा में अपने क्रिया-कलापों के विवरण स्वरूप 
उपस्थित किये थे । ऐसा मालूम होता है कि धन्ना भगत की ओर से 
बराबर रुपयों को मांग रहती थी और स्वामी राम जब विद्यार्थी थे 
तब, जब उन्हें एक छोटा-मोटा वजीफा मिलने लगा तब, जब वे कुछ 
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विद्यार्थियों अथवा श्रीमानों के लड़कों को घर पर पढ़ा कर कुछ पेसे 
कमाने लगे तब, और जब वे प्रोफेसर होकर २०० रुपये मासिक 
कमाने लगे तब, उन्होंने सव से पहले सदा इसी हठयोगी धन्ना भगत्‌ 
की मांगों की पूति की । २०० ₹० मासिक वेतन मिलने पर भी उन्हें 
कठिनाई उतनी ही थी, क्योंकि रुपया मांगने वालों की संख्या बढ़ गयी 
थी । पिता रुपया मांगते थे, भाई रुपया मांगते थे और स्त्री को भी 
रुपया चाहिए था, जिसे लाहोर में घर का सब व्यय चलाना पड़ता 
था । इसके सिवा आगुन्तकों और अतिथियों की संख्या भी दिन-प्रति- 
दिन बढ़ती जाती थी, क्योंकि वे लाहौर में बड़े आदमी माने जाने 
लगे थे । एक बार स्वामी राम ने धन्ना भगत के प्रति जो आत्म- 
सर्णपण कर दिया था, बह प्रण इतना पूर्ण था कि शायद ही उसके 
परामर्श या निर्देश के बिना उन्होंने कोई काम किया हो । यह भी 
ठीक है कि इस धन्ना भगत ने प्रारम्भिक अवस्था में अवश्य ही राम 
को थोड़ी-बहुत सहायता दी, कम से कम उनके हृदय की अन्तः 
प्रवृत्ति को आध्यात्मिक बातों की ओर मोड़ दिया और ऐसे समय 
बच्चे में उच्चतर वस्तुओं की आकांक्षा जाग्रत कर दी, जब उसे ऐसी 
प्रेरणा की सर्वाधिक आवश्यकता थी । स्वामी राम ने निर्वाण से कुछ 
ही पहले मेरे हाथों धन्ना को एक पत्र भेभने का अनुग्रह किया था 
और यह भी कहा था कि मैं उसे थोड़ी सी रकम दे दूं, क्योंकि उसे 
कोई खिलाने-पिलाने वाला नहीं है और वह बहुत बुड्ढा हो गया 
है । मृत्यु के कुछ दिन पहले भी राम को उसकी याद बनी हुई थी । 

स्वामी राम के प्रारम्भिक जीवन के विषय में अंकित करने 
के योग्य कोई विशेष सामग्री नहीं है । वे सन्‌ १८७३ ई० में मुरारि- 
बाला ग्राम में पैदा हुए ये, जो पंजाब प्रान्त के गुजरांवालो जिले में 
है। राम के जन्म के थोड़े दिन बाद ही राम की माता चल बसी 
थीं । तब उनके बड़े भाई गोस्वामी गुरुदास और उनकी बुड्ढी चाची 
ने राम का लालन-पालन किया था । बचपन में उन्हें शंख-ध्वनि से 
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बड़ा अनुराग था । राम एक उदास-वृत्ति के बालक थे । एकान्त से 
उन्हें बड़ा प्रेम था। वे अपने गुर से प्रायः मन्दिर में जाकर थोड़ी देर 
के लिए भजन-प्रार्थना सुनने की छुट्टी मांगा करते थे, और कहते थे 
कि जितनी देर वहां लगेगी उतना ही समय में भोजन की छुट्टी में से 
कटा दूंगा । वे अपने ग्राम के मुस्लिम शिक्षक का हृदय से आदर 
करते थे और एक सच्चे शिष्य की भांति उसको सेवा में तत्पर रहते 
थे। एक बार उन्होंने अपने पिता जी से कहा था--मौलवी साहब 
को अपनी दूध देने वाली भेस भेंट कर दीजिये, क्योंकि उन्होंने मुझे 
शिक्षा के रूप में उससे कहीं श्रेष्ठ दूध पिलाया है। 


अपनी ग्राम्य पाठशाला की शिक्षा समाप्त करने के अनन्तर 
बालक रामतीर्थं मेट्रिक की शिक्षा पाने के लिए गुजरांवाला हाई 
स्कूल में भरती कराये गये । यहीं पर उनकी उस एक विचित्र प्रकार 
के व्यक्ति धन्ना भगत से भेंट और घनिष्ठता हुई । बालक तीर्थराम 
उसको अपना आध्यात्मिक गुरु, ईश्वर के समान पुजनीय मानने लगे। 
ऐसा प्रतीत होता है कि उसी समय उन्होंने एक सच्चे सत्यनिष्ठ भक्त 
को भांति अपना तन-मन-धन इस पुरुष के अर्पण कर दिया था। 

राम मार्च सन्‌ १८८८ ई में मेट्रिक पास हुए थे और उसी 
वर्ष इंटरमीजिएट श्रेणी में पढ़ने के लिए वे गुजरांबाला से लाहौर 
चले गये । लाहौर के मिशन कालेज से ही उन्होंने इंटर, बी० ए० . 
ओर एम० ए० को परीक्षायें पास कों । निम्नलिखित पत्र उन्होंने 
कालेज के अध्ययन-काल में ही लिखे थे । 

इस पत्र-व्यवहार में हम उनके व्यक्तित्व को एक परम सुन्दर 
पुष्प की भाँति धीरे-धीरे खिलता हुआ पाते हैं। राम कृष्ण के भक्त 
बन चुके थे, कृष्णावेश से ही प्रत्यक्षतः उनके हृदय की कली खिल 
रही थी । जो कुछ भी हो, इसमें सन्देह नहीं कि वे इस समय 
अनायास ही आत्मनिष्ठ महात्माओं से स्फूति और प्रेरणा प्राप्त कर 
रहे थे, जेसी कि सभी सच्चे जिज्ञासुओं को प्रायः मिला करती है । 
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१८ मई १८८८. मिशन कालेज में भरती हो गया । एक रुपया 
मासिक पर एक मकान भी मिल गया । समूचे प्रान्त में (मेट्रीकुलेशन- 
परीक्षा में) योग्यता-क्रम में मेरा नम्बर ३८वां रहा किन्तु मुझे 
वजीफा नहीं मिल सका । इस कालेज में मुझे साढ़े चार रुपया फीस 
देना होगी । ; 

१० जून १८८८. आपने पूछा है कि मैं महाराजा रंजीतर्सिह 
की समाधि के पास वाले मकानों में रहने के लिए क्यों नहीं जाता 
हूँ । सबमें बड़ा कारण यह है कि मुझे वहां न तो उपयुक्त एकान्त ही 
मिल सकता है और न पठन-पाठन के लिए आवश्यक स्वतंत्रता । 

५ नवम्बर १८८८. मैं अपने आपको, अपना सर्वस्व--आपके 
चरणों में भेंट करता हूँ । मेरे प्रभू ! सम्भव है, मुझे आपकी दया से 
वजीफा मिल जाय । 

१९ माचे १८८९. मेरे इष्टदेव ! मुझे वजीफा मिल गया । 


३ फरवरी १८९०. मुझे इण्टरमीजिएट परीक्षा की फीस भेजनी 
हे। अभी तक भगवानदास से रुपया नहीं मिला है । मुझे अपने 
परिश्रम का भरोसा नहीं, केवल आपको दया का भरोसा है। यदि 
आज्ञा करें तो परीक्षा में बेठूं अन्यथा नहीं । आज्ञा बिना न मैं परीक्षा 
की फीस दूंगा, और न परीक्षा में बेठूंगा | 


११ फरवरी १८९०. मेरा ख्याल गलत था । मैं अपनी इच्छा 
से कुछ न कर सका । साहब, कालेज के प्रिंसिपल ने मेरा नाम भेज 
दिया और आवश्यक कागजों पर हस्ताक्षर करने पड़े। अतः मुझे 
परीक्षा में बैठना ही होगा । मुझे इसके लिए भगवानदास से रुपया 
भी मिल गया । दया कीजिये, दया कीजिये, मैं आपका गुलाम हूँ । 

१० मार्च १८९०. लोग कहते हैं कि ईश्वर दया और शान्ति 
का भाण्डार है । फिर आप क्यों क्रुद्ध होते हैं ? आप मुझे क्षमा क्यों 
नहीं करते ? सोचता हूं कि शायद ईश्वर के यहां से आपको ज्ञात 
हुआ हो कि मैं अपने दोषों के कारण भगवान्‌ के दर्शन नहीं पा 
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सकता और यही जान कर आप मेरी अवहेलना कर रहे हैं । अन्यथा 
लोग हेँसेंगे कि तीरथराम तो आपका बड़ा भक्त था, उसे भी ईश्वर 
के दर्शन न हो सके। परन्तु मेरी विनय है कि मुझे क्षमा कीजिये और 
और मेरे दोषों पर ध्यान न दीजिये. 

यदि तू मुझे भीतर बुलाये तो मैं केवल एक ही द्वार जानता हूं । 

यदि तू मुझे बाहर निकाले तो मैं केवल एक ही द्वार जानता हूं ! 

मुझे किसी और द्वार का पता नहीं, 

मैं इस सिर को पहचानता हुं-- 

उसके योग्य स्थान है--तेरी देहरी ! --फारसी से । 

२० मार्च १८९०. फारसी की परीक्षा समाप्त हो गयी । गणित 
भी समाप्त हो गया । बहुत ही कठिन विषय है । किन्तु आप को दया 
है, तो कुछ भी कठिन नहीं । 

२३ मार्च १८९०. आज बहुत ही कड़े पर्च आये। भौतिक 
विज्ञान की परीक्षा थी । यह विषय बड़ा दुरूह है । | 

६ जून १८९०. आप मुझे पत्र क्यों नहीं लिखते ? मैं अपनी 
ओर से पूरी-पूरी कोशिश करता हूं किन्तु काम बहुत रहता है । कहने 
को दो दिन की छुट्टी मिली परन्तु कालेज में इतना काम दिया गया 
कि दो सप्ताह में भी समाप्त नहीं हो सकता । आज्ञा-पालन विषयक 
असमर्थता का आप कोई दूसरा अर्थ न लगाये । 

११ जून १८९०. AAA मुझे नेत्र डाक्टर के नाम पत्र 
दिया था । उसने मुझे चश्मा लगाने की सलाह दी है। बम्बई से च्मा 
AMA के लिए मुझे ५) ₹० भेजना होगा । 

२५ जून १८९०. बम्बई से चवमा आ गया। उसे लेकर फिर 
उसी नेत्र-विशेषज्ञ के पास गया था कि ठीक आया हैया नहीं,। 
उसने MAA को ठीक बताया । मुझे अब काला तख्ता पहले से कहीं 
अच्छा दिखायी देता है । नेत्र-विशेषज्ञ को भांति प्रिसिपल ने भी मुझ 
सें बराबर चरमा लगाने के लिए कहा हैं | दूर की चीजें अब मुझे 
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पहले से अच्छी दिखायी देती हैं, इसीलिए मैंने उसे लौटाया नहीं । 
आप चइमे के बारे में अपनी राय लिखें । 

१९ जुलाई १८९०. हमारी छुट्टियां पहली अगस्त से प्रारम्भ 
होंगी । आज १९ जुलाई है । कृपा करके ऐसा कभी न सोचें कि मैं 
आपसे विमुख हुआ जा रहा हुं । जब कोई मनुष्य किसी काम को हाथ 
में लेता है तो कूछ समय तक उसमें लगे रहने के बाद उसे उसके 
सारे भेद सूझने लगते हैं और पता चल जाता है कि वह सर्वोत्तम 
ढंग से कैसे किया जा सकता है । फिर वह बिना अधिक मोच- 
विचार के ही वैसा काम करने के ढंग और साधनादि समझ जाता 
है, भले ही वह उस कार्य-प्रणाली का कारण और हेतु न बतला सके 
किन्तु दिल में उसे उनके ठीक होने का निश्चय रहता है । मैं आपको 
कारण नहीं बता सकता, यह काम तो विद्वानों का है। हर एक 
मनुष्य दार्शनिक नहीं होता। और अधिकतर व्यक्ति बिना कारण 
निर्धारित किये ही अपने ढंग से कार्य-सम्पादन करते हैं । जब मैं 
छोटा बच्चा था, तभी मैं कविता के छन्दों के स्वरों और संगीत के 
विषय में अपना निर्णय रखता था । उस समय अपनी धारणा के 
विषय में न मैं तकं दे सकता था और न उनकी व्याख्या कर सकता 
था । किन्तु अब १० वषं के उपरान्त जब मैंने छन्दः शास्त्र के नियमों 
का यथेष्ट ज्ञान प्राप्त किया है, तब मुझे मालूम हुआ है कि मेरी 
धारणायें बिल्कुल ठीक थीं । यदि तब मैं कोई ठीक हेतु नहीं बता 
सकता था तो उसका यह अर्थ नहीं कि मेरा निर्णय भ्रमपूर्ण था । इससे 
यह स्पष्ट हो जाता है कि यथार्थ बुद्धि वाले व्यक्ति को हर एक बात 
के लिए आवश्यक कारण ढूंढूना कोई अत्यन्त आवश्यक नहीं । अतः 
कभी-कभी कारणों पर अधिक जोर दिये बिना ही हमें उसका निर्णय 
मान लेना चाहिए, यदि हमें यह निश्‍चय हो कि वह व्यक्ति वास्तव 
में भला है और अपने शुद्ध अन्तःकरण के अनुसार चलने वाला है । 

मैं आपकी अवज्ञा करता हूं, ऐसा विचार ही कभी मेरे मन में 
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A नट जोषरि 
तयी zaji 
; $ क्ती; YAUA सदा यही सोचें कि मेरे हर एक काम में 
ज्ञाकारिता का सच्चा भाव भरा रहे । 
| आपकी राय में मुझे अपनी छुट्टियां गुजरांवाले मे आपके साथ 
बिताना चाहिए । आपकी आज्ञा है, तो मुझे जाना ही होगा । किन्तु 
मैं वहाँ सारा समय न बिताऊँ, ऐसी मेरी दिली इच्छा है । मैं इसके 
लिए कुछ कारण उपस्थित कर सकता हूं । यद्यपि इस प्रकार सफाई 
देने की मेरी रंचमात्र भी इच्छा नहीं होती है यह तो अपना समय 
नष्ट करना है । पर आप मुझे कहीं अवज्ञाकारी न समझ बैठे--यही 
निश्चय कराने के लिए लिखता हूं। मेरी विनय यही है कि आप 
अपने प्रति मेरी भक्ति में कभी संदेह न करें । 

मेरे कारण ये हुँ--मैंने एक ओर लाहौर में ठहरने और दूसरी 
ओर अपने घर जाकर इष्टमित्रों एवं सम्बन्धियों से मिलने-जुलने का 
अंतर समझ लिया है । केवल इतना ही नहीं कि वहां लिखने-पढ़ने 
के लिए आवश्यक एकान्त की सुविधा नहीं होती, वरन्‌ मैंने देखा है 
कि वहां चित्त की वह गंभीरता नष्ट हो जाती है जो गूढ और 
कठिन प्रश्‍नों के हल के लिए अपेक्षित होती है घर जाकर हम कुछ 
मोटे से हो जाते हैं और उत्तम विचारों की ग्राहक-चिन्तनशील-सूक्षम 
धारा लुप्त सी हो जाती है । कारण, वहां भौतिक सुखों के स्पर्श से 
बुद्धि विकृत रहती है । लाहौर से बाहर मेरे लिए सवंत्र इस अनुचित 
स्पर्श की संभावना रहती है और मेरा मनः बिगड़ जाता है । आप 
कह सकते हैं--लाहौर कोई जंगल नहीं, यहां भी तो मनुष्यों से 
मिलना-जुलना होता रहता है । यह ठीक है। किन्तु यहां केवल 
अपरिचितो से मिलना होता है, यहां उस गहरे प्रेम से लोगों से 
मिलना नहीं होता, जैसे मैं घर के लोगों से मिलता हूं । लाहोर में 
मैं लोगों से मिलता हूं किन्तु मेरा ध्यान उनमें जमता नहीं । केवल 
ऊपरी ढंग से मिलना होता है । अपने लोगों से मिलने में हमें अपना 
मन उनमें लगाना पड़ता है । दूसरे लाहौर में मैं केवल विद्यार्थियों 
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को जानता हूं, और उनका सहवास सदेव स्वास्थ्यवर्धक होता है । 

आप यह भी पूछ सकते हैं कि क्या अन्य विद्यार्थी भी मेरी _ 
तरह लाहौर में रुकने वाले हैं। रुकनदीन जो सारे प्रान्त में सर्वप्रथम 
आया था, अपने घर एक दिन के लिए भी नहीं जाता | 

बिना संयम, बिना परिश्रम कोई चमक नहीं सकता । मैं कड़ी 
मेहनत करना चाहता हूं । यह सच है कि बहुत से कुशाग्रबुद्धि विद्यार्थी 
घर जायंगे, किन्तु मेरा विशवास है कि संभवतः उन्हें अपने घरों में 
अध्ययन के लिए आवइ्यक सुविधायें मिलती हों । इसके सिवा बहुत 
से मेरी तरह विवाहित नहीं हैं। और विवाहित होने पर भी वे 
प्रबल इच्छाशक्ति वाले हो सकते हैं, जो अपने मन को बाहरी 
आमोद-प्रमोद के साधनों की ओर भटकने से रोक सकते हों । मैं 
उतना शक्ति-सम्पन्न नहीं । मुझे डर है कि वहां मेरा मन बिगड़ 
जायगा | 

जिसे लोग बुद्धि कहते हैं, वह भी अभ्यास एबं परिश्रम से 
उन्नति करती है । यदि कोई विद्यार्थी बिना मेहनत अच्छे नम्बरों से 
परीक्षा पास कर लेता है, उसे कभी पढ़ने का मजा नहीं मिल 
सकता । क्या आपको याद नहीं कि उस बार एक मनुष्य ने आपसे 
अपने नाम परा एक कविता बना देने की प्रार्थना की थी । दुनियां 
को वह भले ही यह घोखा दे सके कि वही उस कविता का रचयिता 
है । वह तो कहने-सुनने के लिए रचयिता बना था, उस कविता के 
रचने का सच्चा सुख तो आपने ही भोगा था । वह तो उस आदमी 
की तरह हैं जिसे बिना कमाये ही बहुत सा घन मिल जाता है। 
ऐसे के पास विशाल सम्पत्ति हो पर उसे उसक्रा स्वाद कभी नहीं 
मिल सकता । स्वाद तो केवल उसे ही प्राप्त होंता है जो पसीना 
बहाकर धन कमाता है। uti 

दया करके मुझें अपने ' अध्ययन से वंचित न करें। समझ 
लीजिए मैं कही विदेशों में चला गया हूं । मुझे दो वर्ष की छट्टी दे दें । 
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जब पुत्र लौटेगा तब तो आपका है ही। जब सैनिक अपनी पूरी 
आत्मा से लड़ता है, तो उसे यह पता नहीं रहता कि वह किसका 
सैनिक है, उसका स्वामी कहाँ है अथवा स्वामी के साथ उसका क्या 
सम्बन्ध है। फिर भी सारे समय वह रहता तो है राजा का ही 
सैनिक, और अपनी सारी शक्तिके साथ राजा के प्रति अपनी 
स्वामिभक्ति को चरितार्थ करता है। यही हाल मेरा है। यह न 
सोचें कि मैं गुजरांवाला न जाकर आपकी अवज्ञा करना चाहता हुं । 

२ दिसम्बर १८९०. मैं आज कालेज गया था, कुछ ऐसा 

सन्देह होता है कि अब मैं कालेज में निःशुल्क विद्यार्थी न रह सकूगा। 
प्रोफेसर मिस्टर गिलवटंसन जो मेरे कालेज की आधी फीस दिया 
करते थे, कहते हैं कि अब उनके पास कालेज का कोई ऐसा काम 
नहीं रह गया है जो वे मुझे दे सके । हाँ, यदि वे मेरे लिए कोई 
उपयुक्त कार्य निकाल सके तो मैं निःशुल्क विद्यार्थी रह सकूगा । 

४ दिसम्बर १८९०. RITA मिला । मुझे तो केवल आप ही 
का विश्वास है । मैं जानता हूं कि आप मेरी फीस का कोई न कोई 
प्रबन्ध करेंगे ही; या तो स्वयं नकद भेजेंगे अथवा किसी के हृदय में 
प्रेरणा करेंगे। आप प्रिसिपल और प्रोफेसर के द्वारा ऐसा कुछ 
प्रबन्ध करा ही देंगे जिससे मुझे फीस न भरनी पड़ेगी । 

१० जनवरी १८९१. कालेज गया तो देखा कि फारसी पाठ्य- 
क्रम से हटा दी गयी है बड़ा अच्छा हुआ । ईश्वर की कृपा समझना 
चाहिए । 

१८ जनवरी १८९१. प्रिसिपल ने मेरी फोस माफ कर दी है, 
उसके बदले मुझे व्याख्यानों की नकल करने का थोड़ा काम दिया 
गया है, मैं उसे करूंगा । i 

२० फरवरी १८९१. प्रिसिपल ने रुकनदीन को आज्ञा दी है 
कि मैं शारीरिक व्यायाम किये बिना कालेज से घर न जा सकूं । वे 
समझते हैं कि मैं बहुत कमजोर और रोगी हो गया हूं । 
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१ अप्रेल १८९१. विश्वविद्यालय के अधिकारी गणित के कुल 
नम्बरों को घटाकर १५० से १३० करने वाले हैं और अन्य विषयों 
के नम्बर बढ़ाने वाले हैं इसका अर्थ यह होता है कि वे अन्य विषयों 
को भी गणित के समान गौरवान्वित करना चाहते हैं । सचमुच यह 
भयानक वात है, स्पष्ट ही पापरूप। इसका अभिप्राय यह है कि बे 
कर्म और अकमं के बीच का अन्तर धो डालना चाहते हैं । हमारे 
गणित के प्रोफेसर कह रहे थे कि वे इसके विरुद्ध आन्दोलन करेंगे । 
क्या परिणाम होगा--ईइवर जाने ! 


७ अप्रेल १८९१. मैं सवेरे घभने गया हुआ था । लौटने पर 
देखा, ताला टूटा हुआ है, किवाड़ खुले हुए हैं और पीतल के ada 
लोटा आदि सब सामान गायब हो गया हे । ईश्वर को अनेक धन्य- 
वाद ! मेरी पुस्तक सुरक्षित हैं। चोर अपनी टोपी यहां भूल गया है। 


९ मई १८९१. लाला अयोध्या प्रसाद ने मुझसे कहा है कि 
उन्होने मेरे लिए दो मकान ढूंढ़ हैं, एक तो मुझे इसलिए पसन्द नहीं 
आया कि चेल के हाकिमरायजी आर्यसमाजी वहां रहते हैं । इसरा 
उतना सुविधाजनक नहीं है जितना कि यह, जिसमें मैं रहता हूँ । 
और एक बड़ी बुराई यह है कि इस दूसरे मकान के मालिक मुझसे 
कोई किराया नहीं लेना चाहते; किन्तु चाहते हैं कि मैं उनके लड़के 
को प्राइवेट तौर पर पढ़ाया करू । इसका अर्थ यह होता है कि 
वे एक रुपया मासिक किराये का मकान देकर और नहीं तो कम से 
कम २५) मासिक का काम मुझसे लेना चाहते हैं। इतना ही क्यों, 
मुझे मुफ्त मकान देने का उनका अनुग्रह मेरे सिर पर लदा ही 
रहेगा । यही कारण है कि मैं इस दूसरे मकान में भी जाना पसन्द 
नहीं करता हूं । 


११ मई १८९१. मेरी चारपाई का बुनाव एकदम टूट गया 
था । . रस्सियाँ पुरानी हो गयी थी, इसलिए मैने पाँच आने की 
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रस्सियाँ लेकर उसे फिर से कसवा लिया है। मेरी चारपाई अब 
खूब कसी हुई नयी जैसी हो गयी है । मैं बड़ा खुश हूँ । 

१९ मई १८९१. आज जब मैं कालेज गया तो सभी सहपाठी 
मुझे घेर गये और कहने लगे कि अब तुम्हें कालेज के बोडिग में 
आकर रहना होगा, प्रिसिपल साहब ने ऐसी आज्ञा दे रखी है । दो- 
तीन घंटे के बाद कालेज के डाक्टर से मेरी भेंट हुई । उन्होंने भी 
मुझ से पूछा--'क्या तुमने अपने बारे में प्रिसिपल की नई आज्ञा 
नहीं सुनी है ?” मैंने कहा--““मुझे अपने माता-पिता से (आपसे 
अभिप्राय था) परामर्श लेना होगा ।” कालेज के डाक्टर ने उत्तर 
दिया--“किन्तु हर हालत में प्रिसिपल की आज्ञा का पालन करना 
ही पड़ेगा ।” 

कालेज के समय के बाद प्रिसिपल ने मुझसे कहा--मैंने यह 
आज्ञा तुमको तुम्हारी भलाई के लिए दी है । तुम कालेज के होस्टल 
में भाकर रहो । सच्ची बात यह है-मेरे कुछ साथी एक दिन आये 
थे और जब उन्होंने मुझे इस अन्धी कोठरी में रहते देखा ओर मेरी 
खाने-पीने की अन्य कठिनाइयों का अनुभव किया, जैसे मुझे प्रतिदिन 
कालेज आने-जाने में कितना चलना पड़ता है, तो उन्हें दुःख हुआ । 
उन्हीं लोगों ने सहानुभूति के मारे मेरे विरुद्ध यह षडयन्त्र रचा। वे 
मुझे होस्टल में घसीट ले जाना चाहते हैं । कहते थे कि हम तुम्हे 
यहाँ नहीं रहने देंगे हिसाब लगाकर मुझे बताया गया कि खाना- 
पीना, किराया आदि सब मिलाकर मुझे कुल १३।।-) देने होंगे । 
यह तो मैं जानता हूँ कि मनुष्य को चाहे जिस परिस्थिति में रहना 
पड़े, यदि वह चाहे तो सभी जगह अपने मन को एकाग्र कर सकता 
है । होस्टल पढ़ने-लिखने के लिए बुरी जगह नहीं । प्रान्त के बहुत 
से विद्यार्थी वहीं रह कर प्रथम आये हैं । 

मैंने बारह भाने की कुछ पुस्तकें मोल ली हैं । अब मेरे पास 
एक पंसा भी नहीं बचा है । मैं अयोध्याप्रसाद जी के पास जाऊंगा। 
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यदि आपकी यह राय बँठे कि मुझे होस्टल में नहीं जाना चाहिए तो 
कृपया यह लिख भेजें कि मुझे प्रिमिपल को क्या उत्तर देना चाहिए | 

२३ मई १८९१. कालेज से लौटने पर आज जब मैंने कोठरी 
के किवाइ़ खोले तो एक साँप मेरी ओर तेजी से झपटा । वह एकदम 
काला विषवर था । मैं सहायता के लिए चिल्लाया और लोगों ने 
आकर उसे मार डाला । अव कालेज के सभी आदमी मेरे यहाँ 
रहने के एकदम विरुद्ध हो गये हैं। सब के सव होस्टल में बुलाना. 
चाहते हैं । वे कहते हैं कि यदि मैं चाहे जहां अपने अध्ययन पर 
अपना मन एकाग्र करने की योग्यता संपादन नहीं करता तो मेरे 
लिए ठीक ढंग से मनुष्यों के बीच में रहना ही सम्भव न होगा। 
जो तैरना सीखना चाहता है और पानी में पेठने से घबराता है, 
वह तैरने की कला कँसे सीख सकता है ? 

लोग कहते हैं कि बड़े होने पर न मनुष्य को ऐसा एकान्त 
स्थान मिल सकता है और न ऐसा अवकाश ही मिल सकता है कि 
वह अकेले अपने आप में ही मगन रहे । इसलिए वे लोग चाहते हैं 
कि मैं एकदम अकेले रहने के अभ्यास को छोड़ कर लोगों के साथ 
रहने की आदत डालूँ। कालेज, के डाक्टर भी मुझे समझा 
रहे थे कि मैं शीघ्र ही भीड़-भाड़ के बीच अपने अध्ययन पर ध्यान 
लगाने का अभ्यस्त हो जाऊंगा । केवल यही डर है, अन्यथा मेरा 
होस्टल में रहना अनिवार्य सा है। मुझ से उसका विरोध न होगा । 
आप ऐसा आशीर्वाद दें कि मैं वहाँ भी अपनी पढ़ाई पर उसी प्रकार 
दत्तचित्त हो सक्‌ं जैसा यहाँ रहता हूँ । 

२५ मई १८९ १. मैंने हिसाब लगाकर देख लिया है यदि होस्टल 
में जाता हूँ तो-- 

(१) मुझे छट्टी के महीनों के लिए किराये के रूप में कुछ न 
देना होगा । 

(२) भोजन के लिए भी केवल उतने दिनों का व्यय देना 
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होगा जितने दिन मैं खाना खाऊंगा । यदि कोई अतिथि आ जायगा 
तो उसके लिए उसी हिसाब से व्यय करना होगा | 

मैंने होस्टल के अध्यक्ष से कहा था कि मेरे अभिभावक इतना 
सारा व्यय देने में असमर्थ हैं। उन्होंने हिसाव लगाया,और बतलाया 
कि मैं यहां जितना व्यय कर रहा हूं, उससे केवल एक रुपया बढ़ 
जायगा । और जव होस्टल में मुझे अच्छा भोजन मिलने लगेगा, ता 
वे कहते थे कि मैं अपने अन्य व्ययों में १ रुपये की कमी आसानी 
कर सकंगा । एक बात का उन्होंने वहां औरं सुभीता बतलाया । 
वहां मुझे पुस्तकें मोल न लेनी पड़ेंगी, बहुत सी में अपने मित्रों से 
मांग कर पढ़ सकता हूँ । और अन्त में उन्होंने यह आश्वासन द्या 
कि यदि वहाँ मुझे कोई अडचन प्रतीत हो तो में छुट्टियों के बाद 
फिर अपना निवास बदल सकता हूं । 

५ दिसम्बर १८९१. मैं आपको पत्र लिखने के लिए पोस्टकार्ड 
अपने साथ लिये रहा । किन्तु मैं इधर गणित का एक बहुत ही जटिल 
प्रदन हल करने में लगा हुआ था, इसलिए उस दिन यह पत्र अधूरा 
ही मेरी जेब में पड़ा रहा। कालेज के अन्य विषयों.का काम भी अभी 
बाकी पड़ा है । पूरे २४ घंटों के बाद मैं उस प्रश्‍न को हल कर सका 
हूँ । अब मैं कालेज के दूसरे कामों में लगूंगा । 

११ फरवरी १८९२. मैं अभी तक कालेज के होस्टल में नहीं जा 
सका हूँ । शायद आज चला जाऊं । मेरे मकान में फिर एक नयी 
चोरी हई । मेरी तकिया, बिस्तर, गद्दा और कुछ बर्तन चले गये । 
किन्तु पुस्तकें सब सुरक्षित हैं । लाला ज्वालाप्रसाद और झण्ड्मल 
कहते थे कि वे मेरे लिए नये कपड़े सिलवा दगे। उन्होंने मुझे 
arataa दिया--गोस्वामी जी ! आप चिन्ता क्यों करते हैं ? हम 
सब तरह से आपकी सहायता के लिए उद्यत रहेंगे । 

११ जन १८९२. आज कोई सज्जन मुझे देने के लिए प्रिसिपल 
साहब को ५३ रुपये दे गये । प्रिसिपल ने मुझे बुलाकर कहा--य 
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रुपये ले जाओ। मैंने उस दाता का नाम पूछना चाहा किन्तु 
प्रिसिपल ने उन सज्जन का नाम नहीं बतलाया । मेरा ऐसा अनुमान 
है कि शायद प्रिसिपल साहब ने ही स्वयं यह रकम मुझे दी है । तब 
मैंने उनसे प्रार्थना की कि आप आधी रकम कालेज की फीस आदि 
के लिए सुरक्षित रख लें और आधी मुझे दे दें । पर उन्हें यह प्रस्ताव 
पसन्द न आया । इसलिए मैंने वह रकम लेकर लाला अयोध्या प्रसाद 
जीको दे दी है । 

९ जुलाई १८९२. पिछली रात जब मैं बाजार से थोड़ा सा 
दूध पीने के लिए गया था, तो मेरा एक जूता खो गया। वह अवश्य 
नाली में बह गया । मैंने उसे ढूंढने की बड़ी कोशिश की परन्तु वह 
मिला नहीं । प्रातःकाल मुझे एक अपने जूते को और एक पुराने 
जनानी जूते को जो संयोग से घर में पड़ा हुआ था पहन कर कालेज 
जाना पड़ा । मेरा यह जूता भी अब बहुत पुराना हो गया था | 
इसलिए मैंने बाजार से एक नया जोड़ा सवा नौ आने में मोल 
लिया है । 

२ अगस्त १८९२. मैं पुनः कालेज में भरती हो गया हूं। 
कालेज में झण्ड्मल हलवाई ने बड़े आग्रह से मुझे नित्य उसके घर 
भोजन करने का निमंत्रण दिया है । उसके आग्रह को मैं टाल न 
'सका, इसलिए उसके आतिथ्य को स्वीकार करने के लिए राजी हो 
गया हूं । मैं देखूंगा, इसका मेरे ऊपर कैसा प्रभाव होता है। यदि 
वह सब भाँति ठीक सिद्ध हुआ तो उसके घर पर भोजन करता 
रहूंगा । 

९ अगस्त १८९२. मैं झंडमल के यहाँ भोजन कर रहा हूं। 
वह प्रेम के साथ खिलाता है । जब आप यहाँ आयें और मेरे लिए 
उसका आतिथ्य स्वीकार करना ठीक न समझें तो मैं खाना छोड़ 


दूंगा । 
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९ अकटूबर १८९२. आज से कालेज का नव वर्ष प्रारम्भ 
है। मैं किसी प्रोफेसर से मुझे कोई ट्यूशन दिलाने की बात नहीं 
कर सका । बहादुर चंद से भेंट हुई थी । उन्होंने मुझे बताया कि 
लद्धाराम एक्जीक्यूटिव इंजीनियर अपने लड़के के लिए प्राइवेट 
ट्यूटर चाहते हैं। उसे दो घंटे पढ़ाने के बदले मुझे पन्द्रह रुपया 
. मासिक मिल जायगा । मुझे पुरी आशा है कि ईश्वर कोई न कोई 
मार्ग निकाल ही देगा । 

९ अक्टूबर १८९२. जिस घर में रहता था, वह घोर वर्षा के 
कारण यकायक गिर पड़ा । झण्ड्मल ने मेरा सामान और पुस्तकं 
किसी तरह बचा ली हैं। अभी मुझे दूसरा मकान नहीं मिला है। 
मैं पिछली रात झण्डूमल के घर पर सोया और उन्हीं के साथ 
भोजन भी किया । 

१८ अक्टूबर १८९२. मैंने अपने प्रोफेसरों से ट्यूशन के बारे 
में बात की । उन्होंने मुझे सलाह दी है, इस तरह मेरा बहुत सा 
समय तष्ट होगा और विशेषकर जब परीक्षा इतनी समीप है। 
उनका कहना बहुत ठीक मालूम होता है । क्योंकि १५ रु० मासिक 
कमाने की अपेक्षा मेरा समय अधिक मूल्यवान्‌ है । 

आपको यह सूचना देते हुए दुख होता है कि हाल ही में मेरे 
दो मित्रों की मृत्यु हो गयी है, एक खलीलुल रहमान बी० ए० और 
दूसरे लाला शिवराम बी० ए० की। ईश्वर उनके परिवार वालों 
पर दया करे ! ये दोनों घटनायें सचमुच बड़ी दुःखद हुई हें । 

३१ दिसम्बर १८९२. मेरी हीं कक्षा का एक विद्यार्थी मुझ से 
गणित पढ़ने लगा है । मैंने अपने पारिश्रमिक के बारे में उससे कोई 
बात नहीं की । परन्तु वह बड़ा सज्जनः है, किसी न किसी प्रकार मेरे 
श्रम की भरपाई कर ही देगा | 

सरदार अब कुछ दिनों बाद अपनी परीक्षा समाप्त कर 
लेगा । जिस सहपाठी को मैंने पढ़ाना प्रारम्भ किया था, वह मेरे 
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पढ़ाने के ढंग से बड़ा प्रसन्न है। वह कम से कम मुझे इतना तो 
देगा ही जिससे मैं अपना मकान किराया और दूध का व्यथ चुका 
सकूं । इसके अतिरिक्त सरदार मुझ से अपने साथ रहने के लिए 
कह रहा था । जब आप यहाँ पथारेंगे तो आपके आदेशानुसार 
कार्य करूंगा । . 

२३ जनवरी १८९३ जब मैं कालेज पहुंचा तो कालेज के 
चपरासी ने मुझ से कहा कि प्रोफेसर गिल्बटंसन मुझे बुलाते थे । क्लास 
की घंटी बज चुकी थी, मैं दौड़ा हुआ प्रोफेसर साहब के पास गया । 
उन्होंने मुझे एक छोटी सी पुड्या दी, उसे लेकर मैं क्लास में दौड़ 
गया । आज मेरे पास एक पेसा भी न था । तीन घंटे बाद जब 
मैंने बह पुड्या खोली तो देखा कि उसमें तीस रुपया लिपटे हुए 
हैँ । मैं पुनः उन दयालु प्रोफेसर के पास गया और प्रार्थना की कि 
मुझे इतने रुपयों की आवश्यकता नहीं है । मैंने चाहा कि बीस रुपया 
उन्हें लौटा दूं. किन्तु वे पूरी रकम लेने के लिए आग्रह करने लगे । 
अब यदि आप आ जायं तो इन वीस रुपयों का बोझ मेरे सिर से 
उतार लें । यदि आप उचित समझें तो इनमें से कुछ "जितना आप 
चाहें' मेरी मां को दें दें मैं रुपया डाक से इसलिए नहीं भेजता हूं 
कि आपके दर्शन करना चाहता हूँ । मैं दस रुपया इसलिए अपने 
पास रख छोड़ना चाहता हूं कि मुझे दो माह की फीस देनी है । 
अपने दैनिक व्यय के लिए तो ज्वालाप्रसाद जी का मुझे सहारा है ही। 

१२ फरवरी १८९३. मैं होस्टल में आ गया हूं। मैं प्रातः 
का भोजन॑ होस्टल में करूंगा और सायंकालीन झण्डूमल के यहां । 
झण्ड्मल जी ने बड़ी कठिनाई से मुझे प्रातःकाल होस्टल में भोजन 
करने की अनुमति दी है । मैं अब अपनी जन्मभूमि मुराली वाला को 
मुरारिवाला कहा करूंगा । मुरारि कहने से कृष्ण की याद आवेगी । 

१८ फरवरी १८९३. झण्डूमल ने मेरे लिए दो कुरते और एक 
qarar सिलवाया है । लाला ज्वालाप्रसाद ने भी मुझे उनके चाहे 
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जो कपड़े पहनने के लिए कह रखा है । किसी बात का कष्ट नहीं । 

११ माचं १८९३. आज रोल नम्बर मिला है। कालेज की 
परीक्षा में मुझे गणित में १५० नम्बरों में से १४८ नम्बर मिले हैं । 

१७ अप्रेल १८९३. (एक मित्र का पत्र) तीर्थराम बधाई ! 
तुम बी० ए० की परीक्षा में प्रान्त भर में सर्वप्रथम आये । 

११ जुलाई १८९३. भाई--जिसे मैं पढ़ाता था और जो चीफ 
कालेज से मिडिल स्कूल की परीक्षा में बंठा था--पहले फेल हो 
गया था । किन्तु उसके पर्चे फिर से जाँचे गये और वह पास हो 
गया । बड़ी प्रसन्नता हुई ! 

१७ जुलाई १९९३. आज मैं नदी किनारे घूमने गया था | 
जब मैं नावों के पुल के पास टहल रहा था तब भाग्य से मिस्टर 
बेल, गवर्नमेण्ट कालेज के प्रिसिपल उधर से निकले । वे बड़े उत्साह 
और प्रेम के साथ मुझसे मिले, बड़ी देर तक बातें करते रहे । पहले 
मेरे चश्मे क॑ बारे में पूछा और फिर पूछा कि मैं छाता क्‍यों नहीं 
लगाता और इसी तरह की अनेक बातें करते रहे । रिमझिम-रिमझिम 
बूंदें पड़ रही थीं । इसलिए उन्होंने छाते के बारे में पूछा था। 
फिर मुझे उन्होंने अपनी गाड़ी में बैठा लिया और गवरनंमेण्ट कालेज 
तक ले आये । गाड़ी में मैने उन्हें अनेक अंग्रेजी कवितायें, जो मुझे 
कठाग्र थीं, सुनायी । मैने उनको यह भी बताया कि मैं अपनी पाठ्य 
पुस्तकों के अतिरिक्त.हर विषय की पाँच-छ: पुस्तकं और पढ़ा करता 
हूँ । मेरे विषय में ये सारी बातें सुनकर वे बड़े प्रसन्न हुए । उन्होंने 
मेरे माता-पिता के बारे में भी पूछा--काफी घनी हैं या नहीं । मैंने 
कहा, वे तो बड़े गरीब हैं । उन्होंने मुझसे यह भी पूछा कि मैं परीक्षा 
के पश्चात्‌ क्या करना चाहता हूँ । मेरा उत्तर था--भविष्य के 
विषय में मैंने कोई योजना नहीं बनायी है । हाँ, यदि कोई इच्छा है 
तो केवल यही कि मेरा सारा जीवन---उसकी एक-एक इवांस ईरवर 
की सेवा में, मनुष्य की सेवा में लग जाथ, मनुष्य की सेवा ही WA 
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की सच्ची भक्ति है और लोगों को गणित की शिक्षा देकर ही मैं 
लोगों की सबसे उत्तम सेवा कर सकता हूं 


यही बातें करते-करते हम लोग गवर्नमेण्ट कालेज के अहाते, 
में उनके घर पर पहुंच गये । वहां वे मुझे व्यायामशाला में लिवा ले 
गये, वहां बहुत से लड़के तरह-तरह की व्यायाम करते थे। उन्होने 
मुझ से पुछा कि में कौन सी व्यायाम पसन्द करता हू । मैंने कहा--- 
मैं तो चारपाई की व्यायाम करता हूँ अर्थात्‌ मे चारपाई का ऊपर- 
नीचे उठाकर व्यायाम कर लिया करता हू । उन्हान तुरन्त एक 
चारपाई मंगायी । मैंने अपने ढंग से उसके दो पाये पकड़ कर उस 
सौ बार ऊपर-नीचे उठाया । तब उन्हाने अपने लड़का स भी उसी 
प्रकार चारपाई उठाने के लिए कहा । वे बीस वार से अधिक न 
उठा सके । इस प्रकार लड़कों की अनेक प्रकार की कसरत देखकर 
अन्त में उन्होंने हर एक से सलाम किया और कहा--श्रीमान्‌ जी 
मैं आपकी इस दया केलिए धन्यवाद देना चाहता हृ । मरा 
धन्यवाद और सलाम स्वीकार करते हुए वे हँसते हुए बिदा हो गये। 

४ अगस्त १८९३. मुझे यहां अनहद शब्द बहुत सुनाया दता 
है । यह स्थान दिव्यानन्द से भरा मालूम हाता हे । 

१८ अगस्त १८९३. मैंने 'योगवाशिष्ठ पढ़ना प्रारम्भ किया है । 


२५ दिसम्बर १८९३. आज दादा भाई नौरोजी, मेम्बर ब्रिटिश 
पार्लियामेंट ३ बजे की गाड़ी से यहाँ आये । शहर ने उनका अंत्यन्त 
भव्य स्वागत किया । लोगों के उत्साह की कोई सीमा नहीं । 
कांग्रेस वालों ने तो उन्हें वही गौरवास्पद स्थान दे रखा है जो हमारे 

हां ब्रह्मा और विष्णु का है। शहर में स्थान-स्थान पर अनेक 
सुनहरी मेहराबें बनायी गयी हैं। पत्र लिखने के समय शहर में 
उनका जलस निकाला जा रहा है, हजारों की भीड़ है । लोगों की 
प्रसन्नता का ठिकाना नहीं, हृदय उमड़ा पड़ता है किन्तु मेरा हृदय 
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शान्त है। आखिर यह आह्वाद किसलिए ? ईश्वर को अनेक 
धन्यवाद कि मेरा चित्त विचलित नहीं है ! 

३० दिसम्बर १८९३. आप मुझसे रुष्ट हैं। क्षमा कीजिये, 
मुझ अनुभव-हीन नवयुवक को क्षमा कीजिये । उसकी त्रुटियों की 
ओर से ध्यान हटा लीजिथे। लोग चढ़ने में गिर-गिर कर ही तो 
घोड़े पर चढ़ना सीखते हैं । तैराक डूब कर मरते देखे गये हैं । यदि 
आपको रुपये की आवश्यकता हो, तो मैं यहां से कुछ भेज सकता 
हू । आप किसी प्रकार कभी मुझसे रुष्ट न हों । मैंने इस वर्ष 
बाहरी पुस्तक मोल लेने में रुपया व्यय नहीं किया । केवल पाठ्य- 
पुस्तके भर क्रय की हैं । मुझे पुस्तके लेने की बुरी टेव थी, पर अब 
उसे छोड़ दिया है। मैं अपने ऊपर तो मदा कम से कम व्यय करने 
की चेष्टा में रहता हं । हां दूध पर अवश्य कुछ न कुछ व्यय हो 
जाता है । मैंने कांग्रेस का अधिवेशन देखा--केवल भारत के विभिन्न 
स्थानों से आये हुए बड़े-बड़े बक्ताओं और व्याख्याताओं को सुनने 
और देखने के लिए कि उनकी भाषण-कला का मेरे ऊपर क्या-कैसा 
प्रभाव पड़ता है। उस दिन मैंने ईश्वर को धन्यवाद दिया था जब 
मेरे हृदय में दादा भाई नौरोजी के स्वागत में जनसाधारण की 
भांति छूछी प्रसन्नता मानने की लालसा जाग्रत न हुई थी और आज 

यह कहना पड़ता हैं कि कांग्रेस के प्रभावशाली वक्तृत्व से मुझो कोई 
विशेष आह्वादकारक प्रेरणा नहीं प्राप्त हुई। 

१० जनवरी १८९४. अपनी बहन की मृत्यु का संवाद मिला 
था । मुझे बहुत दु:ख हुआ । किन्तु अपने दुःखों की चर्चा करना ठीक 
नहीं मालूम होता । मैं फूट-फूट कर घंटों तक रोता रहां । मैं उसे 
जितना प्यार करता था उतना और किसी को नहीं । 

१४ जनवरी १८९४. मैं बड़ी उलझन में हुँ । प्रश्‍न यह है कि 
मुझे । डगरी लेने के लिए नया गाउन बनवाना चाहिए या नहीं; 
उसमें ७०) ₹० लगेंगे । किसी दूसरी जगह से उसका मंगनी मिल 
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जाना दुस्साध्य मालूम होता है । मैंने इस वर्ष बहुत रुपया व्यय 
किया है । मुझे चहल के लछमनदास मिले थे । मैं गाउन उधार लेने 
में असमर्थ रहा । संभव हो तो आप चहल के हकीम राय से उनका 
गाउन्न मरे लिए मांग दें । 


मेरे प्रोफेसर अपना गाउन मुझे दे रहे थे परन्तु वह अमरीकन 
फेशन का है। कुछ थोड़े से परिवर्तन और एक नवीन 'हुड' के साथ 
वह मेरा काम दे जायगा ga काट-छाँट में पांच रुपया लगेंगे । 
कयाः किया जाय? 

>< x x 
११ अप्रेल १८९४. मैंने अभी-अभी एक नई भावना पढ़ी है-- 
खाली हाथ वाले श्रेष्ठ होते हैं धनवानों से । 
सुरा के खाली प्याले को भरने के लिए 
सुरा पात्र को ही फिर झुकाना पड़ता है । 
दाग 

३० अप्रैल १८९४. लाला रामशरणदास अपने साथ रहने के 
लिए मेरे ऊपर बड़ा जोर डाल रहे हैं । उन्होंने कहा है--मैं अपने 
लिए चाहे जो कमरा पसन्द कर लूं। लाला साहब रात में अपने 
शहर वाले मकान में चले जाते हैं और नौकर बंगले की चौकसी 
करते हैं । लाला साहब को एक छोटा-मोटा साघु समझना चाहिए। 
वे सचमुच बड़े भले हैं ! 

३ मई १८९४. आप आये नहीं। दया करके मेरी किसी बात 
से रुष्ट न हों। मेरा शिष्य बी० ए० की परीक्षा में पास हो गया है। 
कितना प्रसन्न हूं ! 

१० मई १८९४. संसार में अपना कुछ भी नहीं । यदि हम 
शान्ति चाहते हैं तो हमें अपनी देह को अपना नहीं, वरन्‌ उसी प्रभु 
का समझना चाहिए । हम रात-दिन उसी का काम करते रहें । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


९४ स्वामी राम 
Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


५ जून १८९४. महाराज जी ! ईरुबर बड़ा भला है । वह 
मुझे बहुत ही भला लगता है । वह कितना उदार है । आपको उसके 
साथ शान्तिपूर्वंक रहना चाहिए । वह कभी कठोर होता ही नहीं ! 
हाँ, वह खिलाड़ी अवश्य है और कभी-कभी जिसे हम कष्ट और 
यातना समझते हैं, वे उसके खेल की तरंगे होती हैं । अब मुझे उस 
प्रभु को बहुत सी बातें मालूम हो गयी हैं। मैं आपको किसी दिन 
सुनाऊंगा । 

जिस मेज पर मैं यह पत्र लिख रहा हं, शक्कर के कुछ दाने 
बिखरे हुए हैं, और तीन-चार चीटियाँ उन दानों के चारों ओर 
इकट्ठी हो गयी हैं। वे सव की सब मेरे काले अक्षरों की ओर ताक 
रही हैं कि वे केसे मेरी कलम से इस कागज पर निकल रहे हैं 
उनको बातों का कुछ ठिकाना नहीं । उनकी वही बातें, जैसी मैने 
सुनी हैं, आपको सुनाता हू । 

किन्तु सब से पहले मैं यह बतलग दूं कि यद्यपि मेरी लिखावट 
बहुत भद्दी है, उसे सुन्दर किसी प्रकार नहीं कहा जा सकता । फिर 
भी चीटियों को ऐसी विचित्र प्रतीति हो रही है जैसी हम लोगों को 
चीन को चित्रकारी अद्‌भुत लगती है । 

सबसे पहले बोलने वाली चींटी, जिसने वितण्डावाद शुरू 
किया, बहुत ही छोटी, बिल्कुल बच्चा चींटी है । इस बच्चा चींटी 
ने कहा--देख बहन, इस कलम की कारीगरी तो देख ! कैसे गोल- 
गोल और सुन्दर-सुन्दर अक्षर इस कागज पर ढाल रही हे । इनकी 
बदौलत कागज का यह टुकड़ा प्रेम-पत्र बन रहा है । आदमी उसे 
बड़े प्रेम से उठाते और पढ़ते हैं । सचमुच यह लेखनी कागज पर 
मोती बिखेर रही है ! कंसा रंग, कैसा ढंग, कुछ अक्षर तो बिल्कुल 
हमारे भाई-बन्धु से लगते हैं-सचमुच बड़े ही सुन्दर ! 

इतना कह कर पहली चींटी जब चुप हो गयी तब बड़ी चींटी-- 
कुछ बड़ी आँखों वाली चींटी ने इस प्रकार कहना शुरू किया-मेरी 
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बहन, तू तो नहीं समझती कि कलम तो एक मुर्दा चीज है । उसमें 
चित्रकारी की शक्ति कहाँ ! यह जादू करने वाली तो ये दो लम्बी- 
लम्बी उँगलियां हैं, जो कलम को पकड़े हुए हैं । 

वातचीत का क्रम आगे बढ़ा। अब उन दोनों से बुद्धिमान 
तीसरी ने बोलना शुरू किया--तुम दोनों मूर्ख हो। वे दोनों उगलियाँ 
तो पतली-पतली गोल लकड़ियों के समान है। भला, ये उंगलियां क्या 
कर सकती हैं ! अरे, करने-धरने वाली तो वह कलाई है जो इन उंग- 
faai को चाहे जैसा नाच नचाती है | 

अन्त में इन चींटियों की माँ बोली--नहीं, नहीं, मेरी प्यारी 
बेटियो, तुम सव भूल में हो । अरे, सब काम-धाम करने वाला तो वह _ 
लम्बा-चौड़ा धड़ है । 

जब चींटियों की सारी बातचीत समाप्त हो गयी तब मैने उन्हें 
समझाया--ऐ मेरे ही बदले हुए अहंकार, मेरे दूसरे रूप ! यह वड़ा 
भारी धड भी निर्जीव है। वह तो आत्मा के चलने से चलता है । यह 
सारी चमक-दमक एक आत्मा से प्रकट होती है । 

x x X 

यदि आप यहां आकर ठहरना चाहते हैं तो सदेव स्वागत है, 
यदि आप वहीं रहना चाहते हैं और नौकर की आवश्यकता है तो 
और भी उत्तम है। मैं तो जिस रूप में आप चाहें उसी रूप में आपकी 
सेवा के लिए तयार हूं । : 

मैं कभी किसी से रुष्ट नहीं होता । मैं बड़े आनन्द में हूं । लोग 
बात-बात में क्रुद्ध होते और अनुत्तरदायित्वपूर्ण बातें कहने लगते हैं । 
हमें उन्हें क्षमा कर देना चाहिए। आप उनके साथ शान्ति स्थापित 
कर लें । आप चाहें उनका भोजन स्वीकार करें या न करें--यह 
दूसरा प्रश्‍न है । आप जैसा चाहें वसा करें, पर मनुष्य-मनुष्य के बीच 
हमें शान्ति का व्यवहार रखना चाहिए। क्षमा ही साधुओं का भूषण 
है । मैं जानता हूं, इस तरह ईश्वर आपको अपूर्व शान्ति देगा । 
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६ जून १८९४. मैं आशा करता हूं कि इसी शनिवार को मैं 
आपके दशन कर सकूंगा । मैं जल्दी न आ सकूंगा, क्योंकि एक तो 
इधर कोई छुट्टी नहीं है और दुसरे, अभी मुझे मेरा वजीफा नहीं मिला 
है। और यदि मैं बिना रुपयों के ही घर चला आऊंगा तो सब को 
असन्तोष होगा और मुझे भी अच्छा नहीं लगता | 

८ जून १८९४. मैं बड़े आन्नद में हँ-मेरी इच्छा है कि उसके 
चरणों की रज मेरी आंखों का काजल बन जाय ।” 

(फारसी शेर का भावार्थ) 

३१ अगस्त १८९४. मैं एकान्त में रहता हूँ आपको भी अपने 
मकान की छत पर दुनिया से ऊपर रहना चाहिए और 'योगवाशिष्ठ' 
जेसी पुस्तकों का अध्ययन करना चाहिए | छत की ऊंचाई से नीचे 
कहीं भी इन पुस्तकों के पढ़ने से रस नहीं मिलता । उससे कोई लाभ 
भी नहीं होता । 

२७ सितम्बर १८९४. ठीक है, मन बड़ा चंचल है । उसे वश 
में करना बड़ा कठिन है। उपवास करना अच्छा होता है । हल्का 
भोजन और परिपक्व पाचन ईश्वर की सच्चाई का अद्धा प्राप्त 
करा देता है । 


१३ नवम्बर १८९४. मेरे पिता ने लिखा है कि अपने छोटे 
वजीफ में से २५ रुपये बचाऊं और दूसरे वजीफे में से दो मास तक 
पांच-पांच रुपया बचाऊं। इस तरह दस रुपया हो जायंगे। इन पैंतीस 
रुपयों के होने पर पन्द्रह रुपया वे भेजेंगे और इस प्रकार मेरी परीक्षा- 
फीस के ५० रुपये पूरे हो जायंगे। किन्तु मेरा निवेदन यह है कि 
२५ रुपयों में से सवा बारह रुपया तो मासिक फीस के कट जाते हैं, 
मर छः रुपया मुझे उन दिनों की गैरहाजिरी के कारण देने होंगे जब 
में रोग-शय्या पर था । इसके अतिरिक्त मुझे जाडे के कपड़े बनवाना 
और खाना-पीना है। अतः ऐसी हालत में मैं पांच रुपया मासिक कैसे 
बचा सकूंगा ? कल मैंने जाड़े की पोशाक मोल ली थी--ड्रिल का 
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एक पाजामा, एक वास्कट और कश्मीरे का एक कोट । इन सब में 
मेरे ७ go १२ आ० व्यय हो गये । 

किन्तु ये सब बातें मैं पिता जी को नहीं समझाना चाहता । 
मुझे विश्वास है कि मेरे चाचा और मेरे इवसुर मेरी सहायता करेंगे । 
किन्तु परवाह किसी की नहीं । ईइवर तो मेरी सहायता करेगा ही 
जसा कि अब तक करता आया है । 

१६ नवम्वर १८९४. में आपको नहीं लिख सका, क्योंकि मेरे 
पास कार्ड लेने को एक पेसा भी न था। आज रात दस बजे मैं लाला 
जी के दफ्तर से आया हूँ और वहां से यह कार्ड लाया हं । मेरी पोशाक 
सिलकर तयार हो गयी है । मैं अपने साथ एक दुकानदार को लिवा 
गया था । पोशाक बढ़िया बनी है । 

७ दिसम्बर १८९४. पत्र में देरी का एकमात्र कारण था कि 
मेरा हाथ बिल्कुल खाली था। मैंने एक पैसा किसी से उधार भी नहीं 
लिया, यह सोचकर कि मुझे समय पर वजीफ़ा मिल जायगा। पर 
जब वह वजीफा अभी तक नहीं मिला तब मैंने इस कार्ड के लिए एक 
पेसा उधार लिया है । 

९ दिसम्बर १८९४. मेरी राय में पुस्तके मोल लेते समय हमें 
रुपयों की ओर ध्यान न देना चाहिए । पुस्तक का मूल्य चाहे जितना 
ऊंचा हो, एक अच्छी पुस्तक के विषय की तुलना में वह सदैव 'नहीं' 
के बराबर है। उन पिछले दिनों की याद कीजिये, जब छोटी-मोटी 

[ण्डुलिपियों के सुन्दर संस्करणों के लिए लोगों को सैकड़ों रुपये व्यय 
करना पड़ते थे । रुपये-पंसे की दृष्टि से ये दिन मेरे लिए कठिन 
बीत रहे हैं । 

१६ दिसम्बर १८९४. आप मुझ से असंतुष्ट मालूम होते हैं। मैं 
क्या करूँ ? मुझे तो अपने हृदय में एक भी ऐसी चिट नहीं दिखायी 
देती, जो आपके प्रति मेरे व्यवहार में मुझे रत्ती भर परिवर्तन की 
सूचना दे किन्तु आप रुष्ट हैं । आप सर्देव मुझे क्षमा करते रहें-इसी 
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में मेख और आपका कल्याण है । “आपके कड़वे शब्द मुझे मीठे 
लगते हैं, आपका क्रोध मुझे हानि नहीं पहुँचा सकता । प्यारे इष्टदेव ! 
आपका विष मुझे मार न सकेगा ! ” मैंने अभी तक जो कुछ सीखा है, 
उसके बल पर मैं कह सकता हूं कि बात-बात में भड़क उठने का एक- 
मात्र प्रत्यक्ष कारण आपके पेट की खराबी है । आपका पाचन ठीक 
नहीं मालूम होता । इस नुस्खे ने मुझे बहुत लाभ किया है, यदि आप 
लें तो आपको भी लाभ होगा । 

३ जनवरी १८९५. आज श्री गिल्व्संटन ने चेन सहित एक 
घड़ी मुझे दी है। यह आप की है । आप इस जेब-घड़ी को अथवा उस 
टाइमपीस को जो मेरे पास है, अपनी रुचि के अनुसार ले सकते हैं । 

१८ जनवरी १८९५. चिन्ता न करें । मेरी चाहे जैसी दशा हो, 
मै रुपये-पेसे से आपको तंग न होने दूंगा । मैं पण्डित गोपीनाथ से 
मिला था । वे क्या कर सकेंगे, यह शीघ ही प्रकट हो जायगा । 

२५ जून १८९५. आप यहां आकर मुझे क्‍यों नहीं देख जाते । 
मेरा आना कठिन हो रहा हे । एक बड़ा कारण तो यह है कि मेरे 
पास पंसा नहीं । यद्यपि वहां जाने में सिर्फ दो रुपये लगते है, फिर 
भी इन दिनों दो रुपये जुटाना मेरे लिए कठिन है । 

९ जुलाई १८९५. सुना है कि अमृतसर कालेज के गणित 
प्रोफेसर अवकाश ग्रहण करने वाले हैं। किन्तु यह केवल खबर ही 
खबर है । मुझे कहीं न कहीं कोई जगह मिल ही जायगी । पण्डित 
दीनदयाल से मिला था । उन्होंने कहा-मैं तुम्हें पहले से जानता हूं । 

१५ जुलाई १८९५. पेशावर स्कूल की हेडमास्टरी खाली है 
किन्तु वेतन बहुत ही कम ५०-६० रुपये मासिक है । 

१६ जुलाई १८९५. मैंने पण्डित दीनदयाल के पांच व्याख्यान 
सुने । अच्छे लगे । 

१७ जुलाई १८९५. मैंने श्री बेल से पेशावर स्कूल की हेड 
मास्टरी के बारे में बात की उन्होंने मुझे वहां न जाने की सलाह दी । 
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क्यों ? मैं नहीं कह सकता | कुछ भी हो, मैं आनन्द में हूं। मैं अभी 
आपके पास नहीं आ सकता, क्योंकि न तो मेरे पास समय ही है 
और न रुपया । 


२० जुलाई १८९५. श्री वेल ने मुझसे अमृतसर की नौकरी के 
बारे में ब्यौरेवार पुछतांछ की थी । मैं अपने प्रोफेसर से वहां जाने 
न जाने के बारे में पूछूंगा और विशेष-विशेष बातें जानने के लिए 
अमृतसर कालेज के भ्रिंसिपिल से मिलूंगा । मुझे जोर की सर्दी हो 
गयी है । पण्डित दीनदयाल बराबर व्याख्यान दे रहे हैं । 

२१ जुलाई १८९५. सुना है कि अमृतसर कालेज के प्रोफेसर 
एक वर्ष तक और अवकाश नहीं ले रहे हैं। श्री ब्रेल ने मेरे वारे में 
पब्लिक इन्सट्रकशन के डाइरेक्टर को भी लिखा है । जैसी ईश्वर 
की इच्छा हो ! मैं आनन्द में हूँ । 

२१ अक्टूबर १८९५ (स्यालकोट). आज मैंने स्थानीय सनातन 
धर्म-सभा के तत्वावधान में एक घामिक व्याख्यान दिया । 
यद्यपि उन्होंने जन साधारण के कोई सुचना नहीं बांटी थी, फिर 
भी अहाता आदमियों से भरा हुआ था--डिप्टी कलेक्टर और अन्य 
बड़े-बड़े अफसर भी आये हुए थे । मैं देश-भक्ति पर भी बोला था 1 
मैंने देखा, लोगों की आँखें आँसुओं से भरी हैं। 

२ नवम्बर १८९५ (स्यालकोट). मुझे आज अमृतसर से उत्तर 
मिला कि रिक्त स्थान मेरा प्रार्थना पत्र पहुँचने से पहले ही भर 
गया था । 

२१ दिसम्बर १८९५. मुझे लाहौर के अपने ही कालेज 'मिशन 
कालेज” में गणित के प्रोफेसर का पद मिल गया है । इस महान्‌ दया 
के लिए मुझे ईश्वर से और भी अधिक प्रेम करना चाहिए । ; 

२३ दिसम्बर १८९५. (स्यालकोट) मैने पिछले आठ दिनों से 
कुछ भी भोजन नहीं किया है केवल दूध पर रहता हूँ । किन्तु मैं 
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अभी-अभी तीस मील की यात्रा से लौटा हू. और कुछ भी थकावट 
नहीं मालूल होती । 

१ जून १८९६. मेरे पिता मुझसे बहुत रुष्ट हैं क्योंकि में 
अपनी स्त्री को यहाँ लिवा लाया हूं वे एकाध दिन में यहाँ आ 
रहे होंगे । पर कौन जाने ! 

५ जून १८९६. आपके पत्र मिले । मैं तो पूर्णतः आपका हूं । 
में किसी भी चीज को अपना नहीं समझता । इस संसार की धन- 
सम्पत्ति वटोरने में मुझे कोई प्रसन्नता नहीं । अपनी स्त्री के लिए 
आभूषण बनवाने में भी मुझे कोई-खुशी नहीं । “मुझे मेज-कुर्सी आदि 
किसी सामान की आवश्यकता नहीं । मेरे लिए तो वृक्ष की छाया 
मकान का काम दे सकती है, राख मेरी पोशाक का, सूखी धरती मेरे 
बिस्तर का और दो-चार घरों से मांगी हुई रोटियां भोजन का । 
यदि मुझे इतना मिल जाय तो मैं परम सुख मानूंगा । मैं भला रुपये- 
पसे के पीछे आपको रुष्ट करूँगा ? आप मुझे राख लपेट कर साधु 
बन जाने का आदेश दं और देखिये, मैं तुरन्त आज्ञा-पालन करता 
हू या नहीं । साथ ही साथ मैं कालेज में भी बरावर काम करता 
रहूंगा । जो कुछ भी मुझे वहां से मिले, वह सब आपका । उसे चाहे 
जैसे व्यय कीजिये । मेरी स्त्री को चाहे जो दे--मैं तो आपका गरीब 
गुलाम हू । मेरा काम तो केवल काम करना है और है अपने हृदय 
में भगवान्‌ के लिए छोटा-सा पूजा का मन्दिर बनाना । अन्तर की 
शान्ति से मुझे वह सुख मिलता है, जो बाह्य संसार की किसी वस्तु 
से नहीं प्राप्त हो सकता । ईश्वर के हेतु काम कर मैं जो शान्ति पाता 
हू, वही मेरे लिए यथेष्ट वेतन है । कालेज के वेतन से मुझे कोई 
सरोकार नहीं । आप उसे चाहे जैसे वतिये । ऐसी चीजों की वृद्धि 
अथवा कमी से मैं किसी प्रकार घटता-बढ़ता नहीं । मैं तो साक्षात्‌ 


आनन्द हूँ । मेरे पिता कल से यहाँ आये हुए हैं। इसीलिए मैं आपके 
पास नहीं आ सकता ।. 
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११ जून १८९६. आपके दोनों पत्र मिले । मेरे पिता 
असन्तुष्ट न थे । और क्यों होते ? मैं अपने शरीर से बाहर रहता हे । 
मैंने उन्हें पचास रुपये दे दिये हैं, यही कुल रकम मेरे पास इस मास 
के लिए थी । अब मैं नये ऋण से काम चलाऊेंगा । 

२० जून १८९६. मैंने: मिशन कालेज में एक व्याख्यान दिया । 
लोगों को बड़ा सन्तोष हुआ । प्रिंसिपल ने मुझे उसको पुस्तकाकार 
प्रकाशित करने की राय दी । 

२० जुलाई १८९६. मैंने कल यहाँ भाषण दिया था । पण्डित 
दीनदयाल, . श्री गोपीनाथ, और अन्य उपस्थित सज्जन आइचर्य में 
डूब गये । सब ने मुझ पर प्रेम प्रकट किया । 

६ जनवरी १८९७. २८ रुपये भेज रहा हूं । कृपया आधे मेरे 
पिता को दे दीजिये । मैंने उन्हें वचन दिया था । अब मेरे पास अपने 
लिए केवल तीत रुपये बचे हैं और पुरा महीना मेरे सामने है । मैंने 
पिछले मास के बिल भी नहीं चुकाये हैं, एक पैसा भी नहीं। मैं 
किसी विद्यार्थी की सहायता भी नहीं कर सका । और वे रुष्ट भी 
हैं । उलाहुनों पर उलाहने आ रहे हैं ! मेरे पांस रसोइया भी नहीं । 
परेशान g । 

१७ अप्रल १८९७. मरे पेर का फोडा अब भी कष्ट दे रहा 
है । बी० ए० परीक्षा का फल निकल गया । सारे प्रान्त में इस वर्ष 
२५ प्रतिशत परीक्षार्थी भी पास नहीं हुए । मेरा एक सिष्य प्रान्त 
भर में तृतीय और दूसरा चतुर्थ आया है । बहुत से तो गणित में--- 
मेरे ही विषय में अनुत्तीणं हें । मुझे इस वर्ष कोई वेतनवृद्धि नहीं 
मिल सकती। परिश्रम मैने इतना किया और परिणाम नहीं के 
बराबर । मैं कितना उदास और दुखी हू ! 

१ अगस्त १८९७. मैं इस नये मकान में आ गया ह । यह 
लाहोर की हर चरनों की पौड़ियों के पास है--उस पुण्यवती गंगा 
के पास जो विष्णु भगवान्‌ के चरणों को धोया करती है। यह सर्व- 
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प्रकार उचित है कि तीथंरांम (राम का तीर्थ) भी उनके चरणों के 
समीप निवास करे । जब से यहां आया हूं, मैं भगवान्‌ के चरणों में 
रहता हू और अपनी ही आत्मा की पवित्र गंगा में स्वान करता हूँ । 


१७ अगस्त १८९७. अपने काम-काज और दैनिक व्यवहार में 
लगे रहने पर भी यदि हमारा मन भगवान्‌ में डूबा रहे, हमारी 
चित्तवृत्ति उस अलौकिक लोक के अनिर्वचनीय शिखरों से नीचे न 
उतरे तब सचमुच धन्य है हमारा जीवन ! अन्यथा fasaa ही यह _ 
मानव जीवन व्यर्थं है । 

२५ अक्टबर १८९७. (यह पत्र पिता को लिखा गया था ।) 

पूज्य पिता जी ! आपको बारम्बार नमस्कार ! आपके पत्र 
आये और अपने साथ आनन्द और परम सन्तोष भी लाये । आपके 
पुत्र तीर्थ राम का यह शरीर तो अब बिक गया, वह ईश्वर के हाथों 
बेच डाला गया । वह शरीर अब उसका नहीं । आज दीपावली है, 

YA अपना शरीर जुए में हार द्विया और बदले में परम पिता 

परमात्मा को जीत लिया । अब आपको जिस चीजं की आवश्यकता 
हो मेरे स्वामी से मांगिये। वह स्वयं आपको देगा अथवा मुझे 
आपके पास भेजने की प्रेरणा करेगा । पर आप एक बार पूर्णे 
विश्वास के साथ उससे मांगिये तो सही । 

१९/२० दिन हुए, परमात्मा ने सब काम, सारे कतंव्य, सारे 
ऋण चुकाने का पूरा भार अपने ऊपर ले लिया है ? आप के काम 
भी बह्‌ फिर इसी प्रकार क्यों न करेगा ? भाप को धैर्य न छोड़ना 
चाहिए । जैसी उसकी इच्छा होती है, उसी प्रकार सब मनुष्यों को 
काम करना पड़ता है। आत्म-साक्षात्कार के जीवन का धन ही तो 
हम ब्राह्मणों का सर्वोपरि घन है । इस भीतरी सम्पत्ति को छोड़कर 
बाहरी सम्पत्ति के पीछे दौड़ना हम लोगों को कंसे शोभा दे सकता 
है ! एक बार ही तो अपनी अन्तरात्मा के आनन्द का स्वाद चखिये। 

२३ अगस्त १८९८. (हरद्वार से ऊपर ऋषिकेश से) 
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आपने अपने पत्र में मुझे घर लौटने का उत्साह दिलाया है । 
आप का पत्र गंगा की बहती धारा में विसर्जन कर दिया गया । 
आश्चर्य आप भी मुझ से यह पूछते हैं कि क्या मुझे अपने कतंव्यों 
का पालन न करने के कारण कोई दुःख नहीं होता ? 

दुख किस वात का ? 

“इन चीजों की उत्पत्ति कहां से हुई ? कौन जाने ! 

इन चीजों का अन्त कहाँ होगा ? कौन जाने ! 

जो कुछ थोड़ा सा पता है, वह केवल बीच ही बीच में-वर्तमान 
में ! और जब सब कुछ अज्ञात ही अज्ञात है-- 

तब दुख काहे का?” 

और लोग क्या कहेंगे ? 

उत्तर में यह उर्दू शेर काफी है--- 

“अपनी पगड़ी से अपना ही कफन 

बना मैं आया कूचे यार में- 

ताना लगाले जिसका जी चाहे ! 

मुझे ऐसे-वैसों की परवाह भी नहीं ।” 

फिर आपने आज्ञा-पालन' का आदेश दिया है। में आपकी आज्ञा 
का ही पालन कर रहा हूं । अपने शरीर के पंचनद में से द्रुत गति के 
साथ भगवान्‌ के मन्दिर की ओर बढ़ रहा हूँ । में तो सत्य के साथ 
घुलमिल जाना चाहता हूं। 

आधी रात होने वाली है । पास में न कोई आदमी है और न 
कोई भूत-प्रेत, भीतर निजानन्द के उफान की धूमधाम है और बाहर 
माता जाह्नवी के प्रवाह का संगीत । मेरे भीतर शान्ति, शान्ति, शान्ति 
का महासागर है और मेरे बाहर कल्याण का साम्राज्य । यह मेरे 
मिलन की रात्रि है, इसे अंधेरी कौन कहता है--यह तो मिलन की 
घड़ी ने गोपनीय संसार के मुख पर काला परदा डाल रखा है । 

मेरा मतलब है कि मिलन की रात्रि में भीतर और बाहर--- 
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दोनों लोक घुलकर बह गये हैं । नेत्रों से अमृत का नद बह रहा है । 
ऐसे समय में मुझे सांसारिक सुखों की याद दिलाना ! राम ! राम ! 

मेरे घरवालों से कह दीजिये कि यदि मुझसे मिलने की इच्छा 
है तो केन्द्र पर आकर मिलें, जहां सब मिलते हैं, न कि परिधि पर, 
जहां कोई नहीं मिलता । 

$ $ * 

गंगा जी के उन तटों पर बेठना, जहां स्वच्छ निर्मल जल इस 

प्रकार बहता है, जैसे संसार में शुभ्र चन्द्रिका की बाढ़ आयी हो । 
जब रात्रि में पूर्ण सन्नाटा छा जाता है, 
तब प्रभु के नाम-स्मरण के ओन्नद से रोंगटे खड़े हो जाते हैं। 


जहां कष्ट और यातना से मुक्ति रहती है, सांसारिक जीवन 
आँखों से ओझल हो जाता है, ऐसी स्थिति में 'शिव' 'शिव' जाप करते 
हुए प्रेमानन्द के आंसू बहाना, जिससे हमारे नेत्रों का जीवन सफल 
हो जाय ! हे भगवान्‌ ! मेरे लिए वह पुण्य घड़ी कब लाओगे ! -- 
भत हरि । 

ऐसे दिव्यानन्द के अनुभवार्थ राजा अपने 'सिहासन त्याग देते 
हैं, देवता पवित्र-सलिला भागीरथी के तट पर चक्कर काटा करते हैं । 
फिर क्‍या मेरा ही भाग्य ऐसा फूटा है, क्या मैं ही ऐसा अभागा हूं 
कि यहां पहुंच कर भी मुझे घर-द्रार और अपने कतंव्य-अकर्त॑व्य की 
चिन्ता करनी होगी । ॒ 

लोग तीर्थो में दौड़े जाते हैं, क्या कभी तीर्थ भी लोगों के पास 
दौड़ते हैं ? मेरे घर वालों से कह दीजिये कि उन्हें स्वयं तीर्थ राम 
(तीर्थो के ईश्वर) के चरणों में चलना चाहिए। अन्यथा उन्हें 
भगवान्‌ तीर्थं राम के दर्शन कंसे हो सकते हैं ! इसके सिवा और कोई 
मार्ग नहीं । जब तक सत्य की गंगा मेरे घर में नहीं बहने लगती, मैं 
उसमें नहीं रह सकता, वहां मेरा हृदय कैसे इवांस ग्रहण करेगा ? फिर 
मैं वहां कंसे ठहरूंगा ! 
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क्या किसी ने कभी मृतक के पास भी लौटने का संदेश भेजा 
है? जिन्हें मृतकों के दर्शनों की इच्छा हो वे स्वयं मर जावें । मैं मर 
चुका ! मैं शरीर में रहते हुए ही मर गया । अब मेरे घरवाले मुझे 
वापस बुलाने की चेष्टा न करें । हां, यदि वे भी मेरे जैसे बन जावें 
तब तो मिलना कुछ भी कठिन नहीं । 

' यदि मुराली वाला मुरारि प्यारा कृष्ण बन जाय, तब तो तीर्थो 
का भी तीर्थे, पवित्र करने वाला वहां आ सकता है। जहां शान्ति 
की गंगा नहीं बहती, वहां मेरा आना नहीं हो सकता । आखिरकार, 
सभी की मरी हुई हड्डियां आना तो हैं यहीं पर, फिर जीते-जी स्वेच्छा 
से ही क्यों न यहीं अड्डा जमाया जाय ! 

( इसी ध्वनि का यह एक दूसरा पत्र है। ) मैं क्या अकेला हूँ ? 

न कोई शिष्य पास है और न कोई नौकर-चाकर ! मनुष्यों की 
बस्ती भी बहुत दूर है ! यहां तो मनुष्य की : छाया का भी नाम 
नहीं ! एकदम,सुनसान, वीरान, गम्भीरतम एकान्त है । रात्रि नक्षत्रों 
से पूणं है, अद्ध निशा का समय है । पर क्या मैं सचमुच अकेला हूं ? 

नहीं, में अकेला नहीं ! मेरी नौकरानी--वर्षा की ब्रौछार 
अभी-अभी आयी थी, वही मुझे नहला गयी । मेरा वायु भी मेरे लिए 
ada दोड-धूप मचा रहा है । वह देखो, मेरा ही कोई सेवक अभी- 
अभी मेरे आदेश के प्रत्युत्तर में कह. गया है--आज्ञा ! वह या तो 
चीता होगा या हाथी ! मेरे हजारों सेवक इन झाड़ियों में मेरे साथ 
डेरा डाले पड़े हैं । उनको छोटी-छोटी गुफायें सौंप दी गयी हैं| फिर 
मुझे कोई कंसे और क्योंकर अकेला कह सकता है ? 

किन्तु नहीं, मैं सचमुच अकेला हूँ ! यहां न कोई गुलाम है, न 
कोई सेवक और न कोई शत्रु और न मित्र ! वह वायु नहीं, वह तो 
मैं ही हूँ, वह चन्द्रमा नहीं है, वह तो मैं ही हूँ, वह ईश्वर नहीं, मैं 
ही हूँ । वह प्रियतमा नहीं, मैं ही हूँ । मिलन किसे कहते हैं, ? केवल 
मैं ही मैं हूँ । लो, संसार न जाने कहां छिप गया है ! 
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क्या में आलसी हूँ ? 

मेरे मस्तिष्क का मानसरोवर शान्ति से भरा हुआ है । और 
आनन्द की धार मेरे हृदय से बह निकली है । मेरा रोम-रोम आनन्द 
सागर में डूबा है । विष्णु के हृदय में शान्ति का ऐसा अनन्त सागर 
उमड़ा कि वे उसे अपने वक्षस्थल में न संभाल सके, इसलिए उनके 
चरणों से पवित्र सलिल की धार गंगा के रूप में बह निकली । विष्णु 
की ही तरह तीर्थराम प्रभु नारायण के प्रेमानन्द से भरा हुआ है । 
बह्‌ अपना आनन्द अपने भीतर नहीं बटोर पाता, इसलिए वह भी 
अपने में से गंगा को वेगवती धारा संसार के कल्याणार्थ बाहर फेक 
रहा है । फूट-फूटकर आनन्द और अभ्युदय की मधुर तंरगें चारों ओर 
बिखर रही हें । फिर उसे कोन. सुस्त कहता है ! मैं कहता हँ--- 
आइये, आइये तीथंराम को देखिये तो सही, तुम देखते ही मुक्त हो 
जाओगे ! बह साक्षात्‌ गंगा है, साक्षात्‌ राम, परमानन्द, दिव्यानन्द | 
स्वयं शिवरूप, ब्रह्मरूप । | 

१९ सितम्बर १८९८. (हरद्वार) जब मैं बाहर देखता हूँ तो 
कण-कण से यही पुकार सुनायी देती है तू है, तू है। जब मैं भीतर 
झाकता हू तो सुनायी देता है--मैं हूँ, मैं हूँ । बस, डोल और वंशी 


का यही मधुरतम संगीत मुझे सुनने दो, मैं और कुछ नहीं सुनना 
चाहता | 


में हूँ क्या ? मैं हूँ कहां ? मेरे प्रासाद में कौन निवास करता 
है ? कौन, कौन ? इन कौन, कैसे, कहां, क्यों और कब का मुझ में 
प्रवेश नहीं--मेरे भीतर नहीं आ सकते । हरद्वार के बन्दरों ने मेरे 
सोचने-विचारने वाले मस्तिष्क को छीन लिया है, गंगा जी ने मेरे 
अन्तःकरण मे बाढ़ मचा दी है, चीलों ने मन नोच-नोच खा डाला 
है, नदी की मछलियों ने मेरे अहंकार, मेरेपने को चन-चन कर खा 


लिया है । वायु ने पापों को चारों ओर बिखेर कर उड़ा दिया, भस्म 
कर दिया ! 3% 
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संन्यास से पुवंवर्ती जीवन 


एक बार उन्होंने देखा कि उनके पास महीने भर के लिए केवल 
तीन पैसे प्रतिदिन के हिसाव से बचे हें । मन में कहा--कुछ 
परवाह नहीं, ईइवर मेरी परीक्षा लेना चाहता है, में इतने से ही 
संतोष करूंगा । इन दिनों वे एक पंजाबी नानबाई को दूकान में 
जाया करते थे और सवेरे के भोजन में दो पेसे तथा सायंकाल 
के भोजन में एक पेसा व्यय करते थे । किन्तु कुछ दिन बाद उस 
दुकानदार ने कहा-जाइपे साहब, आप रोज आते हैं और केवल 
तीन पैसे की रोटियाँ लेते हूं, उनके साथ को दाल का तो कुछ देते 
नहीं । दाल मुफ्त में ले जाते हैं; नहीं, साहब में आपके हाथ रोटियां 
नहीं बेच सकता । उस दिन से बालक तोर्थराम एक ही समय खाकर 
दिन काटने लगे ! 

ऐसी दरिद्रता में उन्होंने अपना अध्ययन-कार्य पूरा किया, कुछ 
तो विइवविद्यालय के वजीफ प्राप्त कर और कुछ दूसरे बच्चों को 
निजी तौर से पढ़ा कर--किन्तु नहीं, इसके साथ ही उन्हें अपनी स्त्री 
और बच्चों को देखभाल भी करना पड़ती थो । गुजरांवाला के घन्ना 
मगत की सेवा और माता-पिता को सहायता का भार भो उन पर 
था । विद्यार्थो-जीवन में ही उनके पिता उनके घर वालों को उनके 
पास छोड़ गये थे, और क्यों न छोड़ जाते ! राम ने तो अपने पिता 
को इच्छा के प्रतिकूल कालिज को शिक्षा प्राप्त करने का निश्‍चय 
किया था । उनके पिता की एकमात्र इच्छा थो कि लड़का मेट्रिक 
पास करके नौकरी द्वारा परिवार के लिए कुछ कमाने लगे। हां, जब 
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इसी लाहोर में उनके अच्छे दिन आये तो इनका घर अपने गांव के 
मेहमानों से भरा रहने लगा ओर राम की भलमनसाहत, वे हर 
महीने कर्ज ले-लेकर उनका आगत-स्वागत करते थे । वे स्वयं दूध के 
बड़े प्रेमी थे और इसलिए जो भी ऐरा-गेरा उनके घर पहुंचता उसे 
वे खूब ऑटा हुआ दूध पिलाते । ज्ञान के जिज्ञासु भी वश भर राम 
के पास ठहरते और भर-भर प्याला दूध पीते, क्योंकि राम के आतिथ्य 
का ढंग सचमुच निराला और बड़ा आकर्षक था। वे सदा सादा 
कपड़े पहनते थे--पुरानी चाल के पंजाबी खहर के बने हुए । ग्रेजुएट 
हो जाने के बाद भी उन्होंने सदा शुद्ध खहर के ही वस्त्र पहने । 
उनको स्त्री हो उनके लिए कपड़े बनाती और सीती थी । अपने 
छोटे से जीवन में उन्होंने सदा अपने ऊपर बड़ी कड़ी नजर रखी । 
इस बात में .सदा सावधान रहे कि कहीं कोई फिजूल अनावश्यक 
इच्छायं तो उनके हृदय में नहीं जम रही हैं। अपने ऊपर वे कुछ 
व्यय नहीं करते थे । अमेरिका में जब राम हिन्दू YA पर व्याख्यान 
देने में कड़ी मेहनत करते थे, तब भी वे अपने मित्रों से कहा करते 
थे--राम रोज थोड़ा सा दूध और कुछ फल आप लोगों से ले लेता 
है, क्या इसके लिए आप उसे क्षमा न करेंगे ! 


गणित में एम० ए० पास करने के बाद राम को नौकरी 
खोजने में किन कठिनाइयों का सामना करना पड़ा, उन्हें देख-सुनकर 
ज्ञात हो सकता है कि भारतवर्ष में उस समय किसी गरीब विद्यार्थी 
के लिए जीवन के कारोबार में प्रवेश करना कितना कठिन था ! 
उनके पत्र एक प्रकार से घोर निराशा को उस सववसामान्य अवस्था 
के सूचक हैं जिसमें होकर पेट पालने के लिए प्रायः सभी भारतीय 
zae को गुजरना पड़ता है। भारतवर्ष में शिक्षा सरकारी 
नौकरियों को ही सर्वोच्च ध्येय बनाकर प्रारम्भ हुई । और ये नौकरियां 
. भी वे थीं जिन्हें उच्च इम्पीरियल alaa के पदाधिकारी भारत-भुमि 
के दीन-हीन लाड़लों में दयावश बांट दिया करते थे, जैसे बड़े-बड़े 
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श्रीमानों के भोजन-भाण्डार की बचत नौकरों-चाकरों को मिलती 
रहती है। विदेशी शासत सत्ता के अनिवार्य फलस्वरूप भारतवर्ष 
में शिक्षा का मुख्य ध्येय आज भी यही बना हुआ है कि आक्सफोर्ड 
और केम्न्रिज के ग्रेजुएटों की इच्छाओं के पालन के हेतु गुलाम तैयार 
किये जायें । अतः भारतवर्ष में प्रचलित शिक्षा की व्यवस्था--स्वामी 
राम के समय में ओर आज- भी उतनी ही गंदी है, जो उसके 
अनुयायियों को अपनी इच्छा के अनुसार व्यवसाय चुनने की उतनी 
भी स्वतन्त्रता प्रदान नहीं करती जितनी कि एक मामूली मजदूर को 
प्राप्त रहती है। मजदूर काम करने के लिए तयार भर हो और 
उसके पेट की रोटियां कहीं नहीं गयी हैं। कुछ घंटे काम करने के 
बाद वह पैर पसार कर सो सकता है । काम करते समय स्वयं अपना 
स्वामी है, उसे अपने मालिकों की धोंस सहने की कोई आवश्यकता 
नहीं । हां, अब बड़े-बड़े शहरों में बेशक कुछ ऐसे पूंजीवादी संगठन 
हो रहे हैं, जहां उसे भी गुलाम बनाकर सब तरह से लाचार कर 
दिया जाता है। किन्तु भारतीय ग्रेजुएट का भाग्य ही कुछ दूसरा है ! 
भारतीय शिक्षा और उसके मन्तव्य को धिक्कार ! 

स्वामी राम की कृष्ण-भक्ति के बारे सें स्वामी नारायण जो 
उन दिनों राम के घनिष्ठतम संपक में थे, इस प्रकार लिखते हैं-- 
स्वामी जी रात और दिन कृष्ण के ध्यान में मग्न रहते थे । कृष्ण 
का नाम सुनते ही वे तन-बदन की सुध भूल जाते थे। यदि कहीं से 
बंशोध्वनि उनके कान में पड़ती तो उन्हें यही भ्रम होता कि भगवान्‌ 
कुष्ण हो वंशी बजा रहे हैं । लाहौर में थे घंटों रावी नदी के किनारे 
भगवान्‌ के ध्यान में डूबे हुए घूमा करते थे । उन्हें और कोई बात न 
सुझतो थी, वे सदा गम्भीर से रहते थे । उनके एक दुसरे समीपवर्तो 
मित्र ने राम के ध्यान के बारे में मुझे इस प्रकार बताया था--एक 
बार मैंने स्वामी राम को रावी नदी के किनारे देखा । आकाश में 
भुरे बादल छाये थे । स्वामी राम जोर-जोर से चिल्ला रहे थे- 
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देखो, देखो, वही तो, वही तो मेरा कृष्ण है। ऐ भूरे रंग वाले ब्रादल ! 
मेरे ईदवर, मेरे कृष्ण का रंग भी तेरे जसा है । तू क्‍यों मुझे पागल 
बना रहा है ? तूने क्यों मेरे कृष्ण को छिपा रखा है? ओ कृष्ण, तू 
कहां हे ? ओ बादल ! तू मुझे उसका पता क्‍यों नहीं देता । तू तो 
आका में उड़ रहा है, मेरा कृष्ण कहां छिपा है? ओहो, तू भी 
काला होता जाता है। ऐ बादल, क्या सचमुच तुझे मेरे कृष्ण का 
पता नहीं ? क्या तु भी उसी के वियोग में काला पड़ता जाता है ? 
ओ भगवान्‌, क्या मुझे तेरे दर्शन न होंगे ! दुनियां मुझे काटने दौड़ती 
है और तू दिखायी नहीं देता । बताओ कहां जाऊं और किसे अपना 
दुखड़ा सुनाऊ ! ओ कृष्ण, तेरे लिए ही तो मैंने अपने सगे-सम्बन्धी 
ओर इष्ट-मित्र छोड़े, तेरे लिए ही मैंने झूठा आदर और झूठी लज्जा 
छोड़ी, पर है तु कहां ? बादलों को फटता हुआ देखकर राम फिर 
रो पड़े ऐ बादल ! तुम तो मेरे माई हो, जाते हो तो जाओ, पर 
मेरे कृष्ण से कहना अवश्य कि आकर देखें तो सही राम की आंखों 
में कसी झडी लगी हे । देखो, उससे यह कहना मत भूलना कि-- 

यदि लूटना हो तुझे वर्षा का मजा-- 

तो आ, मेरी आँखों में बंठ ! 

यहाँ काले, भूरे और लाल, तरह-तरह के बादल 

सदा झडी लगाये रहते हैं । 

ओह मेरा जीवन ! कितना लम्बा, कितना बड़ा है तु ! में 
तो अधीर हो. रहा हुं। या तो मेरी प्यास बुझा दो या फिर मुझे 
मार डालो ! तू सूर्य को चमक देता है, चन्द्रमा को सौंदर्य, फूलों 
को सुन्दर रंग ओर सुगंध, फिर मुझे दशन और ज्ञान देने में क्यों 
कृपण बनता है ? इसी प्रकार कृष्ण-कृष्ण रटते हुए वे अन्त में बेसुध 
हो गये । 

अपने भावोद्रेक में अतिशय आनंद के मारे उनकी आंखों से 
आँसुओं को झड़ो लग जाती थो। एक बार किसी पंडित को रामायण 
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पढ़ते हुए सुनकर वे जोर से रो पड़े। उनके ऊपर उस कथा का 
ऐसा वेदनापुणं . प्रभाव हुआ कि अन्त में पंडित को अपनी पोथी ही. 
बंद कर देना पड़ी । 

एक दिन राम चिल्ला उठे-- 

अरी आँखें ! तुम्हारा क्या होगा ? 

यदि कृष्ण के दर्शन नहीं कर सकतीं, तो बंद हो जाओ, 
सदा के लिए मुंद जाओ । ओ हाथ ! यदि तुमने भगवान्‌ के चरण- 
कमलों का स्पशं नहीं किया तो फिर मेरे किस काम के? सूख जाओ, 
लुंजपुंज क्यों नहीं हो जाते ? हे प्रभु ! यदि जीवन के बलिदान से 
ही तुम्हारे दर्शन होते हैं तो ये प्राण भी तुम्हें भेंट हैं। 

ऐसा कह कर वे रोने लगे, आँसुओं की झड़ी लग गयी, कमीज 
तर-बतर हो गयी--यहां तक कि अन्त में. तन-बदन को सुधि जाती 
रही.1 जव चतन्य हुए तो एक काले नाग को फन फलाये अपने 
सामने पाया । फिर क्या था, झट से उसकी ओर लपके-हे प्रभु, 
आओ, आओ, नाग के रूप में ही दर्शन दो! कितु हे प्रभु, में तो 
तुम्हारा वह सौंदर्य देखना चाहता हूं, जिस पर गोपिकाय पतंगों की 
भांति झपटती थीं । इतना कहना था ओर फिर बेसुध ! 

उनके उस मित्र ने, जो यह सब तमाशा देख रहा था, कमरे 
सें आकर कहा- गोस्वामी जी ! कृष्ण तो तुम्हारे भीतर हृदय में 
है । तुम बाहर किसे ढूंढ रहे हो? 

पायलों की भाँति वे चिल्ला उठ--मुझ में ! और कमीज को 
चीर-फाड़ कर, अपने नाखूनों से अपनी छाती नोचने लगे । ओर वे 
फिर बेसुध हो गये ओर घंटों उसी प्रकार अचेत पड़े रहे। 

स्वामी नारायण कहते हैं कि उन्हीं दिनों एक बार उन्होंने 
राम को यह कहते सुना था--धन्य है आज, मैंने कृष्ण के दर्शन 
किये । वे आये, जब में नहा रहा था, मैंने उनको पूरी झांकी देख 
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ली । कितु आये और चले गये, इस दुखिया का घाव हरा हो गया, 
अब उनके बिना चेन कहाँ ! उन दिनों स्वामी जी को देख कर 
सूरदास और मीरावाई की याद आती थी । 

राम बड़े अध्पवसायी विद्यार्थी थे, जेसा कि स्वयं उनके पत्रों 
से ज्ञात होता है। स्वामी राम ने मुझे एक वार अपने विद्यार्थी- 
जीवन का एक ऐसा अनुभव सुनाया था, जिसका उल्लेख यहाँ 
अप्रसांगिक न होगा । उन्होंने कहा था--एक रात को राम ने उच्च 
गणित के कुछ बहुत ही कठिन और जटिल प्रश्‍न हल करने के लिए 
उठाये ओर मन में यह प्रण कर लिया कि सुर्योदय के पहले ही इन 
सबको हल कर डालूंगा, और यदि हल न कर सका तो यह सिर 
इस तन से पृथक्‌ कर दूंगा । इसी अभिप्राय से राम ने अपनी आसनी 
के नीचे एक तेज खंजर भी रख लिया । निस्संदेह राम का यह 
काम उचित नहीं कहा जा सकता कितु सही हो या गलत राम तुम्हें 
बताना चाहता है कि ऐसी ही कठोर साधना से राम ने उस ज्ञान 
का सम्पादन किया हे जो तुम इस समय उसके पास देखते हो । 
अच्छा, सुनो, उन चार प्रश्नों में से तीन प्रश्‍न तो आधी रात्रि तक 
हल हो गये । कितु चौथा-चौया बड़े चक्कर में डाले हुए था । राम 
उसे किसी प्रकार हल न कर सका और उषा की प्रथम रद्मियां 
वातायन में से झांकने लगों । अपने प्रण का पक्का राम उठा और 
तेज खंजर लेकर मकान की छत पर जा चढ़ा । नहीं, उसने खंजर 
की बारीक नोक गर्दन पर रख भी दी । खंजर का रखना था कि 
उसने तुरंत थोड़ी सी खरोंच बना दी और बूंद-बूंद करके लोह टपकने 
लगा कितु लो, राम हक्का-बक्का रह गया । प्रश्‍न.का हल आकाश में 
सुनहली अक्षरों से लिखा हुआ चमक रहा था ! राम ने उसे देखा 
और नोचे आकर कागज पर लिख लिया । शायद उससे अधिक 
मौलिक कार्य कमो न हुआ हो। गवनंमेंट कालेज के प्रोफेसर मुकर्जी 
तो आइचर्य में डूब गये । राम ने ऐसा अनेक बार किया था, और 
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ऐसे ही कठिन परिश्रम के द्वारा उन्होंने गणित का अगाध ज्ञान 
सम्पादन किया था । 


इसी परिस्थिति में हम राम के उस करुणाजनक विदाई के गौत 
का मर्म समझ सकते हैं जो उन्होंने लाहौर के स्टेशन पर तब गया 
था जब वे लाहोर को सदा के लिए छोड़ रहे थे- 


“अलविदा मेरी रियाजी ! अलबिदा ! 

अलविदा, ऐ प्यारी रावी ! अलविदा ! 
अलविदा ù दोस्तो-दुशमन ! अलविदा ! 

अलविदा ऐ दिल ! खुदा ले अलविदा ! 
अलबिदा ऐ दिल ! खुदा ले अलविदा ! 

अलविदा राम ! अलबिदा ऐ अलविदा ! ” 


इस प्रकार अपने अतिशय प्रिय विषय--गणित शास्त्र और 
अपने कालेज को अश्रुपुणं नेत्रो से अन्तिम प्रणाम करके राम ने 
लाहोर से प्रस्थान किया था । 


निस्संदेह वे निजी और व्यक्तिगत चीजों के त्याग का दृढ़ 
निश्‍चय कर चुके थे। गणित का अध्ययन तो शायद उनके सभी 
व्यक्तिगत सम्बंधों और सम्पर्को से सर्वाधिक व्यक्तिगत था । उसे भी 
बिदायी दी गयी । राम स्वभाव से ही भावुक थे, उनका हृदय बड़ा 
कोमल था । ऐसे भावप्रवण स्वभाव में त्याग को कठोरता का जन्म 
कंसे हुआ--कहा नहीं जा सकता । राम को एकांत से अतिशय प्रेम 
था । वे ईइवर-चितन और ईइवर-साहचर्य के अर्थ महीनों वनोवास 
किया करते थे--यह बात उनको प्रकृति के अनुकूल ही थी । कितु 
उन जसे अत्यंत भावुक और काव्यशील स्वभाव में दर्शन शास्त्र- 
जनित कठोर और पूर्ण वेराग्य का उदय कंसे हुआ--यह एक विचित्र 
बोत थी ! यथार्थ में उन्होंने जीवन के सम्बंध में कुछ अहंकारशुन्य, 
विचार-प्रधान, ताकिक सिद्धान्त स्थिर कर लिये थे, जिनके बल और 
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आधार पर ही वे अपने हृदय की कोमलता, भावुकता और काव्य- 
शीलता को रोकते और उसे नियंत्रण में रखते थे। ओर इसलिए 
अपनी स्वाभाविक प्रवृत्तियों के अधिक अनुकूल न होने पर भी वे 
उस aga दर्शन का अनुसरण करते रहे, क्योंकि वही उनकी दृष्टि 
में अंतिम तथ्य था । 
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आठवां परिच्छेद 


संन्यास से पूर्ववर्ता जीवन 


मेरी अपनी राय में राम ने जिन कारणों से संन्यासी के भगवा 
वस्त्र पहने, उनमें से एक कारण था लाहोर में स्वामी विवेकानन्द से 
उनकी भेंट ! * 


— 


*एक दूसरे महात्मा जिनका स्वामी राम पर बहुत गहरा प्रभाव 
पड़ा था, वे थे द्वारका मठ के शंकराचार्य स्वामी माधवतीर्थ । वेसे 
स्वामी राम अपने अवकाश के समय वेदान्त के योगवाशिष्ठ जैसे 
उत्तम ग्रन्थ हिन्दी, उर्दू और अंग्रेजी में पढ़ा करते थे, पर जब उक्त 
शंकराचाय एक बार लाहौर पधारे और राम को सनातन-धमं-सभा 
का मंत्री होने के नाते उनकी सेवा का अवसर मिला, तब उन्होंने 
राम को आदि शंकराचार्य के अद्वेत दर्शन का मर्म, उनकी प्रस्थान- 
त्रयी के भाष्य का सारांश भले प्रकार समझाया । राम में विवेक, 
वैराग्य, जिज्ञासा और मुमुक्षता की कमी तो थी नहीं, यही उत्तम 
लक्षण देखकर स्वामी माधवतीर्थं ने विशेष घ्यान देकर नवयुवक राम 
को आत्मसाक्षात्कार के लिए उत्प्रेरित किया था और कहना न होगा 
कि शंकर के वेदान्त का रहस्य तुरन्त ही राम के हृदय में ऐसा घर 
कर गया कि उसका रस, तत्व आजीवन उन्हें विस्मरण नहीं हुआ और 
वे स्वयं उसकी मूर्ति बन गये । स्वामी माधवतीर्थ जान गये थे कि 
एक दिन ऐसा अवस्य आयगा, जब राम सांसारिक जीवन! से एकदम 
उपराम हो जायंगे। इसलिए उन्होंने राम को आत्मसाधना के पथ 
का भी निर्देश किया था और कह दिया था कि जब भी तुम्हारी 
प्रबल इच्छा हो, तुम संन्यास ले सकते हो। इसलिए जब राम ने 
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लाहोर पहुंच कर स्वामी विवेकानन्द ने पंजाब निवासियों में 
एक नयी जान सी फूँक दी, उनके हृदय में नये-नये विचार उठने 
लगे । उनका देवताओं जंसा धाराप्रवाह भाषण, उनका सर्वस्व 
बलिदान करने वाला त्याग, उनकी शक्ति, उनका व्यक्तित्व, उनका 
विशाल मस्तिष्क-सब ने मिलकर लोगों पर गहरा प्रभाव डाला । 
स्यात्‌ लाहोर में 'वेदान्त' पर दिया हुआ उनका व्याख्यान उनकी 
वक्‍तृत्व-कला का सर्वोत्कृष्ट उदाहरण था। उन्हीं दिनों स्वामी 
विवेकानन्द को गुरु गोविन्द सिह की अमृत जयन्ती देखने का अवसर 
मिला और उन्होंने उसकी बड़ी प्रशंसा की । अपने प्रवचन में स्वामी 
विवेकानन्द ने “पंजाब के” नरशार्दूल गुरु गोविन्द का वर्णन किया । 
स्वामी जी ध्यानसिह की हवेली में ठहरे हुए थे। और मुझे आज की 
इस घड़ी में भी वह दृश्य स्पष्ट रूप से दिखायी देता है जब स्वामी 
जी का भाषण सुनने उस दिन हवेली के विशाल भवन में लाहौर का 
साफाधारी कितना. विशाल जन-समूह इकट्ठा हुआ था। में उस समय 
में निरा बालक ही था, पंजाब विश्व-विद्यालय की इण्टर परीक्षा के 
लिए कालेज में पढ़ रहा था। किन्तु उस दृश्य की जो छाप मेरी 
स्मरण-शक्ति पर पड़ी, वह किसी प्रकार धोयी नहीं जा सकती । 
हवेली ठसाठस भर गयी थो, और बहुत से मनुष्य आंगन में जमा हो 
गये थे । स्वामी जो के दर्शनों के लिए उत्सुक सज्जन कंधे से कंधा 
भिड़ाकर भवन में प्रवेश करने की चेष्टा कर रहे थे । स्वामी जी ने 


सन्यास लेकर किसी और नाम के स्थान में अपने गहस्थी के नाम 
MATA केवल उल्टा कर दिया--रामतीर्थ, तब इससे उनके दोनों 
अभिप्राय हल हो गये । एक तो यह कि अब वे पूर्णतः प्रवृति मार्ग 
से निवृति मार्ग में आ गये हैं और दूसरे यह कि जिन शंकराचार्य ने 
उन्हें संन्यास लेने की अनुमति दी थी, वे स्वयं 'तीर्थ संन्यासी! थे । 
इस प्रकार मानों राम ने अपना स्वामी रामतीर्थ नाम रख कर अपने 
` पथ-प्रदशक के प्रति अपना आभार प्रकट किया था । 
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जब ऐसी उत्सुक और प्रबन्ध से बाहर जाने वाली भीड़ देखी तो 
बोले-में खुली हवा में भाषण दूंगा । हवेली का घेरा, आँगन बहुत 
बड़ा है और उसके बीच में मन्दिर के आकार का एक ऊंचा प्लेट- 
फार्म भी है। स्वामी जी उस चबूतरे पर चढ़ गये और उस समय 
उनकी छबि--उत्तम स्वास्थ्य से दमकता हुआ विशालकाय शरीर, 
संन्यासी की रक्तवर्ण वेषभूषा, प्राचीन ऋषियों की याद दिलाने वाली 
मुखमुद्रा, बड़ी-बड़ी मनोहर आंखें, जिनका जादू सारी हवा में व्याप्त 
हो रहा था ! बदन पर एक दुपट्टा उन्होंने लपेटा हुआ था ओर सिर 
पर पंजाबी फंशन में नारंगी रंग का साफा बांधे थे। थोड़ी देर में 
जब वेदान्त-केसरी ने गरजना प्रारम्भ किया और घंटों दहाड़ते रहे, 
तब पंजाबी ऐसी शान्ति से सुन रहे थे, जसे जादू मार गया हो । 
उनके अन्तःकरण अपने आप मानसिक क्षितिज को आनन्द दायक 
ऊंचाइयों पर सेर करने लगे । 

लाहौर चकित हो गया, उसी प्रकार जसा कि सुद्रक्षर्तों अमे- 
रिका इस साहस और शक्तिसम्पन्न संन्यासी से चकित हुआ था। 
और क्यों न होता, उन्हें तो परमहंस रामकृष्ण जेसी महान्‌ आत्मा 
से उत्प्रेरणा प्राप्त हुई थी। दर्शकों को ऐसा मालूम होता था कि 
जैसे इस महान्‌ व्यक्ति में egia और ज्ञान को लो लपलप जल रही 
हो । उन दिनों लाहौर में प्रोफेसर बोस का सरकस भी खेल दिखाने 
आया हुआ था और स्वामी विवेकानन्द का “भक्ति विषय पर एक 
दुसरा व्याख्यान इसी बोस सरकस के पण्डाल में हुआ था । 

में उस समय स्वामी राम को नहीं जानता था किन्तु लाहौर 
सें एक वही व्यक्ति थे जिन्होंने इन व्याख्यानों का प्रबन्ध किया था । 
उनकी राय थी कि विवेकानन्द जब वेदान्त पर बोलते थे तभी उनको 
प्रतिभा चरम सीमा पर पहुंचती थी, क्योंकि वही उनका असली 
विषय था। स्वामी राम ने मुझसे कहा था--बोस के सरकस से 
स्वामी जी के साथ ध्यानसिह की हवेली को जाते समय मैंने कहा था 
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कि भक्ति-विषयक व्याख्यान में उनकी प्रतिभा का उत्कर्ष चरम सीमा 
पर नहीं पहुंचा । तब इसके बाद उनके आगामी व्याख्यान के लिए 
वेदान्त का विषय घोषित किया गया । स्वामी विवेकानन्द के साथ 
राम की इस भेंट का परिणाम, निस्संदेह, यह हुआ कि यौवनसम्पन्न 
राम की साधु-जीवन व्यतीत करने एवं संसार पर्यटन कर विवेकानन्द 
की भांति वेदान्त-प्रचार को हृदयस्थ लालसा और भी बलवती हो 
उठी । स्वामी विवेकानन्द पहले ही से व्यावहारिक दृष्टिकोण से 
वेदान्त की व्याख्या प्रारम्भ कर चुके थे। जैसे आधुनिक शिक्षित 
भारत ने पाश्चात्य जगत्‌ के सम्पक में जाने के कारण अपनी भगवद्‌- 

गोता सें निहित कर्मयोग शिक्षा का महत्व समझने की चेष्टा की है, 
` वैसे ही स्वामी विवेकानन्द ने शंकराचार्य के अद्वैत वेदान्त दर्शन को 
भक्ति, कमं, यहां तक कि देश-सेवा, मनुष्य-सेवा आदि अनेक पहलुओं 
से समझना-समझाना प्रारम्भ किया था । स्वामी विवेकानन्द प्रथम 
पुरुष थे, जिन्होंने राजनीति के क्षेत्र में भी वेदान्त का प्रयोग किया । 
और यहु स्वामी विदेकानन्द से भेंट होने का ही फल था कि स्वामी 
राम ने अपना संकल्प पक्का कर लिया । उन्हें स्वामी विदेकानन्द 
में aga वेदान्त की उस व्यापकता का प्रयोग ओर व्याख्या करने 
वाला मिला जिसे वे अभी तक अपने भीतर ही भीतर पका रहा ये । 
यह्‌ स्वामी विवेकानन्द का ही आदर्श था, जिसने स्वामी राम के सुक 
आत्मानुभव को जिह्ला प्रदान की । बस, वे हिमालय पर्यटन के लिए 
निकल पड़े । और वहां से लोटते ही उसी व्यावहारिक वेदान्त की 
शिक्षा देने लगे, जो स्वामी विवेकानन्द का विषय था, किन्तु राम की 
उत्प्रेरणा में एक विलक्षण मस्ती थी, ऐसी दिव्य मस्ती, जो अन्यत्र 
कहीं देखने को नहीं मिलती । स्वामी राम ने वेदान्न के उस पहलू 
की पुनः नये सिरे से एवं और भी व्यापक ढंग से व्याख्या की जिसका 
निदेश स्वामी विवेकानन्द पहले कर चुके थे। हां, एक बात है, स्वामी 
राम की भाषा में वह सुघड़ता और प्रौढ़ता नहीं है जो स्वामी 
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विवेकानन्द की भाषा में देखी जाती है और न उनमें वक्‍तृत्व-कला 
का वह जोर और सब को उखाड़ देने वाला तकं और व्यंग्य ही है, 
जो स्वामी विवेकानन्द में था । वे शरीर से भी स्वामी विवेकानन्द के 
समान बलिष्ट न थे किन्तु राम भी उनसे बढ़े-चढ़े थे अपने अनंतज्ञान- 
उत्प्रेरित और समाधिस्थ आह्लाद में, अचिन्त्य चेतन्य की उस दमक में 
जो सदा उनके मस्तक पर खेला करती थी, अपने संगीत को मधुरता 
में, भक्तिमय कन्यासुलम लज्जाशील सुन्दर सुकुमारता में, हृदय को 
द्रवीभूत करने वाले उस भावोद्रेक में जिसने उनके भीतर से संसार 
के सभी विचार चुन-चुन बाहर निकाल फंके थे और जिसके फल- 
स्वरूप वे बार-बार अपरे सूक आह्लवाद की समाधि में डूब जाते थे । 
स्वामी विवेकानन्द उनसे बढ़कर दार्शनिक, बढ़कर वक्ता और बढ़कर 
नरशार्दूल संन्यासी थे और स्वामी राम उनसे बढ़कर थे अपने 
गम्भीर समाधिजन्य परमानन्द में, जो एक अटल आधार शिला को 
भाँति उनके प्रफुल्ल, मधुर और काव्यशील संचरण में, उनके सहानु- 
भृतिपूर्ण सदय व्यबहार में, अपनी परिस्थिति के साथ पुणं शान्तिमय 
मस्ती में जो सदा उनका पल्ला पकड़े रहती थी। फिर इन दोनों 
महात्माओं में बौद्धिक सम्बन्ध इतना अपूर्व और इतना व्यापक था 
कि हम दोनों को अपनी संसार-यात्रा में वेदान्त विषयक बिल्कुल एक- 
सा संदेश देते हुए पाते हैं। यहां तक कि अपने देशवासियों को उन्होंने 
देश-मक्ति और राष्ट्र-निर्माण के विषय में एक जैसे उपदेश ओर 
आदेश दिये हैं । जैसा पहले कहा जा चुका है, स्वामी राम ने लाहोर 
में स्वामी विवेकानन्द से संन्यास आश्रम की त्यागमय ज्वाला को 
ग्रहण किया था और दो वर्ष भो नहीं बीते थे कि उन्होंने भगवे वस्त्र 
पहन लिये। वे जो कवि जैसे भावुक हृदय वाले गृहस्थ थे, वे जिनकी 
भावनाओं की तड़प से मन और उसको वासनाये-दोनों पानी-पानी 
होकर बह जाती थीं, साधु हो गये । वाह्य कारण कुछ भी रहा हो, 
वस्तुतः उनका यह कार्य किसी प्रकार किसी बाहरी संसगं का 
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परिणाम न था, वरन्‌ वह तो था उनके अपने स्वाभाविक भीतरी 
मानसिक और आध्यात्मिक विकास का अवश्यम्भावी प्रतिफल । 


इस प्रकार पंजाब के अत्यन्त निर्धन ब्राह्मण-परिवार में जन्म 
लेकर वे बचपन से लेकर युवावस्था तक बराबर धीरे-धीरे स्वयं 
अपना निर्माण करते रहे । उन्होंने थोड़ा-थोड़ा, क्षण-क्षण, दिन-प्रति- 
दिन अपने आप को सजाया था। यह भी कहा जा सकता है कि 
उन्होंने अपने हृदय को आँख में अपने भविष्य-जीवन का सम्पूर्ण चित्र 
पहले ही से अंकित कर लिया था, क्योंकि जब वे निरे बच्चे ही थे 
तभी ऐसा मालूम होता था, जसे वे किसी सुनिश्चित उद्देश्य के लिए 
जान-बूझ कर ओर गम्भीरता के साथ यत्न कर रहे हैं। उस धनहीन 
ब्राह्मण-बालक के हर एक पग में हमें एक ज्ञान-सम्पन्न-हृदय की दृढ़ता 
दिखायी देती है, जो न किसी भो परिस्थिति में अपने पथ से विचलित 
होती भर न जो भयंकर से भयंकर कठिनाई से सहम सकती थी । 
वे एक अनुकरणीय विद्यार्थो थे । उन्हें अध्ययन का व्यसन था, इस 
आशा से नहीं कि उन्हें कोई सांसारिक लाभ होगा, वरन्‌ उस दिन- 
दूनी रात-चोगुनी ज्ञान-पिपासा को शान्त करने के लिए, जो प्रातः- 
कालीन सुर्य के दर्शन होते ही उनकी आत्मा को भड़का देती थी । 
उनका दैनिक अध्ययन क्या था, मानों वे अपने हवन-कुण्ड की वेदी 
में श्रद्धापूर्वक आहुतियाँ चढ़ाया करते थे । 

नये कपड़े न सिलवाना, एक रोटी कम खाना, कभी-कभी 
बिल्कुल निराहार रह जाना उनके लिए मामूली बात थी और किस 
लिए ? केवल इसलिए कि अद्ध -रात्रि में पुस्तकं पढ़ने के लिए तेल 
जुट जाय । सायंकाल से लेकर सूर्योदय तक अपने अध्ययन में तल्लीन 
रहना तो उनके विद्यार्थी-जीवन को एक साधारण सी घटना थी । 
विद्या से उन्हें इतना प्रेम था और इस प्रेम ने उनके हृदय को इतना 
वशीभूत कर लिया था कि विद्यार्थी-जीवन की भौतिक आवश्यकताओं 
और साधारण छोटी-मोटी सुविधाओं का उन्हें कोई ध्यान ही न था। 
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भूख और प्यास, सर्दो और गरमी का उस अद्भुत ज्वाला पर कोई 
प्रभाव न पड़ता था, जो ज्ञान के लिए उनके हृदय में सदा जलती 
रहती थी । उनके विद्यार्थो-जीवन को देखने वाले आज भी गुजरां- 
वाला ओर लाहोर में जीवित हैं। जिन्होंने गोस्वामी जी को शुद्ध हृदय 
से रात और दिन अकेले, बिना किसी सहायता के परिश्रम करते हुए 
और बिना हथियार जीवन से लड़ते हुए देखा है। इन लोगों को कुछ 
ऐसे अवसरों की याद है, जब कि दान-पुण्य का ढिढोरा पीटने वाले 
इस देश में भी इस ब्राह्मण बालक को लगातार कई दिनों तक प्रायः 
नहीं के बराबर भोजन मिलता था किन्तु फिर भी, आश्रय होता था 
कि कंसे उसके मुख-मण्डल की प्रत्येक नस-नाड़ी में एक अनिर्वंचनीय 
सुख और शान्ति झलक मारती रहती थी । 


अतएव हम कह सकते हैं कि जो ज्ञान स्वामी राम ने अपने 
आगामी जीवन की शिक्षाओं में प्रयुक्त किया है, वह उन्होंने महत्तम 
तपश्चर्या और कठिनतम परिश्रम के द्वारा दाना-दाना करके संचय 
किया था । जब हम यह याद करते हैं कि कंसो घोर दरिद्रता और 
जटिल परिस्थितियों में यह कली धीरे-धीरे खिलती हुई एक ही साथ 
हमारे सामने एक महान्‌ कवि, दार्शनिक, विद्वान्‌ और गणितज्ञ के 
रूप में प्रकट हुई तब हमारा हृदय करुणा से ओत-प्रोत हो जाता है। 
जबकि गवर्नमेंट कालेज लाहौर के प्रिसिपल ने उनका नाम प्रान्तीय 
सिविल afaa के लिए भेजने की इच्छा प्रकट की तो स्वामी राम ने 
सिर झुका कर और आंख में आँसू लाकर यों कहा-मैंने इतना अथक 
परिश्रम इसलिए नहीँ किया कि अपनी फसल को लोगों के हाथ बेचूं, 
वह तो सब में बाँटने के लिए जमा की है। और लो, उन्होंने सरकारी 
शञासन-यन्त्र में उच्च पदाधिकारी होने की अपेक्षा एक शिक्षक बनना 
ही अधिक पसन्द किया । l 

विद्यार्थी-जीवन में राम सब से दूर, परिस्थितियों से अछूते 
केवल अपने बौद्धिक बिकास में ही आकण्ठ निमग्न रहते थे । हाँ, 
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इस एकान्त जीवन में वे सहवास करते थे केवल संसार की महान्‌ 
से महान्‌ विभूतियों के साथ अपनी पुस्तकों के द्वारा । अपनी ही उच्च 
अभिलाषाओं की एति में डूबे हुए न उन्हें अपने दायें ओर देखने का 
अवकाश था, न बायें ओर ! वे अपने आदर्श के ही अनुसार अपनी 
जीवन-वीणा के तार खींच रहे थे । वे, जो उन्हें विद्यार्थी-जीवन के 
दिनों में पहचानते थे, अत्यंत श्रद्धापूर्वक स्वीकार करते हैं कि उनका 
जीवन प्रारम्भ ही से एक धार्मिक उद्देश्य की पूर्ति के लिए संग्रथित हो 
रहा था। विद्यार्थी-जीवन में स्वामी राम भीतर ही भीतर बढ़ रहे थे। वे 
बार-बार अपने आप को पिघलाते और उसे सांचे में ढालते, फिर पिघ- 
लाते और फिर ढालते, ताकि अन्त में पुर्णता की सिद्धि हो सके । अपनी 
सुति की वक्र रेखाओं को काढ़ने के लिए वे रात-दिन हथौड़ा हाथ में 
लिये रहते थे कि अंत में सौंदर्य की प्रतिमा प्रकट हो। शुभ से श्रेष्ठ, 
और श्रेष्ठ से श्रेष्ठतर वे नित्य आत्मोन्नति में आगे बढ़ते जाते थे । 
जब वे गणित के प्रोफेसर हो गये, तो एक छोटी-सी पुस्तक उन्होंने 
सब से पहले लिखी, वह थौ---गणित का अध्ययन कंसे करना 
चाहिए ? उसमें उन्होंने यह पाठ पढ़ाया है कि बराबर चिकना- 
चुपड़ा, माल-मसालेदार भोजन पेट में ठूंसते रहने से तीक्षण-बुद्धि 
विद्यार्थी भी अयोग्य और प्रमादशील हो जाता है । इसके विरुद्ध हलके 
भोजन से मस्तिष्क सदेव स्वतंत्र और खुला हुआ रहता है और यही 
सफल विद्यार्थो-जीवन का एक गुप्त भेद है । दूसरी परमावशयक बात 
जो उन्होंने बतायो बह यह है कि अपने कार्य पर समुचित ध्यान 
केन्द्रित करने के लिए हृदय को पूर्णतः वासनारहित होना चाहिए । 
केवल एक इस बात के अमाव में और कोई दूसरा ऐसा उपाय नहीं 
है जिसके द्वारा विद्यार्थो अपने मस्तिष्क को ठीक ढंग से कार्य में 
संलग्न कर सक । 

इस प्रकार अपने विद्यार्थी-जीवन के अनुभवों का सार निचोड़ 
कर उन्होंने हमें उक्त छोटी सो पुस्तिका में अनेक सीधे-सादे उपदेश 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


संन्यास से पयिस शीश्वfddhanta eGangotri Gyaan Kosha १२३ 


दिये हैं। वे केवल लेखक बनने के लिए कभी नहीं लिखते और न 
वक्ता बनने के लिए बोलने खड़े होते हैं, किन्तु जब सचमुच उनके 
पास दूसरों को देने योग्य कोई चीज होती है तभी वे कलम उठाते 
या ओंठ खोलते हैं । 

स्वामी होने पर तो वे सदेव ईश्वर में, ब्रह्मभाव में डूब रहते 
थे, वहां उस aa और लज्जालु बालक का कहीं पता भी नहीं 
चलता, जैसे कि वे बचपन में मालूम होते थे। उनको वाणी प्रबल 
हो गयी थी, उनका चरित्र वाचाल हो उठा था, उनका अनुभव 
दूसरों को उत्प्रेरित करने वाला तथा उनका व्यक्तित्व आकर्षक, 
चुम्बक जेसा अपनी ओर खींचने वाला । उनकी उपस्थिति से आस- 
पास का सारा वायुमण्डल ही मुग्ध हो उठता । उनके संसर्ग में श्रोता 
का हृदय मानों किसी सुरम्य आराम की झांकियों की सैर करने 
लगता। एक क्षण यदि हृदय की सच्चाई से अभिभुत होकर 
अनायास ही आंखों से आँसू निकल पड़ते तो दूसरे ही क्षण उनकी 
जादूगरी मुस्कराहट से आत्म-संतोष की श्वांस आने लगती । एक 
सच्चे कवि की भाँति वे जीवन की छोटी से छोटी साधारण वस्तु 
को भगवान्‌ के सर्वोच्च अवतार के रूप में प्रतिष्ठित कर देते थे । 
उनके स्पर्श ने यदि किसी को कवि बनाया तो किसी को चित्रकार, 
यदि किसी को जीवन के रहस्य की ओर प्रेरित किया तो किसी को 
सैनिक बना डाला । बहुत से साधारण मस्तिष्क तो उनकी प्रेरणा से 
ऐसे ऊँचे उठ गये कि वे अपनी मानसिक शक्ति में एक निश्चित 
उत्थान का अनुभव करने लगे । 
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नवाँ परिच्छेद 
पर्वत और एकान्त प्रेस 


स्वामी राम को पर्वत बड़े प्यारे थे। वे गंगोत्री को हिम- 
शिलाओं पर चढ़े थे और चढ़े थे ऊंची “बन्दर पूंछ' पर और फिर 
यभुनोत्री से बीच के सभी हिमाच्छादित शिखरों को पार करते 
हुए गंगोत्री को लोटे थे। अमरीका में वे शास्ता पर्वंतों पर चढ़े 
थे । वहाँ से पुनः भारतवर्ष लौटने पर उन्होंने सहस्न-तरु-ताल पर 
' चढ़ाई को थी जहाँ से भिलिग गंगा का उदय होता है। जो स्वामी 
राम किशोरावस्था के समय विद्यार्थो-जीवन में शरीर से इतने 
निर्बल और दुबले-पतले थे, कंसे उनमें सहसा हिमालय की हिम- 
शिलाओं के वक्षस्थल पर खेलने-कूदने का अनुराग भर गया, और 
कैसे उन्होंने बिना समुचित वस्त्रों के, एक प्रकार से बिल्कुल AT- 
धडंग घनघोर हिमवर्षाओं की अवहेलना करते हुए उस चिरन्तन 
हिम-स्थली में रहना पसन्द किया--यह सोचने की बात है, कया 
साधना की सम्पन्नता से ऐसा बल प्राप्त किया जा सकता है ? नहीं, 
वह अनुराग तो उनमें उस समाधिजन्य उत्प्रेरणा के फलस्वरूप आया 
था जिसकी एकांत लौ उनके भीतर अक्षय रूप से जल रही थी। 
पर्वतो की संर का ऐसा बढ़ा-चढ़ा अनुराग हमें उनके आंतरिक 
जीवन को सूचना और परिचय देता है, जो उनके भीतर पूर्ण रूप 
से खिल चुका था । जिसकी प्रेरणा से वे हिमालय की चिरंतन 
हिम-शिलाओं को प्यार करते थे, प्यार करते हुए प्रसन्न होते थे 
और प्रसन्न होते कभी थकते न थे । 
मेदानों में नीचे उतरने पर लखनऊ में उनका फोटो लिया 
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गया । यद्यपि किसी फोटोग्राफ से मनुष्य को ठीक रूप में नहीं 
समझा जा सकता, तथापि उसके द्वारा एक. साधारण प्रभाव हमारे 
ऊपर पड़ता हो है। ओर लखनऊ के इस चित्रांकन में वे ऐसे पवित्र 
दिखायी देते हें जसे कोई हिमाच्छादित धवल शिखर ! उनका 
मुखमण्डल अन्य सव चेहरों से भिन्न है, जो केमरा के क्षेत्र 
में आ गये थे उनके इस चित्र में भोंहों के ऊपर हिम को शुश्रता 
फूटी सी पड़ती है । मुझे तो उनकी इन आंखों में कृष्ण-आवेश कौ 

अदृश्य झलक के दर्शन होते हैं । 
उन्होंने हिमालय के पर्वतों में एकान्तवास करते समय farat- 

कित पत्र लिखे थे-- 

गंगोत्री, 
सितम्बर १९०१. 
पवित्र सलिला गंगा राम का वियोग न सह सकी और अन्त में 
एक मास होते ही होते उसने फिर राम को अपने पास बुला ही लिया । 
यद्यपि राम की गंगा सब भांति श्री, शक्ति और सम्पत्ति-सम्पन्ना है, 
फिर भी राम से मिलने पर वह अपने आनन्दाश्रुओों के वेग को किसी 
प्रकार न रोक सकी । गंगोत्री पर प्यारी गंगी के टटके सौंदर्य एवं 
विनोदशील चहल का वर्णन कौन कर सकता है ! यहां उसके चिर 
चरों का निर्मल चरित्र, हिमालय के धवल शिखरों और निष्पाप 
देवदार वक्षों का चरित्र किसके हृदय को आकर्षित न करेगा ? देव- 
दार के वक्षों का सीधा तना तो फारसी कवियों की प्रियतमा के 
लम्बे कद की स्पर्धा करता सा मालूम होता है और उनकी शान्ति- 
दायिनी इवांस से हृदय प्रफुल्लित होकर खिल उठता है, आनन्द में 

एक सीढ़ी ऊपर चढ़ जाता है । 
यमुनोत्री की यात्रा के बाद गंगोत्री पहुंचने में यात्रियों को 
साधारणत: दस दिन से कम का समय नहीं लगता । केवल तीन ही 
दिन में राम यमुनोत्री छोड़कर गंगोत्री पर पहुच गया। उसने एक 
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ऐसे मार्ग का अनुसरण किया था, जिस पर नीचे मैदान के किसी 
निवासी के पैर शायद ही कभी पड़े हों पर्वतीय इस मार्ग को छाया- 
पथ के नाम से पुकारते हैं। लगातार तीन रात्रि राम ने जंगल की 
एकान्त गुफाओं में काटीं। मागं में न कोई वस्ती और न कोई 
झोपड़ी दृष्टिगोचर हुई । दो पैरों वाला भी इस यात्रा में कहीं कोई 
न दिखायी दिया । 


छाया-पथ यह इसलिए कहलाता है कि प्रायः वर्ष भर इस पर 
घनी छाया रहती है । किसकी ? तुम सोचते होगे-पेड़ों को ? नहीं, 
इस पथ का अधिकांश भाग बादलों से घिरा रहता है। यमुनोत्री और 
गंगोत्री के समीपवर्ती गांवों के गड़रिये अपनी भेड़ों को चराते हुए 
वर्ष के दो-तीन मास हर वर्ष इन्हीं जंगलों में बिताते हैं। वे प्रायः दो 
हिमाच्छादित शिखरों-बन्दरपूंछ और हनुमान-मुख के समीप मिलते 
हैं । यही दोनों शिखर उन विइवविख्यात भगिनी सरिताओं के स्रोतों 
को जोडते हैं। इस सारे पथ में फूलों की ऐसी अंधाधुन्ध बाढ़ रहती 
है कि सारा मागं सुनहले फर्श से ढका मालूम होता है । पीले, नीले 
और गुलाबी फूल तो रंग-बिरंगे ढेर के ढेर lily, voilets, daisies, 
tulips गुलगुल, धूप, अतिशय प्यारे रंगों वाली ममिरी, केशर, इत्रस 
और अत्यन्त मनोहर सुगंध देने वाले तरह-तरह के अनेक फूल, भेड- 
गद्दा, अपूर्व ब्रह्म कमल आदि अनेके पौधे वहां पाये जाते हैं, जिससे 
ये पर्वत ऐसे सुरम्य बिहार बन जाते हैं कि जहाँ पृथ्वी और आकाश 
का स्वामी भी रहने की ईर्ष्या कर सकता है । 

ञः न ञः 

कहीं-कहीं पर तो हवा के झोंकों पर सुगन्ध का ऐसा तूफान 
उठता है कि राम का हृदय मधुर संगीत की भांति नाच उठता है । 
वायु पर सवार सुगंध का यह विशाल सरोवर-एकदम मधुर और 
एकदम कोमल-दो प्रेमी हृदयों के सम्मिलन की मुस्क्रराहट के समान 
मधुर और उनके वियोगजनित अश्नुओं की भांति कोमल । इन 
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दीर्घाकार पवंतों की चोटियों पर सुन्दर खेत ऐसे सुशोभित रहते हैं, 
जैसे बेल-वूटेदार कालीन विछे हों । इन पर देवता गण या तो भोजन 
करने उतरते होंगे अथवा नृत्य उत्सव के लिए । कलकल ध्वनि वाले 
निझंर और नुकीले पहाड़ों से गरजने वाले नद यत्र-तत्र इस अद्भुत 
zag की शोभा बढ़ाते रहते हैं। किसी-किसी चोटी पर मानों दृष्टि 
के सारे वन्धन कट जाते हैं। चाहे जिस ओर दृष्टि दौड़ाइये--कहीं 
कोई रुकावट नहीं, न कोई पहाड़ी और न कोई असन्तुष्ट बादल । 
उन्मुक्त हो चाहे जहां बिचरो । कोई-कोई उच्च शिखर तो मानो 
आकाश में छेद करने की स्पर्धा सी करते हैं। वे अपनी उड़ान में 
रुकना जानते ही नहीं, ऊंचे उठते-उठते मानो सर्वोच्च आकाश से एक 
हो रहे हैं । 

राम का वर्तमान निवास पर्वतीय रंग-मंच पर एक छोटी सी 
सुरम्य झोपड़ी में है। चारों ओर हरियाली का फर्श बिछा हुआ है । 
इस एकान्त प्राकृतिक उद्यान में गंगा की शोभा देखते ही बनती है । 
राम-बूटी का यहां कोई पार नहीं । गौरैया जैसी अनेक प्रकार की 
चिड़ियां यहां रात-दिन चहचहाती रहती हैं जलवायु बड़ा उत्साह- 
वद्धेक है । गंगा की कलकल और पक्षियों का कलरव दोनों मिलकर 
स्वर्गीय उत्सव का दृश्य उपस्थित करते हैं । यहां गंगा की घाटी 
काफी चौड़ी है । कितु इस लम्वे-चौड़े मैदान में भी गंगी का प्रवाह 
बहुत तेज है । फिर भौ राम अनेक बार उसके आर-पार जाता 
आता रहता है । कभी-कभी केदारनाथ और बदरीनाथ भी राम 
बादशाह को बड़े प्रेम से आने के निमन्त्रण भेजते ह किन्तु ज्योंही 
प्यारी गंगी को राम के वियोग का संकेत मिलता है त्योंही वह उदास 
भर दुखी होने लगती है । राम भी उसे दुखी करना पसन्द नहीं 
करता ! उसकी उदासी किसे अच्छी लगेगी ? 

सुमेर दर्शन ; 
यमुनोत्री की गुफा में रहते समय राम का दैनिक भोजन था 
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मर्चा (एक प्रकार का पहाड़ी अन्न) और आलू और वह भी चौबीस 
घंटों में केवल एक बार। फलतः कुछ दिनों में मंदाग्नि हो गयी । 
इसी रुग्णावस्था के चौथे दिन बड़े तड़के गरम चश्मे में नहाने के 
बाद राम सुमेरु यात्रा के लिए निकल पड़ा--केवल एक कोपीन 
पहन कर--न कोई जूता, न कोई पगड़ी और न कोई छाता । पांच 
हृष्ट-पुष्ट पहाड़ी गरम कपड़े पहन कर राम के साथ हुए । नारायण 
और तुलाराम नीचे घरसाली भेज दिये गये । 

सवसे पहले हमें शिशुरूपिणी यमुना तीन-चार स्थलों पर पार 
करनी पड़ी । कुछ दूरी पर यमुना घाटी का मार्ग एक विशायकांय 
Avalanche हिम-शिलाखण्ड से अवरुद्ध था--४०-५० गज ऊंचा 
और डेढ़ फरलांग के लगभग लम्बा । एकदम सीधे दो पर्वत शिखर 
दीवालों की भांति सगर्व दोनों ओर खड़े हुए थे । जैसे सचमुच राम 
बादशाह का पथ रोकने के लिए उन्होंने कोई षडयंत्र रचा हो? 
राम कब परवाह करता है ! सुदृढ़ अचल संक्रल्प-शक्ति के आगे 
वाधायें ऐसे भागती हैं जसे आंधी के आगे बादल । हम लोगों ने 
पर्वत को पश्‍्चिमीय दीवाल पर चढ़ना प्रारम्भ किया । कभी-कभी 
हमें पेर जमाने के लिए एक इंच भी भूमि नहीं मिलती थी । केवल 
एक ओर हाथों से सुगन्धित किन्तु कंटीली गुलाब की झाड़ियों को 
पकड़ कर और दूसरी ओर पर्वंतों की चा-नामक कोमल घास के 
नन्हें-तन्हें डंठलों में पेर की उंगलियां गड़ा कर हम वदन को संभाले 
रहते थे । किसी भी क्षण हम मृत्यु के मुख में गिर सकते थे । यमुना 
` को घाटी में बफे के ठंडे बिस्तरो से भरा हुआ एक गहरा खड्ड 
हमारे स्वागत के लिए मुंह फेलाये खड़ा था । जरा भी जिसका पैर 
कांपता वही आराम से सुशीतल हिम समाधि में जाकर सो जाता । 
निचाई से आने वाली यमुना की धीमी-धीमी ममं-घ्वनि अब भी 
हमारे कानों में पड़ती थी, जसे कब्रिस्तान में मृत्यु कालीन बाजा 
बजता हो । इस तरह हम लोग पूरे पौन घंटे तक बराबर मानो 
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मृत्यु के मुख में चलते रहे सचमुच विचित्र परिस्थिति थी--एक 
ओर मृत्यु हमारे लिए मुंह बाये खड़ी थी और दूसरी ओर ऐसी भीनी- 
भीनी सुगंध वाली शीतल और मधुर वायु के झोंके आ रहे थे जिससे 
चित्त एकदम खिल उठता था। इस भयानक और दुरूह चढ़ाई के 
बाद. हम लोगों ने उस भयंकर अवरोधक को पार कर लिया। 
वह भयंकर. हिमशिलाखण्ड और यमुना पीछे छूट गयी । हमारी 
टुकड़ी पुनः एक सीधे खड़े पर्वत पर चढ़ने लगी । किन्तु कोई रास्ता, 
कोई पगडंडी--कुछ भी दृष्टिगोचर न होता था । केवल एक बड़ा 
भारी सघन जंगल जिसमें वृक्षों की टहनियां भी ठीक समझ में न 
आती थीं । राम का शरीर कई जगह छिल गया । Oak ओर birch 
देवदार और चीड़ के इस गम्भीर वन में एक घंटे तक संघर्ष करने के 
बाद अन्त में हम लोग एक.ऐसी खुली जगह में पहुंचे जहां वनस्पति 
अपेक्षाकृत बहुत छोटी थी । वायुमण्डल में विद्युत जैसी लहरें फल 
रही थीं, सुगंध के फब्बारे छूट रहे थे । इस चढ़ाई ने पहाड़ियों को 
बेदम कर दिया । पर इस व्यायाम से राम का चित्त प्रफुल्लित हो 
उठा--यहां की धरती अधिकतर चिकनी थी । फिर भी चारों ओर 
एक से एक मनोहर दृश्य--सुन्दरतम फूलों का कानन और हरियाली 
की बहार ने हमारी इस कठोर यात्रा के श्रम को हमारी चित्तवृत्ति 
से सदा दूर ही रखा । 
x x x 

और उन दिनों बीमार रहने वाला राम ! वह तो और बीमार 
हो गया होगा ! नहीं, उस दिन बिल्कुल चंगा रहा । न कोई रोग, 
न कोई थकावट, शिकायत .का नामोनिशान नहीं । कोई भी पहाड़ी 
उससे आगे न निकल सका । हम लोग ऊपर-ऊपर चढते ही गये, 
जबकि हर एक को भूख लग आयी । इस समय हम उस प्रदेश में 
पहुंचे हुए थे, जहां कभी पानी नहीं बरसता, गिरती है केवल बफे 
अत्यन्त सौंदर्यमयी उदारता के साथ ! 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


१३० Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosh2ATAT राम 


यहां इन नंगे और वीरान शिखरों पर हरियाली का भी नामो- 
निशान नहीं दिखायी देता । हमारे आगमन के पहले ही सुन्दर हिम- 
पात हुआ था । 

राम के स्वागत के लिए साथियों ने एक पत्थर की बड़ी 
चट्टान पर कालीन की भांति एक लाल कम्बल बिछा दिया और पिछली 
रात जो आलू उबाले गये थे, भोजन के लिए परोस दिये । साथियों 
ने भी वही सीधा-सादा वासी भोजन बड़े अनुग्रह के साथ खाया । 

*-*`--भोजन करने के बाद हम लोग तुरन्त ही उठ खड़े हुए । 
दृढता के साथ हम लोग आगे बढ़े किन्तु ऊपर की चढ़ाई कठिन थी । 
एक नवयुवक थक गिर पड़ा, उसके फेफडों और हाथ-पेरों ने आगे 
चढ़ने से इन्कार कर दिया । उसका सर चक्कर खाने लगा । उस 
समय उसे वहीं छोड़ दिया गया । थोड़ी दूर चलने के वाद एक 
दूसरा साथी बेहोश होकर गिर पड़ा उसने कहा--मेरा सर घूम 
रहा है । वह भी उस समय वहीं छोड़ दिया गया। शेष टुकड़ी आगे 
बढ़ी । किन्तु थोड़ी देर बाद तीसरा साथी भी गिरा । उसकी नाक 
फूट गई, रक्त बहने लगा । दो साथियों को लेकर राम ने आगे मार्ग 
लिया । 

तीन अत्यन्त सुन्दर बरार (पहाड़ी हिरन) हवा की तरह 
दौड़ते हुए निकल गये । 

लो, चौथा साथी भी लड़खड़ाने लगा और अन्त में हिमाच्छा- 
दित शिला पर लेट गया । यहां कहीं तरल जल नहीं दिखायी देता । 
किन्तु शिलाओं के नीचे से, जहां वह आदमी लेटा था, गेभीर घर- 
घर को आवाज आती थी। एक ब्राह्मण, इस समय भी राम के साथ 
था, वही लाल कम्बल, एक दूरबीन, एक हरा चश्मा और एक 
कुल्हाड़ी लिये हुए । यहां हवा बिल्कुल पतली है, जिससे सांस लेने 
में बड़ी कठिनाई होती है। फिर भी आश्चर्य ! दो गरुड़ हमारे सिरों 
के ऊपर उड़ते हुए निकल गये । अब, बहुत पुरानी, अत्यन्त. प्राचीन 
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कालीन गहरे काले रंग की बर्फ की एक ढलवां चढाई चढ़ना थी । 
विकट काम था । साथी ने कुल्हाड़ी से उस रिपटने वाले वर्फ में कुछ 
गड्ढे बनाना चाहे, जिससे उनमें पेर जमा कर ऊपर चढ़ा जाय । 
किन्तु वह पुरातन हिमखण्ड इतना कड़ा था कि उस विचारे की 
कुल्हाड़ी टूट गयी । और ठीक उसी समय एक बफे के अन्धड़ ने आ 
घेरा । राम ने उस विचारे दुखी-हृदय को सान्त्वना देने की चेष्टा 
की । भगवान्‌ कभी हम लोगों का अनिष्ट नहीं कर सकता, इस 
हिमवर्षा से हमारा मार्ग निस्संदेह सुगम हो जायगा । सचमुच हुआ 
भी यही । उस भयानक हिमपात से ऊपर चढ़ना कुछ आसान हो गया। 
नुकीली पवंतीय छड़ियों की सहायता से हम लोग उस ढाल के ऊपर 
चढ़ गये और लो, हमारे सामने साफ, चौरस, चमचमाती हुई बफे 
का मीलों विशाल लम्बा-चौड़ा मैदान प्रस्तुत था । शुभ्र रजत जैसी 
आभा से जगमग फछां-चारों ओर से एकदम समतल । हृर्ष--परम 
हर्ष ! जाज्वल्यमान क्षीरसागर, चमकदार, परमोत्तम, विचित्र, 
विचित्र से विचित्र | राम के हषं का वारापार न था । उसने अपनी 
पूरी चाल से दौड़ना शुरू किया, कंधों पर लाल कम्बल डालकर, 
और केनवस के जूते पहन कर ऐसी तेजी से दौड़ा, जैसा कभी न' 
दौड़ा होगा । 


इस समय राम विल्कुल अकेला था । एक भी साथी नही 
आत्मा का हंस भी तो अन्त में अकेला ही उड़ता हे । 


लगभग तीन मील तक राम दौड़ता चला गया । कभी-कभी 
टांगें बर्फ में घेस जाती थीं और निकलती थीं बड़ी कठिनाई से। 
लो, अब एक हिमानी ढेर पर लाल कम्बल बिछा दिया और बैठ 
गया, राम एकदम अकेला संसार के गुलगपाड़े और झंझटों से एकदम 
ऊपर--समाज की तृष्णा और ज्वाला से एकदम परे । नीरवता की 
चरम सीमा, शान्ति का साम्राज्य ! शक्ति का अतुल विस्तार । 
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शब्द का नामोनिंशान नहीं, हे केवल आनन्द घनघोर । धन्य, धन्य, 
उस गम्भीर एकान्त को सहस्र वार धन्य ! 

बादलों का घूंघट भी यहां पतला पड जाता है और उस पतले 
परदे में होकर सूर्य की.किरणें छन करके फर्श पर ऐसे गिरना शुरू 
होती हैं कि वात की बात मैं उस ga रजतं हिम को प्रदीप्त स्वर्ण 
में परिणत कर देती हैं। कितना उपयुक्त नामकरण हुआ है इस स्थान 
का सुमेरु पवंत--सोने का पहाड़ ! 

ओ दुनिया के भोले-भाले लोगो ! देखो, देखो, क्या किसी 
सुन्दरी के कपोलों की गुलाबी आभा, चमक से चमकदार हीरा की 
प्रभा, सुन्दर से सुन्दर राजप्रासाद की कला--इस सुमेरु की अतुलनीय 
मनोहरता और सौंदर्यं की तुलना में एक क्षण के लिए भी टिक 
सकती है ! नहीं, नहीं ! अभी और ऐसे असंख्य सुमेरु तुम्हें अपने 
ही भीतर मिलेंगे, जब तुम एक बार भी अपनी वास्तविक आत्मा 
का साक्षात्‌ कर लोगे । सारी सृष्टि “मिट्टी के ढेले से लेकर बादल 
तक, शस्य-श्यामला भूमि से लेकर नीलाम्बर तक और उस सृष्टि के 
भीतर रहने वाले सभी सजीव प्राणी--चीटीं से लेकर आकाश में 
उड़ने वाले गरुड़ तक तुम्हारे स्वागत के लिए उठ खड़े होगे ।” कोई 
देवता भी तुम्हारी अवज्ञा का साहस नहीं कर सकता । 

x x x 
भीमताल 
टेहरी से प्रस्थान करने के बाद आज उत्तराखण्ड की पहाड़ियों 
का मनोहर दौर, ६०० मील की छोटी सी यात्रा-परिभ्रमण समाप्त 
हो गयी । 

इस समय ठीक मध्याह्न है । भीमताल की लम्बी चौड़ी झील 
चमकते हुए सूर्य की सुनहली किरणों से दहक रही है | यौवन-सम्पन्ना 
पहाड़ियां हरे-हरे दुशालों के घूंघट में अपने चेहरे छिपाये हुए चारों 
ओर से आंखें चढ़ाये ताक रही हैं । 
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एक छोटी सी सफेद रंगी हुई नाव रांम को लेकर झील के 
विशाल समतल लहर-विहीन वक्षःस्थल पर तर रही है, जैरो महादेव 
के मस्तक पर दोज का चन्द्रमा खेलता हो । 


नीचे दिये हुए पत्र स्वामी राम ने हिमालय से, अमरीका से 
लौटने पर, लिखे थे--- 
` वशिष्ठ आश्रम 
आज संध्या समय वर्षा रुक गयी । तरह-तरह के अद्भुत भेष 
धारण करने वाले मोटे-पतले बादल विभिन्न दिशाओं में उड़ रहे हैं । 
सूर्य के प्रकाश से चमत्कृत ये बादल स्वयं अपनी चमक से सम्पूर्ण 
द्य को आभामय सरोवर में परिणत कर देते हैं । ` आकाश-मण्डल 
के ये खिलाड़ी बालक कैसे तरह-तरह के लुभावने रंग धारण करते 
हैं ! ओहो, कौन चित्रकार उनका यथार्थ चित्रण कर सकता है ? 
कौन निरीक्षक उनके क्षण-क्षण पर बदलने वाले रंग और छायाओं 
का विश्लेषण कर सकता है ! चाहे जिधर आंख उठाआ, आंख 
गुलाबी, नारंगी, बैजनी, हरे-पीले रंगों की दमक से भर जाती 
उनके क्षणिक परिवतंनों का क्या कोई वर्णन हो सकता है? हां, 
इस दद्य के बीच कभी-कभी उप चिरन्तन मधुर शस्य-श्यामला भूमि 
पर हमारे नेत्र गड़ जाते हैं। आभा के इस अतुलनीय वेभव से स्वत 
आनन्द का उद्रेक होने लगता है और राम की आँखों से बरबस प्रेम 
के आंसू बह निकलते 'हैं। बादल विलीन हो जाते हैं और एक 
चिरन्तन संदेश हमें छोड़ जते हैं । क्या वे प्रभु के पास से अमृत का 
प्याला भर-भर लाते और फिर उसी के पास चले जाते हैं ? ऐसे ही 
वास्तव में होते हैं आकर्षक पदार्थं ! वे प्रकट होते हैं और क्षण 
भर राम की प्रभा छितरा कर न जाने कहां विलीन हो जाते हैं ! 
पागल हैं वे सचमुच जो इन नाशमान्‌ बादलों के प्रेस में फंस जाते G | 
जान-बूझकर ही लोग इंन नश्वर चीजों के चंचल बादलों को ,पकड़ने 
की जिद करते हैं और उनके लोप होने पर बच्चों की भांति' रो 
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पडते हैं। कैसे मजे की बात है! ओहो ! राम तो अपनी हंसी 
किसी प्रकार नहीं रोक पाता । 

कुछ लोग ऐसे भी हैं जो अपना सारा समय इन बादलों (दृश्य- 
जगत्‌ ) के बारीक से बारीक परिवर्तनों को ध्यानपूर्वक देखने और 
उन्हें यथार्थतः लिपिबद्ध करने में ही व्यतीत कर देते हैं। शोक ! 
इन जीवों का क्या कहा जाय ! उनके चारों ओर प्रभा का सरोवर 
लहरें मार रहा है, और वे उसमें अपने प्रकाश की प्यास बुझाने की ' 
प्ररवाह नहीं करते । इन्हीं लोगों को दुनिया वेज्ञानिक और दार्शनिक 
कहती है । वे बाल की खाल निकालने ही में डूबे रहते हैं, उन्हें प्यारे 
के उस ज्योतिर्मय सर का पता ही नहीं चलता, जिसके बालों की 
खोज में ये लगे रहते हैं। इसीलिए तो राम की हंसी रोके 
नहीं रुकती । 

कैसा धन्य और आनन्दमग्न है वह जिसकी दृष्टि नाम-रूप' के 
इन बादलों से कुण्ठित नहीं होती, जो उस लुभावने प्रकाश के सहारे 
उसके आदि-स्रोत (आत्मा) तक पहुंच जाते हैं, जिनका प्रेम असली 
लक्ष (ईश्वर), को वेधता है, जो बीच ही के रास्ते में सूख जाने वाले 
चङ्मों की भाँति भ्रष्ट न हो सागर तक पंहुंच जाते हैं। मन को 
प्रसन्न करने वाले सम्बन्धों को नाश होता ही है वे तो केवल fagl- 
रसा हैं। बस, प्रभू के उस प्रेमपत्र को सावधानी से संभालो, जो वे 
तुम्हारे लिए लाये हैं। दियासलाई की काड़ी को तो शीघ्र जल ही 
जाना है किंन्तु धन्य है वह जिसने उसके द्वारा अपना दीपक स्थायी 
रूप से जला लिया है । कोयला और भाप तो अल्पकाल में चुक ही 
जायंगे पर भारयवान्‌ है वह नाव जो घातक विनाश के पहले ही 
पहले अपने घर (बन्दरगाह) पर जा लगती है । जीवित यहां वही 
रह सकता है जो चाहे जिस पदार्थ को ईश्‍वर की ओर बढ़ने का 
साधन बना लेता है, जिसे हर एक चीज में ईश्वर की झाँकी दिखायी 
देने लगती है । यह दुनियां, उसके तारे, उसके पर्वत और नदियां, 
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उसके राजा और वैज्ञानिक बनाये गये हैं सव उसी के लिए। यह 
निस्संदेह बिल्कुल सत्य है और राम तुम से सत्य ही सत्य कहता है । 

खेत और प्राकृतिक दृश्य--शहरों की धूल और गर्दभरी, चित्त 
को बिगाड़ने वाली सड़कों को याद करके इनके आकषंण से चित्त 
पुलकित हो उठता है। वें मनुष्य में परिच्छिन्नता की भावना को 
उत्तेजना नहीं देते, वे उसे वरवश शरीर के घोंसले में नहीं घुसेड़ते । 
उनकी उपस्थिति में, उनके सहवास में मनुष्य अपेक्षाकृत आसानी से 
साक्षी का आसन ग्रहण कर सकता है । भीतरी दृष्टि से वनस्पति 
जगत्‌ में उतना ही, शायद उससे भी अधिक संघर्ष, प्रयास और 
चंचलता होती है जितनी कि किसी सम्य-मानव समाज में देखी जाती 
है किन्तु उस समय उसका संघर्ष भी Cedar, oak and pines 
देवदार, चीड आदि के कानन में अपने आप को उनसे अलग समझता 
हुआ निद्व॑न्द्र विचरमा है । प्रकाशरूप साक्षी को उस संघर्ष से कोई 
वेदना नहीं होती । जिस प्रकार कोई भी इस जंगल में मंगल के साथ 
विचर सकता है, उसी प्रकार जब वह व्यक्ति शहरों की हलचल में . 
निद्वेन्द्र घूमता है, जो अपने आप शरीर के साथ तदात्म न होता 
हुआ अपने शरीर को उस जंगल का केवल एक पेड़ समझ लेता हि; 
उसके लिए संसार और स्व में क्या अन्तर रह जाता है! सारी 
सृष्टि आनन्द का उद्यान बन जाती हैं। ब्रह्मानुभव से भरे हुए ऐसे 
महात्मा संसार के प्रकाशक होते हैं । वह प्रकाश fada दर्शक के 
रूप में प्रकट होता हुआ, सारी सूष्टि, समस्त TUMA का पा ग- 
रूप होता है । 

प्राण-सरिता सवेग बह रही है । परमात्मा के सिवा और 
किसका अस्तित्व है ? जब कोई है नहीं, फिर मुझे भय किसका हो ! 
प्राणी मात्र मेरे प्रभु का प्राण है, उसके सिवा कोई है नहीं, मैं भी तो 
बही हूं । सारा संसार हिमालय का आनन्द-कानन है । जब उजाला 
होता हैं तब फूल. हँसने, लगते हैं, चिड़िया गाती हैं, निर्झर हषं से 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


१३६ स्वामी रांम 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosh 


नाचने .लगते हैं । यहाँ उजालों का उजाला प्रकाश का सागर लहरा 
रहा है, आनन्द की हवा बहती है । 

इस सुन्दर कानन में राम gaar है, गाता हे और ताली बजा 
कर नाचता È | 
. क्या कोई राम की खिल्ली उड़ाता है, अरे! वह तो वायु की 
सरसराहट है ? क्‍या कोई दिल्लगी उड़ाता है, वह तो पत्तियों की 
खड़खड़ाहट है ! राम का ही प्राण चइमों में, देवदारों में, चिड़ियों 
में, वायु की सनसनाहट में स्वांस ले रहा है, क्या वह कभी राम को 
ढक सकेगा ? 

ञः मुर X 
वसून की चोटी--वशिष्ठ आश्रम 

आनन्द! आनन्द ! चन्द्रमा छिटक रहा है, चारों ओर शुभ्र 
शान्ति का सागर उमड़ा है। राम के घासफूस के बिस्तर पर चन्द्रिका 
खेल रही है। साधारण से अधिक ऊंची श्वेत गुलाब की झाड़ियां, 
जो इस पर्वत पर पूर्ण निभंय और उन्मुक्त हो अंधाधुन्ध उगती हैं, 
अपनी परछायी से चन्द्र-प्रकाशित विस्तर को ऐसे सजाती हैं और 
झूम-झूम कर ऐसी प्रसन्न होती हैं, मानो वे उस शान्ति भरी चन्द्रिका 
के छोटे-छोटे सुन्दर स्वप्न हों, जो राम के सामने fada हो सोते हैं। 

सो जा, मेरे बच्चे सो जा ! 
और नींद में ही गुलाबी स्वप्नों का मजा ले ! 
` यमुनोत्री, गंगोत्री, सुमेरु, केदार और बदरी के हिमनिर्झर यहां 

से इतने पास मालूम होते हैं, मानो हम हाथ बढ़ा कर उनको छू 
सकते ह्‌ँ । वास्तव में हीरा जैसी आभा से देदीप्यमान शिखरों का 
एक agaa इस वशिष्ठ आश्रम को घेरे हुए है, मणि-माणिक जैसे 
इन पर्वतो के हिमाच्छादित शुभ्र शिखर एक साथ चन्द्रिका के क्षीर- 
सागर में स्नान करते हैं और शीतल पवन के झोके के रूप में उनकी 
गम्भीर सोहम्‌ इवास-प्रश्‍वास यहां निरन्तर सुनायी देती है । 
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इस पर्वत की बर्फ अब प्रायः सारी की सारी पिघल चुकी है 
और चोटी के पास का विस्तीर्ण खुला हुआ क्षेत्र पूर्णतः नीले, गुलाबी, 
पीले और धवल पुष्पों से भर गया है, कोई-कोई तो इनमें से अत्यन्त 
सुगन्धित हैं । लोग यहां आने से घबराते हैं, उनका विश्वास है कि 
यह परियों. का उद्यान है। उनकी इस धारणा का फल यह है कि 
देवताओं का यह सुरम्य आराम प्राकृतिक सौंदर्यं को नष्ट करने 
वाले अपवित्र मनुष्यों के संसर्ग से बचा हुआ है । राम इस पुष्प- 
शय्या पर बड़ी कोमलता से, अतीव सावधानी से विचरण करता है, 
कारण वह किसी नन्हें से मुस्कराते हुए फूल के मुख को परो की 
अकोमल दाब से चोट नहीं पहुंचाना चाहता | ' 


कोयल, फाखता एवं अन्य अनेक प्रकार के गाने वाले पक्षिवृन्द 
प्रातःकाल नित्यं राम का मनोरंजन करते हैं, कभी-कभी बिकराल 
वेशधारिंणी मक्षिका भी गुफा की छत के पास आकर अपनी विचित्र 
रहट जैसी संगीत-ध्वनि के साथ भनभनाने लगती है कि राम की 
हंसी रोके नहीं रुकती । मध्याल्ल के समय पक्षिराज गरुड़ इतने ऊंचे 
उड़ते हैं कि काले बादलों के साथ एकरूप से हो जाते हैं--यही 
गरुड़ तो विष्णु को अपनी पीठ पर सवार करते हैं न £ 


समीपवर्ती पर्वतीय सरोवर के चारों ओर हरे-भरे कानन के 
दिग्गज वृक्षों का कैसा जमघट है, मानों कोई सुरम्य नगर बसा हो । 
भला, इन्हें कौन सी शक्ति एकता के बन्धन में बांध हुए है, सब 
अलग अलग, न कोई सम्बन्ध, न कोई व्यक्तिगत नाता-रिश्ता । हां, 
उनका एक सामाजिक संगठन कहा जाता है, क्योंकि आखिर वे सब 
उसी एक सरोवर में ही तो. अपनी जड़े फैलाये हुए हैं। उसी एक 
पानी का प्रेम उन्हें आपस में बांधे हुए है। सो. उसी एक सत्‌-- 
सत्य के प्रेम और भक्ति में हमें एक हो जाना चाहिए । हम एक 
आनन्द कानन में, एक हृदय में, एक राम में आकर मिलें । . 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


८ स्वामी राम 
१३ Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha i 


जगदेवी की हरियाली 

मेह ने बसून पर्वत के शिखर की प्रायः सभी गुफाओं को 

झील बना दिया था, अतः शिखर-स्थित अप्सराओं के उद्यानों को 
राम ने छोड़ दिया । वह नीचे उतर कर एक अत्यन्त मनोरम, उच्च 
और चौरस हरे-भरे Aara में ठहर गया, जहां सुरम्य समीर नित्य 
अठखेलियां किया करती है । चमेली दवेत और पीली अन्य अनेक 
सहोदरा पुष्पों के साथ यहां बहुतायत से उगती है। रक्तवर्ण, गुलाबी 
और रंग-बिरंगे जंगली फूलों की तो यहां बाढ़-सी आयी है । अभी- 
अभी नई बनायी हुई झोंपड़ी के एक ओर एक विद्याल हरा-भरा 
मेदान दो तेज बहने वाले AA के बीच दुआबा-सा बनाये हुए. 
हैं। सामने का चित्रपट कितना चित्ताकषंक---बहता हुआ पानी, 
नयी-नयी कोपलों से ढकी हुई पहाड़ियां, लहरियादार जंगल और 
खेत! हरियाली के वीच-बीच में नंगी चिकनी पत्थर की चट्टान 
राम के लिए सिंहासन और मेजों का काम देती हैं। यदि छाया की 
आवश्यकना होती है तो पास के कुंज सहर्षं उसका स्वागत करते Ë | 
. तीन घंटों में ही जंगल निवासी गड़रियों ने एक झोपड़ी 
तैयार कर दी । अपनी शक्ति भर उसे उन्होंने मेह से अगम्य बनाया । 
रात्रि में आंधी और मेह का भयंकर तूफान आया । प्रत्येक तीन- 
तीन मिनट पर बिजली चमकती थी और भयानक गरज होती थी- 
ऐसी कि आस-पास के पर्वत कंपते और दहल उठते थे । भगवान्‌. 
इन्द्र लगातार तीन घंटे तक बच्च चलाते रहे । अधाधुंध बर्षा हुई । 
विचारी झोपड़ी बुरी तरह चूने लगी । ऐसे भयंकर तूफान को सहना 
उस के वश का नथा, छत ने जवाब दे दिया, यहाँ तक कि राम को 
पुस्तकों को भीगने से बचाने के लिए छाता खोलकर रखना पड़ा । 
कपड़े पानी से सराबोर हो गये । हां, धरती पर काफी घास बिछा 
रहने से वहां कीचड़ ने प्रवेश न किया किन्तु वह भी पानी से, जो 
छत से बंद-बूंद कर टपकता था, एकदम तर-बतर हो गया । राम 
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को इस झड़ी में मछली और कछुवे के जीवन का मजा आया। 
उस रात जल-जीवन के अनुभव ने राम को एक विशेष आनन्द दिया। 

अपने जीवन की पूरी आयु में से एक रात कम कर दो और 
बिल्कुल न सोओ — 

धन्य है वह झंझावात जो हमें प्रभु के संसर्ग में लाकर खड़ा 
कर देता है । “ओ पर्वतों को हिलाने वाले प्यारे! मैं तुझे किसी भी 
मूल्य परु--ओ ब्रज ! मैं तुझे सैकड़ों गुना मूल्य पर, सहलों गुना 
मूल्य पर भी बेचने के लिए तैयार नहीं हूँ । तू तो मेरे लिए अनन्त 
सौन्दर्य का आगार है । 

ओ शुक्र (सर्व शक्तिसम्पन्न) चाहे तू दूरदूर (गरजते हुए बादलों 
में) निवास करे ! ओ ! वृत्रघ्न (संदेह निवारक) चाहे तू मेरे हाथों 
के पास (सरसराती वायु के रूप मे) आजा--यहाँ तो हर समय 
आकाझमण्डल में गूंजने वाले गीत (चित्त को भेदने वाली प्रार्थना) 
तेरे लिए निकलती रहती है जो लम्बी अयाल वाले घोड़ों की भाँति 
तेरी सबारी के लिए प्रस्तुत किये जाते हैं ! फिर तू तेजी के साथ 
उसके समीप क्यों न आयेगा, जिसने (अपने जीवन का) रस तेरे 
लिए निचोड़ा हो । आ, और मेरे हृदय में पैठ और मेरे जीवन की 
सुरा (सोम) का पान कर | 

मनुष्य इसलिए नहीं बनाया गया कि अपना सारा जीवन 
छोटी-छोटी शंकाओं और समाधानों में खपा दे । ओ, यदि मैं ऐसा 
करूँ तो मेरी क्या गति होगी, इस मूर्खता का क्या परिणाम होगा-- 
मैं कैसे जीवित रहूंगा । राम को कम से कम उतना आत्म-गौरव 
तो रखना ही चाहिए जितना कि पानी की मछलियां, हवा की 
चिड़ियाँ--नहीं, नहीं, धरती के पेड़ रखते हैं। उन्हें कभी किसी ने 
झंझावात की तेजी पर अथवा धूप की प्रखरता पर बड़बड़ाते सुना 
है क्या ! वे तो प्रकृति के सुर में सुर मिलाकर ही जीवित रहते हैं। 
मेरी आत्मा, मैं ही स्वयं जलरूप से घनघोर वर्षा करता हूँ । तूफान 
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में मेरा बल कितना सुन्दर खिलता है। हृदय से सदैव शिवोहम्‌ की 
हक उठती रहती है । 

दिन, और रात--एक भी ऐसी नहीं जाती, जब पानी की एक 
तेज बौछार न मार जाती हो और जैसा कि उल्लिखित कालिदास 
के पहले इलोक में दर्शाया गया है, राम नित्य ही अपने पर्वंत-पर्यंटन 
में इसी घनघोर वर्षा में जाता है । यहां आस-पास, पड़ौस में कोई 
गुफा भी नहीं, अतः गरजने वाले घन ही राम के लिए छाता बन 
जाते हैं और राम उनकी अपूर्व वर्षा का स्वाद लेता. है--ओ कंसा 
दिव्य ! 

कंसे आनन्दमग्न हैं वे कानन के देवदार और चीड़ आदि वृक्ष 
जिनका वर्णन दूसरे इलोक में हुआ है, जो कंपते और थरथराते रहते 
हैं, फिर भी अपने शरीर को गंगा की झाग की ठंढी फुहार का 
निशाना बनाने में कभी कुण्ठित नहीं होते । 

ओ, वेसा सौभाग्य कब मिलेगा जब झंझावात की शीतलता, 
प्रलय के सौंदर्यं के आगे हम सहर्ष अपना वक्षःस्थल खोल सके ! 

सहस्र-तरु-ताल 
जुलाई १९०५ ` 

एक के बाद एक--अनेक मीलों तक गगनचुम्बी शिखरों पर 
टहलना, नीचे घाटी में दूर-दूर तक फेले हुए मधुर सुगंध और सौंदर्य 
से लहराते हुए जंगलों को देखना--दाई ओर. के और वाई ओर ,के 
फूलों से भरे खड्डों पर दृष्टिपात करना--सुकोमल मखमली घ।स से 
ढके हुए सुविशाल मैदानों में चलना, जहां दिल लुभाने वाले कोमल 
पुष्प तुम्हारे पेर की उंगलियों में उलझ जाते हों--दूरस्थ कैलाश 
से सवेग गिरने वाले' जलप्रपातों के शुभ्र सौंदयं का निरीक्षण करना, 
चंचलतम कस्तूरी मृगों का बिजली जेसी तेजी से तुम्हारी आंखों के 
सामने से निकल भागना--जिन सुन्दर वाहनों पर सवार होने की 
ईर्ष्या चन्द्रमा के हृदय को आतुर कर सकती है, गरुड़ पक्षिराजों-के 
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दीर्घाकार चित्र-विचित्र पंखों की फड़फड़ाहट कभी इस ओर, कभी 
उस ओर, क्षण-क्षण पर कँलासकुसुम-ब्रह्म कंवल को तोड़ने के लिए 
झुक पड़ना, जो सचमुच सोने में सुगंध की कहावत को चरितां 
करते हैं, उन कुलियों की तल्लीनता का मजा लेना जो मासी, लेसर 
और pra खोदने में एक दूसरे के साथ होड़ लगाये रहते हैं, भिन्न- 
भिन्न प्रकार के gifa द्रव्यों का मानो यहां अटूट भाण्डार खुला 
हुआ है--इस मनोहर स्थल पर प्रभु के गीत गाना, ॐ की ध्वनि 
लगाना--इससे बढ़कर समय का कौन सा उपयोग हो सकता है ! 
सांसारिक जीवन के कोलाहल और गर्द से दूर--बहुत दूर स्वच्छ 
और चमकते-दमकते जल से पूर्ण गंभीर लम्बी-चीड़ी नीली झीलों में, 
कैलाश-समीर द्वारा उल्लसित नन्हीं-नन्हीं लहरों के बीच, पवित्र, 
निर्मल और टटके हिम से घिरे हुए जलाशयों में आतां है कौन ? 
स्वयं रक्तरंजित, दमदमाता हुआ आदित्य, कुछ लज्जा और कुछ 
शांका के साथ जैसे रमणी दर्पण में अपना मुंह देखती है ! ऐसे ही 
गगनचुम्बी एकान्त में सचमुच सूर्ये को अपना विश्व विमोहिनी 
प्रताप देखने का अवसर मिलता है । इतनी ऊँचाई पर भला झोपड़ी 
और कुटी कैसे टिक सकती.है ! रात्रि उन कन्दराओं में काटी 
जाती है, जहाँ वायु सोने के लिए फड़फड़ाती है । 

वह हर्ष, वह उल्लास, वह आनन्द जो झुलसाने वाला शरीर- 
चेतना की व्यावहारिक कमं-भूमि को त्यागने से आता है, वह सूर्य 
और वायु के साथ तदात्म हो जाने की प्रफुल्लता, बह एकमेवाद्वितीयम्‌ 
के दिव्य और अनन्त गंभीर और विशालकाय अरण्य में विवरण 


करने का अनिवंचनीय स्वाद कहाँ मिलता है-यहाँ ! 


>>> 
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दसवां परिच्छेद 


फिर प्रारम्भिक जीवन का वणन 


स्वामी राम चल खड़े हुए अपने घर से, विश्वविद्यालय को 
उच्च शिक्षा के उद्देश्य से, जसी कुछ भारतवर्ष में उस समय प्राप्त 
हो सकती थी, लाहौर के किसी कालेज में भरतो होने के लिए 
और उनके पिता रुष्ट हो गये । पुरे एक वर्ष तक दे फिर अपने गांव 
मुरारिवाला नहीं गये। उनके इस साहसपुणं प्रवास और प्रयास में 
_ उनके मामा रघुनाथमल और गुजरांवाला के उसी विचित्र योगी-- 
गुरु धन्ना भगत ने उनको सहायता को थी । कालेज जीबन के द्वितीय 
वषं में उन्होंने अपने मामा को लिखा था--मेरी सबसे बड़ी आव- 
इयकता है अध्ययन के लिए किसी एकांत स्थल की, और मेरी सब 
से बड़ी मांग हे समय की । हे भगवान्‌ ! मुझे कभी इन तीन चीजों की 
कमी न देना (१) एकांत (२) समय और (३) ज्ञान-प्राप्ति की 
इच्छा । मामा जी, बस, यही मेरे हृदय की सबसे गहरी इच्छा है 
और सब तो ईश्वर जानते ही हैं । 

उन्होंने इन्टरमीडिएट परीक्षा संन १८९० में पास को थी । 
चे. प्रान्त भर में २५ वें स्थान पर आये थे । 

कुछ दिनों बाद उनके पिता ने, जो राम को किसी न किसी 
काम में लगा देने के लिए अधीर हो रहे थे, जब यह सुना कि राम 
तो अभी और आगे पढ़ने का संकल्प कर चुका है तब उनके क्रोध 
का ठिकाना न रहा । वे आये और लाहोर में राम की स्त्री को उन 
के साथ कर गये । इतना ही नहीं, इस सच्ची लगन वाले विद्यार्थो 
को उन्होंने किसी भी प्रकार को सहायता देना अस्वीकार कर दिया। 
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स्वामी राम का विवाह विरोके नामक ग्राम में हुआ था, जब वह 
बिल्कुल छोटे बच्चे थे । 

उन्होंने सन्‌ १८९३ में बी० ए० को परीक्षा पास की थी। 
यह उनका दूसरा प्रयास था। पहली बार वे विश्वविद्यालय के नियमों 
को एक छोटी सौ त्रुटि के कारण फेल कर दिये गये थे । 

ऐसा कहा जाता है कि दूसरी बार को परीक्षा में परीक्षक ने 
तेरह प्रश्‍न पुछे और परीक्षार्थियों को यह सूचना दी कि वे कोई से 
नौ प्रश्‍न हल करें । स्वामी राम ने तेरहों प्रन हल किये और परी- 
क्षक को यह सूचना लिख दी कि कोई से नो जांच ले । 

उन्होंने अपने पिता को लिखा था--आपका पुत्र प्रांत में प्रथम 
आया है और उसे ६०) रुपये का वजीफा मिला है । यह सब ईश्वर 
की कृपा का फल है । ऐसा फल मनुष्य के अपने प्रयत्न से प्राप्त _ 
नहीं होता । 

इसके साथ एक दूसरा पत्र उन्होंने अपने सच्चे संरक्षक अपने 
मामा को लिखा था-मुझे दो वजीफे मिलेंगे, एक २५) रुपये मासिक 
का और दूसरा ३५) रुपये मासिक का.। यह सब भगवान्‌ को 
दया है। 

चे अब गणित में एम० ए० करने के लिए लाहौर के mad- 
सेण्ट कालेज में भरती हुए । यह मई १८६३ की बात है। उस 
समय उनकी अवस्था केवल साढ़े उन्नीस वर्ष की थो । उन्होंने इंग्लंड 
जाकर गणित में ब्लू रिबन' की प्रतिस्पर्धा के लिए स्टेट स्कालरशिप 
(सरकारी वजीफा) के लिए प्राथंनापत्र भेजा था, किन्तु वह वजीफा 
किसी दूसरे को मिला । बहुत दिनों बाद उन्होंने मुझ से कहा था-- 
राम ने सीनियर रेंगलर बनने को बात सोची थी किन्तु यदि यह 
शरीर नहीं बन सका). तो दूसरे भारतीय (मिस्टर परांजपे से तात्पर्य 
हैं) ने वह ख्याति पायी । देखिये, किस प्रकार निष्काम-हूदय व्यक्ति 
की इच्छायें पुरी हुआकरतीहैं। . ” . | 
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उन्होंने १८ फरवरी सन्‌ १८८४ को लिखा था--संसार में 
ऐसी कोई चीज नहीं जिस पर हम भरोसा कर सके । वे ही ईइवर की 
कृपा के भागी होते हैं जो केवल उस पर श्रद्धा करते हैं । वे ही सच्चे 
संत हैं । ऐसे महात्माओं के चरण-कमलों में सारा संसार अपने समस्त 
वेभव और सम्पदा के साथ अत्यन्त दोन भाव से लोट-पोट हुआ 
करता हे । 

गवनंमेण्ट कालेज में रहते समय उन्होंने केवल दूध पर जीवन- 
निर्वाह करना प्रारम्भ किया, गेहूँ की रोटी खाना छोड़ दिया हां, 
कभी-कभी उबला हुआ चावल ले लेते थे । उनका भोजन बड़ा सादा 
होता था और वस्त्र तो और भी सादे। उन्होंने सदेव मोटा और 
सस्ता खहर ही पहना । 

सन्‌ १८६५ में स्कूल मास्टर का काम अपने हाथ में लेकर वे 
स्यालकोट गये । वहां मिशिन हाई स्कूल में सेकेण्ड मास्टर के स्थान 
पर उनकी नियुक्ति हुई । यहां एक मनोरंजन घटना हुई । एक बार 
उन्हें अपने एक मित्र से १० रुपये की छोटी सी रकम उधार मांगनी 
पड़ी । मित्र ने प्रसन्नता से रुपये दे दिये। जब तक राम स्यालकोट 
में रहे, अपने इस उपकारक को बराबर दस रुपया मासिक लोटाते रहे । 

स्यालकोट से वे अपने चाचा को एक पत्र में इस प्रकार लिखते 
हें-स्यालकोट की सनातन धर्म समा में मेरे आने से एक नयी 
जान सी आगयो है । उन लोगों के लिए इस प्रकार थोड़ा-बहुत काम 
कर देने से मुझे बड़ा आनंद मिलता है । उस मस्ती के आगे दुनिया 
के राज्य भो फोके मालूम होने लगते हैं। सभी लोग--भारतीय 
और अंग्रेज--मुझ से पुर्ण संतुष्ट हैं और सभी दया करते हैं। 

सन्‌ १८६६ में होस्टल के सुपरिटेडेण्ट हुए, इसकी सूचना 
उन्होंने धन्ना भगत को इस प्रकार दी थो-छात्रावास के मुसलमान 
निरीक्षक ने छात्रावास के भवन में गोमांस पकवा कर बड़ी गलती 
को। यह तो जान-्रूझकर हिन्दू विद्यार्थियों के दिल को चोट 
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पहुंचाना था । वे वहाँ से अलग कर दिये गये और में उनके स्थान 
पर नियुक्त हुआ हूं । 

सन्‌ १८९६ में वे लाहौर के मिशन कालेज में गणित के मुख्य 
प्रोफेसर होने के लिए बुलाये गये । 

वे सदेव पर्वंतों पर जाया करते थे और गरमियों की लम्बी 

छुट्टियां काइमीर और अमरनाथ में बिताते थे कभी-कभी वे हरद्वार 
और हृषीकेश भी जाया करते थे और पुणं एकांत में समय बिताते 
थे । कुछ दिनों बाद उन्होंने यह प्रोफेसरी छोड़ दी, क्योंकि उनकी 
एकमात्र इच्छा थी कि वे अपना सारा समय ईशवरचिन्तन के साथ 
प्रकृति के साहचर्यं में बितायें और इस पद का मारी काम उन्हें ऐसा 
अवकाश न देता था । अतः उन्होंने ओरियंटल कालेज में रीडरशिप का 
स्वीकार कर लिया, जिसमें प्रतिदिन केवल दो घंटे काम करना पड़ता 
था; जिससे उन्हें पर्याप्त अवकाश और एकांत मिल जाता था, जो 
उनकी हादिक इच्छा थी । 

सन्‌ १९०० में उन्होंने अपना अनोखा सामयिक पत्र 'अलिफ' 
निकालना शुरू किया । अलिफ फारसी का प्रथम वर्ण है। अपने 
प्रेस का नाम भी उन्होंने आनंद प्रेस रखा । सन्‌ १९०० के जुलाई 


मास में वे लाहौर छोड़ कर सदा के लिए हिमालय के अरण्यों में 
चले गये । 


उनके मित्र और प्रशंसक एक बड़ी संख्या में लाहौर के रेलवे 
स्टेशन पर एकत्र हुए और जब स्वामी राम उनसे बिदा होकर जाने 
के लिए तैयार खड़े थे, तब उन्होंने स्वामी राम को ही बनायी हुई 
एक उर्द्‌ गजल 'अलविदा' गाना शुरू किया । 

१९०१ के प्रारम्भ में एक वर्ष तक पर्वतों में अज्ञातवास करने 


के अनन्तर वे साधु बन गये और संन्यासी के भगवा वस्त्र धारण कर 


लिये। 
अगस्त १९०१ में उन्होंने एक लम्बी यात्रा की जिसमें गंगोत्री, 


यमुनात्री, केदारनाथ, बदरीनारायण की मनमानी सेर हुई । रात 
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और दिन आनन्द-सागर में डूबे हुए वे हिमालय के हिमपूर्ण शुद्ध और 
पवित्र वक्षस्थल पर खेला करते थे । 

बदरीनारायण को यात्रा के वाद सन्‌ १९०१ में स्वामी राम 
नोचे मैदानों में--मथुरा आये । वहां उन्होंने एक छोटे आकार के 
स्व-धर्म-सम्मेलन के दो अधिवेशनों का सभापतित्व किया। ये 
सम्मेलन स्वामी शिवगणाचायं द्वारा संगठित हुए थे। 

सन्‌ १९०२ में वे जापान गये । संयुक्त राष्ट्र अमरीका में दो 
वर्ष प्रवास करने के बाद वे पुनः ८ दिसम्बर १९०४ को भारत लौट 
आये । 
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ang परिच्छेद 
स्वामी रामतीथं जापान में 


सन्‌ १८९३ में शिकागो में होने वाले सवं-धमं-सम्मेलन से हमें 
संसार के अनेक सुप्रसिद्ध व्यक्तियों का पता चला । इनमें gata देशों 
के कलकत्ता-निवासी श्री स्वामी विवेकानन्द, लंका निवासी श्री 
अंगारिक धर्मपाल, जापान के श्री कंजो हिराई और जेशिरो नगुची 
सर्वाधिक विख्यात हुए । दूसरी बात यह हुई कि समस्त संसार के 
धामिक नेता उत्सुकता से सोचने लगे कि यदि इस सम्मेलन का 
कोई दूसरा अधिवेशन हो, तो अच्छा ! किन्तु यह दुःख की बात है 
कि उस अन्तर्राष्ट्रीय आधार पर संसार में फिर कमो वैसा सर्व-धमं- 
सम्मेलन नहीं हुआ । 

भारतवर्ष में एक घोषणा भर प्रकाशित हुई थी कि एक ऐसे ही 
अन्तर्राष्ट्रीय धर्म-सम्मेलन का दूसरा अधिवेशन टोकियो में होगा । 
यह घोषणा जापान के स्वर्गोय श्री ओकाकुरा के कुछ बंगाली मित्रों 
नेकी थी । शायद यह घोषणा समय से पहले प्रकाशित हो गयी । 
उन दिनों श्री ओकाकुरा जल्दी में किसी कार्यवश भारतवर्ष आये 
हुए थे । संभव है, उन्होंने अपनी ऐसी इच्छा स्वर्गीय आदरणीया 
निवेदिता बहिन से प्रकट को हो और जापान लौटने पर वे शायद 
उसके लिए प्रबन्ध मी करने वाले हों किन्तु श्री ओकाकुरा तो अभी 
कलकत्ता में ही थे कि टोकियो के समाचार-पत्रों ने उस समाचार 
को उड़ाया और अपने यहां उसका विरोध भी किया। चूंकि श्री 
ओकाकुरा स्वयं जापान में न थे, अतएव जापान में उनकी अनु- 
पस्थिति के कारण किसी ने उसका स्वागत न किया । 
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स्वामी रामतीर्थं उन दिनों टेहरी गढ़वाल के आस-पास रहते 
थे। वे रात-दिन निरन्तर ध्यान में ड्बे रहते थे। वे वेदान्तिक चेतना 
के एक बन्धनहीन अल्हड़ आह्वाद का उपभोग कर रहे थे । उनकी 
अधिकांश कवितायें इसी समय लिखी गयी थीं किन्तु सर्वोत्तम कविता 
तो वे स्वयं हो रहे थे ।' 


वे प्रायः मौन रहते किन्तु जो उनसे भेंट करने जाते, उन्हें 
उनके पास परमात्मा की सुगंध आती । उनकी आँखें ज्ञान के विशुद्ध 
प्रकाश से चमकती रहतीं, उनके मुखमण्डल पर सदा एक अत्यन्त 
उच्च पवित्रतम भावना का निर्मल तेज बरसता रहता । अपने परों 
तले. की घास को वे अनेक प्यार भरे नामों से पुकारते, और न जाने 
कितनी गंभीर मधुर भावना से उसका स्पशं करते । वे गंगा जी को 
मेरी गंगी कहते--यहां तक कि उन्होंने अपनी पेंसिल, कलम और 
कागजों को भी मोठे-मीठे नाम दे रखे थे भौर इस प्रकार अपनी हो 
सृष्टि के सहवास में समय बिताते थे । 


. _.मानो उनके यहां आनन्द की भीड़ मची रहती थी, आत्मा की 
कम्पनशील मधुरता से सभी आनन्द अपने-आप उनके पास खिचे 
चले आते थे । वे आनन्द को नहीं खोजते थे, वरन्‌ आनन्द स्वयं 
उनसे साहचर्य की प्रार्थना करते थे । ऐसी स्थिति में वे काम-कांज 
को एक ओर परे फेंक हिरण की भांति चारों ओर दौड़ने लगते, 
कभी हिमशिलाओं पर चढते, कमो हिमालय को गुफाओं में घुस 
जाते, कभी नदियों में नहाते रहते, कभी अंधेरी रात्रियों में ही सड़कों 
वर दौड़ने लगते। भय और मृत्यु का सामना करते, जेसे कोई 
शारीरिक व्यायाम कर रहे हों, उन्हें अपने लिए कुछ न चाहिए था। 
उनके आनन्द हो उनके लिए देव रूप बन गये थे। वे उन्हीं के 
साहचर्य में मस्त रहते थे । अनेक बार लोगों ने उन्हें आनन्द से 
आत्म-चिस्मृत, अद्धं-चेतन्यावस्था में देखा । बिना कहे-सुने चुपचाप 
कभी किसी शून्य गुफा में जा पड़ते और बिना कुछ खाये-पिये लगा- 
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तार कई दिनों तक उसी में पड़े रहते । कमो गंगा-तट पर बेठ जाते, 
जहां आनन्दाश्रु अपने-आप उनके नेव्रों से झरने लगते । इस त्रिवेणी 
की याद से उन्हें बड़ी प्रसन्नता होती । तीन नदियों का संगम, दो 
उनके नेत्रो के निझंर और एक आकाश के नेत्र कौ गंगा-तीनों का 
सम्मिलन टेहरी में होता था । 


आदमी उनके पास जाते थे किन्तु उन्हें आदमियों के पास 
जाने की इच्छा न थी । तत्कालीन टेहरी महाराज उनके बड़े भक्त 
थे । राजा साहब प्रायः स्वामी जी के दर्शनार्थ आते थे किन्तु स्वामी 
जी अपने उल्लासमय दीर्घ अट्टहास और अपनी काव्यधारा के उज्ज्वल 
प्रकाश से राजा की इस श्री-सम्पन्न भेंट के अवसर को उतना ही 
महत्व देते थे AA उन्हें किसी उत्तम अश्व को देखने का निमंत्रण 
मिला हो। लाहौर छाड्ने के वाद तीन वषं के हिमालय-प्रवास का 
अधिकांश समय प्रकृति के नंगे वक्षस्थल पर ही बीता ओर इस 
प्रकार प्रकृति देवी के साथ उनके परिचय की घनिष्ठता इतनी 
अधिक बढ़ गयी कि जब वे नीचे मैदानों में उतरे तो वे पूर्णतः उसके 
गुह्यतम रहस्य से भरे हुए थे और आत्मविश्वास के बल पर वे प्रायः 
कहा करते थे कि प्राकृतिक तत्व तो मेरे मित्र हैं, प्रकृति देवी स्वयं 
मेरी आज्ञाओं की प्रतीक्षा में रहती है-सम्पूणं ब्रह्माण्ड मेरा शरीर 
है, नदियां मेरी नसे हैं, पहाड़ मेरी हड्डियां। जेसे मेरा हाथ मेरे 
शरीर के किसी हिस्से को खुजलाने के लिए अपने-आप चला जाता 
है, उसी प्रकार प्रकृति स्वतः मेरी आत्मा की आवश्यकताओं की 
पर्ति के लिए तत्पर रहती है । हिमालय के शिखरों पर बर्फ के 
तूफान, जहां दूसरे बच नहीं सकते, मेरे लिए सुकोमल स्वच्छ मख- 
मली बर्फ की चादर बिछा देते हैं, जिससे पंर रखने में कोई कष्ट 
न हो । चट्टानों पर मोजा या जूता पहन कर चलना पाप, घोर पाप 
है। नंगी भूमि के स्पर्श से नंगे पर में सर्वज्ञता उत्पन्न हो जाती है-- 
मेरे मांस को शिलाओं के मांस से स्पर्श करना होगा, पूर्णरूप में एक 
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दसरे को पुर्णरूप से समझने के लिए। जब हम लोग हृदय से हृदय 
मिला कर एक दूसरे से बातें करते और एक दूसरे को समझते हैं तो 
हमारा प्रेम चुपचाप पृथ्वी के भीतर चलता हुआ दोनों वक्षस्थलों में 
प्रवेश कर जाता है। खुदी को 'ई' गिरा देने से मनुष्य खुदा हो 
जाता है । आओ, इस 'ई' को बहती गंगा में बहा दो नर नारायण 
है, यदि उसके हृदय का प्रेम ऊपर ईश्वर की ओर उठता है और 
ईइवर के आशीर्वाद के साथ पुनः एक दूसरी धार में उसके पास लोट 
आता है। में शिव हूं, मालावार और कोरोमण्डल मेरी दो टांग हैं, 
राजपुताने को मरुभूमि मेरा वक्षस्थल है, विन्ध्याचल पर्वत मेरी 
कमर है, पूर्व और पश्चिम की ओर मैंने अपनी बाहें फंला रखी हैं । 
हिमालय मेरा जटा-ज्‌ट सम्पन्न सिर है ओर मेरे ही जटाजूटो में वह 
शुद्ध-पवित्र निर्मल गंगा लहराती फिरती है। में भारतवर्ष हूं, में 
मनुष्य हू, पशु हुं, पक्षो हूं, ईश्वर हूं। ऐसी थो हमारे राम की भाषा! 
उनकी भाषा में यदि एक ओर उनके आंसुओं की वर्षा है तो दूसरी 
ओर उनके अट्टहास का प्रखर प्रकाश । इसमें यदि शान्त ओर गंभीर 
ध्यान ओर समाधि का तुषारपात है तो उदासी भरी पतझड़ को 
सुखी पत्तियों का बवण्डर भी है, जो उन पत्तियों को हवा के झोंकों 
को इच्छा के अनुसार इधर-उधर-चारों ओर बिखेर रहा है। 
उन्होंने कहा था--लोग मेरे निरन्तर परिश्रम की यातना को नहीं 
देख पाते, जो मेरी जड़ों को फूलों से हरे-भरे वसन्त की प्रफुल्लता 
खिलाने में करना पड़ता हे । संसार केवल मेरे आनन्द और आह्वाद 
में हाथ बटाना चाहता है, वह मेरी घोर तपस्या को नहीं जानता । 

उनके हृदय में एक संदेश था, जिसे वे देना चाहते थे, उनके 
पास आनन्द का भण्डार था, जिसे चे सारे संसार में बांटना चाहते 
थे । सत्य को लगन भीतर ही भीतर उनके हृदय में धड़क रही थी, 
जेसी कि किसी अवतार में अपनी कार्य-सिद्धि के लिए अनन्त बेचैनी 
होती है । 
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भीतर ही भीतर उनकी उत्सुकता उग्र रूप धारण कर रहो थो, 
चे उस ज्ञान के आचार्य बन रहे थे, जिसे वे वेदांत के नाम से पुकारते 
थे । किन्तु उनका वेदान्त उनका अपना वेदान्त था । मुसलमान को 
नमाज में, भागवत को भगवद्‌-भक्ति में, शहीद के उत्सर्ग में, देशभक्त 
उम्र नेता के आवेग में, 'दोली! के काब्य में, 'स्पीनोजा' के दर्शन में, 
दाम्सतवरेज' की मस्ती में, अपने प्रेमी के लिए प्रेमविभोर महिला 
के संगीत में वे अपने वेदान्त को देखते और समझते थे । जो कुछ भी 
भीतर ही भीतर इस प्रकार उनके हृदय में इकट्ठा हो रहा था, वह 
वहां कंसे समाता ? उसने हृदय की पतली चादर को फोड़ कर उनके 
गीतों और निबन्धों के रूप में बहना प्रारम्भ कर दिया था । इसका 
काल का उनका संपूर्ण आत्म-चरित्र उनके उस सामयिक प्रकाशन के 
प्रथम पांच अंकों में पूरा-पुरा व्यक्त हुआ हे जिसे उन्होंने 'अलिफ' 
का नाम दिया था--यह बतलाने के लिए कि वर्णमाला का पहला 
अक्षर सीखना ही उनके लिए बहुत है, आगे के वर्णो की उन्हें आव- 
इयकता नहीँ । 

एक दिन टेहरी के राजा साहूब स्वामीजी के पास यह समाचार 
लेकर आये कि टोकियो में एक सर्व-धर्म-सम्मेलन--संसार भर के 
धर्मों की एक व्यापक समा होने वाली है, ठीक बैसी-जेसी १८९३ में 
दिकागो में हुई थी । यह १६०२ की बात है। राजा साहब ने यह 
भी कहा कि उसके लिए जो तिथियां दी गयी हैं, उन पर स्वामी जी 
टोकियो पहुँच सकते हैं; यदि वे अविलम्ब ही यहां से चल दें और 
पूर्व की ओर जाने वाला पहला जहाज पकड़ लें । स्वामी जी तयार 
हो गये और लगभग एक सप्ताह में ही वे जापान जाने वाले जहाज 
पर बैठे दिखायी दिये । | 

बीच के कई बन्दरगाहों पर हिन्दू व्यापारियों ने उनका स्वागत 
किया । जापान पहुँचने पर वे याकोहामा में एक दिन के लिए मेससे 
बसायामल आशोमल के अतिथि हुए ओर दुसरे ही दिन उक्त फर्म 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


१५२ Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosh5ATAT राम 


के एक साथी को लेकर टोकियो आये । यहां उन्होंने सोधे उस भवन 
की राह ली, जो उस समय “इण्डो-जापानी क्लब' के नाम से प्रसिद्ध 
था और जिसका में उस समय मंत्री था तथा कुछ अन्य भारतीय 
विद्याथियों के साथ उसी क्लब में रहता था । अब वह क्लब उन्नत 
होकर इण्डो जापानी सोसायटी के नाम से संगठित हुआ है और 
साथ ही उसका कार्य gaan अधिक महत्वपुर्ण हो गया है । 

ज्योंही याकोहामा के आदमी ने क्लब में प्रवेश करके दो 
भगवा सस्त्रधारी साधुओं का परिचय कराया त्योंही एक प्रसन्नता 
की लहर चारों ओर दौड़ गयो। उनमें से बड़े स्वामी के मुंह से 
चिड़ियों को स्वाभाविक चहचहाहट की भांति ओम्‌-ओम्‌ की मधुर 
घ्वानि गुंजार रही थी--उसका प्रभाव जादू से भी बढ़कर था। 
स्वामी-राम के साथ उनके शिष्य स्वामी नारायण भी थे। मैं उनमें 
से किसी को भी नहों जानता-था, पर में तो उत्साह के मारे पागल 
जेसा हो गया । उनकी भाषा ऐसी--इतनी विचित्र थी, उनके ga- 
मंडल पर ऐसा आध्यात्मिक तेज था कि चुपचाप उनके आज्ञापालन 
के सिवा में कुछ न कर सकता था । मुझसे छोटे स्वामी जो ने पुछा-- 
आप किस देश के निवासो हैं? मेरी आँखों में आँसू छा गये--मधुर 
और प्रेमीभरी आवाज से कहा--सारा संसार मेरा घर है। 

झट बड़े स्वामी जो ने मेरी आंखों को ओर देखा और बोले -- 
भलाई करना मेरा घमं हे । 

बस, इन दो वाक्यों में हम एक दूसरे से मिले । 

' मुझे उस दिन बोद्ध विश्वविद्यालय में एक बृहत्‌ समाज के 
सामने व्याख्यान देने जाना था । मैंने स्वामी जी को निमंत्रण दिया- 
उसी दिन जब वे टोकियो पहुंच थे, लोगों से बोलने के लिए कहा । 
वे तयार हो गये । हम सब ट्रामकार में जा बेठे । मैंने कांच की 
खिड़की से अपना सिर टिका लिया, मुझे ध्यान ही न था--कहां बैठा 
हूं । और वही ओम्‌ का मधुर शब्द गुनगुनाने लगा, उसकी ध्वनि से 
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मेरे हृदय के अन्तस्तल में संगीतमय गुदगुदी पैदा हो रही थी । 
इसके सिवा मैंने व्याख्यान की कोई तैयारी न की थी। में गया, 
उठा और बोला । श्रोतागण मुग्ध हो गये । मैंने स्वामी राम का भी 
परिचय दिया । वे बोले--जैसे अग्नि की चिनगारियां बिखर रही 
हों । आस्ट्रेलिया से भी बौद्ध थियोसोफिस्ट आये हुए थे । सब सुनकर 
ध्यानावस्थित हो गये । उस दिन उनके साथ उसी मंच पर जापान 
के कारलायल श्री कंजोयूचीमुरा ने भी भाषण दिया । 

हम लोगों को लोटते समय रात्रि अधिक हो गयी थी । राम 
बोले--मुझे एक ऐसा आदमी चाहिए, जैसे तुम हो, जिसने अपने 
हृदय को faga शांति में अपना चमत्कारिक व्याख्यान तेयार किया 
हो, जो टोकियो की सड़कों मे--दोकियो की सबसे अधिक शोर-गुल 
वाली सड़क पर चक्कर काटता हुआ भी ऐसा कर सकता हो । ठोक, 
बिल्कुल ठीक ऐसा । यही झांति तो जीवन का रहस्य है। इसी को 
मन की एकाग्रता कहते हैं यही वह संगीतमय मौन है, जहां बड़े-बड़े 
विचारों का उदय होता है, वे स्वप्न प्रकट होते हैं, जो मनुष्य जाति 
को उन्नति के पथ पर ले गये हैं । शांतिपूर्ण आनन्द की इस दशा में 
ही ज्ञानररिमियां .यकायक मनुष्य के मस्तिष्क में चमक उठतो हैं । 
मानसिक nifa की इस पूर्ण अवस्था में किसी प्रकार का शारीरिक 
तनाव भी नहीं रहता, जैसे शरोर प्रकृतिस्थ हो गया हो । यही 
वेदान्त का योग है । यह सचमुच बड़ी भारी चोज है । स्वामी राम 
ये बातें बड़े उत्साह से कह रहे थे । किन्तु में कुछ न सुन सका, 
क्योंकि मेरे हृदय में उस आनन्द की हलचल मची हुई थी जो किसी 
नवयुवती को अपने स्वप्नों के अनुरूप पुरुष के प्रेम में वशीभूत होने 
पर सर्व प्रथम हुआ करती है। मेरे हृदय के अंतस्तल सें इतना 
आन्दोलन मचा हुआ था कि उनको बातों को ध्यानपूर्वक सुनना 
मेरी शक्ति के बाहर हो रहा था। में इधर-उधर दौड़ रहा था । जसे 
कभी यों ही बिना किसी प्रयोजन उनके कमरे सें घुसता ओर फिर 
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यों ही अकारण बाहर चला आता । न तो में उनके पास बहुत देर 
तक ठहर ही सकता था और न बहुत देर तक उनसे दूर ही रह 
सकता था । में किसी प्रकार अपने को रोक नहीं पाता था। में 
उनसे प्रेम करने लगा, वे मेरे हृदय में चुभ गये । सच तो यह है कि 
यदि मैं लड़की होता तो उन्हें पाने के लिए अपना सर्वस्व ही जुटा 
देता । किन्तु एक. बात सुनिश्चित है कि जो कुछ वे कह रहे थे, 
उसका एक आाब्द भी मेंने नहीं सुना, फिर भी आइचयं यह कि एक- 
एक शब्द जो उनके मुंह से निकलता था, मेरे हृदय-कोष में बड़ी 
सावधानी से संचित हो जाता था और इस समय भी में जो कुछ 
लिख रहा हूँ, उसका एक-एक अक्षर सत्य हे । 
ग ° न 

दूसरे दिन में पुरानी पुस्तकों को एक दुकान से दो बड़े-बड़े 
ग्रंथ जिनमें सन्‌ १८९३ में सर्व-धर्म-विश्व-सम्मेलन का कार्य विवरण 
एवं भाषणादि छपे थे, उठा लाया और घर आकर उनको राम की 
मेज पर रख दिया । 

“ओह, ठीक यही चोज, इसी पुस्तक को इच्छा राम के हृदय 
में उठो थी । कसे तुम्हारे हाथ लगी ? प्रकृति माता स्वयं अपने 
हाथों से राम की आवश्यकताओं की पुति कर रही g 

हम लोग बड़ी देर तक उस विइव-सम्मेलन को चर्चा करते रहे, 
जो टोकियो में होने वाला था । जब स्वामी जी को पता चला कि वास्तव 
में वेसा कोई सम्मेलन नहीं होने वाला है तो वे जी खोल कर हंसे 
और बोले--प्रकृति को चाले मो कंसो मजेदार होती हें! राम को 
हिमालय के उस एकान्त-निवास से निकाल संसार का पर्यटन कराने 
के हेतु उसने कसी सुन्दर युक्ति निकाली । वह झूठा समाचार क्या- 
क्या गुल खिला रहा है ! राम तो स्वयं अपने आप धर्मों का विशाल 
सम्मेलन है । यदि टोकियो विइवसम्मेलन नहों करना चाहता, तो न 
करने दो उसे, राम तो अपना सम्मेलन करेगा ही । 
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राम के पहुँचने के ठीक दूसरे दिन पूना के प्रोफेसर छत्रे टोकियो 
में अपने सर्कस का पहला प्रदर्शन करने वाले थे । सभी भारतीय 
छात्र और स्वामी राम साथ-साथ उसे देखने गये । इस स्थान मे 
सुप्रसिद्ध पूर्वीय विद्वान और टोकियो इम्पीरियल युनीर्वासटी के संस्कृत 
प्रोफेसर श्री प्रोफेसर तकात्कुसु से राम की भेंट हुई । चलते समय 
उन्होंने मुझसे कहा--में इंग्लेण्ड में प्रोफेसर मेक्सधूलर के यहां बहुत 
से पण्डितों और दार्शनिकों से मिला हूँ । दूसरी जगहों में भी मेरी 
ऐसे लोगों से भेंट हुई है । परन्तु मैंने ऐसा महान व्यक्ति कहीं नहीं 
देखा, जैसे स्वामी राम हें । वे तो अपनी सम्पूणं दार्शनिक विचार- 
धारा के जीते-जागते उदाहरण हैं, ऐसे अर्थपुर्ण कि कुछ कहते नहीं 
बनता । उनमें वेदान्त और बौद्धधर्म॑ एक स्थान पर एकत्र हुआ है। 
चे स्वयं धर्म हैं । वे एक सच्चे कवि और एक सच्चे दार्शनिक हैं । 


श्री के० हिराई ने भी उनको वहीं देखा था और उनकी अलो- 
किकता, त्रिगुणातीत अवस्था की बड़ी प्रशंसा को थी। उन्होंने कहा 
था कि राम की अलौकिकता ने तो उनके स्थूल शरीर को भी दिव्य 
बना दिया है । 


सें उनके पास दूसरी कतार में बंठा हुआ तमाशा देख रहा था 
और हमारे सामने थो श्रौसम्पन्न भद्र महिलाओं की एक पूरी पंक्ति, 
अपने रंग-बिरंगे किमोनोज और तड़क-मड़कदार ओविस--एक प्रकार 
का अति श्रेष्ठ सिर को ढेंकने वाला वस्त्र पहने हुए । हिमसदुश 
उज्ज्वल गर्दनों की यह पुरी कतार, कंसी सुन्दर, कैसी आकर्षक ! 
में इस जीते-जागते सौंदर्य के अनुपम दृश्य को एक निगाह देखने का 
लोम संवरण न कर सका, किन्तु तुरन्त मेरे मन में हुआ कि यदि 
कहीं स्वामी जी ने मेरी आखों को चोरी करते पकड़ लिया तो''" ? 


यकायक उनके मुख से निकला, जैसे सेरी आँखों को इस 
भावमय चोरी का अनुमोदन कर रहे हों--परन जी गर्दनों को यह 
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पंक्ति तो ऐसी लगती है जसे काली-काली धारीदार चट्टानों से गंगा 
इतनी अधिक स्वच्छ पतलो-पतलो धाराओं में फूट पड़ी हो । 

जब हम पण्डाल से बाहर निकले तो रात्रि बहुत हो गयी थी, 
न कोई रिक्सा ही मिला और न ट्राम-कार । स्वामी जी पेदल चल 
खड़े हुए और हम लोग पीछे-पीछे । वे बहुत ही तेज चलने वाले थे, 
हम लोगों को उनके साथ चलना कठिन हो गया । 

प्रतिदिन संध्या समय लोग उनके पास इकट्ठे हो जाते थे-- 
भारतीय और जापानी उनके वचनों को मंत्रमुग्ध हो, ध्यान से सुनते 
थे । केवल मैं अपनी आंखें बन्द करके एक ऐसे उत्साह में डूबा 
रहता, जो मेरे संयम से बाहर होता । में कुछ भी न सुनता और 
सब कुछ सुनता । मेरे होंठ ओम्‌-ओम्‌ से कंपते रहते । 

उन्होंने टोकियो के कामस कालेज में एक बहुत ही महत्वपुण 
व्याख्यान दिया जिसका विषय था “सफलता का रहस्य” । उसकी 
विचित्र आभा ने विज्ञाल जनता का ध्यान आकृष्ट किया । रूसी 
राजदूत ने जब समाचार पत्रों में उस व्याख्यान को अंकित देखा तो 
स्वामी जी से भेंट करने को इच्छा प्रकट की किन्तु स्वामी जी सन्‌- 
फ्रांसिस्को चल चुके थे । 


“मैं जापान में 'पुर्णमदः पूर्णभिदम्‌' गाता हुआ उतरा और 
giaa: पूर्णमिदम्‌ गाता हुआ ही जा रहा हूँ संस्कृत इलोक का 
अर्थ है--यह भी पूर्ण, वह भी पुर्ण, पुणं से निकले पुर्ण, फिर भी 
बाको रहता पुणं ।” इस प्रकार उन्होंने उस विशेष अवसर पर बड़ 
प्यार से मेरे नाम की ओर संकेत किया था। उन्होंने कहा--मैं सव- 
धर्म-विइवसम्मेलन के लिए नहीं निकला था, में तो आया था पुरन 
को मार्ग दिखाने । बस, में तुरन्त उनके प्रेम के मारे सर मुड़ा कर 
साधु बन गया--इसलिए नहीं, कि मैंने उनसे कुछ शिक्षा पायी थी, 
क्योंकि में उस समय उनकी बात समझता ही न था । और आज 
भो सन्देह है कि उनकी हर एक बात समझता हूं या नहीं । 
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उनके अमरीका को प्रस्थान करने के लगभग दो मास बाद 
टोकियो में मेरा फोटो लिया गया । मेरे बहुत से मित्र कहने लगे-- 
ऐसा लगता है जसे तुमने अपनी कंचुली उतार कर उन्हीं को रूप- 
रेखा ग्रहण कर ली हो । मैंने दो-एक व्याख्यान भी दिये, जो सामयिक 
पत्रों में प्रकाशित हुए । किन्तु आइचर्य, उनमें बही विचार और 
बहुत से स्थलों पर तो ठीक वही शब्द थे जो उनके अमेरिका के 
भाषणों में पाये जाते हैं। इसके बाद मैंने भारतवर्ष में अनेक स्थानों 
सें व्याख्यान दिये और उनके पास अपने व्याख्यानों की टाइप की 
हुई प्रतियां भेजीं । उनके हृदयस्थ विचार में पहले ही यहां सुनाने 
लगा था। 

राम ने मुझसे कहा कि उन्होंने जापानियों को एक चीज 
भारतवर्ष में सुनी थी । वे एक ऐसी छड़ी बनाते हैं, जो इच्छानुसार 
स्टूल (बैठक) और छाता में बदली जा सकती है। मुझ आइचर्य 
gar! क्योंकि मैंने ऐसी विचित्र चीज कभी न देखी थी। में उन्हें _ 
केनकोवा पार्क (जापानी बाजार) में ले गया ओर वहाँ उसके बारे 
में पुछताछ को । लो, वहां हमें वही चीज मिली, जिसे वे चाहते थे । 
उसे देखकर वे ऐसे प्रसन्न हुए जैसे बच्चे खिलौना पाकर हर्ष से 
नाच उठते हैं । वे घंटों उससे खेलते रहे । जोर-जोर सें. हंसते, कभी 
उसे स्टूल बनाते; कभी छाता और कभी छड़ी बनाकर टेक-टेक कर 
चलने लगते । जब हम केनकोवा में यह. सौदा कर रहे थे तो अनेक 
दुकानों की सौदा बेचने बाली लड़कियां उनके पीछे हो लीं ओर एक 
सिरे से दूसरे सिरे तक बराबर उनके पीछे-पोछे घूमती रहीं । एक 
भी ऐसी न थी, जिसने दुकान छोड़कर उनका" पीछा न किया हो । 
वे उनके बस्त्र छूने लगीं ओर साग्रहं उन्हें ताकती रहीं । उन्होंने 
आपस में कंहा--यह तो हम सबसे अधिक सुन्दर है । वे: मुझसे 
जापानी में बोलीं-(राम जापानी न समझते थे) कंसा मजा हैः 
हम सभी इस अपूर्व सौंदर्य की प्रतिमा के सांथ शादी करने के लिए 
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तयार हैं। वे हंसती और खिलखिलातीं, हंसी-मजाक करतीं और 
उनके साथ खेलना चाहती थीं। स्वामी जी कुछ असमंजस में पड़ 
गये, उनकी भाषा वे जानते न थे । मुझसे पूछा--ये क्या कहती हैं । 
मेंने जान-बुझकर झूठी बाते . बना दीं। मैंने कहा--ये वेदान्त पर 
आपकी बाते सुनना चाहती हैं, ये वेदान्त सीखने के लिए आपके पास 
आना चाहती हैं। कया आप इन्हें पढ़ायेगे ! राम ने सिर झुकाया 
और बोले--कह दो इनसे, राम के यहां सदेव इनका स्वागत होगा। 
राम तो इनका भो उतना ही है जितना औरों का । 

वे लगभग एक पक्ष तक टोकियो में रहे ओर फिर उस जहाज 
में अमरीका चले गये जो पूना के प्रोफेसर छत्रे ने अपना सरकस ले 
जाने के लिए किराये पर लिया था। 


सफलता का रहस्य 


टोकियो में “सफलता के रहस्य” पर बोलते हुए स्वामी राम 
ने निम्नलिखित व्याख्यान दिया था-- 

क्या यह आश्चर्यजनक नहीं मालूम होता कि भारतवर्ष से एक 
अभ्यागत आकर आपके समक्ष एक ऐसे विषय पर भाषण करे, जिसे 
प्रत्यक्षत: जापान ने भारत की अपेक्षा अधिक बुद्धिमानी से ग्रहण 
किया है । यह बात हो सकती है किन्तु एक से अधिक ऐसे कारण हूँ 
जिनके बल पर राम यहाँ शिक्षक के रूप में खड़ा है । 

किसी विचार को दक्षता के साथ कार्य-रूप में लाना एक 
बात है और उसके आधारभूत मौलिक अर्थ को हृदयंगम करना एक 
बिल्कुल दूसरी बात है । चाहे कोई राष्ट्र वर्तमान समय में कतिपय 
मोलिक सिद्धान्तों को कार्यान्वित करता हुआ भले ही खूब फल-फूल 
रहा हो किन्तु यदि राष्ट्रीय मस्तिष्क भले प्रकार उन सिद्धान्तो को 
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समझता नहीं है, यदि उनके पीछे कोई सुनिश्चित ठोस आधार नहीं, 
तो उस राष्ट्र के पतन की सम्भावना बराबर बनी रहती है । एक 
श्रमिक जो किसी रासायनिक क्रिया को सफलता पूर्वक व्यवहृत 
करता है, वस्तुतः रसायन-शास्त्र-वेत्ता नहीं है। एक कोयला झोंकने 
वाला जो सफलता के साथ किसी वाष्प इंजिन को चला लेता है, 
इंजीनियर नहीं हो सकता, क्योंकि उसे केवल यांत्रिक अभ्यास हो 
गया है । तुमने उस डाक्टर की कथा पढ़ी होगी, जो शरीर के क्षत- 
विक्षत अंग को पूरे एक सप्ताह तक रेशमी पट्टी से बांब कर अच्छा 
किया करता था किन्तु उसे नित्य अपनी तलवार से छूना अनिवार्य 
मानता था । पट्टी के द्वारा बाहरी गदं से रक्षा होने के कारण घाव 
अच्छे हो जाते थे। किन्तु वह कहता था कि उसकी तलवार के स्पश में 
ही घावों को चंगा करने की अद्भुत शक्ति है। और ऐसा ही उसके 
रोगियों का विश्वास हो गया । किन्तु इस अन्घविशवासमूलक कल्पना 
से बीसों रोगियों को असफलता के सिवा और कुछ हाथ न लगा, 
क्योंकि उनके घावों में केवल पट्टी के अतिरिक्त अन्य उपचारों को 
आवश्यकता थी । अतएव हर बात में यह परमावश्यक है कि यथार्थ 
सिद्धान्त और यथार्थ अभ्यास सदा साथ-साथ चले । 


दूसरी बात यह है कि राम जापान को अपना ही देश मानता 
है । और उसके निवासियों को अपना देशवासी। राम तर्कपूर्ण 
आधार से यह सिद्ध कर सकता है कि प्रारम्भ में आपके पूवे पुरुष 
भारतवर्ष से ही यहां स्थानान्तरित हुए थे । आपके पूर्व पुरुष राम 
के पूर्व पुरुष हैं। अतः राम एक भाई के समान, स कि किसी अपरि- 
चित की भांति हाथ मिलाने आया है । एक और कारण है जिसके 
बल पर भी राम इसी अधिकार का दावा कर सकता है । राम अपने 
जन्म ही से, अपनी प्रकृति, चाल-ढाल, स्वभाव ओर हृदय से, 
जापानी है । इन प्रारम्भिक शब्दों के अनन्तर राम अब अपने विषय 
पर आता है | 
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सफलता का भेद एक खुला हुआ भेद है । इस विषय पर प्रत्येक 
व्यक्ति कुछ न कुछ कह सकता है और स्यात्‌ तुमने इसके साधारण 
सिद्धान्तों की व्याख्या सुनी भी होगी । किन्तु विषय इतना अधिक 
महत्वपूर्ण और आवश्यक है कि लोगों के हृदय में उसे भली भांति 
पैठाने के लिए उस पर जितना अधिक बल दिया जाय उतना ही 
थोड़ा है ।. 


पहला सिद्धान्त-काम 


सबसे पहले हमें यह प्रश्‍न चारों ओर से घेरने वाली प्रकृति 
से करना चाहिए । कल-कल ध्वनि से बहने वाले निर और एक 
ही स्थान में वद्ध रहने वाले तालाब अपनी मूक और असंदिग्ध भाषा 
में हमें निरन्तर एक ही उपदेश दिया करते. हे--निरन्तर काम करो; 
अहिनिश काम करो । प्रकाश हमें देखने की शक्ति प्रदान करता है । 
प्रकाश ही प्राणिमात्र का प्राण और मुख्य आधार है । आओ, देखें 
स्वयं प्रकाश के द्वारा इस प्रश्‍न पर क्या प्रकाश पड़ता है । राम 
उदाहरण के लिए एक लैंप, साधारण दीपक को ही लेगा ! दीपक 
की चमक और प्रकाश का अंतरंग रहस्य क्या है ? :वह कभी अपने 
तेल और बत्ती का बचाव नहीं करता । तेल और बत्ती अथवा उसकी 
क्षुद्र आत्मा निरन्तर जलती रहती है, तभी उसका . प्राकृतिक ,परि- 
णाम होता है प्रकाश. और प्रताप । लो, लेप का संदेश हो. चुका-- 
'अपने-आप' का बचाव करो और तुम्हारा नाश हो; जायगा ।; यदि 
तम अपने शरीर के लिए सुख और विश्राम चाहते हो, यदि अपना 
सारा समय भोग-विलास और इन्द्रिय-सुखों में गँवाते रहते हो :तो 
तुम्हारे लिए. कोई आशा नहीं.। दूसरे शब्दों में इसका अर्थ यह हुआ 
कि अकर्मण्यता. मृत्यु रूप है । केवल काम और क्रिया ही हमारा 
जीवन और प्राण है । एक ओर चौहदी से घिरा हुआ तालाब है 
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और दूसरी ओर बहती हुई सरिता । दोनों की तुलना करो । बहती 
हुई नदी का जल मोती जैसा स्वच्छ, तरो-ताजा, निर्मल, पीने-योग्य 
और चित्ताकर्षक रहता है । इसके विरुद्ध एक सीमाबद्ध तालाब का 
पानी कितना गंदा, बदबूदार, मैला और चिपचिपाने वाला होता है। 
यदि तुम सफलता चाहते हो तो कार्य का मार्ग, सरिता की निरन्तर 
गति का अनुसरण करो । जो मनुष्य अपने तैल और बत्ती का व्यय 
न करेगा, अपितु उसकी रक्षा में ही अपना सारा समय लगा देगा, 
उसके लिए आशा का कोई मार्ग नहीं । नदी की नीति को ग्रहण 
करो, जो सदा आगे ही आगे बढ़ती है । जो सदेव अपने आप को 
परिस्थितियों के अनुकूल बनाती हुई अपना व्यवहार बढ़ाती जाती 
है, गति ही जिसका जीवन हो रहा है । कार्य, निरन्तर कार्य, अटूट 
कार्य ही सफलता का पहला सिद्धांत है। “नित्य प्रति उत्तम से 
उत्तमतर बनते जाओ" । यदि तुम इस सिद्धान्त का अवलम्बन करो 
तब बड़ा बनना तुम्हारे लिए उतना ही आसान होगा जितनो छोटा 
रह जाना । 


दूसरा सिद्धान्त-आत्म-त्याग 


प्रत्येक व्यक्ति सफेद, इवेत वस्तुओं को प्यार करता है । आओ, 
देखें-शवेत वस्तुयें क्योंकर मनुष्य मात्र की प्रेमपात्र बन जाती हैं। 
हमें वेत की सफलता का पता लगाना होगा । काली चीजों से सभी 
लोग घणा करते हैं । उन्हें तुच्छ समझते है, फेंक देते हैं। यह एक 
तथ्य है, हमें इसके कारण की खोज करनी होगी । प्रक्ृति-विज्ञान 
हमें रंगों के प्रदशन का रहस्य बतलाता है। लाल लाल नहीं है, 
हरा हरा नहीं है, काला काला नहीं है । वस्तुतः जैसा हम देखते हैं, 
वह वैसा नहीं है । गुलाब के लाल पुष्प में वह लालिमा कहाँ से 
आती है ? वह स्वयं उसकी फेंकी हुई चीज है । सूर्यं की किरणों के 
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और सब रंग तो उसने अपने अन्तर में पचा लिये हैं । किसी को 
गुलाव द्वारा पचाये हुए इन रंगों का पता नहीं चलता । हरा पत्ता 
प्रकाश के अन्य सब रंग अपने में आत्मसात्‌ कर लेता है और केवल 
उस एक हरे ताजे रंग को बाहर प्रकट करता है. जिसे वह अपने 
भीतर लेने से इन्कार करता है, और बाहर फेंक देता है। काली 
वस्तुओं का यह स्वभाव होता है कि वे प्रकाश के सारे रंगों को खा 
लेती हैं और प्रकाश का नामोनिशान भी बाकी नहीं छोडतीं । उनमें 
आत्म-त्याग की भावना नहीं रहती--उदारता रंच-मात्र भी नहीं 
होती । वे रश्मि की एक रेखा भी नहीं त्याग सकतीं । सूर्य रश्मि जो 
उन्हें अपने हिस्से में मिलती है, वे सव की सब खा जाती हैं । प्रकृति 
हमें आदेश देती है कि इसी प्रकार वह मनुष्य--जो अपने में से रत्ती 
भर भी अपने पड़ोसियों को नहीं देता, वह काला, कोयला जसा 
काला हो जायगा । इवेत वस्तुओं के सद्गुण को ग्रहण करो और 
तुम सफल हुए बिना नहीं रह सकते । .इवेत से राम का क्या अभि- 
प्राय है ? यूरोप निवासी इवेतांग ! नहीं, केवल इवेतांग यूरोपियन 
ही नहीं, स्वच्छ दर्पण, स्वच्छ मोती, सफेद फाखता, स्वच्छ हिम— 
संक्षेप में पवित्रता और सच्चाई सूचक सभी सुन्दर चिन्ह इस विषय 
में, तुम्हारे पथःप्रदर्शक बन सकते हैं । उनका मागे ग्रहण करो, और 
असंदिग्ध रूप में आत्म-त्याग की भावना को सीख लो । जो कुछ 
दूसरों से लिया हो उसे दूसरों को ही दे डालो । स्वार्थमय संचय के 
पथ से हट जाओ और अपने आप स्वच्छ बन जाओगे । बीज यदि 
चाहता है कि एक सुन्दर कलिका के रूप में खिले तो पहले उसे 
अपने आप को खाद में गला देना होगा । पूर्ण आत्म-वलिदान' अन्न 
में फल लाता है, उसका फल लाना अनिवार्य है । सभी शिक्षक और 
उपदेशक राम की इस बात को मान्य करेंगे कि हम जितना ही 


अधिक वितरण करते हैं, उतना ही अधिक पाने के हम अधिकारी 
बनते जाते हैं। [ 
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तीसरा सिद्धान्त-आत्म-विस्मृति 


विद्यार्थियों को इस बात का अनुभव होगा कि जब वे अपनी 
साहित्यिक गोष्ठी में भाषण करते हैं तो ज्योंही “मैं भाषण कर रहा 
हुँ” यह विचार उनके मन में जोर से प्रकट होता है त्योंही व्याख्यान 
फीका पड़ जाता है। काम करते हुए अपनी क्षुद्र आत्मा को भूल 
जाओ, पूर्णत: उसमें अपने आप को डुबो दो, तब अवश्यमेव सफली- 
भूत होगे। यदि कुछ सोचते हो तो स्वयं सोच-विचार बन जाओ, 
अवइयमेव सफलता मिलेगी, यदि काम करते हो तो काम बन जाओ, 
सफलता aqaa मिलेगी । | 

मैं कब स्वतंत्र हूँगा ? 
जव मिट जायगी “मैं” ! 

दो भारतीय राजपूतों का एक किस्सा है। वे एक बार अकबर, 
भारतवर्ष के बड़े मुगल बादशाह के पास पहुंचे और नोकरी के 
लिए प्रार्थना करने लगे। अकबर ने उनकी योग्यता के बारे में पूछताछ 
की । उन्होंने कहा--वे शूरवीर हैं | अकबर ने आज्ञा दी-प्रमाण ! 
दोनों ने तुरन्त म्यान से अपनी अपनी तलवारे निकाल लीं । क्षण 
भर के लिए अकबर के दरबार में बिजली कौंध गयी । खंजरों की 
चमक उनकी अंतरंग वीरता की सूचक थी । लो, दूसरे ही क्षण 
बिजली की इन दोनों कौंधों ने दोनों शरीरों को एक कर दिया । 
दोनों ने अपनी अपनी तलवार को दूसरे की छाती पर गड़ा दिया-- 
नहीं, दोनों ने उसे दूसरे की छाती में ऐसी, धीरता से घुसेड़ दिया, 
जो संसार में बहुत ही कम देखी जाती है । उनकी वीरता का प्रमाण 
पूरा दुआ। शरीर गिर पड़े, आत्मायें मिल गयीं। सब ने उनकी 
वीरता पर साधुवाद दिया । किस्से से हमे विशेष प्रयोजन नहीं, इस 
उन्नत युग में ऐसी शूरता से हमारे हृदय को चोट पहुंच सकती है 
किन्तु उससे हमें एक शिक्षा मिलती है । वह शिक्षा है, अपने “क्षुद्र 
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अहम्‌’ का त्याग करो और सफलता तुम्हारे हाथ जोड़ेगी । अन्यथा 
हो ही नहीं सकता । राम कहता है--काम करते-करते सफलता की 
इच्छा मर जाय और सफलता तुम्हारे सामने खड़ी है । 


चोथा सिद्धान्त-सार्वभोमिक प्रेम 


'प्रेम' सफलता का एक दूसरा सिद्धान्त है। प्रेम करो और 
लोग तुम से प्रेम करेंगे । । बस, यही लक्ष है। हाथ, यदि जीवित 
रहना चाहता है, तो उसे शरीर के अन्य अंगों से प्रेम करना होगा । 
यदि वह अपने को सबसे पृथक कर ले और सोचे कि मेरी कमाई 
से दूसरे अंग क्यों लाभ उठायें तो हाथ का काम हो चुका, उसका 
मरण अनिवार्य है। यदि हाथ अपनी स्वार्थ-वृत्ति पर डट ही जाय 
तो उसे मुख में उस खान और पान को रखने की क्या आवश्यकता 
जिसे वह केवल अपने परिश्रम के बल पर प्राप्त करता है--चाहे 
उसने वह परिश्रम कलम के द्वारा किया हो अथवा तलवार के द्वारा। 
उस स्थिति में उसे भोजन के उत्तमोत्तम पदार्थ अपने चर्म में ही 
घसा लेने चाहिए । और तभी वह दूसरे अंगों को अपनी कमाई से 
से वंचित कर सकता है । हां, यदि उसे अपना फुलाना ही इष्ट हो 
तो वह किसी विषली मक्खी से भी अपने को कटवा सकता R | 
किन्तु सूजन हानि के सिवा लाभ नहीं पहुंचा सकती । सूजन की 
मोटाई स्वास्थ्य का लक्षण नहीं । फूला हुआ हाथ अवश्य एक न एक 
दिन अपने स्वार्थ के कारण मर मिटेगा । हाथ केवल तभी फल-फूल 
सकता है, जब वह व्यवहारतः शरीर के अन्य अंगों के साथ अपनी 
वास्तविक आत्मीयता का अनुभव करे, और अपनी भलाई को 
सम्पूर्णं शरीर की भलाई से किसी भी प्रकार पृथक्‌ न समझे । 

| जिसे हम सहयोग कहते हैं, वह इसी प्रेम का बाह्य रूपान्तर 
है । तुमने सहयोग, सहकारिता के लाभों के विषय में बहुत कुछ 
सुना होगा, राम को यहां उसके गुण गाने की आवश्यकता नहीं । 
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तुम्हारे हृदयस्थ प्रेम से ही उसका जन्म हो । प्रेम रूप बन जाओ 
और सफलता तुम्हारी बनी बनायी है । जो व्यापारी ग्राहकों के 
लाभ में ही अपना लाभ नहीं मानता, वह सफल नहीं हो सकता । 
फलने-फूलने के लिए उसे अपने ग्राहकों से प्रेम करना होगा । उसे 
अपने सम्पूर्ण हृदय से उनकी भलाई पर ध्यान रखना होगा । 


पाचवा सिद्वान्त-प्रसन्नता 


सफलता के सम्पादन में एक दूसरी बात जो महत्वपूर्ण कायं 
करती है--वह है प्रसन्नता । आप जापानी लोग, राम के भाई हैं । 
राम को प्रसन्नता है कि आप लोग स्वभाव से ही प्रसन्नचित्त हैं । 
तुम्हारे हरे-भरे चेहरों पर प्रसन्नता की मुस्कराहट देख कर राम को 
बड़ी प्रसन्नता होती है । तुम हंसते हुए फूल हो । तुम मनुष्य-जाति 
की मुस्कराने वाली कलिका हो ; तुम प्रसन्नता के अवतार हो।सो 
राम चाहता है कि आप अपने जीवन के इस शुभ लक्षण को अपने 
इतिहास के अन्त तक स्थिर रखें। राम आप को बतायेगा--यह्‌ 
कँसे हो सकता है ! 

अपने परिश्रम के फल के लिए कभी चिन्तित मत हो । 
भविष्य की चिन्ता मत करो। भय को हृदय में स्थान मत दो।न 
सफलता की बात सोचो और न असफलता की । कामं के लिए 
काम करो । काम स्वयं अपना पारितोषक है । भूतकाल के पीछे 
उदास मत हो । भविष्य की चिन्ता मत करो--वर्तमान' में--प्रत्यक्ष 
वर्तमान में काम करो । दिन-रात काम करो | इस प्रकार की भावना 
तुम्हें हर एक परिस्थिति में प्रसन्न रखेगी । एक सजीव बीज में 
फलने-फूलने का गुण होता है प्रेम पूर्ण सहानुभूति का अटल नियम 
हैं कि उस सजीव बीज को आवश्यकतानुसार वायु, जल, पृथ्वी और 
प्रकाज्ञादि मिलना ही चाहिए । ठीक इसी भांति एक प्रसन्नचित्त 
कार्यकर्ता को हर प्रकार की सहायता का वचन प्रकृति ने पहले ही 
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से दे रखा है । “आगे का मार्ग अपने आप ga पड़ेगा, यदि जितना 
ज्ञात है, उतना यथार्थ रूप में पार कर लेते हो ।” यदि अंधेरी रात्रि 
में तुम्हें बीस मील की यात्रा का अवसर आ पड़े और यदि हाथ 
का दीपक केवल दस फुट तक ही प्रकाश फेंकता हो तो उस सम्पूर्ण 
अंधेरे मार्ग की चिन्ता से क्यों मरे जाते हो ? तुम्हें तो अंधेरे में 
एक पग भी नहीं धरना पड़ेगा । इसी प्रकार एक सच्चे, कार्य-तत्पर 
कार्यकर्ता को कभी अपने पथ में कोई अकाट्य बाधा नहीं मिलती-- 
यह प्रकृति का एक अनिवार्य नियम है । फिर भविष्य की घटना को 
चिन्ताओं से क्यों अपने हृदय के उल्लास को ठंढा करते हो ? वह 
मनुष्य, जिसे तेरना बिल्कुल नहीं आता, यदि वह भी एक बार सहसा 
झील में गिर पड़े तो वह भी कभी डूब नहीं सकता, यदि केवल 
अपने शरीर को सम-भारत्व के बराबर बनाये रखे । मनुष्य का भार 
विक्षेषत्व (85९010 gravity) जल के भार-विशेषत्व से कम होता 
है, अतः जल. के धरातल पर उतराने में उसको कोई बाधा नहीं हो 
सकती । किन्तु ऐसे अवसर पर साधारण प्राणी एकदम अस्थिरचित्त 
हो जाते हैं, मात्र पानी के ऊपर रहने की चेष्टा में ही पानी में डूब 
जाते हैं । इसी प्रकार प्रायः भविष्य की सफलता के लिए चिन्ताकुल 
होने ही से असफलता का सूत्रपात होता है । 

आओ, अब हम उस विचारधारा का निरीक्षण करे, जिसके 
कारण हम भविष्य की ओर आंखें लगाये रहते हैं । इसका उदाहरण 
यों हो सकता है कि मनुष्य स्वयं अपनी छाया को पकड़ना चाहता 
है । वह चाहे अनन्त काल तक ऐसा उद्योग करता रहे, वह कदापि, 
त्रिकाल में भी उसे पकड़ने में समर्थ नहीं हो सकता । पर यादि वह 
छाया से मुंह मोड़ ले और सूर्याभिमुख हो जाय तो लो ! वही छाया 
उसके पीछे दौड़ना प्रारम्भ कर देगी । जिस क्षण तुम सफलता से 
मुंह मोड़ लेते हो, ज्योंही तुम फलादि की चिन्ता से मुक्त हो जाते 
हो, और वतंमान कतंव्य पर अपनी सारी शक्ति केन्द्रित कर देते हो, 
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बस, उसी क्षण सफलता तुम से आ मिलती है। नहीं, नहीं, तुम्हारा 
पीछा करने लगती है। अतएव सफलता का पीछा मत करो, 
सफलता को अपना ध्येय मत बनाओ और तभी, उसी समय 
सफलता स्वयं तुम्हें ढूंढने लगेगी । न्यायालय में न्यायाधीश को वादी- 
प्रतिवादी, वकील अथवा चपरासियों को खोजना नहीं पड़ता । वह 
तो केवल न्यायासन पर बेठ भर जाय और न्यायालय का सारा 
व्यवहार अपने आप चल पड़ता है । राम के प्यारे मित्रो ' यहीं 
अन्तिम तथ्य है । पूर्ण प्रसन्नता के साथ अपने कतंव्य-कमे में जुट 
पडो और सफलता के लिए जिन-जिन बातों की आवश्यकता होगी, 
वे सब अपने-आप आ मिलेंगी । 


छठा सिद्धान्त-निर्भीकता 


दूसरी बात, जिस पर राम आपका ध्यान खींचना चाहता है 
और बारम्बार आदेश करता है कि आप उसे अपने अनुभव से सिद्ध 
करें, वह है निर्भीकता । एक अू-निक्षेप से शेरों को वश में किया 
जा सकता है । एक ही दृष्टिनिक्षेप से शत्रु परास्त किये जा सकते 
हें । निर्भीकता की एक ही झड़प से विजय प्राप्त की जा सकती है। 
राम ने हिमालय की सघन घाटियों में विचरण किया है। राम को 
शेर, चीते, भालू एवं अनेकों विषेले जीव-जन्तुओं का सामना करना 
पड़ा । परन्तु राम को कभी किसी ने हानि नहीं पहुंचायी । जंगली 
पशुओं पर सीधे उनकी आंखों पर भ्रू-निक्षेप किय़ा गया, दृष्टियां 
मिलीं, हिंसक पशुओं ने आँखें नीची कर लीं। और जिन्हें हम 
अत्यन्त भयानक वन्य पशु समझते हैं, वे चुपचाप खिसक गये । यही 


= 


तथ्य है । निर्भीक बनो और तुम्हें कोई हानि नहीं पहुंचा सकता । 
शायद तुमने कभी देखा हो कि कबूतर कैसे बिल्ली के सामने 

अपनी आंखें बन्द कर लेता है, और शायद अपने मन में सोचता हो 

कि जैसे मैं बिल्ली को नहीं देखता हूं वैसे ही बिल्ली भी मुझे न 
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देखती होगी । किन्तु होता क्या है ? बिल्ली कबूतर पर झपटती है 
और कबूतर बिल्ली के पेट में जा पड़ता है । निर्भीकता से चीता भी 
वश में किया जा सकता है और भयातुरता के सामने बिल्ली भी 
शेर बन जाती है । 

तुमने यह भी देखा होगा कि कंपते हुए हाथ से कोई द्रव 
पदार्थं एक बर्तन से दूसरे बर्तन में सफलतापूर्वक नहीं उंडेला जा 
सकता किन्तु कैसी आसानी से एक सुदृढ़ और निर्भीक हाथ बिना 
एक बूंद गिराये उस बहुमूल्य द्रव का आदान-प्रदान कर लेता है । 
प्रकृति स्वयं हमें बार-बार उच्च स्वर से इसी निर्भीकता की शिक्षा 
देती रहती है । 

एक बार एक पंजाबी सिपाही किसी जहाज पर एक भयानक 
रोग से आक्रान्त हो गया और डाक्टर ने उसे जहाज से नीचे फॅक 
देने का अन्तिम दण्ड सुना दिया । डाक्टर ! कभी-कभी ये डाक्टर 
भयंकर दण्ड दे डालते हैं। सिपाही को इस बात का पता चल 
गया । साधारण प्राणी भी कभी-कभी मृत्यु के सामने निर्भीकता की 
झलक दिखा जाता है । असीम शक्ति से वह तुरन्त बिस्तर से उठ 
बैठा और एकदम निर्भय हो गया । तुरन्त सीधा डाक्टर के पास 
पहुंचा और पिस्तौल तान कर बोला--मैं बीमार हूं? क्या मैं 
बीमार हूं-सच-सच बोलो, नहीं तो मैं अभी मारता हूं । डाक्टर ने 
तुरन्त ही उसे स्वस्थ होने का प्रमाणपत्र दे दिया । निराशा 
कमजोरी है, उससे बचो । निर्भीकता ही शक्तिपंज है। राम के 
शब्दों पर ध्यान दो--निर्भीकता । और निर्भय बनो । 


सातवां सिद्धांत-आत्म-निभ रता 


सफल जीवन का नैसर्गिक, अन्तिम किन्तु अत्यन्त महत्वपूर्ण 
सिद्धान्त, एक प्रकार से सफलता का प्राण , सफलता की मुख्य कुंजी 
है आत्म-निर्भेरता और आत्म-बिशवास । यदि राम से एक शब्द में 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


स्वामी रामतीर्थ hara में wania eGangotri Gyaan Kosha १६९ 


राम का सम्पूर्ण दर्शन शास्त्र भर देने का आग्रह किया जाय तो राम 
यही कहेगा--वह है आत्म-विश्वास, आत्म-ज्ञान । ऐ मनुष्यो ! 
देखो, सुनो, अपने आपको पहचानो । सत्य, अक्षरशः सत्य है कि जब 
तुम स्वयं आप अपनी सहायता करते हो तो ईश्वर तुम्हारी सहायता 
करता है । नहीं, वह तुम्हारी सहायता करने के लिए बाध्य है । यह 
बात सिद्ध की जा सकती है । इस तथ्य का साक्षात्‌ किया जा सकता 
कि तुम्हारी ही आत्मा, वास्तविक आत्मा ईश्वर, अनन्त ईश्वर, 
सर्वशक्ति-सम्पन्न ईश्वर है । यह एक सच्चाई है, एक सत्य है, तुम 
स्वयं प्रयोग करके देख लो । निश्चय से, पूर्ण निश्चय से अपने ऊपर 
निर्भर करो और फिर जगत में तुम्हें कुछ भी दुलंभ नहीं, तुम्हारे 
लिए दुनिया में कुछ भी असम्भव नहीं । 

सिंह जंगल का राजा है। वह स्वयं अपने ऊपर निर्भर रहता 
है । उसमें साहस हैं, शक्ति है, कोई बाधा उसका मागं नहीं रोक 
सकती । क्यों ? क्योंकि उसे अपने में विश्वास है। और हाथियों 
को देखो, जिन्हें विशालकाय होने के कारण पहली दृष्टि में 
यूनानियों ने सच ही “चलते-फिरते पर्वत' के नाम से पुकारा था, वे 
सदा अपने शत्रुओं से सशंकित रहते हैं । वे सर्वदा झुण्डों में रहते हैं 
और सोते समय अपने चारों ओर पहरेदार नियत कर लेते हैं । एक 
भी उनमें से अपने ऊपर निर्भर नहीं करता और न अपनी विशाल 
शक्ति का अनुभव करता हैँ । वे अपने को शक्तिहीन मानते हैं और 
एक सिह के समक्ष झुण्ड का झुण्ड भाग खड़ा होता है, जब कि एक 
हाथी, एक ही चलता-फिरता पहाड़ बीसों शेरों को अपने पेरो से 
रौंद कर मिट्टी में मिला सकता है । 

एक बड़ी शिक्षाप्रद कहानी है । दो भाई थे । दोनों को अपनी 
पैतृक सम्पत्ति में एकसा-समान भाग मिला था । किन्तु कुछ 
काल के अनन्तर एक तो दरिद्रता की सीमा पर पहुंच गया और 
दूसरे ने अपनी सम्पत्ति दस गुना बढ़ी ली । जो लखपति हो गया 
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था, एक बार उससे प्रश्‍न क्रिया गया--इतना अन्तर कैसे हुआ ? 
तो उसने उत्तर दिया कि मेरा भाई सदा कहता है---जाओ, जाओ, 
और मैं सदा कहता हु--आओ, आओ । इसका तात्पर्यं यह हुआ 
कि एक भाई हर समय नौकरों से कहा करता था--जाओ, जाओ, 
और यह काम कर लाओ । इतनी आज्ञा देने के अतिरिक्त उसने 
कभी गुदगुदे मखमली गहों से नीचे पेर नहीं रखा । और दूसरा सदा 
कमर कसे अपने काम में जुटा रहा । उसने सदा अपने नौकरों से 
कहा---आओ, आओ, इस काम में मेरा हाथ बटाओ । वह अपनी 
शक्ति पर निर्भर करता और शक्ति भर नौकरों से काम लेता था | 
फल यह हुआ कि उसकी सम्पत्ति कई गुना बढ़ गयी । दूसरा अपने 
से 'जाओ, जाओ' ही कहता रहा । वे चले गये और उराकी आज्ञा 
मानकर उसकी सम्पत्ति भी बिदा हो गयी और अन्त में रह गया 
वह्‌ बिल्कुल अकेला । राम कहता. है--आओ, आओ, राम की 
सफलता और आनन्द का उपभोग करो । अतः भाइयो, मित्रो और 
देशवासियों ! एक ही तथ्य है--मनुष्य स्वयं अपने भाग्य का 
विधाता है । यदि जापान के लोगों ने राम को अपने विचार प्रकट 
करने के और भी सुअवसर दिये तो राम तक से यह सिद्ध करके 
दिखा देगा कि किसी भी वाह्य शक्ति पर--देवी-देवता या कथा- 
पुराण पर आश्रित रहने के लिए कहीं कोई स्थान नहीं है, अपना 

केन्द्र तो अपने अन्तर में है । स्वतन्त्र मनुष्य भी एक प्रकार से बद्ध 
है, क्योंकि स्वतंत्र है । उसी स्वतंत्रता से हम श्री-सम्पन्न बनते हैं 
और अपनी उषी स्वतंत्रता के कारण हम गुलाम हो जाते हें । फिर 
हम क्यों रोये-घोयें ओर झक मारें? अपनी सच्ची वास्तविक 


स्वतंत्रता ही का उपयोग क्यों न करें जिससे शारीरिक और सामा- 
जिक सभी बन्धन कट जाते हैं । 


जो घर्म आज राम जापान को सुना रहा है, वह ठीक वही 
धर्म है जो आज से शताब्दियों पूर्व भगवान्‌ बुद्ध के अनुयायी यहाँ 
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लाये थे । किन्तु आज उसे वर्तमान युग की आवश्यकताओं के अनुकूल 
बनाने के लिए उसकी नयी व्याख्या होनी चाहिए। हम उसे 
पाइचात्य विज्ञान और दर्शन की प्रभा से आलोकित कर देंगे । 

राम के धर्म के आवश्यक और आधारभूत सिद्धान्त गेटी के 
शब्दों में यों व्यक्त किये जा सकते है 

“सुनो, है कया मनुष्य का बड़े से बड़ा काम-- 

तो मेरे पहले था ही नहीं कहीं यह जगत्‌ ! 

वह सब तो है मेरी सृष्टि, मेरी ही कृति ! 

वह मैं ही हूँ जिसने सूर्य को चमकाया-- 

आकाश में, समुद्र की गिरि-गुहा से निकालकर ! 

वह मैं ही हं, जिसकी प्रसन्नता के लिए 

चन्द्रमा रंग बदला करता है नित्य-नित्य 

बस, एक बार इसका अनुभव करो और इसी क्षण तुम मुक्त 
गे । एक बार इसे प्रत्यक्ष करो और तुम सदा सफलीभ्रूत हो । एक 
बार इसे हृदयंगम करो और नरक की भयानक गंदी कोठरियाँ तुरन्त 
स्वगं के आनन्द-कानन में परिणत हो जायंगो। 
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"`" के इस भू-भाग में ऐसे बहुत से व्यक्ति हैं, जो स्वामी 
रामतीर्थ को बराबर बड़ प्रेम से याद करते रहते हैं वे कहते हैं कि 
स्वामी जी का जीवन एक सच्चे त्यागी महात्मा का जीवन था । 
उन्होंने केलीफोरनिया को पर्वतीय घाटियों में रहने वाले शिक्षाहीन 
देहातियों का हृदय भी जीत लिया था वे स्थानीय सामथिक पत्रों 
में प्रकाशित होने वाली अपने व्याख्यानों की प्रशंसात्मक आलोच- 
नाओं को रद्दी के टुकड़ों की भांति समुद्र में फेंक देते थे । वे अपने 
भाषणों के लिए कभी कोई प्रवेश फीस न लेने का बड़ा 
आग्रह करते थे । उनके एक धनी-मानी भित्र ने जब यह उलाहना 
दिया--“'स्वामी जी, पर इस प्रकार आपके व्याख्यानों के लिए 
सभाये करने का व्यय केसे जुटाया जा सकता है ?” तब उन्होंने झट 
उत्तर दिया--“निस्संदेह, तुम इन सभाओं का सारा व्यय स्वयं 
उठा सकते हो ।” संक्षेप में, जितने भी हिन्दू कभी अमरीका आये 
स्वामी राम सबसे महान्‌ थे, एक सच्चे महात्मा, एक सच्चे ऋषि । 
उनके जीवन में हमें हिन्दुस्तान की आध्यात्मिकता के सर्वोच्च 
सिद्धान्तों की झलक दिखायी देती है और उनकी आत्मा में उस ard- 
भौमिक आत्मा--परमात्मा का प्रतिविम्ब था, जिसे वे अनुभव कर 
रहे थे । 

(लाला हरदयाल एम० ए० के अमरीका से भेजे हुए arz- 
रिव्यू जुलाई सन्‌ १९११ के लेख से अनूदित) 

जब स्वामी राम शास्ता स्प्रिग्स में ठहरे हुए थे तो वे एक 
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साधारण मजदूर की भांति काम करते थे। वे पव॑तों से लकडी काट- 
काटकर अपना आतिथ्य करने वाले डा० हिलर के गृह-भाण्डार में 
जमा किया करते थे । उन्होंने मुझसे कहा था--झ्ास्ता में राम को 
कड़ी मेहनत करनी पड़ती थी, क्योंकि अमरीका जेसे देश में राम 
maka श्रम सम्बन्धी अपने कर्तव्य को निबाहे बिना रहना पसन्द 
न करता था किन्तु राम को एकांत से बड़ा प्रेम था । एक बार राम 
वास्ता पर्वत की चोटी पर चढ़ने में सर्वप्रथम आये थे । इस aat 
में बहुत से अमरीकन भी सम्मिलित हुए थे, किन्तु राम को उनके 
द्वारा भेंट किये जाने वाला उपहार स्वीकार न हुआ । उस संवाद- 
पत्र की प्रतियां जिसमें इस चढ़ाई का वर्णन छपा था, इतनी तेजी से 
बिकी थीं कि लोगों को आश्‍चर्य होता था । राम एक Marathon 
मेराथन रेस भी दोड़े थे--पुरे तीस मील की । राम तो केवल दोड़ने 
के आनन्द के प्रेमी ये और राम हो प्रथम निकले । यहां इस बात 
का उल्लेख किया जा सकता है कि एक ऐसा समय था जब वे लाहौर 
में विद्यार्थो और प्रोफेसर थे, तब लोगों को आशंका थी कि कहां 
उन्हें अपने स्वास्थ्य से एकदम हाथ न धोना पड़े । युवावस्था के 
प्रारम्भ में वे अत्यन्त क्षीणकाय और दुर्बेल थे, स्वास्थ्य इतना गिरा 
हुआ था कि उसके सुधरने की कोई आशा न की जाती थो । केवल 
अपने दृढ़ संकल्प के बल पर उन्होंने अपने शरीर को ऐसा पुष्ट 
बनाया था । 

राम ने शास्ता नदी की तेज घार के आर-पार अपने लिए एक 
झूला ठांग रखा था। उसमें बैठकर वे अपनी प्यारी चिड़ियों के 
साथ एक-स्वर होकर चहचहाया करते थे--राम के शब्दों में ऐसा 
आनन्द तो सम्पूर्ण संयुक्त राष्ट्र के अधिनायक के भाग्य में भी नहीं 
हो सकता । यदा-कदा वे वेदांत पर व्याख्यान देने के लिए अपने 
पर्वतीय एकांत से निकल पड़ते थे । वे 'भारत' पर भी भाषण करते 
थे । उन्होंने भारत की ओर से अमरीकनों के प्रति एक अपील निकाली 
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थी, जिसने उस समय लोगों का यथेष्ट ध्यान आकर्षित किया था । 

डा० हिलर और उनकी पत्नी, राम ने मुझे बताथा था, बड़े 
भले, दयालु ओर अतिथि-सेवी थे । दम्पत्ति वृद्ध थे, राम उन्हें 
हँसाया करते थे। वे राम को बहुत पसन्द करते थे और चाहते थे 
कि राम सदा उनके साथ बना रहे। उन्होंने मुझे : बताया था--एक 
दिन एक बहुत ही धनवान्‌ महिला राम के पास आयी । राम उसे 
गंगा कहने लगे थे । उसने अपना सब कुछ--जर-जमीन-घर--राम 
को भेंट करना चाहा । ओर राम के हाथों संन्यासवेष धारण करने 
की इच्छा प्रकट को । किन्तु राम तो कुछ चाहता नहीं था । उसका 
हृदय बेशक बड़ा विशाल और बड़ा उदार था । ईइवर कल्याण करे, 
उसका हृदय महान्‌ था ! 

““किन्तु क्या स्वामी जी, अमरीका सचमुच भारतवषं को 
अपेक्षा उस तत्व का अधिक पालन कर रहा है जिसे आप वेदान्त 
कहते है ?” मैंने पुछा । 


ओर स्वामी जी कहने लगे--नहीं, अमरीका तो मेरे वेदान्त 
का केवल भौतिक जगत्‌ में व्यवहार करता है। राम चाहता है कि 
सभी राष्ट्र इस सच्चाई का मानसिक और आध्यात्मिक जगत में भी 
व्यबहार करे । अमरीका और समस्त पाइचात्य जगत वाह्य दृष्टि से 
चारों ओर फला हुआ है और भारतवर्ष तो अनेक शताब्दियों से 
मानसिक स्तर पर भी इतना अधिक संकुचित हो गया है कि उसका 
रोग किसी भी पाश्चात्य देश से अधिक करुणाजनक हो उठा है। 
उसका पतन पराकाष्ठा पर पहुंचा हुआ है। एक ओर आध्यात्मिक 
जगत का द्वार बन्द किया और दूसरी ओर मानसिक स्तर पर अपने 
भीतर ही सिकुड़ कर रह गया । खुली रही केवल भौतिक जीवन की 
एक छोटी सो खिड़की, जिससे उसकी इवास भर चल रही है। 
वेदान्त पुणं सत्य है। यदि उसका पूर्ण रूप से पालन न किया 
जायगा, वह मार डालेगा । दो में से एक बात--या पुणे सत्य अथवा 


१७४ 
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मृत्यु--इस जीती-जागतो सच्चाई में बीच का सत्य-असत्य मिश्रित 
कोई gagat मार्ग नहीं निकाला जा सकता । राम यह नहीं कहता 
कि भारतवर्ष के हृदय में सत्य को भूख नहीं है, किन्तु है वह ऐसी 
जैसी किसी दीर्घ-कालीन अजीणं के रोगी को झूठी भुख लगा करती 
है और राम ने कभी तुम्हें बताया था कि भारतवर्ष को एक प्रकार 
का दार्शनिक अजीर्ण सा हो गया है । हमारी सभी परम्परायें, रीति- 
रिवाज, जाति-पांति, चिरकालीन विश्वास और धामिक मान्यतायें 
केवल हमें हमारी आध्यात्मिक व्याधियों का पता दे सकती हैं, उनमें 
कोई जीवन नहीं । बहुत दिनों तक मानसिक स्तर के एक ही ढरे 
पर, जो प्रारम्भ में चाहे जैसा सुन्दर रहा हो, जीवन-यापन करने से 
आत्मा संकीर्ण हो जाती है और आज तो वह जीवन-क्रम न जाने 
कब का एक आत्सवंचक अज्ञान और भीतर-बाहर के सामंजस्य से 
रहित जीवन-हीन घोषणाओं के रूप में परिवर्तित हो चुका है । 

राम ने यह भी बताया कि देश स्वयं आध्यात्मिक या मानसिक 
दृष्टियों से भले या बुरे, इन दो विभागों में नहीं बांटे जा सकते । 
किसी देश में थोड़े से ही ऐसे स्त्री और पुरुष होते हैं; जिनका जीवन 
महत्वपुर्ण और परिचायक होता है, दूसरे तो बहुत साधारण होते हैं 
और यह तो केवल संयोग की बात होती है कि किसी भी देश में 
तुम्हारा व्यक्तिगत संपक उस देश के प्रथम श्रेणी के अधिक लोगों से 
होता है या दूसरी श्रेणी के अधिक लोगों से । इस प्रकार के परिचय 
के आधार पर जो धारणा बनायी जाती है, वह तो सदा व्यक्तिगत 
ही रहेगी । स्वर्ग और नरक एक ही स्थान में, नहीं, एक ही बदन 
में एक साथ रहते हुए देखे जाते हैं । हर देश में, हर एक जल-वायु 
में, हर एक व्यक्ति में, ऐसी बात संभव हो सकती है । अतएव तुम्हें 
किसी विशेष परिस्थिति में वहां ज॑सा mgala दिखायी पड़ता है, 
उसी के अनुसार तुम उस देश के बारे में अपनी राय निर्धारित कर 
लेते हो । और यदि तुम किसी देश के सबसे सुन्दर, सबसे श्रेष्ठ 
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भुभाग, सब से भ्रष्ठ स्त्रो- पुरुषों के व्यक्तिगत संपर्क में आने के लिए 
सचेष्ट रहो तो तुम्हें सभी देश एक समान आध्यात्मिक) एक समान 
श्रेष्ठ, एक समान सुन्दर और एक समान दिव्य मालूम होंगे । 

“नहों, स्वामी जी, मेरे पूछने का अभिप्राय यह है फि आपने 
जो हिन्दू दशनशास्त्र को शिक्षा वहाँ दी, उसका वहाँ के लोगों पर 
कंसा प्रभाव हुआ ? ” 

“ओह अमरीका को यह बात समझाने के लिए एक महान्‌, 
बड़ी भारी आत्म-साधना को आव्यकता है। यह किसी नौसिखिये 
का काम नहीं । यदि वहां कुछ करना हो तो वहां के सर्व प्रकार 
सुसंस्कृत व्यक्तियों को, विश्वविद्यालय के मनुष्यों को अपने पास 
खींचना होगा । उस देशः पर कोई स्थायी प्रभाव डालना आसान 
नहीं । सुन्दर, स्वच्छ, श्रीसम्पन्न महिलायें जिनके लिए घर में कोई 
काम नहीं होता, भले ही झुण्ड के झुण्ड आपकी बातें सुनने और 
आपकी अपरिचित मुख-मुद्रा निहारने के लिए आयेंगी किन्तु यह 
जिज्ञासा नहीं, उत्सुकता मात्र है। सँकड़ों-हजारों स्त्रियों सें से जो 
राम से मिलीं, केवल दो सच्ची निकलीं और विशेष कर एक गंगा, 
वह तो देवी थी ! भारतवर्ष या अमरीका में राम को ऐसी कोई 
दूसरी स्त्री देखने को नहीं मिली । 

एक दिन अमरीका की एक नामी अभिनेत्री राम से एकान्त 
में भेंट करने आयो । राम ने प्रसन्नता से स्वीकृति दे दी। वह 
मोतियों ओर जवाहरों से लदी हुई थी और इतना अधिक इत्र लगाये 
हुई थी, जसे वह सुगंध--केवल सुगंध-_की पुतली हो । उसके ओठों 
पर मुस्कराहट खेल रही थी जो अपनी हर एक नई भंवर में एक 
नया रंग खिलाती थी । 

किन्तु ज्योंही उसने कमरे में प्रवेश किया, त्यों ही वह फर्श पर 
बेठकर रोने लगी । उसने कहा--स्वामी जी, मैं बड़ी दुखी हूं, मुझे 
सुख दीजिये । मेरे मोतियों की ओर न देखिये और न मेरी मुस्करा- 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


स्वामी qrah Ahanta eGangotri Gyaan Kosha १७७ 


हटों पर ध्यान दोजिये--इन बाहरी बातों का अभ्यास तो मेरा 
स्वभाव सा बन गया है किन्तु इन्हीं बातों से तो मुझे--मेरे सम्पूर्ण 
हृदय को घणा हो रही है । राम ने उसे सान्त्वना दी । उसने अपने 
पाप-पुण्य का सारा व्यौरा राम के सामने खोलकर रख दिया । राम 
को ऐसा लगा AA पाइचात्य सभ्यता ही इसके द्वारा पइचाताप प्रकट 
कर रही हो । 

एक दुसरी स्त्री आयी, वह भी बड़ी कातर थी । उसका बच्चा 
मर गया था, वह राम से शान्ति और सुख की प्रार्थना करने लगी । 
राम ने उससे कहा--राम आनन्द बेचता तो है, पर उसके लिए 
मूल्य देना पड़ता है। वह चिल्ला उठी--हां, हां, स्वामी जी, चाहे 
जो, मेरा सर्वस्व मूल्य के रूप में ले ले । राम ने उसे बताया कि आनन्द 
के राज्य में यह सिक्का नहीं चलता, तुम्हें राम के जगत में चलने 
वाला सिक्का देना होगा । “हां, हां, स्वामी जी, में दूंगी, अवश्य 
दूंगी ।” 

राम ने उत्तर दिया--बहुत ठीक, तो लो, इस नीग्रो जाति के 
छोटे से बच्चे को अपने ही बच्चे को तरह प्यार करो । बस, तुम्हें 
यही मूल्य चुकाना होगा । 

“ओह, यह कितना कठिन कायं हे!” 

“तब तो आनन्द पाना भी दुस्तर है ।” राम का उत्तर था । 
किन्तु फिर भी उस बेचारी को कुछ आनन्द मिला, वह उस दिन के 
बाद पूर्वापेक्षा अधिक सुखी रहने लगी । 

अमरीका में स्वामी राम के सद्प्रयत्नों का अच्छा फल हुआ 
था और यह बात हमें उन विवरणों से ज्ञात होती है, जो हमें उनके 
निर्वाण के बाद मिले agi उन्होंने भारतीय विद्यार्थियों की भलाई 
के हेतु आन्दोलन उठाया था और उनकी सहायता के लिए कुछ 
सभाओं का संगठन किया था । उन्होंने भारत की जाति-पांति को 
कड़ी निन्दा की । अधोलिखित समाचारपत्रों को कतरनों से, जो 
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उनके शरीरपात के पश्चात्‌ एक अमरीकन महिला से प्राप्त हुई-- 
यह बात भली भांति सिद्ध हो जाती है कि वहां उन्होंने अपने पूर्ण 
निष्काम प्रयत्नों के फलस्वरूप भारत की भलाई के पक्ष में यथेष्ट 
उत्साह उत्पन्न कर दिया था । । 

राम को एक अमरीकन विश्व-विद्यालय से निमंत्रण मिला 
हुआ था और वहां उन्होंने एक भाषण दविया-“भारत के प्रति 
संसार कितना ऋणी है?” विइव-विद्यालय के सभापति ने उसको 
बड़ी प्रशंसा को ओर कहा कि इसके द्वारा हमें पाइचात्य संस्कृति सें 
वेदान्त की विचार-धारा के प्रवेश के इतिहास कौ खोयी हुई कड़ी 
मिल जाती है । जब विश्व-विद्यालय का कलक कुछ पुस्तके स्वामी 
राम को भेंट करने के लिए लाया तो उनमें से एक पुस्तक की जिल्द 
कुछ बिगड़ी हुई थी । सभापति ने कळक की ओर मुड़कर कहा-- 
क्या तुमने अभी-अभी स्वामी जी. का व्याख्यान नहीं सुना है ? अथवा 
तुम यह नहीं जानते कि ये पुस्तकं किसे भेंट की जाने वाली हैं ? ये 
तो भगवान्‌ राम को विइव-विद्यालय को ओर से उपहार में दी 
जायंगी । कृपया एक, दूसरी प्रति लाइए । 


स्वामी राम ने अन्य विइव-विद्यालयों का भी निरीक्षण किया 
था। भारत के एक सुविख्यात गणितज्ञ की हैसियत से वंज्ञानिक 
चर्चा करने के लिए नहीं, वरन पुवं के दार्शनिक की भांति वेदान्त 
की ज्योति फलाने के लिए ! यद्यपि वे गणित विषय को अत्यधिक 
प्यार करते थे। पर वेदान्त उन्हें सर्वाधिक प्रिय था । वे वेदान्त- 
मृति थे। जिस किसी के सम्पर्क में आये उसने उनका आदर और 
सम्मान किया । अपने इन पर्यटनों में राम ने अनेक स्थानों में भाषण 
और ज्ञानोद्रेक करने वाले प्रवचन दिये और उनके द्वारा अमरीका 
में वेदान्त को विचारधारा के प्रसार में यथेष्ट सहायता मिली । 
यद्यपि उनका यह प्रचार-कार्य किसी संस्था या संगठन के आधार 
पर नहीं हुआ और न उन्होंने कभी वेदान्त के प्रचार के लिए आथिक 
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सहायता मांगने की इच्छा ही प्रकट को, फिर भी उनके आग्रह की 
जड़ गहरी थी, जिसका मुल्य रुपया-पेसा के रूप में कदापि नहीं 
आँका जा सकता। उनका व्यक्तित्व हो ऐसा जाज्वल्यमान और 
आकर्षक था कि सब पर और एक-एक पर उसका ऐसा गंभीर प्रभाव 
पडा, जो किसी प्रकार धोया नहीं जा सकता । 

अमरीका-प्रवास में .उन्होंने जो व्याख्यान दिये थे और जिज्ञा- 
सुओं से जो वार्तालाप की थी, उन सब का संकलन करके उन्हें 
अंग्रेजी में In Woods of God Realization? के नाम से 
पुस्तकाकार प्रकाशित किया गया है और रामतीर्थ प्रतिष्ठान, लखनऊ 
द्वारा उनका हिन्दी भाषान्तरं भी प्रकट हो चुका है। उनके इन 
भाषणों को एक महिला स्टेनो-टाइपिस्ट मिसेज पी० fga ने 
लिखा था। वे स्वामी जी की बड़ी प्रशंसक और मक्त थीं। अकस्मात्‌ 
देहावसान के कारण प्रे व्याख्यान उन्हीं 'नोटों के अनुसार ज्यों के 
त्यों प्रकाशित कर दिये ग्ये'हैं। राम के द्वारा उनका संशोधन नहीं 
हो सका है। फिर भी उनमें हमें राम की आत्मा बोलती सुनायी 
पड़ती है । र | 
नीचे मिसेज वेलमेन का एक पत्र दिया है जो मुझे लोजएंजेल्स, 
केलीफोरनिया से राम की मृत्यु के बाद मिला था ag कितनी 
सच्चाई के साथ राम के अद्भुत्‌ प्रमाव का वर्णन करता है। उनके 
आनन्द में तो जादू था ही, दशक आपसे आप उसमें डूब जाते थे, 
किन्तु उनके विचारों में मी ऐसी प्रखरता थी कि वे बरवश हमारे 
हृदयों में घर कर लेते थे। में इस भक्तिसम्पत्ना महिला मिसेज 
बेलमेन से देहरादून (भारतवर्ष) में मिला था, जब वे इस देश को 
देखने आयी हुई थो । हुम लोगों ने साथ ही साथ टेहरी को पहाड़ियों 
में यात्रा की और पंजाब के मेदानों का दोरा किया था । 

देखिये, मिसेज बेलमैन अपने पत्र में क्या कहती हैं- 

ह सन्‌ १९०३ के प्रारम्भिक दिन थे, जब पहले पहल मुझे 
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इस महान्‌ आत्मा से मिलने का अवसर मिला, तब वे सनफ्रांसिसको 
में व्याख्यान दे रहे थे । मैं बड़ी अनिच्छा से उनका व्याख्यान सुनने 
गयी । किन्तु उनकी ओम्‌ ध्वनि से मेरा मन ऊपर उठा, मेरी सारी 
आत्मा में हर्ष की एक ऐसी लहर दौड़ गयी जिसका पहले कभी arg- 
भव न हुआ था । एक स्वर्गीय, आनन्दमय शान्ति ने मेरी आंखें 
खोल दीं । 

बस, फिर तो मैंने कभी जीवन के उस दिव्य रस के उपभोग 
करने का अवसर हाथ से न जाने दिया, जिसे वे मुफ्त में बांटा 
करते थे । उन्होंने अमरीकनों से एक अपील भी की थी कि वे 
भारतवषं में जाकर और भारतवासियों के पारिवारिक अंग बन कर 
उनके देशवासियों की सहायता करें। एक काफी बड़ी संख्या में 
लोगों ने कहा--वे जायंगे । किन्तु गया एक भी नहीं। एक दिन 
मैंने उनसे कहा-स्वामी जी, आपने मेरा जो उपकार किया है, 
उसके बदले में में आपके देशवासियों की क्या सहायता कर सकती 


हूँ ? उन्होंने उत्तर दिया-यदि तुम भारतवर्ष चली भर जाओ तो 
तुम बहुत कुछ कर सकोगी । मै जाऊंगी'--मेरा निइचयात्मक उत्तर 


था । पर मेरे मित्र इसके विरुद्ध थे, कुछ तो मेरे संकल्प की हँसी 
उड़ाने लगे । कुछ लोगों ने समझा कि मैं पागल हो गयी हँ-- 
विशेषतः जब कि मेरे पास आने-जाने के लिए काफी रुपया भी नहीं 
है । किन्तु राम ने कहा--यदि तुमने सचमुच वेदान्त समझा है तो 
तुम्हें डरने की कोई बात नहीं । भारत में भी ईश्वर तुम्हारी वैसी 
ही रक्षा करेगा जसी अमरीका में करता है। और ऐसा ईश्वर ने 
किया भी--हमारे जीवन के उस दिव्य सवंबुद्धि -सम्पन्न वेदान्त 
सिद्धान्त ने अपनी सवंशक्तिमत्ता मेरे सामने स्पष्ट सिद्ध कर दी मेरे 
प्यारे हिन्दू भाई और बहनों--मेरी ही सन्तानों--ने बड़े प्रेम और 
उत्सुकता से मेरा स्वागत किया । पांच मास भी न बीतने पाये थे 
और मैंने अपने परम दयालु राम के सामने किया हुआ प्रण पूरा कर 
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दिया । मैं बिल्कुल अकेली उनके देश को चल खड़ी हुई--उस दशा 
में जब कि उस दूरस्थ देश में मेरा परिचित एक भी व्यक्ति न था | 
किन्तु मेरे हृदय में विश्वास था--मैं राम के सिखाये हुए उस अनन्त 
प्रभु की सर्व-सामथथ्य॑-सम्पन्ना भुजा पर अवलम्बित थी । 

मिसेज पोलिन ह्विटमेन, स्वामी जो की एक दूसरी शिष्या ने 
(जिसका वर्णन ऊपर हो चुका है), उनकी मृत्यु पर मुझे एक लम्बा 
पत्र लिखा था-- 

शब्दों में वह सामथ्ये नहीं, जो हृदय के भावों को यथार्थ रूप में 
व्यक्त कर सकें । भाषा के ठंढे और पतले शब्दों के द्वारा उन्हें प्रकट 
करना सचमुच बड़ा कठिन है । राम की भाषा ऐसी थी जैसे नन्हें 
सें पवित्र हृदय वालक की होती है । वे चिड़ियों की, फूलों की, 
बहते हुए चशमों की और हिलती हुई वृक्षशाखाओं की भाषा में 
बातें करते थे । सूर्य, चन्द्र और तारे भी उनकी बोली समझते थे । 
दुनिया के.वाह्य आडम्बर के नीचे और दुनियादारों के हृदय के 
भीतर बहने वाली भाषा उनकी अपनी भाषा थी | 

समुद्र और सागरों के नीचे, द्वीप और महाद्वीपों के नीचे, 
खेतों और जड़ी-बूटियों के भीतर, लताओं और वृक्षों के अन्तरंग में 
उनके जीवन ने प्रवेश किया था । प्रकृति के हृदय में बेठकर वे 
प्रकृति की आत्मा बन गये थे । मनुष्य के छोटे-छोटे विचारों और 
स्वप्नों के नीचे, बहुत नीचे उनकी वाणी सवाक्‌ हो उठती थी। 
कितने थोड़े ऐसे कान हैं जिन्हें उस दिव्य संगीत को सुनने का 
सौभाग्य होता है ! उन्होंने उसे सुना था, उसे जीवन में उतारा 
था । वे उसी में श्‍वास लेते और उसी को सिखाते थे । उनको 
सम्पूर्ण आत्मा उस संगीत से सराबोर हो गयी थी । वे आनन्द रस 
से भरे हुए देवदूत थे । | 

ऐ उन्मुक्त आत्मन्‌--ऐ आत्मन्‌, तूने अपने शरीर के सम्बन्ध 


को पूरा कर लिया । ओ, आकाश में विचरण करने वाली, अनि- 
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वंचनीय आनन्द का उपभोग करने वाली, लोक-लोकान्तर में विहार 
करने वाली आत्मा, तुझे सहस्रों नमस्कार ! तू स्वतंत्र, और बन्यन- 
मुक्त है ! 

राम थे इतने कोमल, प्रकृतिस्थ, शिशु सदृश शुद्ध और श्रेष्ठ, 
सच्चे और लगन वाले--बिल्कुल सोधे-सादे कि जो भी सच्चे हृदय 
वाला सत्य का जिज्ञासु उनके सम्पर्क में आया वह अमूल्य लाभ 
उठाये बिना न रहा, न रहा । प्रत्येक व्याख्यान, प्रत्येक सत्संग के 
पश्चात्‌ लोग उनसे प्रश्‍न करते थे और वे सदेव बड़ी स्पष्टता और 
संक्षेप से, बड़ी मधुरता और बड़े प्रेम से उनका उत्तर देते थे। वे 
आनन्द और शान्ति के भण्डार थे । जब लिखने-पढ़ने अथवा बातचीत 
से खाली होते तो निरन्तर ओम्‌-ओम्‌ गाया करते थे । प्रत्येक मनुष्य 
में, हर एक प्राणी में वे ईश्वरत्व, ब्रह्मत्व का दर्शन करते और 
महाभाग भगवान्‌ के नाम से सब को सम्बोधन भी करते थे । 

$ i $ $ 

राम थे मानो अजस्र बुलबुला छोड़ने वाला आनन्द-निर्झर । 
ईश्‍वर में ही वे रहते-सहते और शरीरतः निवास करते थे--नहीं, वे 
साक्षात्‌ ईश्वर थे । एक वार उन्होंने मुझे लिखा था--वे जिन्हें अपने 
अपने मनबहलाव की इच्छा हो, हीरो से--आकाझ में fast हुए 
जाज्वल्यमान तारों से अपना मनोरंजन कर सकते हैं, मुस्कराते हुए 
जंगलों एवं नाचती हुई नदियों से यथेष्ठ आनन्द ले सकते हैं, शीतल 
मन्द समीर, उष्ण सूर्यप्रभा और शुभ्र चन्द्रिका के अजस्र प्रवाह का 
मजा लूट सकते हैं---ये सारी वस्तुयें प्रकृति ने सभी मनुष्यों को 
बिना भेद-भाव मुफ्त प्रदान की हैं। वे जो ऐसा सोचते हैं कि विशेष- 
विशेष वस्तुओं की प्राप्ति पर ही उन्हें आनन्द मिल सकता है उनके 
आनन्द का दिन सदेव उनसे दूर ही दूर भागता रहता है । अगिया- 
बेताल की भाँति--अग्नि सदैव उनके आगे-आगे भागती जाती है । 
जिसे लोग दुनिया की घन-मम्पत्ति कहते हैं, उससे आनन्द मिलना 
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कहां, वह तो उल्टे हमारी आंखों पर एक ऐसी पट्टी बांध देती है 
जिससे हम प्रकृति के अनुपम सौंदर्यं और आकाशा मंडल के अतुलनीय 
गौरव को देखने से भी वंचित रह जाते हैं। 
राम एक पहाड़ी के किनारे खेमे में रहते थे और 'रेंच हाउस 
में भोजन करते थे वह मनोरम दृश्यों से पूर्ण, बड़ा सुदर स्थल 
था । दोनों ओर सदा-वहार पेड़ और उनके ऊपर उलझी हुई घनी 
झाड़ियों से ढके हुए पर्वत और नीचे घाटी में जोर-शोर से बहती 
हुई स्क्रामेण्टो नदी । ऐसे स्थल पर राम ने एक के वाद एक--अनेक 
ग्रन्थ पढ़ डाले--सँकड़ों उन्नायक कवितायें लिख डालीं और घंटों 
समाधि लगायी । वे नदी के बीच एक भारी चट्टान पर बंठते थे, 
जहां लगातार कई दिनों तक और कभी-कभी कई हफ्तों तक बड़ी 
तेज हवा चलती थी--और केवल भोजन के समय जब घर आते 
थे, तब उनकी बाते सुनते ही बनती थीं । “शास्ता स्प्रिग से बहुत 
से दर्शक राम के पास आया करते थे और राम बड़े प्रेम से उनके 
साथ संभाषण करते थे। उनके गंभीर विचार सभी लोगों के हृदय पर 
गहरी छाप डालते थे, जो चिरकाल तक चलती थी । और.जो केवल 
उत्सुकतावश ही आते थे, उनकी उत्सुकता भी पूर्णतः सन्तुष्ट हो 
जाती थी । एक शब्द में, वे लोगों के हृदय में उस परम सत्य का 
बीज बो रहे थे, वह चाहे उनके अनजान में ही क्यों न॑ हो, किन्तु 
उसका अंकुरित और पल्लवित होकर दीर्घाकार सुदृढ़ वृक्ष में बदल 
जाना सुनिश्चित है । आशा तो यह है कि यही शाखायें एक दूसरे से 
जुड़ती हुई एक दिन सारे संसार में व्याप्त होकर मनुष्य मात्र को 
सच्चे भाई-चारे और प्रेम के गठबंधन में जकड़ देंगी । सत्य का बीज 
उगे बिना नहीं रह सकता ! 
वे लम्बे पर्यटन करते थे । इस प्रकार 'शास्ता स्प्रिग' में रहते 
हुए वे सीधा-सादा, स्वतंत्र, आनन्दमय और क्रियाशील जीवन बिताते 
थे । हंसी की फुहार बरवस अनायास ही उनके हृदय से फूट पड़ती 
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थी । और इतने जोर से कि नदी में रहते हुए घर पर साफ सुनायी 
पड़ती थी । स्वतंत्र, एकदम स्वतंत्र राम थे एक बच्चे जैसे सच्चे 
साधु । वे लगातार एक साथ कई दिनों तक ब्रह्मभाव में डूबे रहते 
थे। भारतवर्ष के प्रति उनकी भक्ति बड़ी प्रगाढ़ थी और वे अपने 
दुखी भाइयों को ऊंचा उठाने के भी इच्छुक थे--ऐसे आत्म-त्याग और 
आत्म-बलिदान का उदाहरण मिलना बड़ा कठिन है । 
नर $ $ 

जब मैं वहां से चली आयी, तब मुझे उनका एक पत्र मिला, 
जो, मुझे बाद में मालूम हुआ, कठिन बीमारी के समय लिखा गया 
था । “एकाग्रता और शुद्ध ब्रह्म-भावना की मात्रा इस समय अनोखी 
वृद्धि पर है । ब्रह्मानुभूति ने पूर्णतः अपनी लपेट में मुझे लपेट लिया 
है। शरीर में तो नित्य परिवतंन होते ही रहते हैं, निरंतर संकल्प 
उठाना-बेठाना उसका स्वभाव है । मैं कदापि, कभी नहीं, कभी नहीं, 
इन शैतान अगिया-बेताल जैसे परिवतंनों के साथ तदात्म हो सकता। 
रुर्णावस्था में एकाग्रता और आन्तरिक शान्ति चरम सीमा पर 
पहुंच जाती है.। वह पुरुष, वह स्त्री सचमुच कंजूस, मक्खीचूस है 
जो कृपणता के वश इन अल्पकालीन अतिथियों--शारीरिक और 
मानसिक व्याधियों का समुचित आतिथ्य स्वीकार करने में संकोच 
करता है।' 

वे निरन्तर समझाया करते थे कि हमें उस सर्वोपरि अनन्त 
शक्ति का अनुभव करना चाहिए, जो सूर्य में और नक्षत्रों में-सर्वत्र 
व्यक्त हो रही है । वह एक है, सर्वत्र सर्वथा एक है। मै भी वही हूं, 
तुम भी वही हो । इसी वास्तविक आत्मा को पकड़ लो, अपने जन्म- 
जात वैभव को ग्रहण करो, अपने चिरन्तन जीवन का विचार करो, 
अपने इस सच्चे सौंदर्य पर ध्यान जमाओ--ऐसा ध्यान जमाओ कि 
इस छोटे से शरीर के क्षुद्र विचारों का कतई विस्मरण हो जाय । 
ऐसा अनुभव हो कि इन झूठी, दिखावटी बातों (छायाओं) से हमारा 
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कोई सरोकार न रहे । न कोई मृत्यु है, न कोई बीमारी, न कोई 
दुख । पूर्ण आनन्द, पूर्ण शिव, पूर्ण शान्ति--सच्चिदानन्द ! इस 
शरीर, इस क्षुद्र आत्मा से ऊपर उठकर पूर्णतः ब्रह्मभाव में सावधान 


रहो । यही तत्व वे हर एक स्त्री-पुरुष को सिखाया करते थे। 
रः नः A: 


जब मैं यह सोचती हूँ कि मुझे राम जैसी पवित्रात्मा से मिलने, 
उनसे वार्तालाप करने और उनकी आज्ञा के अनुसार चलने का 
सुअवसर मिला, तब मुझे आश्चर्य सा मालूम होता है । वे उषादेवी 
के बालक थे और सूर्योदय से लेकर सूर्यास्त तक संगीत का प्रवाह 
बहाते थे । किस समय क्या बजा है--इसकी उन्हें कोई परवाह न 
थी । इसी प्रकार लोगों के भावों और चिन्ताओं की ओर भी उनका 
कोई ध्यान न था । उनके व्यापक और प्रवल विचार मानो सूर्य के 
साथ ही चलते थे और दिन उनके लिए शाश्वत प्रातःकाल बना 
रहता था । “लाखों-करोड़ों मनुष्यों को शारीरिक परिश्रम का यथेष्ट 
ध्यान रहता है किन्तु इन लाखों-करोड़ों में .एकाध ऐसा भाग्यवान्‌ 
जन्म लेता है जो कवित्वमय स्वर्गीय जीवन के लिए जाग्रत रहता 
है”--ऐसा 'थोरो' ने लिखा है। राम ऐसी हो अत्यन्त दुष्प्राप्य 
आत्माओं में से ये जो विशेष-विशेष अवसर पर इस पृथ्वी पर अव- 


तीणं होती हैं । 
कहते हैं कि YA उसका प्रतिबिम्बमात्र है । 
कहते हैं कि मनुष्य उसकी प्रतिमा में बना है । 
कहते हैं कि वह तारों में टिमटिमाता है । 
कहते हैं कि वह सुगंधित पुष्षो में मुस्कराता है । 
कहते हैं कि वह कोयलों में गाता है। 
कहते हैं कि विश्वव्यापिनी वायु में वह श्‍वास लेता है । 
कहते हैं कि शरदकालीन रात्रियों में रोता zi 
कहते हैं कि वह कलकल करने वाले चश्मों में दौड़ता है । 
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कहते हैं कि वह इन्द्रधनुष की चापों में गाता है । 
प्रकाश की बाढ़ में लोग कहते हैं, वह आगे-आगे चलता है । 
राम यही गाते थे और है भी यह सर्वथा ठीक ! 


इन पत्रों और समाचार-पत्रों की कतरनों से, जिनकी प्रति- 
लिपि नीचे उतारी जा रही है, हमें यह ज्ञात हो सकता है कि भार- 
तीय नवयुवकों को अमरीका में शिक्षा दिलाने के उद्देश्य से उन्होंने 
कितना अथक परिश्रम किया था । साथ ही वे हमें भारत की जाति- 
व्यवस्था के अन्याय और करता को निर्मूल करने के लिए भी बड़े 
उत्सुक दिखायो देते हैं। उसके लिए तो वे वहां एक नियमित आन्दोलन 
हो खड़ा करना चाहते थे। ऐसा लगता है कि अमरीका में वे अम- 
रोकन मनोवत्ति से काम करते थे, और भारत में भारतीय साधु की 
विचारधारा से । अमरीका जाने से पहले और वहां से लौटने पर 
भी उन्होंने भारतवर्ष की जाति-व्यवस्था को निर्मूल करने पर इतना 
अधिक जोर नहीं दिया । 

अमरीका में उन्होंने लोगों को समझाया कि हम घर में रहकर, 
विवाह के बंधन में रहकर भी वेदांत का अभ्यास कैसे कर सकते हैं 
ओर भारतवषं में, जहाँ घर ओर बाल-बच्चों का मोह और उनकी 
अंधमक्ति खूब प्रचलित है उन्होंने फिर यही ठोक समझा कि भारतवर्ष 
के लिए इस समय संन्यासमाव की ही सचसे अधिक आवश्यकता है। 
किन्तु उनका संन्यास अपना संन्यास था, वे कर्म में रत रहकर 
निष्काम कर्मयोग द्वारा ही संन्यास-माव को ग्रहण करना चाहते थे । 

किन्तु स्वामी राम का स्वयं अपना एक विषय था--वहो उन्हें 
सबसे अधिक प्रिय था--ईइवर और ईदवर का प्रेमप्लावित आनन्द । 


दूसरे विषयों को चर्चा तो वे परिस्थितियों की आवश्यकतानुसार, 
प्रसंगवद ही किया करते थे । 
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उनका एक' दूसरा प्रिय विषय यह था कि ईइवर के प्रेम में 
डूबे हुए मनुष्य को व्यक्तिगत स्वार्थ की इच्छायें और कामनायें नहीं 
सता सकतीं । वह कभी-कभी दूसरों को प्रार्थनाओं का साधन बन 
जाता है और माध्यम बनकर उनकी पुति.भो कर देता है किन्तु वे 
इच्छायें किसी भौ रूप में उसके हृदय को स्पशं नहीं करतीं । अम- 
रीका और भारतवर्ष के विभिन्न वातावरण में वे स्वयं अपनी इस 
अद्भुत अलौकिक विचारधारा के सबसे सुन्दर उदाहरण सिद्ध हुए । 

निम्नलिखित पत्र स्वामी राम की मृत्यु पर मिसेज. पी० 
ह्लिटमेन को मिले थे । 

८१४, फेडेलिटी विल्डिग, ghat, एन० वाई० 
जनवरी १८, १९०७. 

प्रिय मिसेज faea, SP 

राम सुसायंटी, जिसके नाम आपने २४ दिसम्बर को पत्र भेजा 
था, अब नहीं है, किन्तु सुसायटी के अपदस्थ मंत्री की हैसियत से मुझे 
बह पत्र मिला है। स्वामी जी के निर्वाण के समाचार से, सचमुच, 
मुझे बड़ा आश्चर्य हुआ किन्तु 'मुझे ऐसा लगता है कि उनकी दृष्टि 
से यह कोई अभाग्य की वात नहीं हुई । इस पृथ्वी] पर अपने छोटे 
से जीवन में ही उन्होंने प्रचुरतम अनुभव की फसल पदा कर ली थी 
और शायद उनके जीवन का उद्देश्य सर्वांश में पूर्ण हो गयाथा।वे 
परम शान्ति के भागी हों ! 

स्वामी जी ने सन्‌ १९०४ के वसन्त और प्रारम्भिक ग्रीष्मकाल 
में दो-तीन सप्ताह यहाँ बिताये थे । उन्होंने यहाँ भारतीय जीवन के 
कृष्ण और शुक्ल दोनों पक्षों पर बहुत से व्याख्यान दिये और वेदान्त 
दर्शन को भी समझाया । भारतीय व्याख्यानो में वे जाति-व्यवस्था 
की बूराइयों पर विशेष जोर देते थे और उसे नष्ट करन के इच्छुक 
थे । भारतवर्ष की ओर से वे लोगों से सहायतार्थ प्रबल अनुरोध 
करते थे और उसके फलस्वरूप वे यहाँ भी एक ऐसी सुसायटी (सभा) 
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स्थापित करने में समर्थ हुए, जैसी कि आप जानती हैं कि उनकी इस 
देश के सभी शहरों में स्थापित करने की इच्छा थी (हिन्दू विद्यार्थियों 
को बुलाकर इस देश में शिक्षित कराना) । इस दिशा में वे बड़ी 
लगन के और सुयोग्य वक्ता सिद्ध हुए । जिन्होंने उनका यह प्रति- 
पादन सुना वे अवश्यमेव उत्साह से भर जाते थे । पर बुफलो शहर 
बहुत-सी बातों में एक प्रकार से पुराणपंथी शहर है । जिन लोगों ने 
यहाँ राम-सुसायटी का संगठन किया था, वे अधिकांश साधारण 
स्थिति के कामकाजी मनुष्य थे । उन्हें शीघ्र ही इस ब्रात का पता 
चल गया कि ऐसे संगठन को जीवित रखना और उसे आगे बढ़ाना 
उत्तरदायित्वपूर्ण और श्रमसाध्य काम है, जो उनकी शक्ति के बाहर 
है। अतः यहाँ जो धन इकट्ठा हुआ था, वह पोटंलेण्ड (ओरगन) 
की सुसायटी के पास भेज दिया गया, जो अधिक क्रियाशील और 
आशावान्‌ मालूम होती थी, और बुफेलो सुसायटी, राम के प्रस्थान 
के अनन्तर कुछ ही दिन बाद भंग कर दी गयी थी । 

ह तो शायद आपको ज्ञात ही है कि स्वामी जी ने संयुक्त 
राज्य के अनेकों स्थानों में व्याख्यान दिये थे । बुर्फलो आने से पहले 
वे कहाँ-कहाँ हो आये थे--यह मुझे ठीक-ठीक नहीं मालूम; किन्तु 
यहाँ से वे लिलीडेल (इस राज्य का एक बहुत ही महत्वपूर्ण आध्यात्मिक 

केन्द्र) गये और फिर वहाँ से शिकागो, बोस्टन, ग्रीनेकर, मेन और 
न्यूयाकं शहर (जहाँ ग्रीष्म ऋतु में अनेकों मत-पंथ और सम्प्रदाय के 
प्रतिनिधि व्याख्यान देते हैं) गये थे । और सब से अन्त में हमें दक्षिण 
के फ्लोरिडा से खबर मिली थी, जहाँ वे यात्रा और कार्याधिक्य की 
थकावट को दूर करने के निमित्त विश्रान्ति ले रहे थे । 
स्वामी जी ने असाधारण रूप से यहाँ के लोगों का ध्यान 
आकर्षित किया था । केवल इस कारण नहीं कि वे विद्वान्‌ और 
अध्यात्म-ज्ञानी थे, वरन्‌ इसलिए भी कि वे कार्यकुशल, मधुर स्वभाव 
और उदारचित्त थे । इस देश में उनकी लोकप्रियता का कारण यह 
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था कि वे सीघे-सादे, प्रजातांत्रिक पद्धति के प्रेमी और झट से अपने 
आपको परिस्थिति के अनुकूल बनाने में अत्यन्त सक्षम थे--यंद्यपि 
वे एक ऐसे देश से आये थे, जहाँ जाति-पाँति का भेदभाव पराकाष्ठा 
पर है और वे स्वयं अति उच्च कोटि के ब्राह्मण थे । वे यहाँ एक 
ओर घंटों ठीक भारतीय पद्धति से ध्यान करते थे और बड़े प्रेम से 
दार्शनिक चर्चा किया करते थे तो दूसरी ओर दर्शकों के साथ दिल 
खोलकर हँसने के लिए भी तेयार रहते थे और अवसर आ पड़े तो 
उनके साथ गेंद-बल्ला आदि खेल भी खेलने में न चूकत थे । 

वे बड़े पारखी थे और अमरीका की भावनाओं और संस्थाओं 
का बारीकी से अध्ययन करते--उन्हें इस देश की बहुत सी त्रुटियों 
का भी पता चला था किन्तु उनका विश्वास था कि अभी भारतवर्षं 
को “परिचम के इस यौवनसम्पन्न दानव” से बहुत कुछ सीखना है । 
साथ ही वे यह भी कहते थे कि अमरीका को भी नम्रतापूर्वंक भारत- 
वर्ष के संदेश को सुनना चाहिए, क्योंकि वह बड़ा ही महत्वपूर्ण कार्य 
है। वे इस देश के सत्री-स्वातंत्र्य से बड़े प्रभावित मालूम होते थे, 
विशेषकर इस बात से कि उनकी यह स्वतंत्रता उन्हें पथ भ्रष्ट नहीं 
करती । वे प्रायः बड़े प्रशंसात्मक ढंग से इसका उल्लेख करते थे । 

मैं सोचता हूं कि आपके पास कुछ ऐसे अन्य लोगों के भी पते 
' होंगे, जिनके यहाँ अमरीका में स्वामी जी ठहरे थे और सम्भवतः वे 
आपको उनके कार्यों और उनके सुन्दर परिणामों के विषय में मुझसे 
कहीं अधिक बता सकेंगे । यह तो आप अवश्य जानती होंगी कि 
मिस्टर विलियम wao गलवानी पोर्टलैण्ड (ओरगन) सुसायटी के 
मंत्री है (या थे) और यदि आपने अभी तक उनसे पत्रव्यवहार न्‌ 
किया हो तो लिखिये, आपको उनके द्वारा स्वामी जी के कार्यो का 
यथेष्ठ परिचय मिल सकता है | यहाँ हम लोगों का विचार था कि 
स्वामी जी ने कभी ठीक ढंग से अनुभव नहीं किया कि वे अमरीका 
में कैसे लोगों के कंधों पर अपने काम का भार छोड़ रहे हैं जो स्वयं 
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अपने उत्तरदायित्व एवं कार्यभार से इतने दवे हए हैं। और ऐसा हो 
जाना बिल्कुल स्वाभाविक है, क्योंकि उनकी जाति, उनके देश और 
हममें जो इतना महान्‌ अन्तर है । 

--“-ऐनी एफ० हेस्टिग्स । 


डेनवर कोलो. 
जनवरी २५, १९०७ 

प्रिय मिसेज ह्विटमैन, 

तीन वर्ष पहले की बात है, जब मैं उस सर्वश्रेष्ठ महापुरुष से 
मिला था । न उससे पहले, न उसके बाद फिर कभी मुझे वैसी महान्‌ 
आत्मा के दर्शन हुए । उनकी उपस्थिति से मैं स्वयं कुछ ईश्वर के 
समीप, समीपतर पहुंचा हुं । उनके शब्द, यद्यपि बहुत सीघे-सादे थे 
परन्तु उनके द्वारा मुझे यह निश्‍चय प्रतीति होती थी कि उन्होंने 
अन्तिम तत्व का साक्षात्‌ किया है। इसीलिए वे 'स्वामी राम' के 
नाम से हस्ताक्षर करते थे । 


कुछ उनके शब्दों के कारण से नहीं, कुछ उनकी भावनाओं के 
कारण नहीं, कुछ उनके व्यक्तित्व के कारण नहीं हम लोगं उनसे 
इतने प्रभावित हुए थे । सच तो यह तो यह है कि वे हमें ऐसे लगते 
थे, जैसे वे साक्षात्‌ ईश्वर हों। इसीलिए जो भी उनके संपर्क में 
में आया, उनके ज्ञान और अनुभव में वृद्धि हुए बिना न रही । 
यहां सुदूर पुर्व से आये थे--मझोला कद और गेहुंवा वर्ण ¦ किन्तु 
पश्‍चिम के बड़े से बड़े मनुष्य से भी उनका स्थान अधिक महत त्वपुणं 
था । जहां से भी वे निकल जाते, फूल फट पड़ते। उन बीजों को 
चारों दिशाओं में बिखेरने भर की देरी है कि सारा संसार सुन्दर- 
तम उद्यान बन जायगा । उनके इस पुष्प का नाम है 'प्रेम' । 
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उन्होंने हमें ईसा के प्रेम को, कृष्ण के प्रेम की, ईश्वर के प्रेम 
की कथा सुनायी । पहले भी सुनी थी, पर उनके समझाने से वह 
हमारी समझ में आयी । उन्होंने हम में अपने हृदयकमल को विकसित 
करने की लालसा जाग्रत कर दी, उसकी पंखड़ियों को सूर्य की धूप 
दिखाने और सुरभि फैलाने की अभिलाषा पैदा की । हमने सोचा-- 
जगत्‌ में आये हैं तो उसे कुछ अच्छा बना जायं | 

` यदि हम तूफान में फंस जायं तो हमें प्रसन्न ही होना चाहिए । 
मेह के झंझावात्‌ के पश्चात्‌ ही तो सुगंध में मिठास आता 
है । यदि हम भौ वसा रहना सीख लें तो हमारा जीवन व्यर्थं नहीं 
हुआ । 

“बुलबुला फूटकर सागर रूप बन जाता है ।” किसी ने मेरे 
कानों में कहा कि स्वामी राम का शरीर फूट गया । वे अखिल 
विश्व रूप बन गये। वे सब में समा गये और यदि हम अपने 
ही में उन्हें ढूंढंगे तो उन्हें अवश्य पायेंगे। घोर हिम-वर्षा में वे हैं 
उसके छोटे-छोटे कणों में वे हैं । किन्तु यह वर्षा ऐसे धीरे-धीरे होती 
है कि हमें उसकी ओर कान लगाना पड़ता है। नहीं तो हमें उस 
के आगमन की खबर ही नहीं होती । 


“उसने सव कुछ त्यागा, तब और मिला उसको ! 

सागर के तट पर, चंचल लहरों में बिखरा 

वह मिला उसे घासों की चंचल नोकों पर, 

वह मिला उसे तीब्रगामी Aa की झोंकों पर 

जो उसकी मृदु भौंहों को छू चल देती थी । 

उसने जो पूछे प्रश्‍न, वही उत्तर बन-बन 

उसके जग से लौटे हैं उसकी प्रतिध्वनि में ' 

उन्होंने हमें उस शक्ति का पता दिया जो पेड़ो को उगाती है, 
नदियों को बहाती है और बताया कि यही शक्ति हमारे बालों को 
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उगाती है और हमारे रक्त का संचालन करती है। सारे जीवन में 
केवल एक ही शक्ति काम करती है और वह शक्ति adar अनन्त है । 

सूयं हम से कहने नहीं आता कि मैं चमक रहा हूं किन्तु उसकी 
सुखद उष्ण किरणों से हमें स्वयं उसका पता चल जाता है । जब हम 
प्रेम की किरणें बाहर भेजते हैं, तब हमारे मिलने वाले उसका 
अनुभव किये बिना नहीं रह सकते । उसी प्रकार हमें स्वामी राम 
की स्मृति से सहायता मिलती है और उनकी सुगंध का अनुभव 
होता है । 

फ्लोरेन्स के० 


होनोलुलु टी० एच० 


१०१-१९०७ 
प्रिय श्रीमती जी, 


आपका गत मास के २६ तारीख का कृपा-पत्र प्राप्त हुआ । 
स्वामी राम ने यहां क्या काम किया, इसका पूरा-पुरा वर्णन करने 
में मुझे अतीव प्रसन्नता होती किन्तु समयाभाव एवं अन्य परिस्थितियों 
के कारण यह मेरे लिए असम्भव है । स्वामी राम सन्‌ १९०३ के 
नवम्बर, दिसम्बर में यहां ठहरे थे और इस निवास काल में वे उन 
सभी लोगों के प्यारे बन गये, जो उनके. सम्पर्क में आये । इनमें 
हमारी जाति के कुछ उच्चपदस्थ पुरुष और महिलायें भी थीं । यह 
तो कहने की आवइयकता नहीं कि उनकी अकस्मात मृत्यु से हम सब 
को बड़ा आघात लगा है किन्तु हम समझने लगे हैं कि हमारे इस 
संसार में सभी वस्तुयें एक अटल एवं भपरिवर्तनीय नियम से बंधी 
हुई हैं और ऐसी चीजें जिन्हें हम अकस्मात्‌ घटना के नाम से garq 
हैं, वे केवल शब्दों-शब्दों में ही रहती है--विश्षेष कर उस स्थिति में 


जब कि उन घटनाओं के कारण हमारी बुद्धि से बिल्कुल छिपे 
रहते हैं । 
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हमारी सुसायटी उस कार्य के संपादन में सच्चे दिल से सचेष्ट 
है, जो राम ने प्रारम्भ किया था । इसके लिए पत्र के साथ में 
सुसायटी के प्रस्तावों की एक प्रतिलिपि आपके पास भेजी जा रही 
है। मैं आपके पास कुछ समाचार-पत्रों की कतरनें भी भेज रहा हूं, 
जो उपयोगी सिद्ध हो सकती हैं। सुसायटी के विवरणों के कुछ 
उद्धरण भी इस सम्बन्ध में आपको रुचिकर होंगे । जब राम यहां थे 
तब समाचार-पत्रों में बहुत से संवाद निकला करते थे किन्तु बात 
इतनी पुरानी हो गयी है कि उनकी प्रतियां दुष्प्राप्प हो गयी हैं, 
इसलिए उनकी कतरनें नहीं भेजी जा सकीं | 

इसके सिवा यदि कोई ऐसी बात हो, जिसमें मैं आपकी सहायता 
कर सकं तो कृपया अवश्य सूचना दीजिएगा । 

सम्पूर्ण सदिच्छाओं और सप्रेम अभिवादनों के साथ । , 

डवल्यू० एम० एच० गलवानी 


समाचार-पत्रों के कतरनों को प्रतिरलापयां 


रोकी माउन्टेन न्यूज, डेनवर कोलो, ४ जनवरी १९०४ के अंक 
में इस प्रकार प्रकाशित हुआ था-- 

स्वामी राम नामधारी जो हिन्दू प्रोफेसर आजकल डेनवर में 
आये हुए हैं, कल अपराह्न में उन्होंने युनिटी चर्च' में अपने दर्शन 
शॉस्त्र के सिद्धान्तों पर व्याख्यान दिया था । प्रोफेसर राम का 
“मिशन” है हिन्दुओं की जाति-व्यवस्था को भंग करना । वे अपने इस 
उद्देश्य के साफल्य में अमरीका की सहायता चाहते हैं । उनका दशन 
शास्त्र भी सदाचार मूलक है। उन्होंने अपने धर्म को “सार्वजनिक 
पथ? नाम दिया है । वे जहां कहीं जाते हैं, मुख्यतः इसी घर्म का 
प्रचार करते हैं। आज प्रातःकाल प्रोफेसर राम 'मिनिस्टीरियल 
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एलायन्स' में भारतवर्ष की जाति-व्यवस्था पर एक भाषण देंगे और 
कल अपराह्न से 'यूनिटी चर्च' में उनके अपने धर्म पर एक व्याख्यान- 
माला प्रारम्भ होगी । व्याख्यान दो बजे प्रारम्भ होगा और उसका 
विषय होगा 'सफलता का रहस्थ्र' | अन्य विषय हैं--'प्रेम द्वारा ईश्वर 
का साक्षात्कार', 'तुम क्या हो ?' 'आनन्द का इतिहास और निवास', 
“पाप का निदान--कारण और निवारण'। अपने कल के अपरा 
भाषण में स्वामी राम ने कहा था-- 

इस दर्शन शास्त्र का एकमात्र उद्देश्य यह है कि हम अपने 
वर्तमान जीवन के व्यवहार को कैसे संयम में लायें । इसके द्वारा हमें 
अपनी वर्तमान समस्याओं को सुलझाने में व्यवहायेंतः स्पष्ट सहायता 
मिल सकती है । यद्यपि मैं हिमालय के सघनतम भरण्यों से आया 
हुआ हूं, यद्यपि चाहे आप समझते हों कि मैं कोई अलौकिक, गुप्त 
रहस्यों को जानने वाला योगी हूँ, चाहे भाप इस विषय में निराश 
हो जायं किन्तु मैं स्पष्ट कहना चाहता हूँ कि मेरे पास 'गोपनीय' 
नाम की कोई चीज नहीं । मैं तो आपको वे बातें बताना चाहता हूँ 
जिनसे शक्ति का कम से कम दुरुपयोग हो, शरीर और मन को 
अकारण यंत्रणायें न भोगनी पडे, भाप हर प्रकार के तमोगुण और 
प्रमाद से मुक्त हो जायं, जो ईर्ष्या-द्वेष, मिथ्या अहंकार, चिडचिड़ाहट 
आदि से उत्पन्न होता है। आपको मानसिक अजीर्ण न हो, आप 
बौद्धिक दारिद्रच और आध्यात्मिक दासत्व से बच सके, आप को 
सफल कमंयोग का रहस्य ज्ञात हो जाय और प्रेम के द्वारा ईश्वर का 
साक्षात्‌ कर सकें । एक शब्द में, मेरा सिद्धान्त आप को ज्ञान के 
आदिस्रोत के पास ले जायगा और आप सदेव शान्ति और समन्वय 
का जीवन व्यतीत कर सकेंगे । 

मेरा धर्म तो हिन्दू घमं है, न मुसलमान, न ईसाई, न 
केथोलिक, और न प्रोटेस्टेण्ट किन्तु वह किसी का विरोधी भी नहीं। 
वह सवंव्यापक क्षेत्र जो सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र, आकर्षण, विकर्षण, शरीर 
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और मस्तिष्क से ढका हुआ है, वही विशाल क्षेत्र मेरे धर्म की भूमिका 
है। कया कमल भी कभी '्रेसवीटेरियन' होते हैं अथवा किसी ने 
'मेथोडिस्ट' प्राकृतिक दृश्य देखे हैँ ? इसीलिए मैं रंग-रूप, जातिपांत 
का कोई भेदभाव नहीं मानता और सूर्य की किरणों का, नक्षत्रों की 
रश्मियों का, वुक्षों की पत्तियों का, घास की कोपलों का, बालू के 
कणों का, शेरों के हृदय का, हाथियों, मेमनों, चींटियों, पुरुषों, स्त्रियों, 
और बच्चों--सभी का अपने सहधर्मी के रूप में स्वागत करता हू । 
यह प्राकृतिक धर्म है। मैं कोई नाम नहीं रखता, किसी पर कोई 
बिल्ला नहीं बांधता और न किसी पर आधिपत्य ही जमाता हूँ किन्तु 
सूर्य और प्रकाश की भांति सब की एक समान सेवा करता हूँ । 
इसीलिए भै उसे 'सावंभौमिक पथ' कहता हूँ । 

इस 'सार्वभौमिक पथ' की केन्द्रीय शिक्षा को मैंने काव्य रूप 
में यों व्यक्त किया है-- 

“ओ प्यारे नन्हें से कमल ! अपनी ओस भरी आँख को 

जरा ऊपर उठाओ तो सही, 

यहां तो अपने सिवा कोई और है नहीं, 

फिर तू क्यों न मुझे बता दे सच-सच, 

तू असल में है कौन ? 

कमल ने मीठी आह भर कर उत्तर दिया यह _- 

एकान्त में ही यदि तुम मुझसे पूछते हो ? 

तो दुख से कहना पड़ता है मुझे 

तुम कभी न जान सकोगे-- 

मैं हूँ कौन ! 

देखते नहीं, मेरे भाई और बहन चारों ओर हवा में-- 

और धरती पर बिखरे पड़े हैं सब ! 

और मैं हूँ वही जो वे हैं ! 

उस सर्वोच्च जाति के सदस्य होते हुए, जो भारतवर्ष के राजा 
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और महःराजाओं की जाति से अधिक श्रेष्ठ मानी जाती है, स्वामी 
राम ने अपना सारा जीवन जाति के उत्थान में अर्पण कर दिया है । 
छोटे से और दुबले-पतले, काली, उत्सुक और चमकीली आंखों वाले, 
गेहुँवा वर्ण के, काले सूट के साथ हमेशा एक चमकदार लाल पगड़ी 
पहने हुए--बस, यही स्वामी राम की रूप-रेखा है। भारतवर्ष के 
यही सज्जन आज कल पोर्टलेण्ड में पधारे हैं। यह भारतवर्ष का कोई 
साधारण व्यक्ति नहीं । भारतवासी तो वैसे प्रायः इस बन्दरगाह 
पर उतरा करते हैं किन्तु ऐसा विद्वान्‌, ऐसा विशालहृदय और उदार, 
ऐसा निस्पृह और निःस्वार्थ कभी शायद ही यहां उतरा हो । 

दो सप्ताह से अधिक हुए, स्वामी राम शान्तिपूर्वक यहां उपदेश 
दे रहे हैं। वे सभी प्रकार की और विभिन्न आदर्शो वाली श्रोतृमण्डली 
के सामने भाषण देते हैं--वीमेन्स क्लब, विशप स्कोट एकेडेमी, वी ० 
एम० सी० ए० यूनीटेरियन चर्च, स्प्रीच्युएलिस्ट क्रिश्चियन यूनियन 
और इसी प्रकार की अन्य संस्थाओं ने उन्हें निमंत्रण दिया है। 
क्योंकि उनके सिद्धान्त इतने विशाल हैं कि सभी प्रकार के विश्वास 
उसमें समा जात हैं । उनके 'दर्शन' की तुलना उस बड़े भारी कम्बल 
से की जा सकती है, जो मनुष्य जाति के प्रत्येक मत-पथ को स्थान 
देने के अनन्तर इतना बच जाता है कि सभी विश्वासी और अवि- 
इवासी उसकी गरमी में आराम पा सकते हैं । स्वामी जी ने कभी 
यह सोचने का कष्ट नहीं किया कि इस चर्च अथवा उस संगठन के 
सिद्धान्त हमारे मत से मिलते हैं या नहीं वे तो जिस कित्ती ने भी 
प्र!्थना की तुरन्त प्रसन्नतापुवंक अपनी स्वीकृति दे देते हैं और जब 
कभी इस प्रकार की आशु स्वीकृति से उनके कार्यक्रम में गड़बड़ी 
होने लगती है तो वे बड़े धैय और मार्जन-पूर्ण हृदय से सौभाग्यवश 
प्राप्त अपने कुछ कार्यकुशल मित्रों की सहायता से सबको निभाने की 
चेष्टा करते हैं और यदि आवश्यकता पड़ जाती हे तो कभी-कभी 
लगातार कई दिनों तक प्रातः, अपराह्न और सायं तीनों समय बोलते 
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रहते हैं। जहां कहीं और जब कभी वे किसी श्रोतृमण्डली अथवा 
कक्षा में बोलते हैं, तो उनकी इच्छा के अनुसार उसका प्रभाव पड़े 
बिना नहीं रहता । वे मानों मनुष्य को क्षुद्रता के घेरे से निकालकर 
बाहर खड़ा कर देते हैं । मंत्री, न्यायाधीश, वकील, जिज्ञासु और 
संशयालु--सभी को उनका भाषण सुन्दर मालूम होता zi 


संक्षेप में, मोटे तौर से स्वामी राम वहां खड़े हुए हैं, जहां 
दर्शन-शास्त्र और व्यावहारिक विज्ञान एक स्थान पर मिलते हैं । वे 
एक सुयोग्य भाषाविद्‌ हैं--वें बहुत सी अर्वाचीन और प्राचीनः 
भाषाओं में पारंगत हैं । उन्होंने प्राचीन गुप्त रहस्यों एवं धर्मो का 
बड़ा व्यापक अध्ययन किया हे । सभी देशों के वर्तमान इतिहास, 
साहित्य, जनश्रुति एवं दर्शनशास्त्रों में उनकी अबाध गति हे । इसके 
पूर्व वे पंजाब के महान्‌ विश्व-विद्यालय के केन्द्र लाहौर में गणित एवं 
धामिक दर्शन शास्त्र के प्रोफेसर थे। उनका धर्म कया हैं ? उसे 
उन्होंने वेदान्त दर्शन का नाम दिया है, , जो हमें दिव्यानुभूति के लिए 
एक भीतरी चेतना का पता देता है । 


अमरीका में उनका उद्देश्य दुहरा है । मुख्यतः वे अपने देश--- 
भारतवर्ष और भारतवामियों में अमरीकनों की अंभिरुचि qar 
करना चाहते हैं जिससे हिन्दुओं को यहां शिक्षा प्राप्त करने में 
सहायता मिल सके । वे हिन्दुओं को अमेरीकन कालेजों में भरती 
कराना चाहते हैं, जहां वे केवल लौकिक विद्या ही ग्रहण न करें, वरन्‌ 
अमेरीकन दिलेरी, और अमेरीकन स्वतंत्रता का स्वच्छन्द भाव भी 
आत्मसात्‌ करें, जिससे कि वे .पुनः अपने देश को वापस लौटने .पर 
अपने स्वदेश-वासियों को इन भावों की शिक्षा दे सकं । इस प्रकार: 
उन्हें आशा है कि जो भयानक जाति-पांति. की प्रथा वहां प्रचलित 
है, वह धीरे-धीरे अवश्य टूट जायगी। 


उनका दूसरा उद्देश्य है अपने दार्शनिक विचारों का महाम- 
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हिम संदेश का प्रचार जो मनुष्य और उस परमात्मा की एकता 
प्रतिपादित करता हे । 

यहां अन्य बातों के साथ वे आरगन एवं राष्ट्र की अन्य 
रियासतों के कालेजों को इस बात के लिए तैयार करना चाहते हैं 
कि उनमें हिन्दू विद्यार्थियों को निःशुल्क शिक्षा प्राप्त करने की 
व्यवस्था हो जाय । 

सन्‌-फ्रांसिस्को में वे दो मास ठहरे थे और वहां इस विषय 
में इन्होने कुछ प्रभावशाली गण्यमान्य व्यक्तियों का ध्यान आकृष्ट 
भी किया था। वहां एक विद्यार्थी के लिए व्यवस्था हो गयी है । 
पोर्टलेण्ड के पश्चात्‌ वे अन्य बड़े शहरों में जाना चाहते हैं और उन्हें 
आशा है कि वहां वे और भी बड़ी संख्या में लोगों की अभिरुचि 
इस विषय की ओर आकृष्ट कर सकेंगे | 

पोटंलेंड जनरल ने इस प्रकार लिखा है-- 

स्वामी राम, भारतवर्ष के उच्चतम महात्मा, गत दस दिन से 
यहां व्याख्यान और प्रवचन दे रहे हैं । और उन्होंने अपनी योजना 
की ओर अधिकांश लोगों का ध्यान भी आकृष्ट किया है । बे कहते 
हैं कि उनकी योजना के द्वारा ही भारतवषं में यथार्थ और प्रभाव- 
शाली ढंग से प्रचार-कार्य हो सकेगा और वह भी उससे कहीं अधिक 
स्वत्प व्यय में, जा आज कल ईसाई प्रचारक उस देश में कर रहे हैं। 

भारतवर्ष में प्रचार कायं को और अधिक प्रभावशाली बनाने 
की अपनी योजना को राम अपने एक व्याख्यान 'भारतवर्ष की दशा 
में जनता के समक्ष रखेंगे । यह व्याख्यान मारक्वान थियेटर में २० 
दिसम्बर को रविवार अपराह्न ३ बजे दिन से होगा । व्याख्यान 
बिल्कुल निःशुक्ल होगा किन्तु रविवार के प्रात:काल १० बजेसे 
मारक्कान बोक्स आफिस में अपने लिए स्थान सुरक्षित कराया जा 
सकता है । 
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राम स्वयं अपने लिए कभी रुपया-पेसा नहीं मांगते किन्तु 
व्याख्यान के पश्चात्‌ कुछ चन्दा इकट्ठा किया जायगा; जिससे उप- 
स्थित सज्जनों को उस निधि में दान देने का अवसर मिल सके जिसे 
वे उस प्रचार-कार्य में व्यय करेंगे, जो यहां उन्होंने उठाया है । यह धन 
भारतवर्ष नहीं भेजा जायगा, वरन्‌ अमरीका में ही व्यय किया जायगा 
क्योंकि राम की योजना यह है कि कुछ नवयुवक हिन्दू विद्यार्थी-- 
विशेषकर भारतीय विश्वविद्यालयों के बी० ए० पास विद्यार्थी-- 
यहां बुलाये जायं और उन्हें इस शर्त पर शिक्षा दी जाय कि अपनी 
शिक्षा के अनन्तर वे अपना समय और अपनी शक्ति अपनी जन्मभूमि 
भारतवर्षं में किसी समाजसुधार के आन्दोलन में लगायेंगे । 

स्टेण्डफोर्ड यूनीवर्सिटी के डाक्टर स्टार जोडन, केलीफोरनिया 
यूनीवसिटी के प्रेसीडेण्ट बी० आई० हेलर एवं केलीफोरनिया की 
यूनाइटेड स्टेट्स अपील कोर्ट के जज भेरो इस निधि के संरक्षक रहेंगे, 
जिसके लिए आज चन्दा मांगा जायगा । 


में प्रकाश पुंज हू 


सच्ची आत्मा क्या है? शरीर वास्तविक आत्मा नहीं है। न 
मन और न प्राण ही सच्ची आत्मा हो सकते हैँ। तुम कैसे जानते हो 
कि संसार है--अपनी चेतना के द्वारा । पर तुम्हारी चेतना भी तो 
तीन रूपों में परिवर्तित होती रहती है । एक जाग्रत चेतना है, एक 
स्वप्न-चेतना है और एक सुषुप्ति चेतना भी है । हमारी चेतना एक 
प्रकार से थर्मामीटर की भांति है, जिसके द्वारा हमें संसार के दबाव 
या ताप का पता चलता है। 

जाग्रत चेतना हमें बताती है कि यह संसार ठोस, कठोर और 
नियमों से बंधा हुआ है। स्वप्न-चेतना की राय इसके सर्वथा विपरीत 
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है। और हमारे जीवन में स्वप्न एवं सुषुप्ति अवस्थायें उतनी ही 
बलवती हैं जितनी कि जाग्रत अवस्था । अपने जीवन में जितने समय 
हम जागते हैं, प्रायः उतने ही समय हम सोते हैं, शिशु अवस्था तो 
एक प्रकार से पुर्णत: निद्रा की अवस्था है । और जाग्रत अवस्था की 
चेतना नित्य ही सुषुप्ति अथवा स्वप्न-चेतना से पराजित होती रहती 
है । ऐसा संसार में सभी का अनुभव है । : 

अब सत्य.को परिभाषा है कि जो तीनों कालों-भूत, वर्तमान 
और भविष्य सबमें स्थिर रहे, वही सत्य है। 'अहम” भाव की दृष्टि 
से जाग्रत अवस्था में चेतना शरीर से तदात्म होती है। “मैं” कहने 
से हमें शरीर का बोध होता है । स्वप्न अवस्था में यह ‘Ë पूर्णतः 
बदल जाती हे । स्वप्न-दृष्टा और जाग्रत-दृष्टा भिन्न-भिन्न है । एक 
नहीं होते | हम गरीब नहीं हैं, पर स्वप्न मे हम गरीब बन जाते हैं । 
स्वप्न में हम पानी पीते हैं और जागने पर हमें प्यास मालम होती है। 
स्वप्न म हम जगला में भटक जाते हैं और जागने पर आराम से अपनी 
चारपाई पर लेटे होते हैं । इससे स्वप्न-दृष्टा और जाग्रत-दष्टा का 

अन्तर स्पष्ट हो जाता है । सुषुप्ति अवस्था में चेतना का एक तीसरा 

रूप हाता हे । तब वह चेतना 'कुछ नहीं' के साथ तदात्म होती है । 
कहते हैं कि आज ऐसी गहरी नींद सोये कि कोई स्वप्न नहीं देखा । 
वास्तव में सुपुप्ति अवस्था में भी कोई ऐसा तत्व हममें विद्यमान रहता 
हॅ, जा उस समय भो जागता है और जो कभी नहीं सोता । वही हमारी 
वास्तविक आत्मा हे । इस चेतना में दुष्टा-दइय नहीं होता, वही शुद्ध 
चेतना हैं और वही है हमारी सच्ची आत्मा | 

जो कोई गहरी नींद में सोता है, वह जागने पर यही कहता 
हैं, आज कोई स्वप्न नहीं देखा । हम कहते हैं-प्यारे, जरा अपने इस 
कथन को लिखिये तो सही कि आज नींद में कहीं कुछ न था । यह 
कथन तो तभी सत्य हो सकता है, जवं तुम स्वयं उसकी साक्ष्य भरो । 
यदि तुमं वस्तुतः उस दशा में उपस्थित नहीं थे तो ऐसी गवाही कैसे 
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देते हो कि मैंने कोई स्वप्न नहीं देखा । निस्संदेह तुममें कुछ ऐसा 
तत्व gi जो सुषुष्ति में भी जागता है। वही तुम्हारी वास्तविक 
आत्मा, शुद्ध चेतना, दृश्य-रहित चेतना है । 

अब और तमाशा देखिये---इसी सुपुप्ति अवस्था-इसी अज्ञान 
की अवस्था से जगत का यह सारा पसारा निकलता है जिसे हम 
जाग्रत अवस्था में ठोस संसार कहते हैं। इस बात को आप नदियों 
के उदाहरण से आसानी से समझ सकते हैं। उनकी भी तीन 
अवस्थायें होती हैं--(१) पर्वतों की चोटियों पर जमा हुआ 
हिम-भाण्डार (२) पव॑तों पर ही विहार करने वाले हिम-भाण्डार 
स निःसृत निर्मल जल का निर्झर (३) पवंतों से उतरकर उस निश्षेर 
का मैदानों की मिट्टी से मिलकर नदी के रूप में होकर बहना । नदी 
की ये तीन अवस्थायें सबंविदित हैं । 

नदी की प्रथम अवस्था का सूत्रपात तब होता है, जब सूर्य की 
प्रखर किरणें कुछ समय तक उन हिम की शिलाओं पर चमकती 
रहती हैं और हिम पिघल-पिघल कर निर्मल जल धाराओं के रूप 
में बहने लगता है । और यही जलधारायें मिल-जुलकर पर्वतो से 
नीचे उतरने पर नदी कहलाती है। यहां ध्यान देने योग्य बात यह 
है कि हिम-शिला पर gi के चमकते पर भी सूर्यं का कोई प्रति. 
बिम्ब नहीं पड़ता । इसके विपरीत दूसरी अवस्था के निझरों में तथा. 
तीसरी अवस्था की नदी में सूर्य का प्रतिबिम्ब स्पष्ट दिखायी देता 
है । निर्झरों की गति चंचल होने से सूर्य के प्रतिबिम्ब में भी चंचलता 
रहती है । और नदी की गति अपेक्षताकृत मंद होने से प्रतिबिम्ब में 
कुछ स्थिरता दिखायी देती है । दूसरी विशेषतः यह है कि पर्वत पर 
बहने वाले निझंरो में बड़ा सौंदर्यं होता है पर उनका जीवन के लिए 
कोई व्यावहारिक मूल्य नहीं होता । इसके विपरीत मैदानों में नदी 
की गति मंद होती है । पर हमारे जीवन के लिए नदी की उप- | 
योगिता बढ़ जाती है । तावों के द्वारा आवागमन को सुविधा होती 
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है । नदियों से नहरें निकालकर खेतों की सिंचाई की जाती है । 

अब नदी की तीन अवस्थाओं के साथ जीवन की तीन दशाओं- 
सुषुप्ति, स्वप्न और जाग्रत की तुलना कीजिये । इन्हें कारण शरीर, 
सूक्ष्म शरीर और स्थूल शरीर भी कहते हें । जिस प्रकार हिम- 
शिलाओं पर प्राकृत सूयं के कुछ देर तक चमकने से उन हिमशिलाओं 
में गर्भित नदी निझेरो के रूप में बह निकलती है, ठीक उसी प्रकार 
सूर्यो का सूर्यं हमारी वास्तविक आत्मा, जो सर्वथा निर्विकार, 
अव्यक्त, युद्ध साक्षि रूप है, जब कुछ समय तक उस सुपुप्ति अवस्था 
के 'कुछ नहीं' पर जिसे दूसरे शब्दों में माया कहते हैं, चमकती है, 
तब उससे स्वप्न जगत का सूत्रपात होता है । सुषुप्ति अवस्था Ñ 
कोई अहंकार, अहम्‌ बुद्धि नहीं होती, पर स्वप्न जगत में दृष्टा और 
दृश्य का भेद होता है, जो देखे, अनुभव करे वह दृष्टा और जो 
दिखायी दे, अनुभव में आवे वह दृश्य । 

अब सोचिये, स्वप्न-जगत के अनुभव और जाग्रत जगत के 
अनुभव में क्या सम्बन्ध हो सकता है । जेसे प्रारम्भ में एक पतला सा 
नाला होता है और वही आगे चलकर एक विशाल सरिता बनता है 
अथवा FA एक छोटा सा पौधा एक बड़े वृक्ष का रूप धारण कर लेता 
है, उसी प्रकार स्वप्न-जगत के उपरान्त हमें जाग्रत जगत का अनुभव 
होता है । स्वप्न सूक्ष्म होता है और जाग्रत स्थूल । सुषुप्ति में तो 
कोई अहंकार-मैंपन नहों होता है। परन्तु स्वप्न और जाग्रत- 
दोनों में यह 'मैंपन' स्पष्ट रहता है । स्वप्न में और जाग्रत में हमारे 
अन्तःकरण में उस अचिन्त्य आत्मा-परमात्मा का प्रतिबिम्ब पड़ता 
है, जो A-E H-ag ‘H-ag करके बोलता है, यह केवल प्रतिविम्ब 
मात्र है। हमारी वास्तविक आत्मा तो वह निविकार, न जागने-न 
सोने वाली आत्मा है । स्वप्न में हम अनेक प्रकार की चीजें देखते 
हैं। पर किसी चीज को देखने के लिए प्रकाश चाहिए। अब 
स्वप्न में कौन सा प्रकाश होता है, सूर्य का, चन्द्र का यां तारों का, 
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जिसके द्वारा हम चीजों को देखते हैं । नहीं, वहां सूर्य-चांद तो कुछ 
होते नहीं 1 फिर किस प्रकाश में हम देखते हैं । वह हमारी आत्मा, 
वास्तविक आत्मा का प्रकाश है । आत्मा शुद्ध प्रकाश रूप है। उसी 
के प्रकाश में हम स्वप्न की चीजों को देखते हैं और उसी के प्रकाश 
में जाग्रत की वस्तुओं को देखते हैं वही प्रकाश सुपुप्ति के अंधकार- 
अज्ञान-पर fag न्ह होकर चमक्रता रहता है। वह प्रकाश, नित्य 
maq, सनातन है। उसमें कभी कोई विकार, परिवर्तन नहीं होता । 
जीवन की ये तीनों अवस्थायें उसके सामने आती-जाती और प्रका- 
शित होती रहती हैं । स्वप्न में यदि तुम चन्द्रमा देखते हो तो वह 
चन्द्रमा और उसका प्रकाश दोनों अपने अस्तित्व के लिए इस 
प्रकाशों के प्रकाश आत्मदेव के ऋणी होते हैं। लो, आज यह भले 
प्रकार सिद्ध हो गया कि तुम्हीं स्वयं प्रकाशों के प्रकाश-प्रकाशपुंज हो, 
जैसे नदियों के उदाहरण में यह निविवाद सिद्ध है कि जो सूर्य 
नदियों के उद्गम में चमकता है, वही उनके मध्य प्रवाह और 
मुहाने पर भी चमकता है। उसी प्रकार हमारी वास्तविक आत्मा 
सुषुप्ति, स्वप्न, जाग्रत अवस्थाओं पर एक समान चमकती है, वही 
अविनश्वर आत्मा तुम हो। अपनी मै' को उसी अन्तरंग सत्य, 
वास्तविक आत्मा के साथ तदात्म करो । पूर्ण हृदय से अपने आप 
को प्रकाशपुंज अनुभव करो और तुम देखोगे कि तुम स्वयं आनन्द, 
ज्ञान, शक्ति के आदि स्रोत हो । यदि तुम जीवन भर अपने आपको 
शरीर, मन, बुद्धि, चित, अहंकार से तदात्म करते रहोगे, तो तुम्हारे 
हाथ कभी कुछ नहीं लगेगा । 
जैसे जो प्राकृत सूर्य एक नदी के उद्गम, मध्य और अन्त में 
चमकता है, वही संसार की सब नदियों के उद्गम, मध्य और अन्त 
में चमकता है । उमी प्रकार तुम्हारे अन्तर की प्रकाशपुंज, वास्तविक 
आत्मा संसार के सभी मनुष्यों की सुषुप्ति, स्वप्न और जाग्रत 
अवस्थाओं पर चमकती है । वास्तव में यह प्रकाश ही सब कुछ है, 
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वह उन वस्तुओं से पृथक नहीं, जिन पर वंह चमकता है । बस, तुम 
प्रकाशों के प्रकाश हो, निरन्तर इसी विचार पर ध्यान जमाओ कि 
तुम प्रकाशपुंज हो । मैं बही अचिन्त्य आत्मा हूं। मैं प्रकाशों का 
प्रकाश हूं । अपने आपको इसी प्रकाश, अद्वय प्रकाश से तदात्म करो। 
वही तुम्हारा मूल स्वरूप है। जहां स्वयं प्रकाशपुंज हुए वहाँ फिर 
भय, शंका, शोक कहां ? सब गायब है ! मैं केवल एक अनन्त 
प्रकाश शाश्वत, निविकार, त्रिकालावाधित सत्य और सनातन हूं, मैं 
प्रकाशपुंज हूँ ! तब सारा संसार उसी अनन्त प्रकाश में लहरों, भवरों 
जैसा लहराता रह जायगा । मैं प्रकाशपुंज हूं । 3* 


“स्वामी राम ने अमेरीका में अद्वैत वेदान्त विषयक सँकड़ों 
व्याख्यान दिये । उन्होंने वेदान्त को किस सरल ढंग से समझाने की 
चेष्टा की है, इसका दिग्दर्शन कराने के लिए उनके एक व्याख्यान 
का भावार्थ भें प्रकाशपुंज हुं” यहां दिया गया है, यद्यपि यह लेख 
` मूल पुस्तक में संगृहीत नहीं है । 
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तेरहवाँ परिच्छेद 
राम का पुनरागसन 
स्वामी राम मथुरा और पुष्कर में 


संयुक्त राष्ट्र अमरीका से लौटने पर स्वामी राम मथुरा में एक 
वृद्ध स्वामी शिवगणाचार्य के साथ यमुना के दूसरे किनारे पर स्थित 
शांति-आश्रम नामांकित भवन में ठहरे थे । में अपने एक मित्र के साथ 
उनसे मिलने लाहौर से वहाँ पहुँचा । प्रातःकाल आठ बजे का समय 
होगा । मैंने देखा, वे इतने दिन चढ़े अपने कमरे में भीतर से जंजीर 
लगाये हुए हैं । उनके विश्राम में व्याघात होने की आशंका होने पर 
भी मैंने दरवाजा खटखटाया । उन्होंने पुछा--कौन है ? मैंने कहा 
में, तुम्हारा पूरन ! वे उठे और द्वार खोल दिया । में उनसे दो 
वर्ष बाद मिल रहा था । शीतकाल था । वे भगवा रंग का कम्बल 
ओढे हुए थे । चे मुझसे मिले, किन्तु उसमें वह अपनापन न था। 
उन्होंने मुझे अपने पास बेठने की आज्ञा दी । किन्तु ज्योंही उन्होंने 
कुछ बोलना चाहा त्योंही उनके नेत्र प्रकाश से चमक उठे । उन्होंने 
कहा-त्याग और बलिदान से हू. और बलिदान से ही_ देश की स्वतंत्रता प्राप्त की जा 
सकती है। राम का तिर जायगा, फिर पुरन का, फिर देश के संकड़ों 
नवयुवकों का; तभी देश स्वतंत्र होगा । भारतवर्ष, भारतमाता को 
स्वतंत्र करना होगा । में आश्‍चर्य में डूब गया । यह वह बात न थी, 
जो उन्होंने हमें टोकियो में सुनायी थी, जहाँ में सवंप्रथम उनसे मिला 
था । स्वतंत्रता के झूले में झूलने वाली अनेक भुमियों के निरीक्षण 
ने, ऐसा मालूम होता था, उनके धार्मिक उत्साह और प्रचार को 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


VOR Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan KoFETAT राम 


आच्छन्न कर लिया था। यहाँ जो भी बातें उन्होंने कीं, उनसे में 
यही समझा कि वे इन दिनों राजनंतिक आन्दोलन को ही सबसे 
अधिक महत्व दे रहे हे । थोड़ी देर बाद जब हम लोग कमरे से 
बाहर निकले ही थे तो दो भद्र पुरुष पट्टू का कोट पहने, काली 
टोपी लगाये ओर लम्बे-लम्बे मफलर गले में डाले मथ्रा की ओर 
से उस स्थल पर प्रकट हुए । स्पष्ट ही वे स्वामी जी के दर्शन करना 
चाहते थे । उनके प्रणामों के उत्तर में स्वामी जी दिल खोलकर 
हँस पड़े और उनको वह खिलखिलाहट बड़ी देर तक चारों ओर 
गूंजती रही । बड़ी देर के वाद जब उनका gaat समाप्त हुआ तो 
वे कहने लगे--मेरे प्यारे देशवासियों ! तुम लोग छिप-छिपकर राम 
की जाँच करने आते हो, :राम तुम्हारे सामने हृदय खोल कर रख 
देता है। संसार में सबसे बढ़िया काम है, राम के हृदय की थाह 
लेना । उसकी जाँच-पड़ताल करो, उसका पता लगाओ और दुनिया 
तुम्हारे चरणों पर लोटेगी । 

उस विशेष परिस्थिति में इन लोगों में मिलते समय राम के 
इस विचित्र ढंग ने मुझको और मेरे साथी को कुछ आइचर्य में डाल 
दिया । वे तुरन्त उनके पैरों पर गिर पड़े और बोले--स्वामी जी ! 
क्षमा कीजिये हम लोगों को सरकारी आदेशवश्ञ आना पड़ता है । 
आपका मुख-मण्डल देखकर हम आपके गुलाम हो जाते हैं । आपके 
प्रेम के आगे हमारी नहीं चल सकती । हम लोग तो पापी हैं । और 
उन्होंने स्वीकार किया कि वे सरकार के खुफिया पुलिस-विभाग के 
कमंचारी हैं जिनको यहाँ नियुक्त किया गया है। 

स्वामी शिवगणाचार्य घंटों राम के साथ एकान्त में बात किया 
करते थे और, जैसा स्वामी जो ने मुझे बताया कि वे राम को प्रत्यक्ष 
राजनीति से प्रथक्‌, सर्वथा दूर रहने का परामश्ञं देते थे भोर कहते 
थे-भारतवषं के राजाओं से मिलिये, बहुत सा घन-संग्रह कोजिये 
ओर अपना एक सम्प्रदाय और संघ चलाइये, जिससे कुछ शक्ति बढ़े । 
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वे इसी प्रकार की और बहुत सी बातें जो अवसरवादियों की कृपण और 
पुराणपंथी बुद्धि के अनुसार ठीक जेंचती थी, राम को सुझाया करते 
थे। स्वामी राम को ये दाते रुचती न थीं किन्तु उन्होंने कुछ दिनों तक 
इस साधु के साथ रहना स्वीकार कर लिया था। इसलिए कि जब वे 
भारतवर्ष में उतरे दो एक बार पुनः उन्होंने अपनी सहज उदारता के 
वश इस साधु के स्वेच्छा से किये हुए पुणं आत्म-समपंण को स्वीकार 
कर लिया था । ये उन्हें लेने के लिए बम्बई गये हुए थे। वहां इन्होंने 
एक एकान्त कमरे में अपना शेष जीवन स्वामी राम को सोंप दिया 
था । स्वाली राम ने अपनी सच्चाई के अनुसार इसको सच्चा समझा | 
पर स्वामी शिवगणाचार्य को सुधार-योजना राम के स्वभाव के 
अनुकूल न थो । अतः स्वामी राम ने अन्त में इस मैत्री को सदा के 
लिए तोड़ दिया । वे मथुरा से चुपचाप पुष्कर खिसक गये और वहां 
से उन्होंने स्वामी शिवगणाचार्य को पत्र लिखा कि. वे तो स्वयं अपनी 
ही योजना के अनुसार कार्य करेंगे। उन्हें राजाओं से, उनको धन- 
सम्पत्ति अथवा सम्प्रदाय आदि की स्थापना से कोई सरोकार नहीं । 
उनके यहां इन बातों का कोई मूल्य नहीं ! 

मथुरा में रहते समय स्वामी जी को यमुना की स्वच्छ, YA 
रेणका पर बैठना बड़ा अच्छा लगता था। वे धूप में बेठे-बेठे कुछ 
मी न करते हुए घूप-स्नान किया करते थे। एक बार उन्हें मथुरा को 
दिश्ञा से यमुना के इस पार आती हुई कुछ नावें दिखायी दौं-- 
उनमें स्त्री और पुरुष भरे हुए ये । वे भारतीय ईसाई थे जो उद्यान- 
भोज के निमित्त बाहर निकले थे। स्वामी जी ने उन्हें देखा ओर 
कहा--पुरन जी, वे सव राम के हैं और राम भी उनका है। क्या 
तुम उनसे कुछ बातचीत करा सकते हो ? राम उनसे बात करना 
चाहता है। वे उस समय प्रायः नंगे--एक भगवा रंग की धोती 
पहने बैठे थे। में उस आगन्तुक टोली की ओर बढ़ा । वे आ गये 
और खड़े होकर सुनने लगे । राम की बातें उन्हें बहुत पसन्द आयीं । 
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राम बड़े प्रेम और आनन्द के साथ बातें कर रहे थे । इसी बातचीत 
के क्रम में उन्होंने कहा था-राम ईसाई धर्म को धन्यवाद देता है, 


x जो उसने तुम्हें इतना ऊंचा उठाया। जो कुछ हिन्दू धर्म तुम्ह हन्द धमं तुम्हारे 


लिए नहीं कर पका, उसे ईसाई ध कर पका, उसे ईसाई धर्म ने कर दिखाया । सामाजिक 
दृष्टि से तुम्हारा उत्थान, तुम लोगों की आनन्द-भरी चितवन राम 
को बड़ी प्यारी लगती है । तुम राम के हो और राम तुम्हारा है । 
इसके अनन्तर उन्होंने अपनी अमरीकन यात्रा के कुछ किस्से सुनाये 
और उन्हें अपनी मातृभूमि को प्यार करने का उपदेश दिया । 
$ $ क 

पुष्कर में उनके शिष्य, स्वामी नारायण उनसे आ मिले और 
में मो लाहोर से दो-एक मित्रों के साथ वहां पहुंचा । वे उस समय 
मगरो से लवालब भरे हुए सुप्रसिद्ध पुष्कर सरोवर के किनारे किशन- 
गढ़ राजभवन में ठहरे थे । उनके हाथ में एक छोटा सा बांस का 
खोखला डंडा था और ज्योंही में उनसे मिला त्योंही उन्होंने कहा--- 
और तुमने यह वांस का डंडा तो देखा नहीं । यह बड़ा विचित्र है, 
यह रास की जादू की छड़ी है, जिसे देखकर मगर भाग खड़े होते हैं । 
और यही है कागज-पेंसिल आदि रखने के लिए राम की झोली 
(ऐसा कहकर उन्होंने दिखाया कि उसकी पोल में सचमुच ऐसी हो 
चीजें बड़ी सावधानी से रखी हुई हं ॥) बस, यहो राम का सब कुछ 
है । इसके सिवा अब राम को और किसी भोतिक वस्तु की चाह 
नहीं । और खिलखिलाकर ga पड । “मनुष्य सचमुच राजाओं का 
राजा हो जाता है, जब उसकी यात्रा की गठरी इतनी छोटी हो 
जाती है जितनी कि इस बांस को पोल और जब इस पोल की छोटी 
सी जगह में उसका सारी आवद्यकतायें समा जाती हें ॥ वे मकान 
को छत पर धूप में बंठा करते थे । अभी तक झोत काल चल रहा 
था। वे कहते थे--राम को कमरे के भीतर बेठना अच्छा नहीं 


” 


लगता । कमरे तो उसे कत्रो के समान शून्य मालूम होते हैं। वे हम _ 
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सबको लेकर सायंकाल के समय पुष्कर की पहाड़ियों पर चढ़ते और 
वहाँ इधर-उधर घूमते-घामते और बरावर घूमते ही रहते । वे किसी 
को विश्राम न करने देते थे साथ ही साथ सबको हर समय ३ ३ॐ 
के जप का आदेश देते थे । इस जाप में जरा-सा भी व्यतिक्रम उन्हें 
सह्य न होता था । एक बार वे पर्वत के शीर्ष में पत्थर की चट्टान 
पर बंठ गये और पुकार उठे--'अरे, ये लोग क्यों ईइवर को नहीं 
देख पाते ? उन्हें बुलाओ, वे राम के पास आयें, उन्हें ईश्वर के 
दर्शन कराये जायं । उनकी आंखें बन्द हो गयीं, टप-टप आँसु झरने 
लगे, मुखमण्डल चमक उठा और फली हुई बाहे वायु में इस प्रकार 
काँपने लगीं जैसे सारे विश्व को ही अपने अंक में भर लेना चाहती 
हों । ईश्वर, जगदीइवर, भगवान्‌ तो यहाँ हे । जो भगवान्‌ के दर्शन 
करना चाहें वे यहां आयें।' ऐसा कहकर वे चुप हो गये और ऊपर 
के ओंठ से नीचे ओंठ को दबा लिया । उनकी मुख-मुद्रा ऐसी खिल 
उठी जसे किसी बच्चे को पुनः उसकी मां मिल गयी हो। फिर 
उनका मुख बच्चों जसे विशवास, बच्चों जसे आत्म-समर्पण से खुलता 
ओर बातचीत के बीच ही में ऐसा मालूम होने लगता जसे मौन 
बरवस उन्हें आह्वान कर रहा हो। निर्झर फूटा, लहरें उठीं और 
देखते ही देखते विलीन हो गयीं । 

वे मुझे अपने साथ पुष्कर-ताल में नहाने ले गये । “राम तुम्हारे 
आगे रहेगा, तुम राम के पीछे खड़े होकर नहाना । देखो, हमें इन्हीं 
मगरों के साथ नहाना होगा ।' हम लोग पानी में उतरे, वे छाती 
तक पानी में घुस गये । में कुछ-कुछ उनके लिए और पुरी तरह 
अपने लिए डर रहा था। मुझे तेरना नहीं आता था, फिर भी में 
पीछे-पीछे गया-जैसे उन मगरों के लिए सुस्वादु मोजन के दो कौर 
बढ़े जा रहे हों । किन्तु स्पष्ट ही उनके हृदय में डर न था, वे मगरों 
के स्वभाव को भली-भाँति जानते थे । उन्होंने अपना बाँस का डंडा 
पानी में छोड़ दिया, वह उन्हों के सामने उतराने लगा, मानो मगरों 
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को आगे बढ़ने से रोकने के लिए उन्होंने जादू की छड़ी पानी में छोड़ 
दी हो और खूब नहाते रहे। फिर अपनी दो उंगलियों से अपने 
नथने दबाकर डबकी लगायी । बाहर निकलते ही उन्होंने कहा-- 
पूरन जी, देखो, मगर हमारी ओर लपक रहे हैं। चलो, वाहर चलं, 
| वे नहीं चाहते कि हम उनके पानी में देर तक ठहरे। हम लोग 
| जल्दी-जल्दी बाहर आये । स्वामी राम अपना बांस का डंडा बरावर 
हाथ में दबाये हुए थे । पत्थर पर उसे खटखटाते हुए उन्होंने कहा -- 
यह बड़ा पक्का साथी है, राम को खूब ही सेवा करता है । रात्रि में 
राम प्रायः मोमबत्ती अथवा मिट्टी 'के देशी दीपक से कवि 'नजीर' 
की कवितायें पढ़ा करते थे । वे इस कवि की स्वतंत्र-वृत्ति के बड़े 
प्रशंसक थे । कहा करते थे--नजीर राम का बालक है उन्मुक्त, 
बन्धनों से सर्वथा fage l उसमें यत्र-तत्र कुछ भहापन है सही, 
किन्तु राम को उसकी परवाह नहीं । उसके मुख से जो स्वर निकले 
हैं उनसे ईइवर की ध्वनि आती है । 


पंजाब के जनश्रुति-साहित्य में वे गोपालसिंह की कार्फियों के 
बड़े प्रेमी थे । आँखें बन्द करके वे प्रेम से उन काफियों को गाया 
करते थे । उनके हृदय में वही भाव लहराने लगते जिनसे अभि- 
भुत हो कवि ने उनकी रचना की थी। “राम स्यालकोट निवास 
से ही गोपार्लासह्‌ को जानता है। यह साधु-हृदय वहां से पांव-पांव 
ही वृन्दावन तक गया था। ag आजीवन भगवद्‌-प्रेम के नशे में 
झमता रहा ।' 

वे अपने सामने किसी को किसी के विरुद्ध कुछ कहने-सुनने की 
अनुमति नहीं देते थे उनका कहना था--दुसरों को बुराई करना, 
किसी के बारे में ट्च्चे, गंदे, व्यक्तिगत आलोचनात्मक विचार प्रकट 
करना श्रेयस्कर नहीं होता । हमें हर एक चीज, हर एक मनुष्य का 
उज्ज्वल पहल देखना चाहिए । जेसी हम अपनी आलोचना करते हैं 
उसी प्रकार सब की करे, यही उचित है । 
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किन्तु कभी-कभी जब बहुत से आदमी इकटठे होते और भारत- 
वषं ओर उसके नेताओं की चर्चा चलती तो अनायास ही उनके मुख 
से इधर-उधर के व्यक्तिगत आक्षेप होने लगते । वे झट से ३५ का 
उच्चारण करने लगते और कहते--'सावधान, मन्दिर की घंटी बज 
रही हे । कभी किसी व्यक्तिगत आक्षेप को पास न फटकने देना । 
स्वयं ॐ ॐ कहते और हम लोगों से भी ॐ को ध्वनि कराते-'तुम 
सब क्यों सुस्त पड़ जाते हो ? ३% का जाप तो बराबर चलते रहना 
चाहिए ।' बार-बार वे यही आदेश दिया करते थे । इस सम्बन्ध में 
मुझे एक छोटी सो मनोरंजक घटना याद पड़ती है जो यहां दी जा 
सकती है। 

मेरे साथ लाहौर टेकनिकल स्कूल का एक मद्रासी बालक वहां 
गया हुआ था । नाम था नायडू । मेरी समझ में, बड़े होने पर वह 
प्रयोगात्मक रसायन विद्या सीखने अमरीका भी गया था । उसने 
वहां अच्छी सफलता भी प्राप्त को थी । हां, तो इस नायडू से चौके 
के बाहर भोजन करते समय स्वामी जी कहते-नायडू, जरा दाल 
लाओ और नायडू झट से पहले उत्तर में कहता-ओम्‌ और फिर 
दाल लेकर आ जाता किन्तु फिर भी वह यह न कहता--स्वामी जी 
दाल लीजिये, वरन्‌ कहता केवल--ओम्‌ ! इस प्रकार प्रत्येक अवसर 
पर उसका उच्चारण इतना तत्पर और इतना उत्साहपुणं हो गया 
था कि एक बार हम सब घंटों उसके ओम्‌ पर हंसते रहे और वह 
भी हेंसते-हेंसते लोट-पोट हो गया । हर एक चोज को ओम्‌ कहना 
और हर एक प्रश्‍न का एक ही उत्तर देना--ओम्‌ ! 

R g E 

राम हम लोगों को पुष्कर की यज्ञभूमि में लिवा गये और 
बताया कि यह पुष्कर का तालाब क्यों पवित्र हो गया है ‘agi 
किसी समय ब्रह्मा ने यज्ञ किया था, जिसका अनुष्ठान बड़े समारोह 
से सम्पन्न हुआ था। सभी देवता और मनुष्य एकत्र हुए थे किन्तु 
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शंख नहीं बजा था । उस समय शंख-घ्वनि ईश्वर की आकाशवाणी 
मानी जाती थी, जिसके द्वारा यज्ञ की सफलता ओर असफलता का 
निर्णय होता था । जिस समय यहां सविधान इस यज्ञ का अनुष्ठान 
हो रहा था, उस समय पास ही के जंगलों में एक घसियारे के एकान्त 
हृदय में भी सच्चा (ब्रह्म यज्ञ” चल रहा था। वह यज्ञ में नहीं जा 
सकता--नोच जाति का जो था ! किन्तु वह भगवान्‌ के ध्यान में 
डूबा हुआ था, इतना अधिक डूबा हुआ था कि यदि कभी घास 
काटते समय संयोगवश giad से उसकी उंगली कट जाती और घाव 
लग जाता तो उसके बदन से मनुष्य का लाल-लाल रक्त नहीं 
निकलता, निकलता वहीं घास की नसों का हरा-हरा पानी । घाव 
लगने पर वह घसियारा भगवान्‌ को मस्ती से पागल हो उठता और 
नाचने लगता । जब चह नाचता तो आस-पास के पेड़ और पर्वत भी 
उसके साथ नाच उठते। उसकी ऐसी दशा देखकर यज्ञ के होता आदि 
आये और इस पवित्र-हुदय व्यक्ति के चरणों पर गिर पड़े। उन्होंने 
प्रार्थना को कि चल कर हमारे यज्ञ को पवित्र कीजिये, आप की दया 
से ही यज्ञ का शंख बजेगा । ओर लो, जब यह पवित्रात्मा यज्ञ में 
आया तो शंख अपने आप बजने लगा । देवताओं को भी उसकी इस 
कृति पर बड़ा आश्चर्यं हुआ।' यही सच्चा वेदान्त है, यह कह कर 
राम चुप हो गधे । जब कभी राम ऐसी ही आत्म-साक्षात्कार 
सम्बन्धी कोई सुन्दर कथा सुनाते तो अन्त में कहते--'यही तो सच्चा 
वेदान्त हे! 
ध $ £ 

मथुरा में स्वामी जी अपने भक्तों के झण्ड को यमुना की रेती 
पर ले जाते ओर छोटे-बड़ सभी से, यहां तक कि दाढ़ी वाले वद्ध 
सज्जनों से भी कपड़े ओर जूते उतारने के लिए कहते और उनसे 
व्यायाम करवाते । एक भी व्यक्ति न छोड़ा जाता । कहते--शारीरिक 
व्यायाम सब के लिए परमावइयक है । सुरज डूबते ही रुक जाते 
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और आनन्द-विभोर होकर अनन्त रूपों में नाचना सा प्रारम्भ कर 
देते । और. उनके भक्त उनके हृदय-कमल को आनन्द को अनन्त 
पंखुडियों में खिलते देख-देख कर मुग्ध रह जाते । 

पुष्कर में साथियों की संख्या अधिक न थो । केवल आधे 
दर्जन -- जो सत्संग के हेतु वहां इकट्ठे हुए थे--राम उनको घूमना, 
बिना प्रयोजन के, केवल घूमने का आनन्द लेने के लिए घूमना 
सिखलाते थे । 

$ E RS 

इन दिनों स्वामी राम ने जितने व्याख्यान दिये उनमें देश- 
भक्ति, स्वदेश-प्रेम की अत्यन्त उग्र ज्वाला है । विशेषकर नवयुवकों 
को दिये हुए संदेश तो देश-सेवा को लगन से पूर्णतः ओत-प्रोत zi 
उदाहरणार्थ आलोचना और बिइव-प्रेम, यज्ञ, राष्ट्रीय धमं, ब्रह्म चयं, 
देश-मक्ति आदि संदेश । वह प्रस्तावना, जो उन्होंने राय बंजनाथ की 
पुस्तक "हिन्दू धमं--नूतन और पुरातन' के लिए लिखी थो, इस 
दिशा में उनकी सर्वश्रेष्ठ कृति है। वहां वे हमें भारतमाता के एक 
सच्चे सुपुत्र के रूप में दिखायी देते हैं। किन्तु उनके पत्रों में हम 
उनके वास्तविक हृदय का दर्शन करते हैं। 

उनके इन लिखित उपदेशों और संदेशों में हमें मनुष्य-जाति 
के उस सर्वोच्च आदर्श की रूप-रेखा की झलक स्पष्ट दिखायी देती 
है जिसे लेकर वे हिमालय के पवंतों से पाश्चात्य देशों में प्रचाराथं 
निकले थे किन्तु अपने इस संदेश को उन्होंने अलौकिक ज्ञानपुणं 
व्यक्तित्व की मुद्रा के साथ एक गंभीर और निजी तौर से संसार को 
सुनाया था । देखने सें यही मालूम होता है कि वे अमरीका से 
पाइचात्य राष्ट्रों द्वारा प्राप्त 'सफलता' से अत्यधिक प्रभावित होकर 
लौटे और चाहने लगे कि उनके विपन्न देशवासी भी उत्थान के पथ 
पर अग्रसर हों । यदि एक धर्म उन्हें एक सूत्र में नहीं बांध सकता तो 
अपने एक सामान्‍य देश का प्रेम ही उनमें जीवन फूंक दे । यद्यपि वह 
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उनका अपना इच्छित विषय न था, फिर भी उनके संदेश ने, उनके 
आग्रह ने, उनको अपुर्व अलौकिकता के संयोग ने जोरों से लोगों का 
ध्यान उनकी ओर आकृष्ट किया और उन्हें देश-सेवा के लिए एक 
नयी प्रेरणा मिली । स्वामी राम थे एक आनन्द-विभोर महान्‌ 
आत्मा, जिसे न कल का कोई ध्यान था और न मनुष्यों के कामों से 
कोई प्रयोजन । यदि न होती कहीं उनमें आत्म-चिन्तन की इतनी 
गहराई तो शायद्‌ पाइचात्य जगत्‌ के संसग से सामान्यतः स्वामी राम 
सें कुछ शेथिल्य आ जाता। यह उसी आत्मनिष्ठा का निदिचत प्रभाव 
था कि अपने हृदय को वंचित्यपूर्ण कोमलता और हृदयस्थ परमात्मा 
की धड़कन को काट-काटकर उन्होंने देशभक्ति और राष्ट्र-निर्माण के 
साधारण बौद्धिक साधनों की छंछी भावनाओं को भी रक्तरंजित और 
अलंकृत कर दिया था। काढा, वे अधिक दिन जीवित रहते ! यदि 
उन्होंने आध्यात्मिक आनन्द के स्थान में इस दिशा की ओर अपने 
मस्तिष्क का विकास किया होता तो निस्संदेह वे एक महान लौकिक 
राष्ट्र-निर्माता बन जाते, क्योंकि उनमें इस कार्य के लिए सभी 
योग्यतायें बिद्यमान थीं। किन्तु ज॑सा उन्होंने चाहा, इस परिमित 
सहानुभूति के विचार को भो उन्होंने अपने हृदय से वसे ही झाड़कर 
अलग कर दिया AA चिड़िया पंख फड़फडाकर वर्षा की बंदों को 
दूर फक देती हे । और राम के यहाँ तो निरन्तर भगवान और 
भगवद्प्रेम को ज्वाला प्रज्ज्वलित रहती थी, जिसके बल पर उन्होंने 
पाइचात्य देशों से भी इन भावनाओं को भगाने का प्रयत्न किया था। 
अब वे एकान्त पाकर उसी के लिए संस्कृत-साहित्य के अध्ययन में 
भी जुट पड़े । 

. उनकी चेतना के निर्मल दर्पण में कहीं किसी धब्बे की गुंजायश 
न थी। कोई उसे afaa न कर सकता था । जब मिसेज बेलमेन 


अमरीका-प्रस्थान करने से पहले व्यास आश्रम पर उनके दशन करने 
गयीं, तो वे उससे मिलने आये । गंगाजी की तेज धारा को पार 
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करना उन्होंने उस देवी के लिए ठीक न समझा । मिसेज बेलमेन ने 
अमरीका जाते समय, राम के निर्वाण से एक वष पुर्व, मुझसे कहा 
था कि राम अब पर्वतों से नीचे मंदानों में न उतरेंगे विदा होते 
समय रांम अस्ताचलगामी सूयं की ओर अभिमुख हुए थे, जो एक 
ओर बहती हुई गंगा को नीलवणं धारा में प्रतिबिम्बित हो रहा था 
और दूसरी ओर जिसने इस ब्रह्मज्योतिमंय मुखमण्डल को अपने पूर्ण 
प्रकाश से जगमगा दिया था। राम बोले--सूर्यानन्द (स्वामी रास 
मिसेज बंलमेन को इसी नाम से पुकारते थे) विदा, जाओ ! देखो, 
सुर्य डब रहा है, यही तुम्हारा राम है। इस स्वणंभूमि को कभी 
भूलना नहीं । चाहे जहाँ जाओ, इसे सदा अपने हृदय में अंकित 
रखना । उनकी वाणी के उतार और संकेत से मिसेज बेलमेन ने 
समझ लिया कि वे उससे अन्तिम, उससे क्या, संसार से अन्तिम 
नमस्कार कर रहे हें । मिसेज बैलमेन का हृदय भर आया । उसने 
कहा--भारतवर्ष ने उन्हें खो दिया, स्वामी राम अब कभी पहाड़ों 
से नीचे उतरेगे--इसकी अब कोई आशा नहीं रही। एक वर्ष के 
बाद उन्होंने मुझे भी प्रायः उन्हीं हृदय वेधने वाले शब्दों के साथ 
बिदा किया था । उस समय वे उत्तराखण्ड में निवास करते थे । 
उन्होंने कहा था--यह हेमकुण्ड हे--स्वणंभूमि ! चाहे जहाँ जाओ, 
रहना यहीं पर--इस स्वर्णभूमि को सदा अपने हृदय में जमाथे 
रखना । 

जो पत्र उन्होंने विभिन्न व्यक्तियों के नाम पुष्कर से लिखे थे 
(उनमें से कुछ परिच्छेद १६ में दिये गये हें) वे अधिकांश में अपने 
निवासस्थान की छत पर शीतकालीन सूर्यताप में नहाते समय लिखे 
गये ये । इन पत्रों में हम आज भी उनके हृदय का प्रखर प्रकाश 
देख और सुन सकते हैं । इन दिनों उन्होंने जो गद्य और पद्य लिखा 
था उसे ध्यानपूर्वक पढ़ने से मुझे यही समझ पड़ता है कि उनकी 
सर्वोत्तम कविता इन्हीं और ऐसे ही छोटे-छोटे पत्रों मे--जो समय- 
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समय पर उन्होंने अपने मित्रों को लिखे थे--शायद उनकी छन्दोबद्ध 
कविता से भी अधिक काव्यमयता इनमें विद्यमान है। और उनके 
इन पत्रों के बाद आते हैं उनकी उदू और फारसी की AN और 
गजलों के संग्रह जिनमें साक्षात्‌ स्वयं इस पुष्प-रसिक भ्रमर कौ 
महान आत्मा की सुगंध है--एकदम मधुर और मनहरण ! 
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चोदहवाँ परिच्छेद 
गंगा के किनारे व्यास-आश्रम में स्वामी राम 


मेदानों में जनता के सामने भाषण करते-करते राम जब थक जाते, 
शक्ति का ह्लास सा होने लगता तो वे समाज से दूर पवर्तीय एकान्त 
में भाग जाते । वहीं उन्हें सर्वाधिक प्रिय था। वे जंगलों के बीच 
एकान्त-वास के निमित्त उपयुक्त स्थान चुनने में बड़ा परिश्रम और 
प्रयास करते थे। एक बार उन्होंने ऋषिकेश से कुछ ऊपर बदरी- 
नारायण के मार्ग में गंगा के जंगल वाले तट पर जहां लोगों का 
आना-जाना बहुत ही कम होता है, अपने निवास के लिए एक पठार 
पर व्यास-आश्रम को पसन्द किया था । वहां लगातार एक वर्ष तक 
निवास करने से उनके दाढ़ी बढ़ गयी । वहां जो उनके दशन करने 
जाता, वे उससे कहते--देखो, राम के व्यास जसो दाढ़ी निकली है । 
यहां उन्होंने नियमित रूप से संस्कृत व्याकरण ओर साहित्य का 
अध्वयन प्रारम्भ किया, शांकर भाष्य और वेद पढ़े। प्रयाग और 
काझी में वेदान्त विषय पर व्याख्यान देते समय फुछ स्थानीय 
पण्डितों ने ऐसे कटाक्ष किये थे कि स्वामी जी, आप संस्कृत के 
पण्डित नहीं, फिर आप कंसे वेदान्त दर्शत का समुचित प्रचार कर 
सकते gl शायद स्वामी राम को यह बात लग गयी । हृदय के 
भीतर का कवि तिलमिला उठा, जन्मजात विद्यार्थो ने उत्तर देने के 
लिए कमर कस ली । उन्होंने निश्‍चय किया कि चाहे जो हो, राम 
कठिन परिश्रम करके वेद का हर एक मंत्र पढ़ेगा और समझेगा, 
और संस्क्ृत-साहित्य का अध्ययन करके वेदान्त को प्राचीन परिपाटी के 
के अनुसार सिद्ध कर दिखा देगा। वही राम ने किया भी । व्यास 
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आश्रम के निवास के पश्चात्‌ जो पण्डित उनसे मिले, उन्होंने उनमें. 
आइचयंजनक परिवर्तन पाया । वे संस्कृत के पण्डित हो गये थे । 
उन्होंने प्राचीन प्रणाली के अनुसार वेदों के परम्परागत भाष्यों का 
अध्ययन किया, साथ ही पाइचात्य जगत्‌ को आलोचनात्मक एवं 
नूतन शोधात्मक पद्धतियों से उन पर नया प्रकाश भी डाला । 

संस्कृत के अध्ययन से स्वामी राम के ज्ञान-भाण्डार की गरिमा 
बढ़ गयी । ऊपरी तोर से भले ही उसने पक्षियों जेसी सहज, स्वच्छन्द 
एवं आह्भादात्मक वृत्ति को कुछ ठंढा किया हो, किन्तु अब उनकी 
गहराई इतनी गंभीर हो गयी थी कि उसकी कुछ थाह नहीं लगायी 
जा सकती थी । उनके इस अध्ययन के प्रारम्भ में मैने साहस बटोर 
कर उन्हें यह पत्र लिखा था--जिन पण्डितों ने आपकी आलोचना 
को है वे तो पीछे को ओर देखने बाले मुर्दा हूँ, उनमें जीवन कहां ? 
फिर क्यों आप उनको विचारशून्य आलोचनाओं से ऐसे परेशान होते 
हैं ओर प्राचीन संस्कृत को व्याकरण के बासी और धूल-भरे वातावरण - 
के चक्कर में फंसकर क्यों अपने स्वयं-सिद्ध आनन्द को किरकिरा 
करते हैं ? इसका उन्होंने उत्तर दिया था--राम को क्रियाशक्ति 
आज भी वसी ही अक्षय है, फिर क्यों न उसे संस्कृत के अध्ययन में 
लगाया जाय ! 

व्यास आश्रम के निवास के अनन्तर उनका अधिकांश समय 
संस्कृत शब्दों को व्युत्पत्ति और व्याकरण के नियमों में ही बीतता 
था । वे वैदिक मंत्रों के सौंदर्य के उपभोग में ही तल्लीन रहते थे । 
कभी-कभी वेदों के उन उल्टे-सुल्टे ऊपरी अर्था और भ्रमजन्य 
व्याख्याओं पर वे जी खोल कर हंसा करते थे, जो वेदों के अकाट्य 
और अतक्यं होने को अंध-श्रद्धा के साथ उन दिनों भारतवर्ष के कुछ 
क्षेत्रों में फलायी जा रही थों। और जब वे यह देखते थे कि उसी 
श्रद्धा के बल पर वेदों में आधुनिक विज्ञान के सभी सिद्धान्तों को 
खोजने की व्यर्थ चेष्टा हो रही है, तब तो उनकी हँसी रोके नहीं 
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रकती थी । उन्होंने कहा था-बेशक, हर एक व्यक्ति को हर एक 
चीज का अपने लिए अपने इच्छानुसार अथं लगाने का अधिकार है। 
जैसे राम हाफिज की हाला का अर्थ करता है भगवद्‌-प्रम का उन्माद 
और इसी प्रकार उसे ग्रहण कर के राम हाफिज की शराब का 
अपने ढंग से खूब मजा भी लेता है । कितु उसे हाफिज के उस शब्द 
को यह अर्थ देने का तो कोई अधिकार नहीं हो सकता । इसी प्रकार 
वैदिक संस्कृत के प्राचीन परम्परागत अर्था को लोटने-पौटने का 
किसी को क्या अधिकार ! स्वामी राम वेदों के अध्ययन के लिए 
सायणाचार्य को एकमात्र पथ-प्रदर्शक मानते थे । वे पाइचात्य विद्वानों 
की शैली के भी बड़े प्रशंसक थे ओर हिन्दू पण्डितों के प्रमादजन्य 
अज्ञान की निन्दा करते थे । उन्होंने वशिष्ठ आश्रम में मुझ से कहा 
था--राम की इच्छा एक पुस्तक लिखने की है, जिसमें वेद के समी 
सुन्दर मंत्रों का प्राचीन प्रणाली के अनुसार भी अर्थ हो और उन पर 
राम की अपनी व्याख्या भो । “एक दिन राम पापाण की शिला पर 
बेठा हुआ था, आकाश मेघाच्छन्न था और. रिमझिम बंदे पड़ रही 
थीं । बड़ा सुहाबना समय था । राम स्नान करके उठा ही था कि 
उसे ऐसा लगा कि बह एक स्त्री है जो अपने पति--ईइवर की बाट 
में बंठी है । इस दिव्यभाव के आवेश से राम का सारा हृदय हिल 
उठा; रक्त में सनसनी फेल गयी, और हर एक नस और नाड़ी वीणा 
के तार की भांति झंकृत हो उठी । सारी प्रकृति *उंगार-रस से ओत- 
प्रोत होने लगी । राम--स्त्री रूप राम--चुपचाप आशा लगाये बेठा 
था कि कब उसका पति, ईश्वर आकर उसे अपने दर्शनों से निहाल 
कर दे। राम का हृदय मन ही मन Maa करने लगा--"हे प्रभु, 
मेरे भगवन्‌ ! आओ, जल्दी आओ और मुझे सनाथ करो, में तुझे 
अपने गर्भ में धारण करना चाहती हूं, अब तो ये प्राण तेरे हाथ में 
हैं ।” जागते ही संकल्प हुआ कि राम वेद पढ़ेगा और पुस्तक खोली 
कि पुस्तक खोलते ही जो भी मंत्र किसी भौ पृष्ठ पर सामने दिखायी 
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देगा, उसी को पढ़ने लगेगा ! देखता क्या है कि पुस्तक खोलते ही 
वही मंत्र सामने है जिसमें ठीक राम के हृदय को तात्कालिक अवस्था 
का दिग्दर्शन कराया गया हे । अपने लिए वेदों के पढ़ने और उनकी 
व्याख्या करने का यही ढंग है और प्राचीन परम्परागत पद्धति के 
अनुसार उनकी व्याख्या करना विद्वानों का ढंग है । परन्तु ज्यों-ज्यों 
मनुष्य का मस्तिष्क और उसके विचार उन्नत होते हैं त्यों-त्यों इन 
प्राचीन परम्परागत अर्थो में से एक से एक नूतन संकड़ों-हजारों 
उन्नायक व्याख्याय अपने आप निकलती रहती हैं और सदा निकलती 
रहेंगी, ठीक ऐसे जेसे हम अपनी आँखों के सामने देख रहे हैं कि मूल 
बाइबिल जो पहले थी सो अब भी है किन्तु समयानुकूल विचारों के 
अनुसार उसको सं कड़ों व्याख्यायें बरावर होती चली जाती हैं । ऐसी 
व्याख्या वेदों को भी हो सकती हैं । 

जीवन की इस बेला में स्वामी राम के हृदय में शंकराचायं 
के उस दर्शन-शास्त्र ने जिसे मायावाद कहते हैं, पुरी तरह घर कर 
लिया था और उसका प्रत्यक्ष फल यह दिखायी देता था कि उनके 
हृदय का वह जीता जागता सवाक आह्वाद परम शान्ति में परिणत 
हो रहा था । जो भोजन वे फारसी और अंग्रेजी साहित्य से खींचा 
करते थे, उसे छोड़ कर उन्होंने संस्कृत शब्दशास्त्र और व्याकरण को 
अपना भोज्य बना लिया था । संस्कृत शब्दशास्त्र और व्याकरण के 
अध्ययन के अनन्तर हुआ चाहे जो हो, एक बात प्रत्यक्ष थी कि वे 
इन दिनों सदा समाधिस्थ से रहते थे। सचमुच इस समय उनकी 
गहराई की थाह नहीं लो जा सकती थो । जो वहां तक नहीं पहुंचे, 
कुछ नहीं कह सकते । वैसे एक शब्द में यह कहा जा सकता है कि 
शंकर के सिद्धान्त ने उनके भन और मस्तिष्क को और अधिक प्रौढता 
और गंभीरता प्रदान की थी । 

उन दिनों, व्यास आश्रम में, स्वामी जी लेख भी बहुत लिखा 
करते थे । उन्होंने एक ड्प्लीकेटर (कई कापियां निकालने वाली 
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मशीन ) भी मंगाया था, जो में अपने साथ ले गया था । इस काल के 
उनके लेखों में त्याग पर विशेष जोर दिया गया हे । उसे उन्होंने 
अनन्त जीवन के नियम' के रूप में समझाया हे । इन दिनों स्वामी 
नारायण को उन्होंने जो पत्र लिखे थे उनमें इस विषय को सुन्दर 
व्याख्या हुई है, जिसे उन्होंने अपने प्रवचनों में पहले जनता के सामने 
व्यक्त नहीं किया था । 


बसून के आस-पास रहने वाले पहाड़ी आते ओर उन्हें इध 
और फल दे जाते । मैंने उन लोगों से बातें की थां । वे कहते थे-- 
स्वामी जी आदमी नहीं, देवता हैं वे उनको दाशंनिक बातों का 
एक शब्द भौ नहीं समझते थे किन्तु उन्होंने राम के लिए एक झोपड़ी 
बनाकर तैयार करदी थी और बराबर उतके लिए कुछ न कुछ भोजन 
लाया करते थे । राम से बाते करते उन्हें बड़ी प्रसन्नता होतो, उनके 
चेहरे खिल उठते । वे उनके सच्चे साथी, प्रेमी बन गये थे। 


पर राम ने विदेशों में जैसे अपना स्वाभाविक प्रेमजन्य आह्नाद 
बिखेरा था, अब उसकी न्यूनता का अभाव मुझे खटकता था । मैंने 
साहस बटोर कर उनसे पुछा--स्वामी जी, आपमें इतना परिवर्तन 
कैसे हुआ, मुझे आप एकदम अपने में ही आत्म-मग्न मालूम होते हैं । 


“वरन जी ! लोगों को केवल राम के फूलों से मतलब है । 
वे राम को तभी सूंघना चाहते हैं जब राम फूलों के रूप में खिलता 
है । किन्तु उन्हें इस बात का पता नहीं, कि राम को पृथ्वी के भीतर, 
अंधेरी गुफाओं में, अपनी जड़ों को पुष्ट करने में कितना घोर परि- 
श्रम करना पड़ता है, जिसमें फूल और फल बराबर खिलते रहें । 
इस समय राम अपनी जड़ों में है। मोन एक महान कार्य है, संसार 
को अपने विचार प्रदान करने से, उसके सामने उपदेशों की फुल- 
झड़ियाँ छुड़ाने से यह महत्तर कायं g | गौड़पादाचार्य और गोविन्दा- 
चार्य की मोत तपस्या का ही यह सुफल था कि शंकराचार्ष को ऐसी 
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- देदीप्यमान सफलतायें मिलीं। उनके मौन के बिना यह कंसे संभव 
होता ?” 


हिन्दू जीवन का जो आदर्श है, वेदान्त-दर्शन के अनुसार जो 
आत्म-निष्ठ का स्वरूप है, वे उसके साक्षात्‌ अवतार थे । कई दिन 
तक लगातार पद्मासन लगाये AÈ रहते, न शरीर का ध्यान और न 
शीत-उष्ण आदि geai की परवाह ! कह उठते--कहता कौन है कि 
संसार है ! जो न कभी हुआ, न है और न कभी होगा ! जब हम 
लोग पास पहुंच जाते तो वे कहते-तुम लोग आ-आकर राम को 
यह भुलावा देना चाहते हो कि तुम भी सच्चे हो किन्तु राम उसे 
नहो भूल सकता । जितने भी सम्बन्ध हैं वे प्रभु को, अपने अन्तर 
की सच्ची आत्मा के विस्मरण के बहाने बन जाते हैं । यह स्पष्ट था 
कि sai-sai उनका दार्शनिक अध्ययन गम्भीर होता जाता था त्यों- 
त्यों वे बाहर मौन होते जाते थे । वे क्षण-प्रतिक्षण मन को आत्मा 
में लोन रखना चाहते थे । उस समय उनके हृदय में प्रेम की प्रधानता 
थी। वे आत्मा को प्रेम के रूप में ही देखते-सुनते और प्रेम-रूप 
आत्मा में हो रहुना-सहना और इवांस लेना चाहते थे । 

z g $ 

एक दिन बात है, हुम लोग देवदार वृक्षों की छाया में घूम 
रहे थे। राम मुझसे बोले--तुमने विवाह किया है । ठीक है । पर 
तुम्हारी पत्नी को आत्म-साक्षात्कार में तुम्हारा सहायक बनना 
चाहिए । आओ, दोनों दुनिया को छोड़ दो और यहां आकर इन 
पहाड़ियों को चोटी पर निवास करो। जैसे राम इस पहाड़ी पर 
रहता है, उसी तरह तुम लोग भी यहां से कुछ दूर दूसरी पहाड़ी पर 
रह सकते हो । 

मुझे यह याद नहीं कि फिर केसे हरद्वार में उनकी पत्नी और 
बच्चे के आने की बात चल पड़ी वे मुझसे कहने लगे--ईदवरापंण 
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बुद्धि से मनुष्य में कितना परिवर्तन हो जाता है । ब्रह्मानन्द की माँ 
का चेहरा कंसा दिव्य था ! उस दिन तो वह ज्योतिमंयी मालूम 
होती थी, तुमने इस पर ध्यान दिया था कया ? 

वैसे तो राम सबका है और सब राम के है, पर तुम्हें याद होगा, 
रांम ने तुमसे हरट्वार में कहा था कि राम के घर वालों को वापस 
लौट दो और तुम इतने क्रुद्ध हो गये थे । किन्तु उस समय राम ने 
उस भेष के नियमों को मानना ही ठीक समझा, जिसे उसने स्वेच्छा 
से धारण किया है । उन लोगों से मिलना अस्वीकार करना केवल 
नियम की बात थी । मनुष्य तब तक अपने व्यक्तिगत संबंधों को कसे 
भूल सकता है जब तक उसके वक्षस्थल में हृदय की धड़कन विद्यमान 
है, फिर बह तड़प चाहे राम के लिए हो, चाहे मनुष्य के लिए। 
कवियों को पत्थरों के रूप में कंसे बदला जा सकता है ? आध्यात्मिक 
विकास का यह अर्थ नहीं कि हम भावना-शुन्य हो जायें । कवि 
“कीट्स' बेचारा केवल कटु शब्दों से मारा गया। उत्थान जितना 
ऊँचा होता है भावना भो उतनी ही प्रबल और सतेज हो जाती है। 

राम कहते गये-पुरनजी ! राम को यह मालूम न था कि 
अब इस देश में यह भगवा वस्त्र स्वतंत्रता का बाना नहीं रह गया 
है । विषय-वासना के गुलामों ने यह भेष लेना प्रारम्भ कर दिया है 
और उन्होंने इसे नियमों से इतना अधिक जकड दिया है, उसे ऐसा 
दिखाऊ बना दिया है कि अब राम को उससे बेचनी मालूम होने 
लगी है। अब को बार जब राम नीचे मैदानों में जायगा तो जनता 
के सामने भरी सभा में इस वेष के टुकड़े-टुकड़े कर डालेगा । राम 
घोषणा करेगा कि अब संन्यासी के रक्तवणं वेष द्वारा स्वतंत्रता को 
साधना नहीं को जा सकती, क्योंकि वह परतंत्रता, रुढिता का द्योतक 
बन गया है । 

और वशिष्ठ आश्रम में जब उन्होंने यह रंग उतार दिया तो 
उसमें आइचर्य की कोई बात न रह गयी । वे भूरे पट्ट, का अंगरखा 
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और काले धूमिल वर्ण का रंगीन साफा बांधे थे । संन्यासी का लम्बा 


चौड़ा झांगा उतार कर उन्होंने कुरता और पायजामा पहनना 
प्रारम्भ कर दिया था। 

“देखो अब तो राम भारी इमामा (मुस्लिम साफा) बांधे हुए 
मौलवी जसा मालूम होता है न ?” वे मुझसे पुछने लगे । 
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पन्द्रहवाँ परिच्छेद 
अन्तिम दिन : वशिष्ठ आश्रम में 


( उत्तरखण्ड, हिमालय ) 


वे अब बहुत बदल गये थे, उनका आह्वाद कम हो रहा था ! 
क्षण-क्षण पर फूट पड़ने वाला प्रफुल्लता का प्रवाह नीचे गहराई में 
बेठ गया था । चलते समय वे जब कभी फिसलते या गिर पड़ते तो 
झट उनके मुंह से निकलता--ओ, देखा, राम ने अपने प्रितम को 
भुला दिया है, तभी तो गिरा है, नहीं तो गिरना कंसा ! 
पहले हम भीतर गिरते हैं और फिर बाहर । बाह्य पतन 
तो केवल परिणाम हे । तुम सदेव भीतर का ध्यान रखो aata- 
इवांस पर प्रियतम की याद करो । उसके बिना एक भो क्षण व्यतीत 
न हो। संध्या समय वे अपने आप गाने लगते, ताली बजाते और 
नाचते । वे एक पक्के वेष्णव जसे लगते थे । उन्हें देखकर हमें कुछ- 
कुछ ATA महाप्रभु के हरिकीर्तन का स्मरण हो आता था । उनका 
हृदय प्रेमरस से सराबोर हो रहा था । इन्हीं दिनों उन्होंने स्वर्गीय 
जज लाला बेजनाथजो को प्रार्थना विषयक हिन्दी पुस्तक के लिए 
“उपासना' शीर्षक से भूमिका लिखो थी । यह छोटा सा लेख स्वामी 
जी की तत्कालीन मानसिक दशा का यथार्थ चित्रण करता है, जब 
कि वे वशिष्ठ आश्रम में निवास करते थे ।* 

*इड्स लेख के अन्तिम भाग में स्वामी जी लिखते हैं-- 

शिवोऽहम्‌ भाव, (अद्वेत-दृष्टि) बिना सम्यक्‌ शुद्धि नहीं होगी । 
~~किसी के टके देने नहीं, किसी से कौड़ी लेनी नहीं, लाग- 
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एक दिन नहाते समय उन्होंने कहा--यदि वेदान्त का पूर्ण 
साक्षात्‌ कर लिया जाय तो यह भौतिक शरीर भी शाइवत बनाया 
जा सकता है। में उनकी बात न समझ सका । (और है भी उसका 
समझना अत्यन्त कठिन । वस्तुतः aga वेदान्त की दृष्टि से जड़ तो 
कुछ है नहीं, जो है वह सब चित्‌ है और वही सच्चिदानन्द है।) 
स्वानी राम बड़े पढ़ने वाले थे । में उनके लिए कुछ पुस्तके ले 
गया था । वे अधिकांश में अपने झोपडे में बेठे या लेटे रहते । में इन 
पुस्तकों की ओर ध्यान दिलाने की चेष्टा करता । कभी-कभी उनमें 
से एकाध उठाकर उनके हाथों पर रख देता किन्तु मैंने देखा कि अब 


लपेट से क्या? कडवा मानो, मीठा मानो, सच ही कहूंगा, 
पर्वत के शिखरों के शिखर से राम पुकार सुनाता है-संसार को 
सत्य मानकर उसमें कूदते हो, फूस की आग में पच-पच कर मरते हो, 
यह उग्र तपस्या क्यों ? इससे कुछ भी सिद्धि नहीं होगी । देहाभिमान 
की कीचड़ में धंसते हो, गल जाओगे। ब्रह्म को विसार कर दुःखों 
को वुलाते हो, शिर पर गोले वरसाते हो, जल जाओगे ।......आप 
बीती कहूं कि जग बीती ! जब कभी भूले से किसी सांसारिक वस्तु 
में इष्टता या अनिष्टता का भाव जमाता हूं, छुटाई-बड़ाई, हानि- 
लाभ में दिल टिकांता हूं, देह की आरोग्यता को बड़ी बात 
गरदानता हूं, किसी पुरुष को अपना या पराया मानता हूं, कोई 
चीज भावी या वर्तमान सत्य मानता हूं, तो अवश्यमेव तीन तापों में 
से कोई न कोई आ घेरता है और जब देहादि स्वप्न को परे मार भेद- 
भावना को उड़ाकर भात्म-दृष्टि खोलता हूं, तो संसार के तत्व ऐसे 
हो जाते हैं, जसे किसी के अपने हाथ-पर, जिस तरह चाहे हिला 
` ले। प्रकृति की चाल राम की आंखों की कटाक्ष हो जाती है । 

अभिप्राय यह कि स्वामी राम की उपासना और ज्ञान में कोई 


अन्तर न था । आत्मानन्द मे डूबे रहना ही उनकी उपासना और 
वही उनका ज्ञान था । 
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उनसे कुछ भी नहीं पढ़ा जाता । थोड़ी ही देर में पुस्तक उनके हाथों 
से गिर पड़ती थी, आँखों से अपने-आप आँसु बहने लगते और कुछ 
प्यार भरे निरपेक्ष शब्द उनके मुँह से निकलते---राम से अब पढ़ना 
नहीं हो सकता । संभवतः आत्यन्तिक विरक्ति और गंभीर आत्म- 
निष्ठा के कारण उनका NATA बढ़ रहा था | 

उनके शिष्य स्वामी नारायण का कहना था कि यह सब शेथिल्य 
सा उनके अपचन के ,कारण है। वे बहुत दिनों से अनुचित भोजन- 
पान कर रहे हैं। राम के प्रति अपनी अनन्य भक्ति होने के कारण 
वे कभी-कभी उनसे उलझ पड़ते थे और वादविवाद करने लगते थे 
कि स्वामी जी ठीक राह पर आ जावें । 

वास्तव में उन दिनों स्वामी नारायण को राम की इस शांति 
से बड़ी बेचनी हो रही थी। एक दिन हम सबने निश्‍चय किया कि 
पावली कान्ता में होकर “बुद्ध केदार' की हिम-शिलाओं को देखने 
चलेंगे । स्वामी जी भी तेयार हो गये । चलना आरम्म हुआ । हम 
लोग बसुन की चोटी पर चढ़ गये और हिमरेखा के ऊपर विस्तृत 
हरे-भरे मैदान में पहुँचते-पहुंचते हम लोगों को संध्या हो गयी । 
सामने एक गड़रिये की झोपड़ी थी । गड़रिये ने बड़ी अभद्रता 
दिखायी । वह हम लोगों को ठहराने के लिए किसी प्रकार तैयार न 
होता था । मैने प्रार्थना को । स्वामी नारायण ने भी बहुत समझाया। 
पर सब व्यर्थं ! तब जब स्वामी राम सीधे आगे बढ़े और उनके 
पीछे-पीछे हम सब हुए तो गड़रिया बड़ी प्रसन्नता से हमारा स्वागत 
करने लगा । हम लोग रात्रि भर गड़रिये के चटाइयों के तम्बू में 
बड़े आराम से रहे। प्रातः स्वामी राम बाहर निकले और मुझे 
हिमालय को हिमशिलाओं के श्रेष्ठ और सुन्दरतम दृश्य दिखलाने 
लगे जो बदरीनारायण से यमुनोव्री तक फले हुए थे। प्रातःकालीन 
सूर्य के स्वागम प्रकाश में उनको शोभा देखते ही बनती थी । उसी 
समय मुझे मालूम हुआ कि वे और आगे जाने के लिए तैयार नहीं 
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हैं, क्योंकि उनका कहना था कि इस घूमने से--निरुद्देश्य घूमने से 
लाभ ! “यदि हम अपने प्रियतम को हो भूल जायं तो पहाड़ियों पर 
विचरण करने से क्या लाभ हो सकता है? घर पर पड़े रहना सो 
बार धन्य है यदि प्रियतम सदा हमारे साथ विद्यमान रहे!” मानो 
उनकी इस इच्छा की पुत्ति करने के लिए मैंने उन्हें अपनी घायल 
एडियाँ दिखायीं और आगे चलने में अपनी असंमर्थंता प्रकट की । 
उन्होंने नारायण स्वामी को बुलाया और कहा-पुरन जी आगे 
नहीं जा सकते, उन्हें इतनी दूर-दूर तक घूमने का अभ्यास नहीं, 
इसलिए हमें आश्रम में वापस लौट चलना चाहिए । स्वामी नारायण 
मेरी ओर अभिमुख होकर बोले-सचमुच आप जंसों के साथ में 
चलना बुद्धिमानी नहीं हुई, आप पैरों के इतने कच्चे हें । स्वामी 
जी ! आप तो स्वयं नहीं चलना चाहते और पुरन जी का बहाना 
करते हैं । मुझे विश्वास है, यदि आप चलेंगे तो वे अस्वीकार नहीं 
करेंगे । 

स्वामी नारायण की बात काफो कठोर थी किन्तु स्वामी राम 
ने केवल इतना कहा--नहीं, नारायण जी ! हम लोगों को लोट ही 
जाना चाहिए । सो हम सब लौट पड़े । 

अनेक अवसरों पर स्वामी नारायण इसी प्रकार के कठोर वाद- 
विवादों में उलझ जाते थे । स्वामी राष्र उन्हें सदा यही याद दिलाते, 
कृपया वाद-विवाद बन्द कीजिये ! उन्होंने आज्ञा दे रखी थी कि 
हम लोग अपनी बातचीत के बीच में कभी किसी व्यक्ति विशेष की 
चर्चा न कर, चाहे हमारे हृदय में उसके विरुद्ध किसी प्रकार की कट्‌ 
आलोचना का विचार हो क्यों न हो । पर हम सब बार-बार ऐसी 
गलतियां कर बेठते थे और राम रोकते रहते थे । 

एक बार स्वामी नारायण बड़ी निदंयता से किसी व्यक्ति की 
काट-छांट कर रहे थे, स्वामी राम ने उन्हें आश्रम के आदेशों की 
याद दिलायी । “नहीं, स्वामी जी, में उसकी आलोचना नहीं करता, 
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केवल उसकी मानसिक दशा का मनोवेज्ञानिक अध्ययन कर रहा 
था ।” इस पर बड़ी देर तक हंसी का फव्वारा छूटता रहा । 


इन दिनों स्वामी राम को स्वयं अपनी आलोचना अच्छी न 
लगती थी और नारायण स्वामी कोई वाद-विवांद न खडा कर सके, 
इसलिए उन्होंने पहले ही से उन्हें अलग रहने का आदेश दिया था । 

यहां पर उन्हें एक दिन एक पत्र मिला faat था--भार- 
तीय पुलिस आपके पीछे पड़ी है, वह आप को एक बड़ा विद्रोही 
राष्ट्रीय नेता मानती है, जो भारत में ब्रिटिश शासन के तख्ते को 
उलट देना चाहता है । वे बोले--उनसे कह दो, राम अपनी रक्षा 
में एक शब्द भी नहीं कहना चाहता । वे इस शरीर के साथ चाहे 
जैसा व्यवहार कर सकते हैं । में जो कुछ हूँ, उससे अन्यथा नहीं 
हो सकता । एक भारतीय होने के नाते मैं सदा अपने देश की स्वत- 
न्त्रता चाहता हूँ । स्वतन्त्र तो वह एक दिन होगा ही किन्तु यह राम 
देश की स्वतन्त्रता प्राप्त करेगा या दूसरे हजारों राम उसे प्राप्त 
करेंगे--कोई नहीं कह सकता ! 


जिस दिन में वशिष्ठ आश्रम से चलने वाला था, उस दिन 
उन्होंने कहा-राम को नहला दो । मैंने उनका कमण्डलु और तौलिया 
उठायी और निर्झर की ओर उनके पीछे-पीछे चल दिया । वे स्वयं 
कोई काम नहीं करना चाहते थे । मेंने उनके वस्त्र उतारकर उनका 
बदन उघाड़ा | वे जाकर निझंर में खड़े हो गये । मैने अपने हाथों 
उन्हें नहलाया । प्रातःकाल से ही आकाश मेघाच्छन्न था । जब हम 
लोग कुटिया पर वापस पहुँचे तो मेरे चलने का समय हो चुका 
था । “पुरन जी ! चाहे जहां जाओ, रहो सदा इसी स्वर्ण भूमि में-- 
अपने अन्तर के प्रकाश में । और उस कार्य को आगे बढ़ाते रहना, 
जो राम ने प्रारम्भ किया है, क्योंकि राम अब मौन हो जायगा।” 


“स्वामी जी, जब में आऊंगा, तो आपको गुदगुदाऊंगा और 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२२० Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan kosha TAI राम 


आप हुंसेंगे और बोलेंगे । में आपकी मौन-प्रतिज्ञा भंग कर दूंगा ।“ 
मेंने उत्तर में कहा । 

उनके नेत्र लाल हो उठ । उन्होंने अत्यन्त गम्भीर होकर 
कहा--मोनी को कोन फिर से gaar सकता हे? में डर के मारे 
आगे एक शब्द भी न बोल सका । 


चलने का समय हुआ, वे कुछ दूर तक YA छोड़ने आये। 
नारायण स्वामी भी, जिनसे रामने कहा था, और एक दूसरे मित्र 
पहाड़ी के नीचे बहुत दूर तक मेरे साथ आये । वे जैसे बंठ थे, वसे 
ही चल खड़े हुए--नंगे बदन, कमर में केवल गमछा बांधे जसे कि 
वे निर्झर से नहाकर लोटे थे । बाहर मन्द-मन्द फुहार पड़ रही थी 
ओर मेरी आँखों से आसुओं की झड़ी लगी थी । ज्योंही मैंने अन्तिम 
नमस्कार के लिए सिर झुकाया त्योंही वे यकायक बड़ी तेजी से पीठ 
फेर पहाड़ी की ओर दौड़ने लगे | पीछे मुड़कर फिर देखा भी नहीं 
मानो मेरे साथ अपने सभी व्यक्तिगत सम्बन्धों को एक ही झठके में 
तोड़ दिया । वहु तेजी उनकी अपनी थी, मैंने अन्यत्र कहीं वैसी 
देखी नहीं । 

नारायण स्वामी ने मुझ बताया कि जब एक मास के बाद 
राम नीचे उतर कर टेहरी (गढ़वाल) आये और टेहरी-नरेश के 
अतिथि बनकर उनके सिमलसू वाले चन्द्र-भवन में रहने लगे तब 
उन्होंने नारायण को आज्ञा दी कि वे जायें और गंगा किनारे अपनी 
ही देख-रेख में अपने लिए एक झोपड़ी बनवाये । उस समय वे भवन 
से बहुत दूर तक स्वामी नारायण को छोड़ने आये और उन्हें ठीक 
वही संदेश दिया, जो एक मास पूवं उन्होंने मुझे दिया था । 

न स्वामी नारायण फिर उनके दर्शन कर सके और न में । 
ये दोनों विदाइयां उनकी समोपर्वातनी मृत्यु की झलक थौं । 

सिमलसू में निवास करते समय वे सामायिक पत्रों के लिए 
लेख लिखा करते थे । अन्तिम लेख जो उनकी लेखनी से निकला, 
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वह है “खुदमस्ती या निजानन्द मनुष्यों और राष्ट्रों की तरक्की का 
तमस्सुक अर्थात्‌ उन्नति का निश्चित विधान'। उसका अन्तिम 
संदर्भ कुछ स्याही, कुछ पेन्सिल दोनों से लिखा गया था । हिन्दुओं के 
पवित्र त्यौहार, दीपावली का दिन था । मिलिंग गंगा निचाई में 
बहती है, उसके ऊंचे उभरे हुए तट पर स्थित है यह सिमलसू भवन । 
सदा की भाँति वे नीचे आकर पहले व्यायाम करते और फिर गंगा 
में स्नान करते थे । पर एक दिन उसे तैर कर पार करने और एक 
ऊंची ` चट्टान से धारा में कूदने से उनके घुटने में चोट आ गयी थी। 
इसलिए उक्त नियति-निर्धारित दीपावली के कुछ दिन पूर्व से वे 
गंगाजल ऊपर मंगाकर स्नान किया करते थे । दीपावली के दिन 
उन्होंने पुनः गंगा जी में स्नान का संकल्प किया । अन्तिम संदर्भ 
प्रा हो चुका था। उसे एक किनारे रख दिया और नीचे उतरे । 
बस, फिर वे ऊपर नहीं आये । गंगा जी में छाती-छाती जल में खड़े 
हुए थे और जेसी उनकी टेब थी, उंगलियों से दोनों नयने बन्द करके 
उन्होंने जल के भीतर डुबकी लगायी । ऐसा मालूम होता है; वहां 
उनका पैर फिसल गया। दुर्बल और क्षीणशक्ति तो थे ही, क्योंकि 
महीनों से पेय पदार्थों के अतिरिक्त कोई ठोस भोजन करते ही न 
थे और साथ ही घुटने में भी पीड़ा थी, वे तेर न सके और न अपने 
आप को संभाल ही सके। इसके अतिरिक्त वे वहाँ पानी की सतह 
के नीचे भेवर में फंस गये । बड़ी देर बाद वे पानी के ऊपर दिखायी 
दिये--ऐसा मालूम हुआ, जसे निकलने की चेष्टा कर रहे हों किन्तु 
बह शीघ्र ही समाप्त हो गयी । ज्योंही वे चेऽ करके भेंवर से 
निकलकर पानी के ऊपर आये त्योंही उनका शरीर गंगा को तेज 
धारा में ऐसे बहने लगा, जैसे निष्प्राण हो गया हो । 

akaa संदर्भ जो उनको लेखनी से निकला, इस प्रकार है— 

ब्रह्मा, विष्णु, शिव, इन्द्र, गंगा, भारत । 
ओ मौत ! बेशक उड़ा दें इस एक जिस्म (शरीर) को; मेरे 
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और शरीर ही मुझे कुछ कम नहीं । सिफ चांद की किरणे, चांदी 
की तारें पहन कर चैन से काट सकता हूँ । पहाड़ी नदी-नालों के 
भेस में गीत गाता फिरूंगा, वहरे-मव्वाज (आनन्द के महासागर) 
के लिबास में लहराता फिरूंगा । मैं ही बादे-खुश-खराम (मनोहर 
वायु) और नसीमे-मस्ताना गाम (प्रातःकालीन समीर की मस्ती) 
हूँ । मेरी यह सुरते-सेलानी (मनमौजी मूर्ति) हर वक्त रवानी 
(हलचल) में रहती हे । इस रूप में पहाड़ों से उतरा; मुरझाते पौधों 
को ताजा किया; गुलों (फूलों) को हंसाया, बुलबुल को रुलाया, 
दरवाजों को खटखटाया, सोतों को जगाया, किसी का आंसू पोंछा, 
किसी का घूँघट उड़ाया । इसको छेड़, उसको छेड, तुझको छेड़ । 
वह गया ! वह गया !! वह गया !!! न कुछ साथ रक्खा, न 
किसी के हाथ आया ! 

मैने उस समय सोचा था कि इस सन्दर्भ के द्वारा राम ने हमें 
अपनी ही मृत्यु की पुवं सूचना दी है । किन्तु कुछ कहा नहीं जा 
सकता । वे इसी शेली के लेख लिखा करते थे । हां, यह ध्यान देने 
को बात है कि उन्हें मृत्यु की याद आयी, उन्होंने उसके बारे में 
सोचा और वह आ गयी ! सम्भव है कि ब्रह्म सत्यम्‌ जगन्मिथ्या’ 
के विचारों ने ही, जो इधर कुछ दिनों से उन पर छाये रहते थे और 
जिन्हें हम लोग उनके मन और मस्तिष्क की उदासी और थकावट 
समझते थे, उनमें उस आत्यन्तिक वैराग्य का भाव पैदा किया हो, 
जिसे उस समय न में और न कोई दसरा ही खोलकर सांगोपांग देख 

सकता था । उससे उन्हें लौटाने की बात तो बहुत दूर थी ।* 


“स्वामी राम का छोटा सा जीवन-तेतीस बर्ष का, अनेक 
अएवताओं से भरा हुआ, अद्भूत! एक निर्धन बाह्यण परिवार में 
जन्म और गुरु-मक्ति द्वारा उच्च शिक्षा का संकल्प । विद्यार्थी-जीवन 
में ही कृष्ण प्रेम का अंकुर जमना और वट-वृक्ष के रूप में सारे 
हृदय पर छा जाना । इधर कृष्ण की झांकी मन में बसी, उधर 
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आत्मज्ञान की जिज्ञासा हृदय में जगी । एक ओर सप्रेम कुटुम्ब 
का भरण-पोषण और दूसरी ओर विषय भोगों के प्रति उत्तरोत्तर 
विरक्ति । अन्त में प्राणप्रिय गणित से उपराम होना और ब्रह्मज्ञान 
की धुन में डूब जाना । फिर क्या, नौकरी छोड़ना और परिवार 
और पुरजनों से मुंह मोड़ना । और गंगा के साहचर्यं में हिमालय 
की गोद में अहिनिश आत्मचिन्तन में निमग्न रहना । हृदय में 
अहम्‌ ब्रह्मस्मि' को शंख-ध्वनि और बाहर “सर्वम्‌ खल्विदम्‌ 
ब्रह्म की झांकियां। ऐसी आनन्द-मग्न दशा में विइव-भ्रमण का 
संयोग और अमेरीकनों को ब्रह्मज्ञान का विलक्षण उपदेश | भारत 
लौटने पर भारतवासियों को देशभक्ति और देश-सेवा का आदेशा । 
स्वयं दीघनिविकल्प समाधि के उपरान्त भारत की स्वतन्त्रता का 
संकल्प और फिर वही गंगा, वही हिमालय, वही आत्मचिन्तन- 
ब्रह्मसत्यं जगन्मिथ्या | | 

स्वामी राम के इस आत्म-चरित के अध्ययन में एक सावधानी 
आवश्यक है । उसके दो खण्ड हो सकते हैं-एक आत्मसाक्षात्कार से 
पूर्वकालीन और दूसरा उत्तर कालीन । कहते हैं कि आत्म साक्षात्कार 
होने के साथ जीवत्वभाव, कर्त्ता-भोक्तापन पूर्णत: नष्ट हो जाता है 
और शरीर और मन पूर्व संस्कारों, इच्छाओं, वासनाओं और 
विचारों के अनुसार चलता रहता है । अतः ऐसे ब्रह्मनिष्ठ महा- 
त्माओं के उत्तरकालीन क्रिया-कलापों को क्यों-कंसे, कार्य-कारण 
की सीमा में नहीं बांधना चाहिए । वह तो स्वयं प्रकृति, ईश्वर का 
अपना काम होता हे । 
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सोलहवाँ परिच्छेद. 
स्वामी राम के पत्रों का संक्षिप्त संग्रह 


स्वामी राम पत्र-व्यवहार Ñ बड़े नियमित न थे । लिखते थे, 
पर बहुत ही कम । उनके पत्र-व्यवहार का क्षेत्र भी सौमित था । 
अपने परिचितों या मित्रों में से केवल उन घनिष्ठतम व्यक्तियों को 
ही, आध्यात्मिक संबंध के कारण जिनके प्रेम और सहानुभूति से चे 
आकर्षित हुए थे, केवल उन्हीं को वे यदा-कदा अपने संदेश भेज 
दिया करते थे । उन्हीं में से कुछ पत्र, जिनमें से अधिकांश मिसेज 
बैलमेन द्वारा प्राप्त हुए हैं, आगे सविस्तार उद्धृत किये जाते हैं । 


पत्र साहित्यिक आत्मचरित्र के अंग माने जाते हैं ओर साधा- 
रणतः इसीलिए जीवन-चरित्रों में स्थान पाते हैं कि उनमें नायक 
की आत्मचरित्र विषयक सूचनाओं को कुछ न कुछ झलक अवश्य 
विद्यमान रहती है । किन्तु स्वामी राम के पत्रों में और चाहे जो 
हो, यही आत्म-चरित्र विषयक तत्व ऐसा है जिसका उनमें नाम- 
निशान भी नहीं । उनमें कोई ऐसी बात नहीं, जो कुछ गुप्त, कुछ 
प्रकट होती हुई पत्र की शोमा बढ़ाती है, जिनके द्वारा हमें लेखक के 
अनुराग और विराग, इच्छाओं और अनिच्छाओं, स्वमावों और 
भावनाओं का पता चलता है, हमें साग-भाजी से लेकर राजाओं तक 
के विषय में लेखक के विचार ज्ञात होते हैं। स्वामी रामने जो 
कुछ हमें सिखाया, उसमें व्यक्तिगत प्रवृत्ति नहीं के बराबर है । अतः 
यदि उनके पत्रों में भी इन व्यक्तिगत संपर्को और संबन्धों का पुणं 
अमाव_सा है तो उसमें आइचर्य ही क्या ! 

स्वामी राम के हर एक पत्र में, उनके सब पत्रों में एक प्रधान 
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विशेषता है। वे किसी न किसी रूप में हमें उस संदेश की झलक 
दिखाते हैं, जिसे संसार को सुनाने के लिए उनका हृदय सदैव उद्वेलित 
रहता था । हर एक पत्र हमें डके की चोट सुनाता है--“तुच्छ 
स्वार्थ, क्षुद्र अहम्‌ को कंचुली उतार फॅको और वेदान्त के धरातल 
पर निजात्मा, परमात्मा में निवास करो ।” स्वयं राम का जीवन 
इस आदं का पुणं प्रयोगात्मक उदाहरण था । उनके प्रत्येक पत्र में 
हमें इसी आदर्श की झलक मिलती है। 'इमरसन' लिखता है-- 
सच्ची शक्ति वाले मनुष्य सदेव एक ही विचार के प्राणी होते हैं। 
वे अपने जीवन की सम्पूर्ण शक्ति एक ही दिशा में लगाते हैं। उसका 
यह कथन स्वामी राम के उदाहरण में अक्षरशः सत्य बैठता है। वे 
एक विचार के आदमी थे, उनके व्यक्तित्व में कुछ इधर का, कुछ 
उधर का जोड़-तोड़ न था । उनकी जीवन-शक्ति मात्र एक ही प्रबल 
धारा में बह रही थी। उसमें इधर-उधर, गुप्त-प्रकट और अन्य 
उपधाराओं का विक्षेप त था । हर एक बात जो उन्होंने कही, हर 
एक चीज जो उन्होंने लिखी, हर एक काम जो उन्होंने किया, उन 
सब में एक ही, केवल एक ही आत्म-ज्ञान का संदेश गूंज रहा है, 
जिसे प्रदान करने के हेतु संसार में उनका जन्म हुआ था । 

इन पत्रों के विषय में, अन्त में एक बात यह भो कही जा 
सकती है कि उनमें अपना एक साहित्यिक आकर्षण भो है। राम 
का अध्ययन विज्ञाल था, उनकी संस्कृति महान्‌ थी--जितनी हो 
ब्यापक, उतनी ही संवेदनशील । इसीलिए उनके पत्र-साहित्य में एक 
निराला स्वाद है। जो साहित्यिक सौंदर्य और सुषमा हमें उनके 
पत्रों में देखने को मिलती है, वह परिश्रम और अध्यवसाय द्वारा 
अजित नहीं, वरन्‌ वह तो उनके श्रेष्ठ MA और विचारपूर्ण व्यक्तित्व 
का सहज और स्वाभाविक उभार जंसा है। इस साहित्य-सुषमा के 
साथ-साथ इन पत्रों की शैली में एक ऐसा सीधा चुटीलापन है जो 
विचारों की गम्भीरता और पूर्णता के एक ही साथ फूट पड़ने से 
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उत्पन्न होता है । इन पत्रों में भावनाओं और विचारों का प्रवाह 
इतना तेज है, उदाहरणों और तकों का संग्रह इतना अधिक है कि 
लेख को काट-छांट कर प्रांजल बनाने का अवकाश कहां ! ओर यह 
एक प्रकार से और भी सुन्दर हुआ क्योंकि इस प्रकार वाह्य चमक- 
दमक में जो कमी हुई है वह शेली को शक्ति ओर सजीवता के द्वारा 
और भी अत्यधिक रूप में पुरी हो जाती हे । 


निम्नलिखित पत्र मिसेज बेलमेन को लिखे गये थे । 


3% 
शास्ता स्ंप्रग्स, केलीफोरनिया 
८ अक्टूबर १९०३. 
परम कल्याणमयी भगवती, 
राम आपके हर कार्य को पूर्णतः पसन्द करता है। राम 
स्वार्थी नहीं कि तुम्हारे अभिप्राय को गलत समझने की चेष्टा करे 
और न इस बात की कभी कोई संभावना हो सकती हे कि राम 
उसे भूल जाय जो भारतवर्ष के प्रेम में, सत्य के और पीड़ित 
मानवता के प्रेम में राम रूप हो रही है । सूर्यानन्द 'सूर्य' का द्योतक 
है। “बुराई का प्रतिरोध मत करो” इसका यह मन्तव्य नहीं, कि 
तुम बिल्कुल अवस्तु, एकदम निष्क्रिय बन जाओ, कदापि नहीं, 
कदापि नहीं । यह वचन शरीर के कामों से कोई सम्बन्ध नहीं 
रखता, यह आदेश मन के लिए केवल मन के विषय में है। इसके 
द्वारा हमें मन को शान्त रखने की शिक्षा दी जाती है। मानसिक 
प्रतिरोध, विरोध और विद्रोह के द्वारा सदैव वैमनस्य, व्यग्रता और 
अशान्ति की उत्पत्ति होती है। इसलिए भीतर ही भीतर खीझने 
और चित्त को अस्थिर करने के बदले उस दिखावटी बुराई को प्रेम 
से जीतना चाहिए (प्रेम त्याग और दानशील वृत्ति का दूसरा 
नाम है) । और इससे बढ़कर कोई दूसरी शक्ति नहीं ! 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


स्वामी TA सस eGangotri Gyaan Kosha २३७ 


बुराई का प्रतिरोध न करो' और एक दाता जैसे उत्साह के 
साथ सभी घटनाओं का स्वागत करो । महान्‌ आत्मायें कभी, कदापि 
अस्थिरचित्त नहीं होतीं । शान्ति को स्थिर करके हम सदेव ठोकर 
देने वाले पत्थरों को ऊपर चढ़ाने वाली सीढ़ियों में बदल सकते हैं । 
कभी नहीं, कदापि नहीं. कोई ऐसा अवसर आने दो कि लाचारी 
और दन्य का भाव तुम्हारे चित्त में स्थान पाने लगे । 

अभी-अभी राम को यह ध्यान आया कि भारतवषं पहुंचते 
ही तुम्हें सवसे पहले अपने सुभीते के अनुसार पुरन का पता लगाना 
चाहिए । वह कहीं पंजाब में होगा । वह “थंडरिंग डॉन” का सम्पादक 
है । उसके लिए तुम्हें किसी परिचय-पत्र की आवश्यकता नहीं । 

भाशा है, बर्थ मिलते ही तुम राम को तुरन्त लिखोगी । 


तुम्हारा ही शुद्ध वीर हृदय आत्मा 
राम स्वामी 


(यह पत्र मिसेज बैलमेन को उस समय लिखा गया था, जब 
उसे अपनी भारतवर्षं की चिरभिलषित यात्रा के बारे में बड़ा मान- 
सिक संघर्ष करना पड़ा, क्योंकि लोग उसकी इस यात्राका कडा 
विरोध कर रहे थे ।) 

3% 
शास्ता स्प्रग्स, केलोफोरनिया 
अक्टूबर १०, १९०३ 
स्नेहमयी माता, i 

तुम्हारा प्रेम भरा पत्र, कागज और लिफाफे प्राप्त हुए । 
ज्योंही तुम उस प्रेम भरी घरती (भारत माता) पर पैर रखोगी, 
निस्सन्देह वहां तुम्हारा हादिक स्वागत होगा। राम ने पहले ही से 
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भारत को सूचना दे दी है । वहां पहुंचने की दशा में तुम्हारा नाम 
वहाँ पहले ही से पहुंचा रहेगा । जहाँ भी तुम यात्रा के बीच रुकोगी, 
वहाँ तुम्हारा स्वागत होगा । (अब प्रश्न के उत्तर के विषय में) 
जब हम भोग-विलास, हंसी-खुशी और ओछी बातों के गर्त में फंस 
जाते हैं तब प्रकृति के उस अदृश्य विधान के अनुसार हमें प्रतिघात 
रूप दुःख और यातना सहना पड़ती है, जो हमें नीचे गिराती है । 
अतः बुद्धिमान कभी अस्थिर-चित्त और उदास नहीं होता । वह तो 
सदैव उस' एक सर्वश्रेष्ठ परमतत्व में निमग्न रहता है । 

दुनिया की चीजों की ओर तो वह केवल एक निष्पक्ष व्यक्ति 
की भांति ध्यान देता है, जैसे वह एक निष्काम, उदासीन, आत्म- 
निष्ठ, उदार-हृदय राजकुमार हो । 

अपने सभी क्रियाकलापों में इसी श्रेष्ठ भाव का अवलम्बन 
करो । अनिच्छित अनुभवों के समय स्वतन्त्र आत्मा सदेव fada, 
अविचलित और प्रसन्नचित रहता है, अपना जन्मजात गौरव एक 
क्षण के लिए भी उसके चित्त से नहीं उतरता । वह निरन्तर स्पष्ट 
सोचता रहता हे कि मैं तो एक अद्वितीय ब्रह्म हूँ, सूयों का सूर्य । 
तुम भी निरन्तर अपने वास्तविक 'सूर्य-रूप-प्रकाश' पर ध्यान 
केन्द्रित करो और उसे जीवन के हर एक व्यवहार में उतारो और 
लो, तुम अपने जीवभाव को शीक्र ही प्रेम, प्रकाश और जीवन के 
सर्वोच्च अवतार में परिणत कर दोगी। जहाज पर प्रस्थान करने 
से पहले तुम राम को लिखना और जापान और हांगकांग पहुंचने 
पर भी राम को पत्र देना । भारतवर्ष में तुम्हारी सहायता करने से 
राम को सदा बड़ी प्रसन्नता होगी । 


तुम्हारी ही श्रेष्ठ प्रेममयी आत्मा 
राम 
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3% 
शास्ता स्ंप्रग्स, केलीफो रनिया 
अक्टूबर १६, १९०३. 

कल्याणमयी सर्वश्रेष्ठ सूर्यानन्द, 

आज मध्याह्न तुम्हारे दोनों पत्र एक साथ राम के हाथ 
आये । सभी कुछ सुन्दर और सन्तोषजनक है । अब जब तुम लम्बी 
यात्रा पर जा रही हो, जब तुम्हें मानव-प्रकृति का जरा बारीकी 
से अध्ययन करना चाहिए। उससे बड़ा लाभ होगा । किन्तु यह 
सदा ध्यान रहे कि हर समय सदा शान्त, स्थिर और आत्म-निष्ठ 
रहना तुम्हारा सर्वप्रथम कतंव्य है । ऊपर से जो बातें तुम्हें बाधा 
और विलम्व डालने वाली प्रतीत होती हैं वे वास्तव में तुम्हारी 
आन्तरिक शक्ति और पवित्रता को बढ़ाने वाली हैं । प्रकृति-विज्ञान 
विशारदों ने यह भले प्रकार सिद्ध कर दिया है कि यदि मार्ग में 
संघर्ष और विरोध न होता तो विकास अथवा उन्नति का कहीं 
नामोनिशान ही प्रकट न हो सकता । 

क्या तुम्हें रोबटं ब्रूस और मक्खी का किस्सा याद नहीं ? 
“क्या प्रत्येक महान्‌ आविष्कार के पूर्व हमें सैकड़ों, नहीं, agat 
असफल क्रियाओं में होकर नहीं गुजरना पड़ता है ? प्रात:काल ब्राह्म 
ggi में ॐ मंत्र को लगभग आध घंटे तक शान्ति से मन ही मन 
दुह्राने से तुम्हें बड़ा लाभ हो सकता है । इस मंत्र का जाप करते 
समय इसकी सच्चाई, इसका यथार्थ अर्थे निरन्तर अपने हृदय में 
पैठाती रहो । इस प्रकार लगातार आत्म निर्देश करते रहने से तुम 
पूर्ण संन्यासिन्‌ (स्वामी) बन जाओगी । हाँ, कृपया यह शीघ्र ही 
लिखना कि तुम्हारी यात्रा के लिए क्या-क्या प्रबन्ध हो चुका है । 


afaa प्रेम और सची सहानुभूति के साथ-- ; 
तुम्हारी ही आत्मा 
राम स्वामी 
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3% 
शास्ता ema, केलीफोरनिया 
अक्टूबर २१, १९०३. 


कल्याणमयी भगवती सूर्यानन्द, 

कल का पत्र अभी-भभी मिला । 

ओ, कंसा हर्षदायक समाचार ! भारतवर्ष के लिए 
प्रस्थान! ! हांगकांग में यदि तुम वासिवामल agaa जी (घंटाघर 
के पास) से मिलो तो वहाँ के हिन्दू व्यापारियों को राम (तीर्थ) 
स्वामी की इस आनन्दमयी स्थिति का समाचार सुनकर बड़ी 
प्रसन्नता होगी । उनसे अपने इस उत्तम और उदार प्रयोजन की भी 
चर्चा करना ! 

राम ने बहुत से लोगों को पहले ट्री पत्र लिख छोड़े हूँ । वे 
तुम्हें स्थानीय विषयों में हर प्रकार की सूचना प्रेम से देते रहेंगे । 
तुम्हें तो कार्य का आरम्भ भर कर देना है और बाद में हर एक 
बात अपने आप बनती जायगी । केवल एक बात याद रखो । जब 
तुम किसी भी सम्प्रदाय के व्यक्ति से मिलो तो कभी नहीं, कदापि 
नहीं, भूलकर भी नहीं, भिन्न-भिन्न दलों की पारस्परिक आलोचना 
प्रत्यालोचना पर रंच-मात्र ध्यान देना, स्वप्न में भी उसका स्मरण 
न करना । हाँ, जहाँ कहीं तुम्हें भक्ति, उदारता, प्रेम अथवा 
आध्यामिक ज्ञान की कोई बात मिले तो उसे तुरन्त ग्रहण कर लेना, 
अपना बना लेना। दूसरों के राग-्ेष से तुम्हें कभी कोई सरोकार 
न होना चाहिए । उनकी कमजोरियों और त्रुटियों पर कभी भूलकर 
भी दृष्टि न डालना । 

कलकत्ते में सेठ सीताराम से मिलना न भूलना । कलकत्ते में 
रहते समय तुम 'ज्ञान' के विद्वान्‌ सम्पादक से भी भेंट कर सकती 
हो । वे एक सीधे-सादे, शुद्ध, भक्त और पक्के वेदान्ती हैं। वे एक 
विद्यालय और छात्रालय का सफल संचालन कर रहे हैं । कलकत्ते 
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में तुम संकीतंन का आनन्द उठा सकती हो। भक्ति के आवेश में 
लोग कैसे आत्म-विभोर होकर नाचने लगते हैं । 

भारतमाता सदैव ठीक उसी भाँति तुम्हारा स्वागत करने के 
लिए तैयार है, जैसे कोई माता वर्षो से बिछड़े हुए अपने बच्चे के 
लौटने पर उसे गले लगाती है। सम्प्रति विदा ! राम तुम्हारे 


MTA के पथ पर 


लौट रहे हैं हम अब भारत को ! 

और प्रतीक्षा हो न सकेगी अब 

हम भी जलयान पर चढे, ओ आत्मा मेरी-- 

तेरे हित हम भी पथहीन सिन्धु की लहरों पर उतरें 
निर्भय अज्ञात adi हित बढ़ते 

महानन्द की लहरों पर हो सवार 

तिरता जलयान मन्द-मन्द पवन से मिलकर | 


गाते हम महानन्द के गायन--परमात्मा के गायन: 
गाते हम अति प्रसन्न सुखदायी 'ओम्‌' नाम के गायन 
लौट रहे हैं अब भारत को 

सागर-याता करते या पर्वत पर चढते 

afa में आते-जाते 

दिशाकाल और मृत्यु के विचार शान्त परम 

जल प्रवाह जैसे बहते आते-- 

मुझको अज्ञात लोक में कभी बहा देते 

मैं जिसकी वायु साँस में भरता । 


सिक्त करो मुझको निज से, ओ ईइवर ! 
चलकर पहुँच सकें 
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मैं, औ मेरी आत्मा तेरी सीमा भीतर । 

लौट रहे हैं हम निज भारत को। 

आगे बढ़ती जाओ आत्मा, जब निश्चित तिथि पर पहुँचो । 
पार सिन्धु कर सारे, अन्तरीप पार अन्त हो जब इस यात्रा का, 
ईश्वर हो जब समक्ष प्रकट, करो आत्म-समर्पण तब तुम-- 
लक्ष्य प्राप्त होने पर झुक जाओ ! 

भर कर प्रिय-बन्धु-भाव से लिए अनन्त प्रेम । 

अग्रज भ्राता है वह स्नेहपूर्ण, 

उसकी बाँहो में जा लघु भ्राता आंस में बह जाता । 

लौट रहे हैं हम अब भारत को ! 

इस महान यात्रा हित ओ आत्मा ! 

सचमुच क्या है तेरी पाँखों में समुचित बल ? 

क्या सचतुम निकल पड़े हो ऐसी यात्रा पर ? 

कया गुंजित करते तुम संस्क्रुत वेदों के स्वर ? 

तो फिर तुम निस्संशथ उड़ जाओ । 

ओ पहेलियो, भीषण पराचीन-- 

तुम अपने तट की दो राह बता, 

ओ उले प्रश्‍नो, यह जलयान बढ़े तेरे भीतर से । 

लौट रहे हैं हम अब भारत को ! 

ओ पृथ्वी और गगन के रहस्य, 

लौट रहे हैं तेरे पास अरे सागर-जल, 

वक्र खाड़ियो, ओ माता गंगे, 

ओ जंगल, मैदानों, उन्नत हिमवान्‌ अरे ! 

अरुण प्रात, बादल, वर्षा, हिम ओ 

भो निशि-दिन पास तुम्हारे हम हैं लौट रहे ! 

सूय, चन्द्र, तारको, बृहस्पति, ग्रह 

पास तुम्हारे मैं हूं लौट रहा ! 
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आ रहा, तुरन्त आ रहा हूं मैं । 

नस-नस में उबल रहा उष्ण रक्त | 

अब तुरन्त लंगर उठ जाये मेरी आत्मन्‌ ! 

काटो लम्बी रस्सी, खींचो, झकझोरो इन पालों को । 
कब से हम जड़ वृक्षों जैसे हैं यहां खड़े 

खेते जाओ, अथाह सिन्धु बीच बढ़ते जाओ । 
क्योंकि हमें जाना है वहां जहां 

कोई नाविक न आज तक पहुँचा ! 

खतरे में डालेंगे हम निज को, नौका को, सब कुछ 
भरे बहादुर तू आत्मा मेरी ! 

ओ पिता, हमें खेकर पार करो। 

.ओ साहसपूणं महानन्द, पर सुरक्षित तू 

ओ पिता ! हमें खेकर पहुंचा दो--- 

अपने असली घर तक पहुंचा दो ! 


3% 
शिकगो इलीनोइज 
फरवरी १५, १९०४. 


कल्याणमयी आत्मन्‌, 

तुम्हारे बहुत से पत्र, तार--सब के सब राम को यथासमय 
मिले । जब केवल एक सत्‌, एक तत्व है तब कौन किसको धन्यवाद 
दे। राम आनन्द से रा हुआ है, राम स्वयं आनन्दरूप हे । हर 
समय, दिन-रात राम परम शान्तिमय रहता है। राम कोई काम 
नहीं करता । तुम तो सुगन्धित गुलाब बन जाओ और मधुर पराग 
अपने आप तुम्हारे चारों ओर बिखरने लगेगा। | 
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क्या तुम सम्पूर्ण हृदय से अपने को हिन्दू मानती हो ! क्या 
उनकी भूलें, उनके अन्धविश्वास तुम्हें बिल्कुल अपने मालूम होते. हैं! 
क्या तुम भाई-बहनों की भांति उनका विश्वास कर सकती हो? क्या 
कभी तुम्हारे चित्त से अपने आप अमरीकन जन्म की कथा उतर 
जाती है ? क्या तुम कभी अपने आप को एक नवजात हिन्दू के रूप 
में अनुभव करती हो। रामः कभी-कभी अपने आप में एक गंभीर 
वृत्ति-संपन्न कट्टर ईसाई के दर्शन करने लगता है । यदि इस स्थिति 
में पहुंच गयी हो तो सचमुच अपने आप तुम अद्भुत कार्यो के स्रोत 
बन जाओगी । 

तुम हो कौन ? तुम्हें गिरे हुओं को उठाने का क्या अधिकार? 
क्या स्वयं तुम्हारा उद्धार हुआ है? 

क्या तुम्हें वह वचन याद नहीं कि 'जो अपने जीवन को 
बचाने की चेष्टा करेगा, अवश्य मारा जायगा ।' अच्छा, तो तुम 
क्या गिरे हुओं में से हो ? तब तो उठो भौर मुक्तिदाता बनो । पापी 
हो, तो उसके साथ भी अपनी एकता का अनुभव करो और तुम 
उसके रक्षक बन जाओगे । इसके सिवा और कोई मागं नहीं, प्रेम 
के सिवा और कोई गति नहीं, वही सब पर विजय प्राप्त करा 
देता है । र 

i तुम्हारी ही आत्मन्‌, 

स्वामी राम 
3% ; 
मिनीपोलिस एम. एन. यू. एम. ए. 
अप्रेल ३, १९०४. 

कल्याणमयी आत्मन्‌ 

तुम कहां हो ? नव वषे के स्वागत-पत्र के सिवा जो मथुरा से 
लिखा गया--कोई पत्र फिर कल्याणमयी माता से प्राप्त नहीं 
हुआ । शान्ति, शान्ति सदा भीतर ही से मिलती है । स्वर्ग का 
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साम्राज्य केवल हमारे अन्तस्तल में है । पुस्तकों में, मन्दिरों में, 
पीर-पेगम्बरों और महात्माओं में आनन्द की खोज करना व्यर्थ, 
बिल्कुल व्यर्थं हे । अब तुम्हें भी इस बात का अनुभव हो गया 
होगा । यदि यह पाठ एक बार सीख लिया जाय तो चाहे जिस मूल्य 
पर भी, यह कभी महंगा नहीं पड़ता । एकान्त में बंठो और अपनी 
हादिक वेदना को दिव्य आनन्द में बदल डालो । तुम्हें 'थंडरिंग डॉन' 
वेदान्त का मासिक पत्र जैसी पुस्तकों से भी स्फूतिदायक सूचनायें 
मिल सकती हैं। ॐ पर ध्यान जमाओ और मनुष्यमात्र को शान्ति 
बाँटने की तैयारी करो । कभी किसी बात के इच्छुक, भिखारी मत 
वनो । प्रिय आत्मन्‌, क्या तुम्हें वह अन्तिम उपदेश याद हें जो राम 
ने तुम्हें शास्ता सिप्रगस की समीपवर्ती पहाड़ी पर दिया था । उसमें 
चाहने, माँगने का लेश भी न था । वह तो प्रकाश और प्रेम के 
शाश्वत दाता का दृष्टिकोण था । ज्योंही हम किसी चाह में, किसी 
की खोज में फंस जते हैं, त्योंही हमारा हृदय फटने लगता हे । हाँ, 
भारतवर्षं की इस समय केसी दारुण अवस्था है, इसका तुम्हें प्रत्यक्ष 
अनुभव हुआ होगा । राम ने अपनी 'अमरीकनों से अपील में. जो 
चित्र खींचा हूँ, ठीक वैसा ही तुमने पाया न ? यदि चाहो तो एक 
बार पुनः उसे पढ़ जाओ। क्रुपया अपने प्रेम के परिश्रम से किसी 
तात्कालिक, प्रकट परिणाम की आशा मतकरो । ईसा की आत्मा 
ने कहा है--केवल सेवा से हीं सन्तुष्ट रहो । सेवा के अधिकार से 
बढ़कर हमें किसी उपहार, पुरस्कार और वरदान की आशा न 
करना चाहिए । यदि तुम अभी तक 'एडवोकेट' (सामयिक पत्र) 
के सम्पादक बाबू गंगा प्रसाद वर्मा से नहीं मिलीं, तो लखनऊ में 
उनसे अवश्य मिलो । हाँ, यह बताओ कि तुम्हारे हृदय को दीन-हीन 
भारतवासियों के दुख में हिस्सा बटाने में अधिक आनन्द मिलता हे 
या अमरीका के आमोद-प्रमोदों का उपभोग करने में ? 
k ज $ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२४६ Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan KoshatATAT राम 


`राम एक मास ओरेगन और पोटंलेण्ड में रहा, एक मास 
डेनवर में, दो सप्ताह शिकागो में और एक पक्ष मेनीपोलिस में । इन 
सभी स्थानों में वेदान्त सभाओं का संगठन किया गया । विभिन्न 
विश्वविद्यालयों में कुछ धनहीन भारतीय विद्यार्थियों के निःशुल्क 
अध्ययन का भी प्रबन्ध हुआ है। यहां से राम बुफलो एन-चाई 
जाता है । वहां से वोस्टन, न्यूयार्क, फ्लेडलफिया, वाशिंगटन डी० 
सी० जायगा । जून २९, ३० और ३१ को राम सेंट लुई में विदव- 
एकता-परिषद के अधिवेशनों में भाग लेगा । जुलाई में राम लेक 
जेनेवा में पहुँच जायगा । इसके पद्चात्‌ राम लण्डन, इंग्लेण्ड में उत- 
रेगा। ऐ प्यारी माता ! तुम अपना साहस न छोड़ना । प्रत्येक 
वस्तु के केवल उज्जवल पहलू पर अपनी दृष्टि रखो । ऐसा कोई 
गुलाब नहीं, जिसमें कांटा न हो । विशुद्ध भलाई कहीं इस संसार में 
मिल नहीं सकती । पूर्ण कल्याण रूप केवल परमात्मा है। यदि 
भारतवर्ण वेदान्त का, सत्य व्यवहार करता होता, फिर उसकी ओर 
से अमरीका को अपील करने की क्या आवद्यकता रह जाती? जब 
तुम्हारा हृदय उस सर्वव्यापक सौन्दर्य से पुर्णत: YA जाय, तो तुम्हें 

सर्वत्र हर एक वस्तु देदीप्यमान दिखायी देगी | 
शान्ति! शान्ति ! ! शान्ति!!! 
हादिक कल्याण ! अन्तरंग आनन्द ! ! 
AFA और सदेव तुम्हारी ही आत्मा 

स्वामी राम 


3% 
विलियम्स वे अथवा लेक जेनेवा, 
जुलाई ८, १९०४, 
परम कल्याणमयी दिव्य आत्मन्‌, 
तुम्हारे पत्र प्राप्त हुए । धन्यवाद । राम तुम्हारी स्थिति को 
पूर्णतया समझता है । शान्ति, आल्हाद और साफल्य सदेव तुम्हारा 
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साहचर्य करेंगे | शुद्ध आत्मा को, जिसने सम्पत्ति का भाव. और 
इच्छा की लालसा हृदय से दूर कर दी है, ऐसी शुद्ध आत्मा को भय, 
संकट अथवा कठिनाई की आशंका कसे हो सकती है ? राम पर 
लाकर ब्रह्मांड में विश्राम करता है--स्वतन्त्र, पूर्ण स्वतन्त्र ! 
हमारे वक्षस्थल में “मैं” का घुन लगा हुआ है । उसे परे फेंक दो 
और सारा संसार तुम्हारे सामने नत-मस्तक होगा । मिनीपोलिस से 
लौटने पर एक लम्बा टाइप किया हुआ पत्र “प्रॅक्टीकल विजडम" 
में प्रकाशित करने के लिए तुम्हारे नाम भेजा गया था | विषय भी 
उसका था-व्यावहारिक ज्ञान । विश्व-एकता-परिषद का प्रथम 
अधिवेशन राम की अध्यक्षता में हुआ था । विश्व एकता परिषद के 
व्याख्यानों के अतिरिक्त इधर राम ने सेन्टलुई में थियोसोकीकल 
सुसायटी एवं व्य़वहारात्मक ईसाई संघ के तत्वावधान में भी अनेक 
भाषण दिये । कुछ दिनों में राम शिकागो पहुँचेगा और फिर वहां से 
बुफेलो लिलीडेल, गिनीकर मेनी आदि । सितम्बर में राम अमरीका 
से कूक करेगा | 
शान्ति, कल्याण भौर प्रेम सब को-- | 
तुम्हारा ही निजात्मा 
स्वामी राम 


$ 


जेफ सनविली, फ्लोरिडा 
अक्टूबर १, १९०४ 


परमकल्याणमयी देवी, 

राम ने कुछ दिनों से तुम्हें. कोई पत्र नहीं लिखा | कारण-- 
(१) राम इधर इतना अधिक कार्य-व्यस्त रहा । 
(२) सामयिक पत्रों के सिवा भारतवर्ष में कोई व्यक्तिगत पत्र डाला 


ही नहीं । 
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(३) यह सोच कर कि तुम भले लोगों के साथ हो, उसने अपनी ओर 
से किसी पत्र की आवश्यकता ही नहीं समझी । 
(४) मिनीपोलिस छोड़ने के अनन्तर राम को तुम्हारा कोई पत्र नहीं 
मिला । | 

शान्ति, कल्याण, प्रेम और आनन्द सदैव तुम्हारा साहचर्य 
करेंगे! 

अपनी ही अन्तरात्मा की भीतरी ध्वनि का पालन करने से 
तुम संसार में किसी के भी प्रति दोषी नहीं हो सकतीं । हम किसी के 
ऋणी नहीं । हम परिश्रम करें, क्योंकि परिश्रम से हमें प्रेम है । सदैव 
स्वस्थ और दाता बनना ही हमारा लक्ष्य होना चाहिए । 

प्रत्येक पुरुष, प्रत्येक स्त्री स्वतन्त्रता-पूर्वक अपना अनुभव. करे, 
हमें तो केवल सेवा करने का अधिकार है । हमें अपने साथियों को 
सहायता करके आगे बढ़ाना है । किन्तु यह प्रगति वस्तुतः उन्नति- 
शील होना -चाहिए, न कि दिखावटी और मन समझाने वाली ! 
जब मैं स्वेच्छा के वशीभूत होकर अपने भित्रो की आध्यात्मिक 
उन्नति में सहायता देने की चेष्टा करता हूँ, तो मैं भी उनके साथ 
नीचे गिरता हूँ । चाहे जो करो, चाहे जहाँ रहो, राम का आशीर्वाद 
और प्रेम तुम्हारे साथ है । परसों राम न्यूयार्क के लिए चलेगा और 
कदाचित ८ अक्टूबर को ही प्रिसेज इटीन में जिबराल्टर के लिए 
सवार हो जाय । फिर भी भारतंवर्ष पहुंचने में अभी कुछ समय लग 
सकता है, क्योंकि मार्ग में कई स्थानों पर रुकने की सम्भावना है । 

लक्ष्य जिसे याद रखना और व्यवहार में लाना है-- 

यदि मित्र की कोई अनुचित बात ज्ञात हो, तो उसे भूल जाओ 
और यदि उसके बारे में कोई अच्छी बात ज्ञांत हो तो उसे सुना दो 
अवश्य । उसका मुखमण्डल तुरन्त दीप्त हो उठेगा, और बह सत्थ 
ग्रहण करने योग्य बनेगा । 

जैसे सूर्य है, पुणं निभंय चिरन्तन दाता, प्रत्युपकार की आशा 
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से रहित, सेवक, हादिक प्रेम से प्रकाश और जीवन देने वाला, 
वैसे ही प्रभू के प्रताप की प्रभा से खिल उठो। अपना कहीं कुछ 
भी नहीं, अहंकार भी अपना नहीं, संथा स्वार्थशून्य । बस, यही 
मोक्ष है, और यही है जीवन का परम उद्धार । 

मैं स्वर्गीय षट्रस खाता हूं, 

और दान करता हूं स्वर्गीय सुरा । 

ईश्वर ही मेरे भीतर और Rat ही मेरे बाहर 

Saaz सदा-सवंदा मेरा अपना है । 


तुम्हारा ही निजात्मा 
स्वामी राम 


निम्नलिखित पत्र स्वामी राम ने भारतवर्ष में लौटने पर 

पुष्कर से मिसेज बेलमेन को लिखे थे 
ओदेम्‌ ! ओ३म्‌ ! ! 
| पुष्कर 

फरवरी १४, १९०५ 
परम कल्याणमयी माता भगवती, 

बम्बई विश्वविद्यालय के एक ग्रेजुएट ने, एक सुन्दर नवयुवक 
ने आज राम के काम के लिए अपना जीवन अपंण किया है । वह 
साहित्यिक कार्यों में सहायता देने के लिए राम के साथ रहेगा | 
परम पिता भगवान सचमुच कितना दयालु है । वह पिता, वह 
शक्ति उसे कभी धोखा नहीं देती, जो पूर्णतः उस पर अवलम्बित 
होकर काम करते हैं। _ | 

नारायण स्वामी शीघ्र ही विदेशों में व्याख्यान देने के लिए 
भेजे जायंगे । | 

छिपे हुए और नगण्य कोनों में काम करना उतना ही गौरव- 
शाली है जितना भव्य और सुन्दर केन्द्रों में ॥: रहट के चक्र में एक 
छोटी सी दांत जैसी लकड़ी की कील, जिसे कुत्ता कहते हैं, उतनी ही 
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महत्वपुर्ण हे जितनी कि उस विशाल यंत्र को चलाने वाले बेल । 
कुत्ता के हटा लेने पर वह सारा का सारा विशाल यंत्र ठप हो 
जायगा । नहीं, वही क्‍यों, धुरी में लगने वाली प्रत्येक तीली उस 
यंत्र में अत्यन्त महत्वपूर्ण हे । देखने में ऐसी छोटी-छोटी चीजों का 
महत्व बच्चे भले ही न समझें, तो उससे क्या ? ईश्वर की आँखों में 
तो छोटे से छोटे काम का भी मूल्य, यदि उसे प्रेम की प्रेरणा से 
किया जाता है तो उतना ही प्रभावपूर्ण होता है। छोटी सी ओस 
की बूंद भला सूर्य के सामने क्या चीज हे ? किन्तु बारीकी से देखने 
वाली आंख देख सकती हैँ कि इस छोटी सी बूंद में भी, उसके 
नन्हें से मीठे वक्षस्थल में पूरा का पूरा सूर्य मण्डल अपनी प्रभा 
डालता हे । सो, मेरी कल्याणमयी माता, नगण्य और अलक्षित 
क्षेत्रों में मधुर ओर शान्त कार्यं भी, नाम और यश से सर्वथा 
हीन, ठीक उतना ही महत्वपूर्ण एवं श्रेष्ठ हे जितना कि वह जोर- 
शोर से चलने वाला कोलाहल-पूर्ण कार्य, जो मनुष्यमात्र का ध्यान 
आकर्षित कर लेता हैं। “वे भी सेवा करते हैं, जो केवल खड़े रहते 
और बाट देखते हैं ।” माता बच्चे कौ सेवा में पसीना बहाती है । 
एक समय आता है, जब वही बच्चा विइवविद्यालय में पहुंचता 
है ओर बड़े-बड़े प्रोफ़ेसर उस किशोर को व्याख्यान देते हैं। निस्संदेह 
माता का आसन मंच जसा उच्च और उतना यशोमण्डित नहीं होता, 
जितना कि प्रोफेसर का । फिर भी माता का कार्य प्रोफेसर के कार्य 
से संकड़ों गुना मधुर और गंभीर होता हैं । क्या हम बचपन में ही 
माता की गोद और लोरियों को छोड़कर प्रोफेसर के कमरे में उसका 
व्याख्यान सुनने के लिए जा सकते हैं ? 

वेदान्त का कहना है कि एक साधारण से साधारण कुली को 
भी अपना छोटा सा काम उतना ही गौरवान्वित और पवित्र मानना 
चाहिए जितना ईसा मसीह अथवा कृष्ण का माना जाता है । जब 
हम कुसी का एक पाया हिला देते हैं तब क्या पूरी कुर्सी नहीं हिल 
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उठती ? सो जब हम एक आत्मा को उठाते यां उन्नत करते हैं तो 
उसके द्वारा सारा संसार उठने और उन्नत होने को बाध्य होता है । 
मनुष्य--मनुष्य जाति ऐसी ही ठोस और घनीभूत है । 

“अपने आप में ही घिरे हुए, भगवान के दूसरे काम किस दशा 
में चल रहे हैं उस ओर से निश्चिन्त रहते हुए, अपनी सारी शक्तियाँ 
अपने ही काम में जुटाते हुए जो चलते हैं उन्हीं का जीवन महान्‌ 
होता है ।” ; 

ओ वायु के गर्भ में रहने वाली ध्वनि ! 

न जाने कब से तू साफ-साफ नहीं सुनायी दी । 

तेरे ही तरह एक झनझनाहट सुनायी देती है--- 

मुझे अपने छोटे से हृदय में ! 

अपना आप बनने. का निश्चय करो और देखो कि जो अपने 
को पा लेता है , वह दुखों से छूट जाता है । 

३% ! आनन्द ! ॐ शान्ति ! आशीर्वाद और प्रेम 

राम 


ओम्‌ ! शान्ति! आशीर्वाद ! प्रेम ! आनन्द ! 
परम कल्याणमयी माता भगवती, 

_ तुम्हारा मीठा स्वर्गीय पत्र मिला । कल्याणमय सूर्यानन्द ने 
दरीर पर जैसा सुन्दर नियमन किया है, वह निस्संदेह परमात्मा के 
साथ उस अद्‌भुत ऐक्य, प्रेम के साथ आइचयंजनक सामञ्जस्य का 
द्योतक है ।* 

ओम्‌ ! आनन्द ! जय ! जय ! 
$ g B 
तुम्हारा ही निजात्मा 
स्वामी रामतीर्थं 


` गीं 
*मिसेज बैलमेन अस्वस्थ थीं और दिव्यशक्ति से अच्छी हो गयीं । 
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ओम्‌ ! आनन्द ! आनन्द ! ओम्‌ ! शान्ति! 

कल्याणमयी माता, 

राम उसी छत पर लेटा हुआ है, जिस पर तुम उस दिन उसके 
साथ बंठी थीं। 

$ $ $ 

ब्रह्मानुभूति में तल्लीन, अचेत, जब कि तुम्हारा पत्र कुछ अन्य 
पत्रों के साथ लाकर राम के हाथों में रखा गया । तब पत्र खोलने से 
पहले एक हादिक उल्लास भरा दीर्घ अट्टहास तुम्हारी कल्याणमयी 
आत्मा के पास भेजा गया । ओम्‌ ! शान्ति, शान्ति ! सबसे प्यारी 
माता ! लो, राम तुम्हारा पत्र पढ़ने के बाद पुनः उल्लासमयी हंसी 
की एक दूसरी गूंज तुम्हारे पास भेज रहा है 

माता, तुम्हारी हर॑ एक बात बिल्कुल ठीक है। राम पुर्णत 

हारे शुद्ध, मधुर सुकोमल स्वभाव को समझता हे । ईश्वर के 

आदेशानुसार वह इस समय विभिन्न विषयों पर कुछ गद्य और कुछ 
पद्य लिख रहा हे । 

बावू गंगा प्रसाद वर्मा को भारत के अन्य प्रान्तों में वहां की 
कन्या पाठशालाओं को देखने एवं स्त्री-शिक्षा-प्रचार सम्बन्धी 
योजनाओं के अध्ययन के लिए जाना था, जिससे लखनऊ एवं अन्य 
स्थानों में स्त्री-शिक्षा सम्बन्धी सुधार शीघ्र से शीघ्र eraga हृत किये जा 
सक । प्रान्तीय सरकार ने उन्हें यह काम सौंपा है । इस कारण वे 
मार्च से पहले राम से मिलने नहीं आ सकते । राम कदाचित ग्रीष्म 
ऋतु में मैदानों में न ठहरे। राम को कश्मीर से प्रेम है और यदि 
इस यात्रा मं तुम्हारा सुखद साथ रहा, यदि राय भवानीदास एवं 
अन्य मित्र साथ चलें तो बड़ा आनन्द हो | निस्संदेह वहाँ राम की 
उपस्थिति और संभाषणों से हजारों-लाखों प्यासी आत्माओं को 
आत्मिक तृष्टि मिल सकती ह्‌, इसलिए राम तुम्हारे साथ कश्मीर जा 
सकता हूँ । किन्तु ऐ कल्याणमयी माता ! सर्वोच्च अधिकार मनुष्य 
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का केवल इतना हे कि उसका शरीर, मन और हृदय निरन्तर सत्य 
ओर मनुष्यता की वेदी में होम होता रहे और तभी उस परमात्मा 
को हमारी भेंट एक निरहंकार, विशुद्ध, क्षीण और शान्त अन्तर्ध्वनि 
के रूप में स्वीकार होती हैं । 

“यदि कर्तव्य लोहे की तप्त दीवारों का सामना करने के लिए 
आह्वान करे, तो वहां से हटने वाला कितना मुखें, कितना निन्दनीय 
होगा ?” 

माता ! उत्सर्ग पूर्ण जीवन तो किसी अज्ञात, अद्भुत दिव्य 
प्रज्ञा के आधारः पर चलता' है, हम उसका विश्लेषण नहीं कर सकते । 
राम कश्मीर-यात्रा में तुम्हारा साथ दे सकेगा किन्तु ठीक 
चलने की घड़ी के पूर्वं तक कुछ निश्चित नहीं कहा जा सकता । 
तुम्हारा निजात्मा 
रामतीर्थं 


6 


जयपुर 
ATA ९, १९०५ 
परम कल्याणमयी भगवती, 

' राम के चलने के विषय में तुम्हारी भविष्यवाणी यहां तक तो 
ठीक निकली कि राम ने पुष्कर छोड़ दिया । अब यहां से राम किस 
दिशा में चल पड़ेगा यह उसने ठीक चलने के समय तक सूर्यों के सूर्य- 
उस परमात्मा के हाथों में सांपा हुआ है । अजमेर के टाउन हाल में 
दो व्याख्यान दिये गये। लोग जयपुर के टाउन हाल में भी व्याख्यानों 
की व्यवस्था कर रहे हैं। पूरन पुष्कर आया था और दो-तीन दिन 
तक राम के साथ पहाड़ियों पर घूमता रहा । दिलजंगर्सिह कितना 
कोमल है ! राम के दर्शन के लिए लोगों की भीड़ लगी रहती हे 
किन्तु यह तो बन्द होना चाहिए। रहे केवल राम और उसका 
ईइवर ! 
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आज हम दिन भर साथ ही साथ रहेंगे और रात्रि मे भी प्रेम 
वृत्ति से, जो कभी तृप्त नहीं होती, हम साथ-साथ सोयेंगे । प्रातः 
उषाकाल में ही हम चल खड़े होंगे, फिर चाहे जिस ओर पर ले 
जायं--एकान्त में अथवा भीड़-भाड़ में--वह सब कल्याणरूप होगा । 
न तो हम कभी यात्रा को समाप्ति की कामना करेंगे और न ही 
सोचेंगे कि हमारा अन्त कहां होगा । क्‍या सचमुच यहां की सारी 
वस्तुओं का ऐसा ही अन्तिम परिणाम नहीं होता ! 

ओम्‌ ! ओम्‌! ओम्‌ ! 

ज्ञीघ्र ही राम जंगलों में, पहाड़ों पर, परमात्मा में, तुम्हारे 
भीतर पहुंच जायगा, जहां पत्रों की पहुंच नहीं हो सकती । नहीं 
कहा जा सकता, दुबारा तुम्हें कब लिखना होगा ? 


तुम्हारा ही निजात्मा _ 
राम 
शान्ति, कल्याण, प्रेम सदा तुम्हारा साहचर्य करे ! 
3% 
हरिद्वार 
बृहस्पति सायंकाल 
परम कल्याणमयी माता, 
तुम्हारी भविष्यवाणी सच हुई । राम देहरा और अपनी दिव्य 
माता के पास जा रहा हे । किन्तु अतिशय प्रेम के मारे लोग उसे 
स्थान-स्थान पर रोक लेते हैं। अलवर, मुरादाबाद, अजमेर, -जयपुर 
आदि कई स्थानों में व्याख्यान हुए। रेलगाड़ी में ही अपने प्यारे 
भाग्यवान बाबू ज्योति स्वरूप को बिदा करके राम हरद्वार में रुका 
हैं और लोगों ने राम की उपस्थिति का पता लगाना प्रारम्भ कर 
दिया हैं । वे केसी उत्सुकता और प्रेम से यहाँ कुछ काल तक ठहरने 
का आग्रह करते हैं। और राम भी इस सुअवसर को हाथ से जाने 
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देना ठीक नहीं समझता । यहां अन्य लोगों के साथ बहुत से नवयुवक 
संन्यासी हैं, जो राम के वचन सुनने के लिए वेतरह भूखे और प्यासे 
हैं । उनकी दशा सुधारने के हेतु कुछ करना ही चाहिए । माता ! 
मथुरा-में अपनी भेंट के समय तुम ने भी राम से इस काम का 
अनुरोध किया था। अनेक qagan साधु-संन्यासी राम को 
शिक्षाओं को ग्रहण कर रहे हैं 

राम आज गंगा के दूसरे किनारे पर चण्डी के मन्दिर गया 
हुआ था । यह मन्दिर एक छोटी सी सुन्दर पहाड़ी पर हे । गंगा के 
उस तट पर बड़ा सघन जंगल हैं और दृश्य अत्यन्त मनोहर ! गंगा 
का अनेक छोटी-छोटी धाराओं में फूट-फूट कर फिर एक में मिल 
जाना, कैसा अनुपम, कंसा सुन्दर ! चण्डी के मन्दिर से हिमालय की 
हिमशिलाओं का जगमगाता हुआ स्वर्णमयी दृश्य मन को मोह 
लेता है | 
कल्माणमयी आत्मन्‌ ! 

न प्रशंसा से काम और न निन्दा से प्रयोजन ! 

न हे कोई मित्र, न कोई शत्रु, 

न किसी से प्रेम, न किसी से घृणा, 

न शरीर और न उसके सम्बन्धी, | 

न है घर और न है परदेश ! 

नहीं, इस संसार की कोई भी बात महत्व की नहीं होती । 
ईश्वर है, ईश्वर ही सच्चा है, ईश्वर ही एकमात्र सच्चाई है । 

किसी की परवाह नहीं, सब कुछ चला जाय ! केवल पर- 
मात्मा, मात्र परमात्मा ही सब कुछ है । अनोदि शान्ति जल-बुन्दों 
की तरह बरसती है, अमूत की वर्षा हो रही है। राम का हृदय 
शान्ति मे भरा हुआ हे और चारों ओर आनन्द का प्रवाह बह्‌ 
रहा है । 

आमन्दमय राम सदा आनन्द-मर्त हं, 
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तुम भी, प्यारी माता, शान्ति और कल्याण का भण्डार बनो ! 
प्रेम ! आनन्द ! आनन्द ! ओम्‌ ! ओम्‌ ! ओम्‌ ! 
प्रेम और आशीर्वाद, तुम्हारे शिष्यों को, 
तुम्हारे मेजवान और मेजवानी को-- 
(श्रीमान्‌ और श्रीमती ज्योतिष्‌ स्वरूप) 
तुम्हारा हो निजात्मा 
राम 


जुलाई ५, १९०५ 
परम कल्याणमयी आत्मन्‌, 
राम का एक सप्ताह पूवं मसूरी के पते पर भेजा हुआ पत्र 
पहले ही तुम्हारे श्रेष्ठ करों में पहुंचा होगा । इस वर्ष गरमी में 
राम तुम्हारे साथ कश्मीर न जा सकेगा । इसलिए तुम आनन्द के 
साथ कैलाश, मानसरोवर आदि स्थानों में भ्रमण करो, कोई जल्दी 
नहीं । इन सुन्दरतम पर्वतीय दृश्यों में निस्सन्देह अपने घर जैसा 
आनन्द मिलता हुँ । इन प्राकृतिक दृश्यों से तुम्हें अपने कल्याणमय 
अमरीका के मनोहर दृश्यों का स्मरण होता होगा--कंसा अपूर्व 
सामंजस्य ! 
मुझ में आ मिलती शान्ति सरित-घारा बन-वन, 
मुझ तक बहती हे शान्ति मधुर बन मलय पवन, 
हे शान्ति बह रही मुझ में ज्यों गंगा निर्मल । 
प्रति रोम उंगुलियों से झरती हैं शान्ति विमल । 
उत्तुंग तरंगे शान्ति-महासागर की उठ, 
जन-जन के सिर-पद-उर से होकर बह जायें ! 
ओम्‌ परमोल्लास ! ओम्‌ महानन्द ! ओम्‌ महा शान्ति ! 
$ ; $ ६ 
राम हैं महा प्रसन्न । ` 
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जीवन की बाढ़ और कर्मों की आंधी में-- 
ऊपर-नीचे मैं उड़ता-फिरता, 

इधर-उधर, सभी ओर 

जन्म से मरण तक बुनता रहता 

अन्तहीन जाली मैं ! 

परिवर्तनशील सिन्धु--- 

यह परम प्रकाश भरे जीवन का ! 

इसी भाँति काल के सतत स्वरमय करघे पर, 
परमात्मा का सजीव वस्त्र मैं बुनता रहता । 


तुम्हारा ही निजात्मा 
राम 


3% 
अगस्त १०, १९०५ 
कल्याण ! प्रेम ! आनन्द ! 
शान्ति ! शान्ति ! ! 
परम कल्याणमयी भगवती, 
कुछ दिन पहले तुम्हारा पत्र मिला था । किन्तु राम ने इधर 
किसी पत्र का उत्तर नहीं दिया । आज तीन बड़ी ही उपयोगी 
पुस्तकें समाप्त हुई हैं, जो जनता के लाभाथ राम हिन्दी में लिख 
रहा था । तुम्हारा स्वास्थ्य कैसा है ? राम की इच्छा हे--तुम पूर्ण 
स्वास्थ्य, पूर्ण बल प्राप्त करो । 
ओम्‌ ! ओम्‌ ! ओम्‌ ! 
तुम्हारी अमट्रीका यात्रा के व्यय के लिए रुपया जुटाना कोई 
कठिन काम नहीं किन्तु हम लोग तुम्हें अपने साथ रखना चाहते 
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थे । शायद यह हमारा स्वार्थ हो किन्तु तुम स्वयं यहां के लोगों को 
प्यार करती हो । कया तुम्हें पूरा निश्चय हे कि तुम्हारे शारीरिक 
ज्ञैथिल्य का एकमात्र कारण भारत का जलवायु हे और अमरीका 
लौटने पर वह अपने आप जाता रहेगा ! यदि ऐसा हे तो हम में 
से किसी को भी तुम्हें यहाँ रोकने का आग्रह न करना चाहिए। तुम 
चैन से केलीफोरनिया पहुंच जाओ--हम सब इसके लिए उद्योग 
करेंगे । 
शान्ति, हादिक आशीर्वाद ! प्रेम ! ! 
आशा है, यह पत्र तुम्हें उत्तम स्वास्थ्य में पायगा | 
ओम्‌ 


तुम्हारा ही निजात्मा 
राम 


कः 


नीचे कुछ पत्र दिये जाते हैं, जो स्वामी राम ने मिसेज पोलिन 
farða, उसको मां और उसको बहन को लिखे थे। स्वामी राम 
अपने निराले ढंग से मिसेज पोलिन fgata को “कमलानन्द' और 
उसकी मां को 'चम्पा' के नाम से पुकारते थे । 
3% 
१५ सितम्बर, १९०३ 
सबसे प्यारी बच्ची कमला, 


तुम शुद्ध, पवित्र और पूर्ण निर्दोष हो । कोई त्रुटि नहीं, कोई 
चब्बा नहीं, दुनियादारी गायब, न कोई शंका, न कोई पाप ! 

यदि तुम्हारा जी चाहे तो तुम निम्नलिखित विचारों को अपने 
काव्य में पिरो सकती हो । ऐसे प्रयास में लगे रहने से तुम्हारा चित्त 
सर्वोच्च लोकों में विचरण करने लगेगा । 
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राम ने आज प्रातःकाल एक फारसी कविता बनायी थी । 
यह उसी का भावार्थ है । पोटंलेण्ड या डेनवर में रहते हुए भी तुम 
उसे कविता रूप में ढाल सकती हो । ऐसा प्रयास करके देखो तो 
सही ! 

तुम्हें विचारों को अपने अनुकूल करने का पूर्ण अधिकार है । 

१. ऐ तूफान उठ और जोर-शोर से आंधी-पानी बरपा 
कर । ओ आनन्द के महासागर ! पृथ्वी और आकाश को तोड़-फोड़ 
कर एक कर दे । गम्भीर से गम्भीर गोता लगा, जिससे विचार 
और चिन्तायें छिन्न-भिन्न हो जायं, जिससे कहीं उनका पता ही न 
चले। भला, राम को उनसे क्या काम ? 

२. आओ, हम लोग पियें, खूब पियें, इतना अधिक पियें कि 
वेसुध हो जायें । आओ, अपने हृदय से ढत की भावना को चुन- 
चुन कर निकाल डालें, अपने ससीम अस्तित्व की दीवालों को जड़ 
से ढहा दें, जिससे आनन्द का वह महासागर प्रत्यक्ष लहराने लगे । 

३. आओ, प्रेम की मादकता ! जल्दी चढ़ो, प्रेम की मस्ती ! 
तुरन्त हमें डुबा दो, विलम्ब करने से प्रयोजन ! मेरा मन अब एक 
पल, एक निमिष के लिए भी इस दुनियादारी में फंसना नहीं चाहता । 
ओ इस मन को तो अपने में, उसे प्यारे प्रभु में डूब जाने दो, शीघ्रता 
करो, शीघ्रता करो और जलते हुए तन्दूर की अग्नि से बचा लो, 
बचा लो। 

४. इस मैं और मेरे, तू और तेरे के झमेले में आग लगा दो । 
आज्ञाओं और आशंकाओं को उतार फेंको । टुकड़े-टूकड़े करके गला 
दो, त की भावना जड़ से उड़ा दो, वह हवा में काफूर हो जाय। 
कहाँ सिर, कहां पर, कहीं कुछ पता न रहे । 

५. रोटी नहीं, न सही । पानी नहीं, न सही । आश्रय और 
विश्राम नहीं, त सही । पर मुझे तो चाहिए प्रेम की, उस दिव्य प्रेम 
की प्यास और तड़प । एक इस ढांचे की क्या, तेरे प्रेम को बलिवेदी 
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पर ऐसे लाखों, करोड़ों ढाँचे--हड्डियों के ढांचे स्वाहा हो जायं तो 
भी थोड़ा है । है 
वह देखो, पश्चिमीय क्षितिज 
कैसी रंगविरंगी प्रभा से जाज्वल्यमान हो उठा है । 
अरे, क्या सूर्य की आभा इसे सुशोभित कर रही है प्यारे ! 
वह तो तेरा अपना प्रकाश है | 


तुम्हारा निजात्मन्‌ 
राम 


66 


शास्ता स्प्रिग्स 
जुलाई २२, १९०३ 
परम कल्याणमयी चम्पा, 


शायद तुम को इस प्रकार पुकारा जाना पसन्द न आये । किन्तु 
तुम पसन्द करो या न करो, राम को तुम्हें इस नाम से पुकारना 
अच्छा प्रतीत हुआ है । हिन्दुस्तान की भाषा में प्रत्येक नाम का एक 
विशेष अर्थ होता है और चम्पा नाम (जो प्रायः श्रेष्ठ परिवारों की 
लड़कियों को दिया जाता है) का शाब्दिक अर्थ है मधुर सुगन्ध से 
पूर्ण खिला हुआ पुष्प विशेष ! 

रामने ज्योंही इम पत्र को लिखने के लिए कलम उठायी त्यों- 
ही अनायास भीतर से यह नाम राम के सामने प्रकट हुआ । 

हाल ही में तुम्हारे सभी प्रइनों के उत्तर में एक लम्बा पत्र 
कमला (पोलिन) को लिखाया गया था। वह पत्र तुम्हें दिया गया 
या नहीं ? उसमें राम की कुछ नूतन रचनायें भी थीं । 
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वेदान्त के आदेश 


१. वेदान्तिक धर्म का निचोड़ केवल एक ही आदेश में संग्रहीत 
किया जा सकता है-- 

अपने आप को aga पूर्ण शान्त और आनन्दमग्न रखो, चाहे 
जैसी घटना हो, उसमें व्याघात न होना चाहिए । भूख-प्यास, रोग- 
दुख, अपमान, लज्जा और मृत्यु ! सदैव प्रसन्नचित्त और शान्त रहो, 
क्योंकि तुम तो परमात्मा, परम तत्व हो, जिसे तुम कभी नहीं भूल 
सकतीं, जिसकी तुम कदापि अवहेला नहीं कर सकतीं । 

२. यदि तुम अपनी वास्तविक आत्मा के राज-सिहासन पर 
बैठने के लिए तत्पर हो जाओ तो संप्तार, उसके निवासी, उसके 
सम्बन्ध--सभी कुछ न जाने कहां लोप हो जायंगे । 

जांच करो, देखो और परखो अथवा कोई और भी काम करो 
किन्तु करो उसे अपनी वास्तविक भात्मा के प्रकाश में-अर्थात्‌ यह 
कभी मत भूलो कि तुम्हारी आत्मा इन सब से ऊपर है, सारी 
आवश्यकताओं से परे है । | 

तुम्हें वास्तव में किसी चीज की आवश्यकता नहीं है । तुम्हें 
किसी चीज की इच्छा ही क्यों होता चाहिए ? अपने सारे काम 
संसार के स्वामी के महिमामय गौरव से करो, खुशी के लिए, खेल के 
लिए केबल मनोरंजन के हेतु । कदापि, कदापि इसका अनुभव न हो 
कि तुम्हें किसी बात की आवश्यकता है । 

३. जब तुम वेदान्त के इन सिद्धान्तों को जीवन में उतार 
लोगी, अपने आप सत्य की मधुरतम ज्योति तुम्हारे अन्दर से चारों 
ओर बिखरने लगेगी । 

सोने से पहले--जब आंखें बम्द होने लगें--दोपहर हो या 
रात्रि हो, तब अपने मन में ऐसा दृढ निचय करो कि तुम जागने 
पर वेदान्त की, सत्य की साक्षात्‌ मूर्ति के रूप में प्रकट होगी । 

जब तुम जागो तब अन्य कोई काम करने के प्रथम अपने 
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अन्तःकरण में पुनः उस संकल्प का चित्र खींचो, जो सोने के पहले 
किया था ।. 

जब भी सम्भव हो, तभी जोरसे या मन ही मन ओम्‌ ! 
ओम्‌ ! ओम्‌ ! गाओ और गुनगुनाओ । 

इस प्रकार तुम सचमुच असली चम्पा के फूल को भांति हर 
समय अपने चारों ओर मधुर चित्ताकर्षक सुगन्ध बिखेरती रहोगी । 


तुम्हारे रूप में--- 
राम स्वामी 


पुष्कर, जिला अजमेर 
फरवरी २२, १९०५ 
परम कल्याणमयी भगवती 


दां जहां राम है, वहां केसी सुन्दर और मनोहर ऋतु 

प्रतिदिन वर्ष का नव दिन और प्रति रात्रि क्रिसमस की रात्रि बनी 
हुई है । नीलाम्बर है मेरा प्याला और चमकदार किरणें मेरी पुरा । 

मैं पहाड़ियों की मन्द-मन्द वायु हूं, जो उड़ती है, बराबर 
उड़ती ही रहती है । पहाड़ियों से मैं शहरों और नगरों में उतर 
जाती हूं---हरी-भरी और स्वच्छ-मैं सड़क-सड़क में फैल जाती 

उसे छआ, पुरुष को छुआ, स्त्री को छआ, तुम्हें छुआ, यह 
सब मेरा खेल और मनोरंजन चलता ही रहता है । 

में प्रकाश हँ--अपने प्यारे बच्चों--फूलों और पौधों को 
प्रम से खिलाता रहता हूँ । मैं उन्हीं की आंखों में, उन्हीं के हृदय में 
रहता-सहता हूँ, जो सुन्दर और सबल हैं । 

तुम मेरे साथ रहो तब करू गा मैं प्रार्थना 

तुम मेरे ही संग रहो सदा दिन भर, निहि भर-- 
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at तब तक जब कि दिवा-निशि हो जायं विलुप्त 

तुम चुपके-चुपके साथ रहो, अब दूर यहां से मत जाओ ! 

मुझको तुम छोड़ न जा सकते । 

में भी हूँ वहीं, जहां तुम हो । 

दृढ़ता से मैंने तुम्हें पकड़ रवखा है । 

बालुका तट पर ? नहीं, न सागर-लह्रों पर 

प्रत्युत अपने प्राणों में मैंने बाँध रखा है तव प्राणों को । 

प्रकाशों के प्रकाश में निवास करने से मार्ग अपने आप खुल 

जातां है । जब प्रेम और ब्रह्मज्ञान के मधुर प्रकाश की छटा फलती 

है तब काम-काज अपने आप सुचारु रूप से सम्पादन होने लगते हैं | 

(जैसे गुलाब की कली सूर्य-ताप से स्वतः अपना मुँह खोल देती ह्‌ ।) 
आणा है, तुम्हें Thundering Dawn (घनघोर प्रभात) 

का जनवरी अंक पूरन, सूत्रमंडी, लाहौर से प्राप्त हुआ होगा । 


तुम्हारा अपना आप 
स्वामी रामतीर्थ 


जनवरी. के अंक में तुम्हारी कवितायें 'कमलानन्द' के नाम 
से--पूरे संन्यासी के नाम से-प्रकाशित हुई हैं । 
आगे यदि तुम कोई नूतन रचना भेजो तो, यदि तुम्हें पसन्द 
पड़े, ओम्‌ के नाम से प्रकाशित करना । 
प्यारी कल्याणमयी गिरिजा और सब को प्रेम, आशीर्वाद, 
आनन्द, 
शान्ति! शान्ति !! शान्ति!!! 
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२६४ 
पुष्कर, जिला अजमेर, भारतवर्ष 
आनन्द ! आनन्द ! आनन्द ! 
शान्ति, कल्याण, प्रेम ! 


परम कल्याणमयी प्रियतम आत्मन्‌, 


शान्त, स्वच्छ, गम्भीर और गहरी झील के किनारे राम का 
डेरा जमा हु । उसके चारों ओर प्रायः एक सी ऊँचाई की पहाड़ियों 
की एक लम्बी पंक्ति फैली है जिन पर मानों एक सुन्दर हरित वर्ण 
शाल चढ़ा हुआ ह । राम के निवासस्थल में दो फूलबगियाँ हैं जहाँ 
शानदार मोरों के झुण्ड निरन्तर आलाप किया करते हैं। बतखें 
झील में गोता लगाती तैरती हुई मौज लूटती हैं । नारायण स्वामी 
(जिसके बारे में रामने तुम्हें बताया होगा) यहां राम के लेखों की 
प्रतिलिपि में सहायता दे रहा है | 

यह झील पृथ्वी की आंख कहलाती हे । जंगल से भरी हुई 
पहाड़ियों और चट्टानों को उसकी लटकती हुई भवे समझो । वह 
एक दर्पण हें जिसे कोई पत्थर तोड़ नहीं सकता, जिसका पारा कभी 
उतरता नहीं-ऐसा दर्पण जिसमें फेंकी हुई सारी गन्दगी नीचे बैठ 
जाती है, जो सूर्य के चंचल प्रकाश के झाड़न से निरन्तर स्वच्छ 
और परिष्कृत होता रहता हे । 


यह सरोवर सचमुच एक सुन्दरतम चरित्र है, जो राम के 
देखने में आया हं । कितनी सुन्दरता से उसकी पवित्रता स्थिर 
रहती हे । इतनी अधिक लहरों के पश्चात्‌ क्या कहीं उसमें एक भी 
सिकुड़न पड़ती है ? जब देखो तब पूर्ण तरुण । 
बस ऐसा हीं हो जाय हमारा हृदय ! 
ये हरे लाल पंछी पेड़ों पर बैठे गाया करते हैं, 
या वक्र पंक्ति में बेठ झुके सिर सपने देखा करते हैं, 
हर एक वृक्ष पर इन्द्र-धनुष छा जाता हे । 
मेरे सिर के ऊपर डालों पर गाते ये- 
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मृदु गायन ज्यों गाते गातेसो जाते ये । 
ध्वनि क्षीण कि ज्यों दूरागत झरने का स्वर हो ! 
ये पंछी कभी नहीं देखा करते हमको--- 


अपनी आत्मा का आशीर्वाद, प्रेम, और शान्ति । 
स्वामी राम । 


निम्नलिखित दो पत्र स्वामी राम ने मिसेज ई. सी. केम्पबेल 
(डेनवर, कोलारेडो) अमरीका की अपनी एक भक्तिनिष्ठा शिष्या 
को लिखे थे । 


पोर्टलेंड ओर 
मिसेज ई. सी. केम्पवेल, 


जव मनुष्य किसी चीज पर अपना दिल लगाते हैं और जब 
वाधायें सामने आती हैं, तो वे बहुत भड़भड़ाते और क्रुद्ध होते हैं । 
ऐसी स्थिति में बिना अपवाद के उत्तेजना और भड़भड़ाहट का एक- 
मात्र कारण यह होता है कि हम तुरन्त सामने दिखायी देने वाली 
बाधा के विरोध की चेष्टा करते हैं । देखो तो, ईसा के हृदय में उस 
समय कितनी शांति होगी, जब उसने कहा था--'अशुभ का विरोध 
मत करो ।' सदा शान्त रहो और जो कुछ भी सामने आये, प्रसन्नता से 
उसका स्वागत करो, फिर वह चाहे तुम्हारी इच्छा की धारा के विपरीत 
ही क्यों न जाये जब हम केन्द्रच्युत न होकर अपनी आत्मा में 
निवास करते हैं, तब राम ने स्वयं अपने निजी अनुभव से देखा है कि 
प्रत्यक्ष बुराई भलाई में बदल जाती है। क्या तुम्हें याद नहीं कि 
कैसे एक प्रत्यक्ष बुराई के अनन्तर १० रुपये उस हिन्दू विद्यार्थी को 
भेजे गये थे । अपने ही चिड़चिड़ेपन एवं अनात्मवृत्ति के द्वारा हम 


अपने लिए, शुभ वरदानों, उत्तम विचारों और सौभाग्य के अवसरों 
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का द्वार बन्द कर देते हैं, जो अन्यथा हमें अवश्य ही प्राप्त होते । 
हर एक बुराई और हर एक कठिनाई का एक ऐसे हृदय से सामना 
करो, जो शारीर और सांसारिक जीवन को सदा अपनी हथेलियों पर 
लिये रहे । दूसरे शब्दों में, जो हृदय पूर्णतः प्रेम में सराबोर हो, उससे 
बढ़कर संसार में और कोई शक्ति नहीं । 


तुम्हारी ही प्रियतम आत्मन्‌, 
राम स्वामी 


J 


61५ 


2 


टलण्ड, आर 
ओम्‌ ! ओम्‌ ! ! 

मिसेज ई० सी० केम्पबेल, 
तुम निरन्तर राम की स्मृति में निवास करती हो । 
तुम इतनी सच्ची, शुद्ध, उत्तम, सरलहूदया, स्वामिभक्ता और 

कितनी अच्छी हो ! तुम क्या इसे अनुभव नहीं करतीं ? 

१. मन में एक व्यक्ति की किसी दूसरे व्यक्ति से तुलना करना, 
उसे अपेक्षाकृत श्रेष्ठ अथवा तुच्छ ठहराना । 

२. किसी दूसरे व्यक्ति के साथ मन ही मन स्वयं अपनी तुलना 
करना । 

३. भूतकाल को वर्तमान के सामने रखना और भूतकाल की 
गलतियों पर पश्चाताप करना । | 

४. भविष्य की योजनाओं पर मनन करना और किसी चीज से 
डरना | 

५. केवल एक परमतत्व परमात्मा के सिवा अन्य किसी वस्तु में 
दिल लगाना । 


६. बाहर के दिखावों पर विश्वास करना ओर व्यवहार्यतः पूर्ण 
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हृदय से उस आन्तरिक सामंजस्य और समता में विशवास न 
करना, जो सवका शासक है । 
७. लोगों के शब्दों को सुनकर अथवा उनके ऊपरी व्यवहार को देख 
कर झट से परिणामों पर कूदना । 
८. लोगों से बातचीत करते हुए इतने आगे बढ़ जाना कि अन्त में 
इन बातों से मन में असंतोष पैदा होने लगें। 
तुम दुख का सूत्रपात करने वाली इन आठ बातों से सदा दूर 
रहो । ओम्‌ । 
तुम्हारा ही श्रेष्ठ आत्मन्‌ 
राम स्वामी 


निम्नलिखित पत्र में स्वामी राम ने कोमल किन्तु दृढ़ स्वर में 
स्वामी शिवगणाचायं को बतलाया है कि उनका उद्देश कोई आड- 
म्बर बनाकर काम करना नहीं है, वरन्‌ वे उससे कहीं उच्च आदर्श 
की पूति करना चाहते हैं । 
किशनगढ़ 
नारायण, 
डाक्टर लोग कहते हैं कि जब तक हमें अन्दर से भूख न हो, 
तब तक कदापि भोजन न करना चाहिए, फिर भोजन चाहे जितना 
मधुर और स्वास्थ्यकर क्यों न हो, अथवा हमारे मित्र एवं सम्बन्धी 
खाने के लिए कितना ही अधिक आग्रह क्‍यों न करें ? आपने जो 
कुछ लिखा, वह सब ठीक है । यदि मैं तुरन्त चल पड़, तो निस्संदेह 
स्वयं आप के एवं किशनगढ़ राज्य के सुयोग्य मन्त्री के सहवास का 
उत्तम अवसर प्राप्त हो सकता है । आप दोनों के सद्परामशों का 
भी लाभ मुझे मिल सकता है। किन्तु मेरी अन्तरात्मा इस समय 
मुझे ठहरने के. लिए कहती है-यह आशा दिलाकर कि शायद्‌ 
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भविष्य में, जब मैं पूर्णतः सम्पन्न हो जाऊं, तब इससे भी बढ़कर 
उपयोगी अवसर मेरे हाथ आयें । अपनी पहले की असफलताओं से- 
यदि उन्हें मैं असफलताओं का नाम दूँ---मैं किसी प्रकार उद्विग्न 
नहीं होता। मुझे पूर्ण आशा है कि मेरे भविष्य जीवन में सफलताओं 
की कमी न रहेगी । मैं यहाँ जो कुछ कर रहा हूं, वही मैं समझता 
हूं कि किशनगढ़ में हम लोगों की मित्रगोष्ठी का परिणाम होगा । 
इसमें कोई संदेह नहीं कि हमें उपयोगी सुअवसरों से लाभ उठाने में 
कभी असावधान न होनो चाहिए। किन्तु साथ ही हम कभी अधीर 
भी न हों । हम सब काम चाहते हैं । इस उद्देश्य के हेतु कि मैं अपने 
देशवासियों में शक्ति और क्रियाशीलता का संचार कर सक्‌, मैं 
समझता हूं कि मेरे पास स्वयं शक्ति का अति विशाल संचय होना 
चाहिए | समय आने दीजिये, आप संभवतः अव्य मेरे साथ होंगे । 

यदि मुझे केवल छोटी-मोटी बातों के बारे में ही 'हो हल्ला 
नहीं मचाना है, यदि सचमुच अपनी मातु-भूमि की कोई ठोस और 
वास्तविक सेवा करनी है, यदि मैं वास्तव में देश के लिए उपयोगी 
बनना चाहता हूं, तो मुझे ऐसा लगता है कि इस भारी काम के 
सरवंथा योग्य बनने के लिए अभी मुझे कुछ और तैयारी की 
आवश्यकता है। 

मैं यहाँ पर अपने शास्त्रों एवं सर्वोच्च पाश्‍चात्य विचारधारा 
का गहन अध्ययन कर रहा हूं, साथ ही मेरी स्वतन्त्र शोध भी चल 
रही हैं मुझे इस काम में सारा जीवन न॑ लगाना होगा । वरन मैं 
शीघ्र ही उस ज्ञान को, जिसे मैं इतने अधिक निरन्तर दुस्साध्य परिश्रम 
के द्वारा संचय कर रहा हूं, मनुष्यमात्र के हृदय और व्यवहार में पेठाने 
के लिए निकल qem । मुझे पुरा निश्चय है कि यदि मैं चाहता तो 
इससे बहुत पहले ही देश में एक छोर से दूसरे छोर तक घनघोर 
हलचल मचा देता किन्तु मेरी अन्तरात्मा कहती है । मैं व्यक्तिगत नाम, 


वा लाभ के लिए अथवा किसी भय और किसी तात्कालिक संकट से, 
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यहाँ तक कि मृत्यु के भय से भी--किसी ऐसी वात का प्रचार नहीं 
करना चाहता जिसे मैंने स्त्रयं सत्य के रूप में अनुभव न किया हो । 

यदि सत्य में कोई शक्ति है--और निस्संदेह वह अनन्त शक्ति 
है--तों राजा लोग भी और साधुगण भी, उच्च श्रेणी के लोग और 
साधारण जनता--सभी को उस सत्य और घर्म के आगे सिर झुकाना 
और आदर करना होगा, जो रामतीर्थ स्वामी उन्हे बतलाना चाहता 
है । मैं इस काम के सर्वथा योग्य हुं और यदि मैं किसी उतावली 
या अधैर्य के वश होकर किसी छोटे-मोटे काम में अपने को जुटा 
देता हूँ तो मैं अपनी शक्तियों का दुरुपयोग ही करूँगा । 


मुझे प्रचार करना है; अन्यथा बचपन से ही क्यों मैं इस 
इच्छा को हृदय के भीतर इतने प्रेम से पालता रहा हूँ । मुझे प्रचार 
करना होगा, अन्यथा मैंने अपने माता-पिता, स्त्री-बच्चे, लौकिक--- 
पारलौकिक उज्ज्वल भविष्य को तिलांजलि ही क्यों दी? ज्ञान की 
दिव्य प्रभा को अपने भीतर संचित करके मुझे बाहर प्रचार करना 
होगा--वीरता से और निर्भीकता से--यहाँ तक की सभी प्रकार 
की यातनाओं और विरोध की उपेक्षा करते हुए मुझे उस ज्ञान का 
प्रचार करना होगा--जिसे मैं यहां अपने में अनुभव कर रहा हूँ। 

अपने भविष्य के कार्यों के लिए रुपया रखने के आपके परामर्श 
को साधुवाद और धन्यवाद ! 

नियमित व्यायाम, स्वास्थ्य उत्तम, जलवायु अत्यन्त रुचिकर! 
आपको और बाबू साहब को शान्ति की कामना के साथ--- 


---रामती थ॑ स्वामी 


निम्नलिखित अवतरण में कुछ वे पत्र हैं जो उन्होंने स्वामी 
नारायण को लिखे थे और जो प्रकाशन के लिए “अनन्त जीवन का 
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नियम' शीर्षक से संक्षिप्त कर लिये गये । उनके इन पत्रों में उनके 
हृदय की गम्भीरता को भेदना अति दुष्कर है। यह उन्होंने अमरीका 
से लौटने पर लिखे थे। इनमें उनके जापान और अमरीका के 
भाषणों जैसा आनन्द-विभोर हृदय का अनायास फूट पड़ने वाला 
आह्वाद उतना नहीं दिखायी देता जितनी कि ज्ञान की गरिमा । 

राम किसी 'मिशन' का दावा नहीं करता ।'उसे देवदूत बनने 
की इच्छा नहीं । काम मात्र तो ईश्‍वर का है । हमें बुद्ध और अन्य 
देवदूतों के उदाहरणों और प्रमाणों से क्या करना है? हमारे 
मन को तो सीधे 'ईश्वरीय नियम” की आज्ञाओ के वशवर्ती होना 
चाहिए । बुद्ध और ईसामसीह को भी मित्रों और अनुयायियों ने 
छोड़ दिया था । देखो, अरण्य जीवन के सात वर्षो में से बुद्ध को 
अन्तिम दो वर्ष बिल्कुल एकाकी बिताने पड़े थे और तब कहीं उन्हें 
देदीप्यमान प्रकाश प्राप्त हुआ था । और उसके बाद शिष्यों के 
झुण्ड के झुण्ड उनके पास जुटने लगे। तब उनका स्व्रागत हुआ । 
अपने शुभचिन्तक आदरणीय परामशंदाताओं की रायों और विचारों 
से प्रभावित होना व्यर्थ है, यदि सचमुच उनके विचार उस Saada 
नियम से एकस्वर होते तो उन्होंने न जाने कब के ढेरों के ढेर “बुद्ध” 
संसार में qar कर दिये होते । 

धीरे-धीरे और दुढ़ता के साथ जैसे मधु में फंसी हुई मक्खी 
एक-एक करके अपने पैरों को खींचने की चेष्टा करती है, उसी 
प्रकार हमें नाम-रूप और व्यक्तियों के प्रति अपनी आसक्ति के कण- 
कण को हृदय से दूर करना होगा । एक के बाद एक सभी नाते- 
रिश्ते काटने होंगे, सभी सम्बन्ध तोड़ना पड़ेंगे---उसके बहुत पहले 
कि ईश्वर की कृपा के रूप में मृत्यु हमें अनिच्छापूर्क सब कुछ 
त्याग करने के लिए बाध्य करे । 

“ईश्वरीय नियम का चक्र बड़ी निर्दयता के साथ घूमता हे । 
जो उसका पालन करता हे, वह उस पर सवारी करता है, जो उसके 
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विरुद्ध अपनी इच्छा को खड़ा करता हँ--ऐसा व्यक्ति अवश्य कुचला 
जायगा और नारकीय यातनायें भोगेगा । 

ईश्वरीय नियम अग्निरूप है । वह सभी सांसारिक आसक्तियों 
को जला डालता हैं | वह अज्ञानी मस्तिष्क को झुलसा देता हे 
किन्तु वह हदय को शुद्ध करके आत्मा को आवृत्त करने वाले सभी 
विषैले कीड़ों को भी समूल नष्ट करने वाला है । 

धर्म हमारे प्राणों का प्राण है और हमारे जीवन में उसी प्रकार 
सर्वव्यापक है जैसे भोजन की क्रिया । धर्म से विमुख सफल नास्तिक 
मानो स्वयं अपनी ही पाचन-क्रिया से अनभिज्ञ है । ईश्वरीय नियम 
हमें तलवार की वार से धामिक बनाता हे । वह हमें कोडे मार- 
मार कर जगायेगा । उस नियम से किसी प्रकार हमारा छुटकारा 
नहीं हो सकता । ईश्वरीय नियम ही सत्य हे, और सब मिथ्या। 
सभी नाम-रूप और व्यक्तियां उस ईश्वरीय नियम के महासागर में 
बुलबूले मात्र हैं। सत्य की परिभाषा हैं “वह जो सदा विद्यमान 
रहे ।' अब देखो कि कया संसार की कोई चीज, कोई नाम-रूप, कोई 
सम्बन्ध, कोई शरीर, कोई संगठन, कोई समाज उतनी ही दढ़ता से 
विद्यमान रहसकता हुँ, जितनी दृढता से त्रिशूल का यह नियम 
स्थिर है । 

प्रश्‍न यह है कि क्यों आन्त, अदूरदर्शी जीव उस आदर्श नियम 
की अपेक्षा नाम<रूपात्मक व्यक्तियों को अधिक प्यार करते हैं । इस 
लिए कि अज्ञान के कारण उनको संसार के व्यक्ति एवं अन्य दृश्य 
पदार्थं सदा टिकने वाले ठोस मालम होते हैं और वे ईश्वरीय नियम 
को हवाई, क्षण-क्षण में बदलने वाला, वादल जेसा नगण्य समझते 
हैं । परन्तु केवल ईश्वरीय नियम ही परम सत्य है । 

प्रकृति उन्हें यह पाठ पढ़ाना चाहती हे कि एक मात्र 'त्रिशूल' 
का नियम ही अन्तिम तथ्य हे और संसार के सभी व्यक्ति एवं 
हमारे प्यार की सभी वस्तुयें थोड़ी देर का तमाशा, केवल छाया 
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या माया जैसी काल्पनिक हैं । यदि वे सीधे-सीधे उस पाठ को 
सीखने लगते हैं तो कठोर ठोकरों और दुखद धक्कों से बचा लिये 
जाते हैं । प्रकृति-नियामक 'विहारी जी” खेल खेलने में बड़ा पटु 
हैं । हमारे जीवन की मीठी और कडवी चीजें, ऊपरी arad एवं 
भयंकरता उसी के विभिन्न भेष हैं, जो वह हमें अपने दर्शन, अपना 
प्रकाश दिखाने के लिए धारण किया करता है । 


जब हम अपने मित्रों और शत्रुओं के रूपों को सच्चा मान 
बेठते हैं, तब वे हमें धोखा देते और विश्वास भंग करके साथ छोड़ 
बेठते हैं । और जब हम बदला लेना प्रारम्भ करते हैं, उन्हें दुष्ट- 
प्रकृति समझ कर उनके प्रयोजनों पर सन्देह करते हैं, तब मामला 
और भी बिगड़ जाता है । उनका पहला विद्रोह तो इस कारण हुआ 
था कि प्रेम के मारे हम उन्हे वह सच्चाई, वास्तविकता प्रदान कर 
बेठे थे, जो एकमात्र उस ईश्वर का स्वरूप है । अव जब हम उनका 
विरोध करते हैं तो मानो हम अपनी पहली भूल को भौर भी गंभीर 
बनाते हैं, उनसे घृणा करके हुम उनके रूपों को और भी सच्चा 
मानते हैं मोर इस प्रकार अपने ऊपर और अधिक दुख-दर्द बुलाते 
हैं। सावधान हो जाओ ! पूर्ण त्याग, पूर्ण सन्यास, 'शिवरूप' ही 
जीवन का अन्तिम प्रयोजन है । वही एकमात्र जीता-जागता तथ्य 
है, ठोस कहलाने वाले पत्थरों से भी वह कहीं अधिक कठोर है ! 
अतः पाषाणलिग द्वारा उसे व्यक्त करना कुछ अनुचित नहीं हुआ । 
असावधान हृदय को ठीक मार्ग पर लाने के लिए वह पत्थरों से 
अधिक कठोर चोट करता है । उसे निरन्तर ध्यान में रखना हमारी 
अनिवार्यं आवश्यकता है । 

मुसलमान और ईसाइयों ने इस ईश्वरीय नियम को घस्यर 
(ईर्ष्याल) और कहर (भयानक) कहने में कोई गलती नहीं की । 
यथार्थ में बह व्यक्तियों का शील रखने वाला नहीं । चाहे कोई हो, 
जो भी संसार की किसी चीज में दिल लगायेगा, प्रकृति का क्रोध 
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अवश्यमेव उसे भोगना पड़ेगा और फिर भोगना पड़ेगा.। लोग सत्य 
का यह पाठ सीखने में प्रमाद करते हैं, क्योंकि उनमें ठीक-ठीक 
निरीक्षण की शक्ति नहीं होती । वे अधिकतर जब स्वयं उनके 
व्यक्तित्व से सम्बन्ध की कोई बात होती है, तब उसका कारण स्वयं 
अपने में नहीं ged अपितु तुरन्त दूसरों को उन अपराधों के लिए 
दोष देने लगते हैँ । वे एक निष्पक्ष साक्षी की भांति स्वयं अपने ही 
अन्तःकरण को वृत्तियों और भावनाओं तथा उनसे होने वाले दुष्प- 
रिणामों का विश्‍लेषण और आत्म-निरीक्षण करना नहीं जानते । 
धोखा और प्रवंचना हमें मिलेगी, और फिर मिलेगी, जब तक हम 
नाम-रूप का विशवास करेगे अथवा जब हम ATÀ हृदय के अन्त- 
स्तल में उन झूठी चीजों और व्यक्तियों को वह भादर प्रदान करेंगे, 
जो एकमात्र उस अन्तिम तथ्य परमात्मा को मिलना चाहिए, 
दूसरे शब्दों में, जब हम अपने हूदय-मन्दिर में भगवान्‌ के बदले 
केवल पाषाण की प्रतिमा प्रतिष्ठित कर बठते हैं। तर्क-संगत अन्वय- 
व्यतिरेक का नियम बिना किसी अपवाद के सदा अनात्म पदार्थों 
का मिथ्यापन भौर खोखलापन ही सिद्ध करता है । 
ऐसे कितने, ही अवसर आते हैं, जब हम सब भांति शिष्ट और 
भद्र पुरुषों के वचनों पर अवलम्बित होकर, उन लोगों में ईश्वर की 
अपेक्षा कहीं अधिक विश्वास जमा कर उनको ऐसा बना देते हैं कि 
वे फिर अपने वचनों का पालन नहीं कर पाते । कितनी ही बार हम 
स्वयं ईश्वर के नियम को भूलकर अपने बच्चों के शरीरों को इतना 
आधिक प्यार करने लगते हैं कि N उनके नाश अथवा मृत्यु का 
कारण वनते हैं। कितनी ही बार हम अपने सच्चे मित्रों पर इतना 
अवलंबित होते हैं, उनके व्यक्तित्व पर इतना आंतरिक विश्‍वास 
जमाते हैं, जो केवल उस ईश्वर को, 'त्रिशूल' को मिलना चाहिए । हम 
ही उन्हें झठा, वचन-भंग करने वाला बना देते हें । कितनी ही बार 
हम अपने जीते-जागते गुरुओं को उनकी आध्यात्मिक ऊंचाइयों से 
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नीचे घसीट लाते हैं, क्योंकि हम उन्हें अपने में इतना अधिक विशवास 
करने के लिए विवश करते हैं और हम स्वयं उन पर इतना अधिक 
अवलम्बित हो जाते हैं! ईश्वरीय नियम स्पष्ट है कि हमें अपने 
गुरुओं के व्यक्तित्व को भी प्रभात होने से पहले--मुर्गे के बांग देने से 
पहले तीन बार, तीन से भी अधिक बार--सत्यता प्रदान करने से 
नमस्कार कर लेना चाहिए । कितनी ही बार हम अपनी स्त्रियों को 
दिल सौंपकर, उन पर पूर्णतः अवलम्बित होकर, स्वयं गृहस्थी के 
झगड़ों का कारण बनते हैं और अनेक विपत्तियां बुलाते हैं। एक 
शब्द में, उस ईश्वर की अपेक्षा किसी भी वस्तु को अधिक महत्व दो 
और वह ईइवरीय 'प्रेम' अपने तीक्ष्ण कटाक्ष से तुम्हारे हृदय को भेदे 
बिना, क्षत-विक्षत किंये बिना न रहेगा, न रहेगा ! 

अन्य लौकिक अयोग्य प्रेमों की क्या चर्चा की जाय, स्वयं 
गोपियों का उदाहरण क्यों नहीं देखते । उन्होंने भगवान्‌ विष्णु के 
अवतार श्रीकृष्ण के मनोहरतम स्वरूप पर अपना दिल लगाया । फिर 
भी उन्हें अपनी इस भूल के कारण रक्‍त के आंसू बहाने पड़े ! हाथ 
क्या लगा? शुद्ध एवं पवित्र प्रेम की अवतार सीतादेवी भगवान्‌ राम 
के देदीप्यमान पाथिव स्वरूप की सत्यता में विश्वास कर बेठीं ! लो, 
उन्हें भी, अपनी इस भूल के कारण उस निष्ठुर अमूतं राम के द्वारा, 
वास्तविक राम के द्वारा अपने स्वामी, संसार के स्वामी के द्वारा 
घनघोर वनों में घसिटना पड़ा । 


$ $ ध 

त्याग और संन्यास का नियम एक कठोर सत्य है । कोई हवा 
में उड़ने वाली कल्पना नहीं । लोग अपनी विपत्तियों के वास्तविक 
कारण को न जान कर जो केवल उस 'ईशवरीय नियम' की धारा से 
बेसुर हो जाते हैं, अपनी यातना के बाह्य चिह्नों, वर्तमान परिस्थि- 
तियों से लड़ना-झगड़ना प्रारम्भ करते हैं। चाहिए तो यह कि हम 
लोगों की अच्छी या बुरी बातें, उनका अच्छा या बुरा स्वभाव इस 

CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


स्वामी राम के परी की सिं ग्रेट (19719 eGangotri Gyaan Kosha २७५ 


प्रकार अपनी चेतना से बाहर निकाल दें, जैसे रात के धुँधले स्वप्न 
अपने आप विस्मरण होकर लुप्त हो जाते हैं। स्वप्न चाहे भयंकर हों 
या मीठे, हम कभी उन्हें अपने अनुकूल बनाने अथवा उनसे झगड़ने 
की चेष्टा नहीं करते । करते हैं तो केवल अपने ही पेट को ठीक करने 
की चेष्टा करते हैं । इसी प्रकार हमारा अच्छे या बुरे, चाहे जंसे 
लोगों से मिलना-जुलना हो हमें उनकी कतई परवाह न करके सदा 
अपनी आध्यात्मिक दशा को उन्नत करना चाहिए । देख, तेरे और 
तेरे ईश्वर के बीच में कोई बुरी प्रतीत होने वाली बात अथवा कोई 
अभाग्य किसी प्रकार बाधा न डाले । महान्‌ से महान्‌ अपमान इतना 
बड़ा नहीं हो सकता कि हम उसे क्षमा करके आत्मसन्तुष्ट न हो सके । 


ईश्वर की तुलना में कभी किसी चीज का मूल्य अधिक नहीं 
होना चाहिए । ईश्वर के समान और कुछ मूल्यवान्‌ नहीं होना 
चाहिए । निन्दा और स्तुति, आवि-व्यावि और आमोद-प्रमोद एक 
समान घातक हो जाते हैं, यदि हम समझते हैं कि उनसे आत्मा आक्रान्त 
होती है । अपने आपको ईश्वर अनुभव करो और अपने ब्रह्मत्वभाव 
में आनन्द के गीत गाओ । निन्दा और स्तुतियों को ठीक ऐसे समझो, 
जैसे राम शारीरिक व्याधियों को उस ईश्वरीय दरवार का चपरासी 
मानता है, जो सर्वोच्च अधिकार के साथ हमें यह आदेश दिया करते 
हैं, “तुरन्त इस मकान, शरीर-चेतना से बाहर निकल जाओ ।” पर 
जब मैं स्वयं दरवार के रार्जासहासन पर जा विराजता हूँ तो वे झट 
से मेरे आज्ञानुवर्ती बन जाते हैं । और जब तक मैं इस अन्धगुफा रूपी 
शरीर-चेतना, देहाध्यास, में घुसा रहता हूँ तब तक वे कोड़े मारते 
और वार पर वार करते हैं । 

वे राज्यसत्तायें भी, जिनके तथाकथित कानून 'त्रिशूल' के 
उस ईश्वरीय नियम से मेल नहीं खाते, स्वयं अपनी मृत्यु के लिए 
गड्ढा खोदती हैं । प्रसिद्ध कंजूस 'शाइलोक' की भांति अपनी व्यक्तिगत 
सम्पत्तियों पर जोर देना, इस या उस चीज को अपनी समझना, 
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सम्पन्नता की भावना रखना, यह कहना कि ऐसा करना कानून-सम्मत 
है, उस वास्तविक नियम का विरोध करना है जिसके अनुसार हमारा 
एकमात्र 'हक' केवल हक ईश्वर है और दूसरे सव हक मिथ्या, गलत 
हैं। यदि और कोई दूसरे इस सिद्धान्त को स्वीकार नहीं करते हैं तो 
कम से कम संन्यासियों को तो अवश्य इसे अपने जीवन में उतारना 
चाहिए । 
यह ईश्वरीय नियम सर्वव्यापक है, यह प्रत्येक मनुष्य के अस्ति- 
त्वमात्र की उच्चतम आत्मा है । इस रूप में वह स्वयं राम है । वही 
इस व्यक्तिगत आत्मा को ठोकरे मार-मार कर प्राणहीन कर देगा ! 
वह निर्दय है किन्तु उसकी निर्दयता ही प्रेम का मूलस्वरूप ह क्योंकि 
इस दिखावटी आत्मा की मृत्यु से ही उस वास्तविक आत्मा और 
अनन्त, अनादि जीवन का पुनरुत्थान होता है। वह जो इस झूठी 
आत्मा से चिपटता है, जो इसके लिए परमात्मा--स्वामी आत्मा के 
विशेषाधिकारों का दावा करता है, एक दिन अवश्य ही मिथ्याहंकार 
की पहाड़ियों पर गिद्धों द्वारा हड़प किया जायगा, वेदान्त की स्वतन्त्रता 
का अर्थ यह नहीं है कि इस परिच्छिन्न स्थानीय आत्मा-व्यक्तित्व और 
शरीर--को उस ईइवरीय नियम से मुक्ति मिल जाय | यह तो खुद 
खुदा को शैतान बना देना है। लाखों-करोड़ों जीवन प्रतिक्षण इस भूल 
के कारण नष्ट हो रहे हैं। हजारों मस्तिष्क निराशा के गतं में डूब 
रहे हैं और हजारों-लाखों हृदय प्रतिक्षण उस ईश्वरीय faan के 
अज्ञानजनित विपर्यय से भग्नमनोरथ होते हैं। उस gada नियम 
से मुक्ति, स्वयं वही नियम बन जाने से ही मिल सकती है । दूसरे 
शब्दों में, केवल शिवोऽहम्‌ का साक्षात्कार ही हमें वह मुक्ति दिला 
सकता है । 

इन्द्रियों का शिकार, जो उन चीजों को गिनता रहता है जिन्हें 
तथ्य और आंकडे कहते हैं, जो नाम-रूप के आधार पर अवलम्बित 
हैं, वह मानों बालू की दीवार पर खड़ा है, एक न एक दिन अवश्य 
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za जायगा । और वह सचमुच अटल आधारशिला पर खडा हुआ 
है जिसके हृदय के अन्तस्तल में-- f i 

ब्रह्म ही सत्य है और जगत्‌ मिथ्या और त्रिशूल का नियम हं 
जीती-जागती अनन्त शक्ति ! 


$ E E 

वैदिक यग में किसी किसी अवसर पर क्वाँरी लड़कियां हाथ 
जोड़कर अग्नि के चारों ओर इकट्ठी होती थीं और उस ज्योति की 
परिक्रमा करती हुई ऐसा गीत गाया करती थीं-हे भगवन्‌, हम सब 
उस सुगन्धमय भगवान्‌, उस सवंद्रष्टा भगवान्‌, उस पतिज्ञाता भग- 
वान की सेवा-पूजा में डूब जायें । जैसे बीज भूसी से अलग होता 
है, वैसे ही हम भी यहां (पितृ-गृह) के बन्धन से मुक्त हों किन्तु वहां 
(पति-गृह) से कभी भी पृथक न हों, कभी पृथक न हो । 

वही प्राचीन आर्य-कन्याओं की प्राथंना राम के अन्तस्तल से 
हृदय की गम्भीरतम गहराई से निकल रही हु और आँसुओ ! 
आंसओ ! तुम क्यों पागलों की भांति बहे जा रहे हो ' 

र हे ईश्वर, हे त्रिशूल, ह सत्य । यह सिर और यह हृदय 
तरन्त उसी क्षण अलग-अलग कर देना, यदि तेरे सिवा कोई अन्य 
मम्बन्ध उनमें निवास करे । ओ, शरीर के रक्त ! तू भी तुरन्त जम- 
कर पत्थर हो जाय, थदि तेरे बिचार के अतिरिक्त और कोई विचार 
राम की नस-ताड़ियों में चक्कर काटे । 

दूसरी श्रुति a 
“जैसे स्त्री पुरुष से, वैसे ही मैं तुझस दीक्षित हूँगा, मैं तुझे 
और और अपने पास खींचूंगा, मैं तेरे ओंठों को चूसूंगा । और तेरे 
अंग-अंग के गुप्त रसों को पियूंगा । ओ त्रिशूल ! ओ नियम ! ओ 
स्वतन्त्रते ! मैं तुझी से गर्भ धारण करूंगा I” 
क्या राम त्रिशूल के साथ नहीं ब्याहा गया ? क्या सत्य के 
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साथ, नियम के साथ उसका विवाह नहीं हुआ, जो उससे अब भी 
पति-वंचका की भांति अन्य शंका की जाती है ! 

“मेरे तो गिरिधर गोपाल दूसरा न कोई ! “--मीरा बाई 

ध ध झी 

लोग भगवान्‌ से प्रेम करने में झिझकते हैं, क्योंकि वे सोचते 
हैं कि उससे हमें कोई वसा प्रत्युत्तर नहीं मिलता, जैसा कि इन 
काल्पनिक संसार के प्रेम-पात्रों से मिलता है । यही बेवकूफी, यही 
अज्ञान उनको भ्रमाये रहता है । ऐ प्यारे ! देखो तो, उसका हृदय 
केसे राम की इवांस-प्रश्‍वांस के स्वर में तुरन्त ही, नहीं साथ ही 
साथ, प्रत्युत्तर के रूप में बराबर गिरता-उठता है । 

अपने दिखावटी मित्रों और शत्रुओं में उनके व्यवहार का 
कारण ढूंढने की चेष्टा. मत करो । वास्तविक कार्य-कारण तो एक 
मात्र तुम्हारी वास्तविक आत्मा में प्रतिष्ठित है । ध्यान से देखो 
तो सही .! | 

जैसे, जब चिड़िया का बच्चा उड़ना सीखता है, तो पहले वह 
एक पत्थर से दूसरे पर, अथवा एक डाली से दूसरी डाली पर 
सहारा लेता है, किन्तु पृथ्वीतल के इन पदार्थों को छोड़कर वह नभ- 
मण्डल में उन्मुक्त हो विचरण .नहीं कर सकता, उसी प्रकार ब्रह्म- 
ज्ञान का शिशु किसी एक पदार्थ से अपनी हादिक आसक्ति हटा कर 
अथवा किसी व्यक्ति से घृणापूर्वंक उपराम होकर तुरन्त किसी दूसरे 
पर अवलम्बित हो जाता है । वह उसी प्रकार के किसी दूसरे भ्रम 
का पल्ला पकड़ लेता है किन्तु इन तिनकों और नाजुक बेलों का 
सहारा छोड़ना पसन्द नहीं करता । वह अपने हृदय में एक साथ 
सम्पूणं पृथ्वी का त्याग नहीं कर पाता | किन्तु वह जो अनुभवी 
तथा ज्ञानी है, एक ही पार्थिव पदार्थ के प्रत्यक्ष विश्‍वासघात को 
ब्रह्म में निमग्न होने का साधन बना लेता है | धर्म की कला इसी 
बात में है कि हम अपने प्रत्येक छोटे से छोटे अनुभव को उस अनंत 
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में निमग्न होने. का साधन बना लें । बाहर दिखायी देने वाली 
वस्तुयें सव एक ही साथ जुड़ी हैं, एक वस्तु का वाह्यतः त्याग करते 
समय ज्ञानी अपने हृदय में उसे अन्य सब कुछ को त्यागने का चिल्ल 
और प्रतीक बना लेता है । 

घोरतम मूर्ख है वह जो सचमुच इस तीक्ष्णतम सत्य को स्वी- 
कार नहीं करता कि एकमात्र इस स्वार्थपूर्ण व्यक्तित्व की मृत्यु ही 
जीवन का नियम, अटल विधान है । त्रिशूल हमारे व्यक्तित्वों का 
नाश करने वाला है । अपने हृदय से व्यक्तित्व, की भावना को झाड़ 
देना, उस अनादि अनन्त जीवन में जागना ही वास्तविक पुनरुत्थान 
का.मार्ग है । तू सदा उसी में निवास कर ! अलबिदा ! 


— maa aM 


ये वे कुछ पत्र हैं, जो उन्होंने भारतवर्ष में पर्यटन करते हुए 
विभिन्न लोगों को लिखे थे-- 


मुजफ्फरनगर 
१८ अक्टूबर, १९०५ 

प्रियतम, 

विशाल हृदय ! 

हाथों में लिपटी हुई राख हमारी चमड़ी को साफ कर देती है । 

सो उन शारीरिक रोगों के भाग्य को कितना सराहा जाय, 
जब वे अपने साथ चर्म-चेतना, देहाघ्यास, को भी बहा ले जाते हैं । 

स्वागत ! बीमारी और दर्द, स्वागत ! 

जितनी देर तक प्राणहीन मुर्दा घर में पड़ा हुआ है, तब तक 
हर एक प्रकार के संक्रामक रोग का डर बना रहता है। जब लाश 
हट गयी, स्वास्थ्य का अटल राज्य हो गया !. ठीक इसी प्रकार जब 
तक शरीरचेतना का प्यारा बना हुआ है तब तक संसार के हर 
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' एक दुख-ददं को आने का लालच रहता है। शरीर और उसके बोझ 
को उतार फैको, तुरन्त तुम शाहों के शाह बन जाओगे । 

कितना प्रसन्न मैं ! 

ईरष्या-देष मिटे सभी, प्रिय का प्रियतम अब मैं-- 

मिटे पाप--पश्चाताप ! 

भूत और भविष्यत्‌ अब कुछ पास नहीं ! 

मुझे सब खुश करते, सुख देते हैं, 

इतना पवित्र, इतना प्रसन्न 

मैं आज बना ! मैं आज बना ! 

विद्वान महात्मा, जिनके सिर पर लम्बे बाल खड़े हैं और 

शोभनीय तोंद हैं, 


चश्माधारी प्रोफेसर जो सीध-सादे विद्यार्थियों को प्रयोग- 
शाला और वेधशाला में चमत्कृत करते हैं, 

नंगे सिर वाले व्याख्याता जो मंच या सिंहासन से श्रोताओं 
को मंत्रमुग्ध करते हैं, 


वह दरिद्री श्रीमान्‌ भी जिसे किसी न किसी प्रकार की 
शिकायत बनी रहती है-- 


में ये सब हूं, 

मैं गगन और मैं हूँ तारे, 

हैं दूर-निकट के विश्‍व सभी 
मेरे उस स्वर में बंधे हुए 

मैं जिसे गुनगुनाया करता हूं । 
कोई प्रतिस्पर्धी शत्रु नहीं, 
अब हानि-कष्ट व्यापते नहीं 
नुकसान करेगा क्या कोई ? 
वह्‌ अमृतात्मा धारा बनकर, 
मेरी प्रिय आत्मां में मिलती । 
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ओ, सच्चा स्वास्थ्य यही तो है ! 
कलकल करने वाले झरने, 
खुशियाँ भरने वाले सपने, 
रावण हो या हो राम, 
मुझे सव खुश करते, सुख देते हैं । 
इतना पवित्र, इतना प्रशान्त । 


मैं आज बना ! मैं आज बना | 
राम 


ओम्‌ 
आनन्द ! कल्याण ! शान्ति ! प्रेम ! 
परम कल्याणमयी प्रियतम आत्मन्‌,* 
तीन महीने से राम एक पहाड़ की चोटी (लगभग८०००फुट) 
पर संसार के सर्वोच्च शिखर माउण्ट ऐवरेस्ट के सामने रहता है ! 
परसों वह नीचे मैदान में उतरेगा । पांच पुस्तकं लिखी गयीं और 
बीस पुस्तकें पढ़ी गयीं । 
राम का हृदय शान्ति और आनन्द से परिपूर्ण है । 
मानो मन में संसार ही बिदा हो गया ! 
ईश्वर, केवल ईश्वर 
संत्र, स्थान-स्थान पर 
भीतर और बाहर 
पास और दूर :! 
ओ आनन्द ! 
उत्तेजक शान्ति 
हलचल रहित आनन्द 
दिव्य स्वं ! 
शान्ति ! ` आशीर्वाद ! प्रेम ! 
*मिसेज ह्विटमैन के नाम । 
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स्वास्थ्य, आध्यात्मिक, मानसिक, शारीरिक और सभी चिर- 
भिलषित कल्याण गिरिंजा को, चम्पा को और तुम्हारे सब प्यारों 
को ! 
वर्षा की बूंदों में झरती है शान्ति अमर 
सुघाधार गिरती है स्वर की वर्षां बन कर 
रिमझिम, रिमझिम, रिमझिम ! 
घन ये गौरवशाली उड़ते आनन्द भरें 
विश्व नये, हीरक कण जैसे ये बूंद झरें 
रिमझिम, रिमझिम, रिमझिम ! 
मेरी यह नियम-वायु बहती संगीत भरी 
झरती उससे हैं राष्ट्रों को पत्ती पंखुरी 
रिमझिम, रिमझिम, रिमझिम ! 
मेरी ही सांस हें इस जग का नियम-पवन 
बहता है जो सुन्दर, सुन्दरतर, सुन्दरतम 
उसमें वस्तुयें जगत की हिलती ज्यों टहनी 
और कुछ गिरा करती ओस, बूंद बनकर ज्यों 
रिमझिम, fafan, रिमझिम ! 
मेरी गौरवशाली ज्योति इवेत सागर है 
या कि दुग्ध महासिन्घु लेता है हिलकोरें, 
उठती ऊमियां यहाँ लघु-लघु कोमल कोमल 
फिर करता गर्जन शतबा हो-होकर गिरता 
बरसाता मैं हूं .तारे जैसे फुलझड़ियाँ 
रिमझिम, रिमझिम, रिमझिम । 
ओम्‌ ! ओम्‌! ` ओम्‌ ! 
शान्ति ! कल्याण ! प्रेम! आनन्द ! 
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(दारजिलिंग giza) 

परम कल्याणमयी परमात्मन्‌, i 

शायद तुम्हें यह ज्ञात होगा कि राम मसूरी से लगभग एक 
हजार मील दूर पहाड़ों में निवास करता है । राम एकदम अकेला 
एक पुराने मकान में रहता है, जो बंगाल के 'जंगल विभाग' का है | 
ओ कैसा दिव्य स्थान, रेल से दूर, डाकखाने से पृथक, मिलने-जुलने 
वाले आगन्तुकों की पहुंच से बाहर, संसार के सुन्दरतम ' दृश्यों से 
घिरा हुआ, पास ही में छोटी-छोटी क्रीड़ाशील जलधारायें और 
निर्झर स्वच्छ वायुमण्डल में कुछ दूरी पर संसार के सर्वोच्च शिखर 
“माउण्ट ऐवरेस्ट' का पूर्ण दिग्दर्शन ! यहां पर भी जंगल के निवासी 
पहाड़ी राम के लिए ताजा-ताजा दूध ले आते हैं। जंगलों के विच- 
रण एवं अध्ययन में राम का समय बीतता है । 

भला, उस नाम-धाम, इच्छा, यश, धन और साफल्य को 
लेकर क्या होगा “जब जंगलों में भगवान्‌ का साक्षात्‌ दर्शन होता 
हो ।” क्यों हम करने-धरने के ताप से आक्रान्त हों ओर उसे प्यार 
करें ? 

राम तो ईझवरमय रहेगा । प्रातः कालीन समीर चलती है, 
उसे परवाह नहीं, कितने और किस प्रकार के फूल खिलते हैं उससे! 
वह तो केवल यत्र-तत्र स्पन्दन करती है । जो कलियां वयस्क होती 
हैं, झट से अपनी आँखें खोल देती हैं! सिंह की माद, जंगलों की 
ज्वाला, अंधी गुफायें, भूकम्प के धक्के, गिरती हुई चट्टाने, तूफान, 
युद्ध-क्षेत्र और निगलने वाली कब्रेयदि उनके साथ ईदवंर्‌ चेतना--- 
(ब्रह्म भाव” स्थिर रह सके तो वे उस यश, वैभव, तड़क-भड़क, 
सिहासन, आमोद-प्रमोद और अन्य समस्त गोरवों से बढ़कर, कहीं 
बढ़कर हैं, जिनके साथ मनुष्य अपनी पूर्णता में नहीं रह पाता, 
अपने हृदय के एकान्त में परमात्मा के साथ, अद्वितीय के साथ नहीं 
रम पाता । ओ, सारे काम पूरे होने की खुशी,.हुलके पेरों से पर्यटन, 
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कदम-कदम अपनी यात्रा का अन्तिम लक्ष्य, हर एक रात्रि शारीरिक 
मृत्यु और एक दिन एक नया जन्म ! 
अलबिदा ! ऐ साथियो, नमस्कार ! 
यह सृष्टि-महल है लघु, अति लघू। 
मैं ले निज प्यार, दूर इससे जा खेलूँगा 
ओ साथ-साथ वह जलक्रीडा | आनन्द परम | 
पर नहीं, साथ क्या ? 
तैराकों की खुशी सिन्धु लहरों में घुल-मिल जाती है ! 
आनन्द ! आह्वाद । 
ओम्‌ 
तुम्हारा अपना आप ओम्‌ 


(ये पत्र राय साहब बंजनाथ को लिखे गये थे।) 


वशिष्ट आश्रम 
२७ माचं १९०६ 
परम कल्याणमय भगवन्‌ ! 

यह आश्रम हिम-रेखा के ऊपर है । एक अत्यन्त सुन्दर निझेर- 
वशिष्ट नामक गंगा-ठीक राम की गुफा के नीचे बहती है । निझेर 
में पांच-छ: जल प्रपात हैं । निझर की घाटी में मानो शिव ने स्वयं 
अपने हाथों से कठोर चट्टानों को तोड़-फोड़कर प्रायः दो दर्जन सुन्दर 
तालाबों का निर्माण किया है। पहाड़ियों पर जंगल के वे सीधे-सादे 
प्रकाश-प्रेमी, विशालकाय वृक्ष तने खड़े हैं जिनकी हरियाली उस 
समय भी कम नहीं होती, जब कि छ:-छः फुट ऊंची बफ की तहें 
उनके ऊपर जम जाती हैं । वही निस्सन्देहं उस . महान्‌ बनमाली 

.कृष्ण की दया और प्रेम के सवथा योग्य पात्र हैं । 
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भगवान्‌ महादेव के बच्चे-कोमल-हृदय पक्षिं और हरितस्कन्थ 
वृक्ष ही-यहां राम के एकमात्र साथी हैं । नारायण स्वामी तीचे 
मैदानों में भेज दिया गया है कम से कम दो वर्ष तक उसे राम से 
भेंट न करने की आज्ञा हुई है। एक नवयुवक आकर प्रतिदिन 
भोजन बना जाता है भौर रात्रि किसी समीपवर्ती ग्राम में काटता 
है । सबसे समीपवती ग्राम भी यहां से तीन मील से कम दूर नहीं । 

पहाड़ियों पर केवल आध मील चढ़कर राम इस पंत (वसून) 
की चोटी पर पहुंच जाता है, जहां से सभी पवित्र हिमखोत-- 
केदार, बदरी, सुमेरु, गंगोत्री, थमुनोत्री और केलाश, स्पष्ट दुष्टि- 
गोचर होने लगते हैं । 

'क्रेदार खण्ड' में इस स्थान का सविस्तार वर्णन है । 'योग 
वाशिष्ट' के निर्माता ने आश्रमपाद के लिए ऐसा ही उपयुक्त स्थान 
चुना था। बड़ा भाग्य है, कि अभी तक इधर कोई बस्ती अथवा 
सड़क नहीं निकली है । मस्ती, आनन्द । राम के आनन्द के बारे 
में मत पूछो ! राम की सर्वश्रेष्ठ कृति, कुछ वर्षों के अनन्तर नीचे 
मैदानों में प्रकाशन के हेतु भेजी जायगी, उसी से राम के हृदय में 
न समाने वाली आह्वादकारक शान्ति का कुछ अनुमान हो सकेगा ! 
कृपया उस समय तक कोई राम से भेंट करने की बात न सोचे- 

ईदवर परमात्मा ही एक मात्र सत्य है । 

रात्रि में यदि प्यारे से भेंट न हुई, 
तो फिर आँखों की ज्योति मेरे किस काम की? 
जो पड़ा सो रहा हो निष्प्राण कब्र में-- कर 
उसे भला कया मिलेगा--. । ह 
कब्र के ऊपर की हरी-भरी घास से ? 

` भला या बुरा लोग क्यों कहते हैं, 
मेरे बारे में ? =-= 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२८६ 


ATA राम 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kos 


जब शरीर से ऊपर उठ गया मैं-- 

तब उनकी प्रसन्नता और रोष 

सव हो गया वेकार न ! 

पाप और पुण्य भलाई अथवा वुराई 

हैं सब उसके पास पहुंचने के जीने । 

लगा दो, आग उस जीने में 

अब मुझे उतरने की इच्छा ही नहीं ! 

ओ दुनियाँ, तेरा तुझ को दे दिया, 

फिर जाती क्यों नहीं तू ? 

मुझे तेरी जरूरत नहीं । 

अब नहीं करूंगा तेरी आवभगत ! 

लो, नाचूंगा, अब तो अपने प्रभु के साथ, 
न कोई लाज, और न कोई रोक, 

व्यर्थं है जीवन (जहाँ ब्रह्म को इवांस नहीं) 
कब्र में कीड़े चुन-चुन खा जायेंगे, 

और कहाँ है वह कब्र, इस शरीर के अतिरिक्त 
यह जीवात्मा भी धोखा निकली, 

ओ हो ! अब तो कृपा करके 

भगा दो, उड़ा दो उसे-- 

सदा के लिए ! 


आपका प्रयाग कुम्भ के अवसर पर दिया व्याख्यान एक दम 


बढ़िया रहा । राम ने उसकी एक प्रति टेहरी-महाराज को भेंट की, 
प्यारे, सुनो, वेदान्त कोई धोखाधड़ी नहीं है और न कहीं कोई इस 
संसार का अस्तित्व ही है । वह जो इसे सत्य मानता है, अवश्य 
नष्ट होगा । एकमात्र ब्रह्म ही सत्य है । निश्‍चय ! निश्चय ! 
निश्चय से ! ओम्‌ ! ओम्‌ !! राम 


ब छट a 
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3ॐ 
वशिष्ठ आश्रम 
जून का अन्त, १९०६ 
ब्रह्मभाव में स्थित होने पर यह्‌ सारा संसार ही सौन्दर्यं का 
स्फुरण, आह्वाद का प्रकाश, आनन्द की बाढ़ सा बन जाता R | 
जब दृष्टि की ससीमता नष्ट हो गयी तब फिर हमारे लिए असुन्दर 
कुछ भी नहीं रह जाता । सारा संसार ही निर्मल और सुन्दर हो 
उठता है। प्रकृति की शक्तियाँ सचमुच हमारे हाथ-पेर और अन्य 
इन्द्रियों की भाँति काम करने लगती हैं । 
आत्मा ही आनन्द है, वही सव कुछ है । अतः आत्मसाक्षा- 
त्कार का अर्थ है कि हम अपनी ही आत्मा को सच्चिदानन्द रूप 
मानें, जो सम्पूर्ण संसार के परदों में झांकी मार रहा है । 
अखिल ब्रह्माण्ड, मेरी ही आत्मा का स्थूल ET होने के कारण 
अत्यन्त मीठा, स्वयं साक्षात्‌ माधुयं है । फिर मैं किसे दोष दूं ? 
और किसकी आलोचना करूँ ? 
ओ परम मुख ! सब कुछ मैं ही तो हू । ओम्‌ ! 
सफलता और विफलता (अभाव) के विषय में आध्यात्मिक 
नियम बिल्कुल स्पष्ट है । वेदों ने उसे किस सुन्दर ढंग से व्यक्त 
किया है--जहाँ किसी ने अपने हृदय के अन्तस्तल में छोटी-बड़ी 
किसी वस्तु पर अपना दिल जमाया, उसे, सत्य माना, अपने विश्वास 
के योग्य समझा, बस, अनिवार्येतः या तो वह पदार्थं उसे छोड़ 
जायगा, या देगा धोखा । यह नियम गुरुत्वाकर्षण के नियम से भी 
अधिक ठोस, अधिक सत्य है । एकमात्र सत्य-स्वरूप आत्मरूप भग- 
वान्‌ हमें मार-मार कर संसार की अनित्यता का पाठ पढ़ाया करता 
है जिससे हम किसी भी वस्तु को सत्य मानकर कभी उसके भ्रम में 
न पड़ें। 
कोई वस्तु, कोई वेचित्र्य-- 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२८८ 


ममी राम 
Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan PN 


ज्ञानी को बन्द नहीं कर सकता, भीतर--अज्ञान में 
किन्तु सर्वोपरि सूर्य की भांति वह तो 
दुर्गे पर विजय पाकर fazaa 
चमकेगा भीतर और बाहर । 
आकाश की भाँति वह स्थिर रहेगा, 
जिसमें बादल आते-जाते हैं, 
जो अनादि दिवस के साथ रहता है सदा एकरस 
उसमें कभी-- 
क्या कोई अन्तर आता है कभी ? 
जब तक किसी भी प्रकार की कोई इच्छा या वासना 


मनुष्य के हृदय में वास करती है, तव तक आत्म-साक्षात्कार नहीं 
हो सकता, नहीं हो सकता ! अटल सत्य, ध्रुव नियम ! 
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सत्रहवाँ परिच्छेद 


उनके देश की समस्या : भारतवर्ष पर 
उनके विचार 


अमरीका से लौटने पर स्वामी राम भारतवर्ष कौ सभी प्रकार 
की समस्याओं पर--धामिक, सामाजिक, राजनेतिक आदि विषयों 
पर निरन्तर अपने महाप्रयाण के अन्तिम दिन तक बराबर कुछ न 
कुछ लिखते और बोलते रहे । वे अपने देशवासियों में एक नया 
दृष्टिकोण, एक नयौ स्फूति भर देना चाहते थे--वह यह कि 
किस प्रकार लोगों को भारतीय नागरिक के नाते अपने कत्तंव्यों का 
पालन करना चाहिए । इसी हेतु उन्होंने अपने मौलिक व्याख्यान 
“सफलता के रहस्य' को अनेक लेखों, अनेक पुस्तकों में फलाया है । 

संसार के सभी दाशंनिक सिंद्धान्तों में से वेदान्त का सिद्धान्त 
जिसे स्वामी राम ने ओर उनसे पहले स्वामी विवेकानन्द ने प्रचा- 
रित किया, ऐसा सत्य और दिव्य है कि उसके यथार्थ चिन्तन ओर 
मनन से छोटे से छोटे और बड़ से बड़े साधक को अपने आध्या- 
त्मिक पथ में उत्तरोत्तर उन्नति करने में समुचित सहायता मिल 
सकती है। स्वामी राम और स्वामी विवेकानन्द साधु थे, पर पुराणपंथी 
नहीं । उन्होंने वेदान्त पर आधुनिक ढंग से विचार किया था। 
उनके लिए सारा विश्व और उससे भी परे सारा ब्रह्माण्ड केवल 
एक आत्मरूप था । उनकी इस विचार-धारा ने संसार के साधारण 
जीवन को एक दिव्य आध्यात्मिक धरातल प्रदान किया था, और 
उसे बनाया था आत्मा के प्रस्फ्रण का साधन । उसके अनुसार 
मनुष्य अपने झूठे अहंकार के मोह से ऊपर उठकर परिवार-प्रेम, 
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देश-प्रेम, मनुष्य-प्रेम--यथार्थ में विश्वप्रेस में विचरता हुआ सच्ची 
आत्मा-परमात्मा के साक्षात्कार में अग्रसर होता है । 

इस नूतन दृष्टिकोण के सौंदर्य ने; जो इन दो मेधावी महा- 
त्माओं ने उपनिषदों के दर्शन को प्रदान किया था, लोगों को अपनी 
ओर खींचा और कई एक भारतीय मस्तिष्कों को जो जीवन का 
सदेव और सर्वत्र आध्यात्मिक अर्थ लगाते हैं, उनके संदेश से आगे 
बढ़ने को उत्प्रेरणा भी मिलो । 


इस दृष्टि से स्वामी राम के कुछ प्रसिद्ध लेख “आलोचना 
और विश्वप्रेम' 'यज्ञ के मंतव्य' “भारत के नवयुवको से' “उन्नति 
का निश्चित विधान? 'नकद धर्म' और अनेक स्फुट लेख आधुनिक 
भारत के राष्ट्र उन्नायक साहित्य के एक सवं-श्रेष्ठ विचार-प्रवीण 
अंग कहे जा सकते हैं । कुछ भी हो, उनके शब्दों में सवंत्र एक 
दिव्यानन्द की पुट भरी हुई है । लो, वे स्वयं अपने को, अपने आप 
को भारतवर्ष के रूप में अनुभव करते हुए सबको आह्वान करते हुँ 

और फिर लिखते हैं-- 


भारतवर्ष मेरा शरीर है । कोमोरिन मेरे पैर और हिमालय 
मेरा सिर है । मेरी जटाओं से गंगा वहती है और मेरे सिर से ब्रह्म- 
पुत्र और सिंध निकली हैं । विन्ध्याचल मेरी ही कमर की पेटी है । 
कोरोमण्डल मेरी बांयी और मालावार मेरी दाहिनी टांग है। मैं 
सम्पूर्ण....समूचा भारतवर्षं हूं । पूर्व और पश्चिम हिमालय मेरी बाहें 
हैं, जिन्हें मैंने मानव-समाज को आलिगन करने के हेतु फेला रखा 
है । मेरा प्रेम सार्वभौमिक है । ओ, मेरे शरीर की आकृति केसी 
है। मैं खड़े होकर अनन्त प्रकाश पर दृष्टिपात कर रहा हूं । मेरी 
अन्तरात्मा विश्वात्मा है। जब मैं चलता हूं, तो लगता है जैसे 
भारत चल रहा है, जब बोलता हू. तब लगता है कि भारत बोल 
रहा है । जब श्वांस लेता हु तब भारत ही इवांस लेता हे । मैं 
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भारतवषं ह, मैं शंकर हू ! में शिव g! यही देशभक्ति का 
सर्वोत्तम साक्षात्कार है । यही है व्यावहारिक वेदान्त ! 

ओ अस्ताचलगामी सूर्य ! क्‍या तू भारतवर्ष में उदय होने जा 
रहा है ? क्‍या तू दया करके राम का यह संदेश उस पुण्य और प्रताप 
की भूमि तक न पहुंचा देगा ? ओ, मेरे प्रेम के अश्रु-विन्दु तुम 
भारत के खेतों में प्रातःकालीन ओस-कण वन जाओ ! जैसे शेव शिव 
को पूजता है, वैष्णव विष्णु को, बौद्ध वुद्ध को, ईसाई ईसा को, 
मुसलमान मुहम्मद को, उसी प्रकार AAA हुए हृदय की लो के साथ 
मैं अपने भारतवर्ष को एक शैव, वैष्णव, वौद्ध, ईसाई, मुसलमान, 
पारसी, सिक्ख, संन्यासी, शूद्र --सभी छोटे-बड़े भारतवासी कौ 
स्थिति से देखना और पूजना चाहता हूं । ऐ भारत-माता 1 मैं तेरे 
सभी रूपों, सभी प्रादुर्भावों का उपासक हुं । तू ही मेरी गंगा, मेरी 
काली, मेरा इष्टदेव, मेरा शालिगराम है । उपासना के बारे में उप- 
देश करते हुए वे भगवान्‌, जिन्हें इस पुण्यभूमि की मिट्टी खाने से 
बड़ा प्रेम था, कहते हैं “जो अपना दिल उस अव्यक्त परमात्मा में 
लगाते हैं, उनका मार्ग बड़ा दुष्कर होता है, क्योंकि सचमुच शरीर- 
धारी को निराकार, अव्यक्त के पथ पर चलना बड़ा कठिन है।' 
ऐ मनमोहन श्री कृष्ण ! तुम्हारी आज्ञा शिरोधार्य ! मुझे भगवान्‌ 
के उस साकार रूप की ही पूजा का मार्ग ग्रहण करने दो जिसकी 
सम्पत्ति के बारे में कहा जाता है कि एक बूढ़े बेल, एक टूटी खाट, 
एक पुरानी कुल्हाड़ी, धूनी की भस्म, सपं और नरमुण्डमाला के 
सिवा उनकी गृहस्थी में कुछ और था ही नहीं ! क्या ये महिम्नस्तोत्र 
के महादेव हैं ? नहीं, नहीं, ये तो साक्षात्‌ नारायणरूप भूखे भारत- 
वासी हैं, उनकी सेवा प्रत्येक मनुष्य का धर्म, ओर भगवान्‌ की 
भक्तिं का सच्चा स्वरूप है। पर मौखिक अधूरे हृदय वाली भाव- 
नाओं अथवा सहानुभूति से काम नहीं चलेगा । राम तो भारतवर्ष के 
प्रत्येक बच्चे से. सक्रिय सहयोग चाहता है कि वह, राष्ट्रीयता के इस 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२९२ Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha स्वामी राम 


गतिशील घमं को फैलाने के लिए कटिबद्ध हो जाय। बच्चा 
युवावस्था को तब तक प्राप्त नहीं हो सकता, जब तक वह पहले 
किशोरावस्था पार नहीं कर लेता । कोई व्यक्ति उस समय 
तक कदापि परमात्मा के साथ, उस अखिल आत्मा के साथ 
एकता का अनुभव नहीं कर सकता, जब तक संपुर्ण राष्ट्र के साथ 
एकता का भाव उसकी नस-नस में जोश न मारने लगे। 
लो, भारतवर्य का प्रत्येक सुपुत्र सम्पूर्ण भारत को सेवा के लिए 
सन्नद्ध हो जाय, क्योंकि अखिल भारतवर्ष उसके प्रत्येक पुत्र में मूति- 
मान हो रहा है । हमारे यहां प्रत्येक नगर, सरिता, वृक्ष, और 
शिला, यहां तक कि पशु भी देवता के रूप में माना और पूजा जाता 
है । क्या अब वह समय नहीं आया कि हम समूची भारत-भूमि को 
भगवती माता के रूप में पूजा के लिए तत्पर हो जायें और उसका 
हर एक आंशिक प्रादुर्भाव हममें सम्पूर्ण भारत की भक्ति भर दे । 
प्राण-प्रतिष्ठा के द्वारा हिन्दू दुर्गा की मूति को सजीव बना लेते हैं 
और उमे पूजते हैं । अरे क्या अभी समय नहीं आया जब हम भारत 
माता की जीती-जागती मूर्ति में प्राण और प्रकाश का संचार करें 
और उसके अप्रकट अन्तः गौरव को विकसित करने के लिए सन्नद्ध 
हो जायं । हम पहले अपने हृदय एक कर लें, फिर हमारे सर और 
हाथ-पैर, सब अंगःप्रत्यंग स्वयं एक होकर काम करने लगेंगे । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं कि मनुष्य अपनी श्रद्धा और 
विश्वास का पुतला है । जेसा जिसका विश्वास होता है, वेसा ही 
वह बन जाता है । ऐ प्यारे धर्मनिष्ठ भारतवासियो ! शास्त्रों को 
ठीक-ठीक बर्ताव में लाओ । देश का आपद्धमं तुमसे यह मांग रहा है 
कि जाति-पांति की कड़ी जंजीरों को ढीला करके आपस के उग्र Na- 
भावों को राष्ट्रीय भावना के अधीन कर दो | कंसा आ३चर्यं ! जिस 
भारत ने सारे संसार के भगोड़ों को अपने यहाँ शरण दी, और संसार 
की विभिन्न जातियों का पेट पाला, वही भारत आज अपने प्यारे पुत्रों 
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को सुखी रोटी देने में अशक्त हो रहा है । प्रत्येक मनुष्य को अपनी 
उचित स्थिति प्राप्त करने के लिए प्री स्वतन्त्रता होनी चाहिए । 
हमारे सिर चाहे जितने ऊंचे रहें, किन्तु पेर सबके एक समतल भूमि 
पर ही रहें कभी किसी के कंधों और गर्दनों पर पैर धरने की 
इच्छा न करो, चाहे वह कितना कमजोर क्यों न हो, अथवा स्वयं 
तुम्हारे पेर दबाने के लिए राजी ही क्यों न हो । 
ध ध र्क 
जब राम शुद्रो के परिश्रम का गुण-गान करता है, तो इससे 
प्रयोजन नहीं कि राम तमोगुण को रजोगुण और सतोगुण से) 


Gii 


छा समझता है; वरन्‌ असली तात्पर्य यह है कि भारत में चिर- 5:71 त! 


क्रिया से ही हम में तमोगुण बेहद बढ़ गया है । अब हमें तमोगुण का 
उपयोग करना सीखना होगा । भला, बाग-बगीचे क्योकर फल-फल 
सकते हैं, यदि हम मलिन कडा-ककंट के खाद का सदूपयोग न करेंगे । 


तमोगुण-रूपी कोयले के fadt रजोगुण-रूपी अग्नि एवं सतो na ) 


गुण-रूपी प्रकाश प्रकट नहीं हो सकता । जिस देश में कोई आन्दोलन 
उत्पन्न करना हो, तो उसमें तमोगुण-रूपी कोयला का संचय जितना 
अधिक होगा, उतनी ही रजोगुणी अग्नि और सात्विको प्रकाश अधिक 
बढ़ेगा । मनोविज्ञान के अनुसार शूरवीरता, बहादुरी और afta- 
बल के लिए केवल सदाचार और बौद्धिक शक्तियों का विकास ही 
पर्याप्त नहीं है, वरन्‌ मनुष्य में तमोगुण अर्थात्‌ पाशविक शक्ति भी 
प्रचुरता से होनी चाहिए । यही कारण है 'कि हिन्दू देवाधिदेव महा- 
देव जी को तमोगुण का पोषक और शासक मानते हैं । 

यदि हम भारतवर्ष के इस विपत्ति-ग्रसत समय में उत्पन्न हुए 
हैं, तो हमें ईश्वर को धन्यवाद देना चाहिए, क्योंकि हमको अपने 
स्वदेश के भाइयों की सेवा करने का सुन्दर सुअवसर मिला है । यह 


कहावत प्रसिद्ध है कि जो बहुत सोता है, वह खूब जागता है । 
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भारतवर्ष खूब सोया, इसलिए इसकी जागृति भी अब विलक्षण होगी । 
अब हमें भारतवासियों में गुण-ग्राहकता, AATA, सहयोग की 
प्रवृत्ति, यथायोग्य कार्य-विभाजन और परिश्रम की महत्ता उत्पन्न 
करनी चाहिए; केवल छिद्रान्वेषण से काम बिगड़ेगा और फिर 
बिगड़ेगा, कभी सुधर नहीं सकता । ? 

ओह! इस देश में कितनी अधिक शक्ति भिन्न-भिन्न सम्प्रदायों के 
परस्पर प्रत्यालोचना में नष्ट हो रही है । हमें उन सिद्धान्तों का 
पता लगाना चाहिए जिनमें हम सब सहमत हैं, और उन्हीं पर 
सर्वाधिक बल देना चाहिए । कुछ मनुष्यों पर आर्य-समाज का ही 
प्रभाव हो सकता है, सनातन-धर्म का नहीं; ` कई ऐसे हैं जिन्हें ब्रह्म- 
समाज ही अच्छा मालूम होता है; किसी को वैष्णव-धर्म ही प्यारा 
है । हमें क्या अधिकार है कि हम इस मत-वैचित्र्य को बुरा-भला 
कहें । जो हमारे साथ आना चाहते हैं आवें; जो ठहरना चाहें, 
ठहरें और जो न ठहरना चाहें, न ठहरें। संसार कुछ कहे, हमें 
अपने काम से काम । हमें या तुम्हें क्या अधिकार है कि हर एक 
को अपने सम्प्रदाय में ही सम्मिलित कर लें। मेरा अधिकार तो 
प्रत्येक की सेवा करना है, उनकी भी सेवा जो मुझसे प्रेम करते हैं 
और उनकी भी जो मुझसे द्रेष करते हैं । माता उन्हीं बच्चों को 
अधिक प्यार करती है, जो अधिक दुर्बल और कृश होते हैं । कया 
वे सब लोग जो तुमसे सहमत नहीं हैं, भ्रांति में पड़े हुए हैं ? ऐसा ही 
हो, फिर भी हैं तो वे देश के आवश्यक अंग । सच्ची शिक्षा का अर्थ 
है कि हम प्रत्येक वस्तु को ईश्वरीय दृष्टि से देखें, सबको ईश्वर रूप 
समझें और सबसे अपना जैसा प्यार करें । 

हमें अपने व्यक्तिगत या पारिवारिक धर्म को कभी राष्ट्रीय 
धर्म से उच्च पद न देना चाहिए । हमें अपने हर एक कर्तव्य को उप- 
युक्त स्थान पर रखने से ही परम सुख प्राप्त होता है। राष्ट्र धर्म 
हमारा सर्वोपरि धमं है । देश और राष्ट्र की उन्नति के लिए काम 
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करना ही आधिदैविक शक्तियों और देवताओं की पूजा करना है । 
आज भारतमाता के निमित्त इस प्रकार के यज्ञ या बलिदान की 
आवश्यकता है। आजकल गीता के निम्नलिखित इलोक का यही 
अभिप्राय होना चा हिए-- | 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते सरवेकिल्विष: ; 
भञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ । 
जो मनुष्य यज्ञ से बचे हुए प्रसाद को खाते हैं, वे समस्त पापा 
से शीघ्र छुटकारा पाते हैं; किन्तु जो केवल अपने पेट को भरने के 
लिए ही पकाते हैं, वे पापी पाप को भोगते हैं । | 
ध ध ` EE 
ईदवर का साक्षात्कार करने के लिए, हमें संन्यासी भाव ग्रहण 
करना होगा । दूसरे शब्दों में स्वार्थ का पूर्ण त्याग करके अपनी क्षुद्र 
आत्मा को भारत माता की महान्‌ आत्मा का अनुगत-सच्चा AT- 
गामी बनाना होगा । सच्चिदानन्द परमात्मा के अनुभव के लिए, 
हमें ब्राह्मणभाव ग्रहण करना होगा अर्थात अपने मस्तिष्क को पूर्णतः 
राष्ट की उन्नति के विचारों में लगा देना होगा । सच्चिदानन्द की 
प्राप्ति के लिए हमें सच्चा क्षत्रियभाव ग्रहण करना होगा ; जिससे 
प्रेरित होकर हम प्रति क्षण देश के लिए जीवन उत्सगं करने को 
कटिबद्ध हो जायं । ईश्वर के साक्षात्‌ अनुभव के लिए हमें सच्चा 
वैदयभाव सीखना पड़ेगा जिससे हम सदा अपनी सम्पत्ति को राष्ट्र 
की धरोहरमात्र मानने लगें । किन्तु आज इस लोक या परलोक में 
आनन्द और राम के अनुभव के लिए हमें अपने मानसिक विचार- 
प्रधान धर्म को व्यावहारिक स्थूल रूप देना होगा । हमें इस संन्यास- 
भाव को, इस ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्यभाव को क्रिया के रूप में परिणत 
करना होगा; उसे अपने हाथों-परों के ढ्वारा शारीरिक श्रम के कार्यों 
में व्यक्त करना होगा; जो किसी समय केवल .पवित्र-हृदय शूद्रो का 
धर्म माना जाता था । आज संन्यासपू्ण हृदय और अस्पृश्य करों का 
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का पाणिग्रहण हो । आज केवल, एक मात्र यही मार्ग है । जागो, 
उठो और आगे बढो ! 

देखो, संसार के अन्य देश भी अपने व्यवहार के द्वारा हमारी 
भारत-भूमि को, संसार की एकमात्र 'ब्रह्मभूम' को आज इसी 
व्यावहारिक धर्म की शिक्षा दे रहे हैं । 

जब कि एक जापानी नवयुवक को उसकी माता की सेवा में 
(गृहस्थ-घर्म) व्याघात होने के डर से सेना में भरती नहीं किया जाता, 
तो माता आत्म-हत्या कर लेती है । निम्न श्रेणी के (गृहस्थ) धमं 
को उच्च श्रेणी के राष्ट्रीय धर्म की वेदी पर बलिदान करने से 
वास्तविक धर्म का पालन होता है। 

भला, उन तेजपूंज आदर्श-मूति गुरु गोविन्द सिंह के त्याग का 
उदाहरण संसार में अन्यत्र कहां मिल सकता है, जिन्होंने राष्ट्रीय 
घर्म के पीछे व्यक्तिगत, गार्हस्थ और सामाजिक धर्मो का पूर्ण परि- 
त्याग करके आत्मबलिदान का महानतम आदर्श उपस्थित किया था । 

लोग शक्ति के पीछे पागल रहते हैं । एक बार अपनी आत्मा 
को समस्त राष्ट्र की आत्मा के साथ तदात्म तो कर लो और देखो, 
अनन्त शक्ति तुम्हारे सामने हाथ जोड़े खड़ी रहती है या नहीं? 
अन्त में राम इस्लाम धमं के पैगम्बर के सुन्दर शब्दों में इस भाव 
को दुहूराना चाहता है-- 

"यदि सूर्य मेरी दाहिनी ओर खड़े होकर और चन्द्रमा मेरे 
बायीं ओर खड़े होकर मुझे लौटने का आदेश्च दे तो मैं कदापि उनकी 
आज्ञा नहीं मान सकता ।”” ओम्‌ ! ओम्‌ ! 

हम रूखे टुकड़े खायेंगे, भारत पर वारे जायंगे । 

हम नंगे उमर वितायेंगे, भारत पर जान मिटायेंगे ॥ 

सब नाते-रिइते तोड़ेंगे दिल एक आतम संग MEN । 

सब विषयों से मुंह मोड़ेंगे, सिर सब पापों का फोड़ेंगे ॥ 

ध ध ध 
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कभी-कभी मौलिक अथवा लोकप्रिय बनने की इच्छा हमें 
सत्य के मार्ग से दूर हटा देती है । ऐसी किसी इच्छा के प्रलोभन 
में न पड़कर यदि हम शान्त चित्त से भारत की वर्तमान आवद्य- 
कता पर विचार करें तो हमें अपने देश की उस दयनीय स्थिति को 
समझते देर न लगेगी कि हम लोगों में अनेक पीढ़ियों से एक ही 
पवित्र भूमि में रहने पर भी सहज स्वाभाविक भाई-चारे के सोहादं 
का कितना अधिक अभाव है । एक प्रकार की धामिक कट्टरता और 
असहिष्णुता ने हमें मनुष्यता से नीचे गिरा दिया है और हम सव 
एक ही राष्ट्र के अंग हैं-इस विचार को हमारे भीतर कभी ठीक से 
पनपने ही नहीं दिया । 

अमरीका में भी प्रायः उतने ही मत-पथ और सम्प्रदाय हैं 
जितने कि भारतवर्ष में । परन्तु वहां के लोगों में ऐसी धामिक 
कटुरता ओर कटुता नहींहैकिवे मनुष्य-मनुष्य के बीच सहज 
प्रेम को ही भूल जायं। भारतवर्ष में मुसलमानों को हिन्दुओं के 
साथ एक ही स्थान में रहते हुए अनेक पीढ़ियां बीत जाने पर भी 
उनकी हादिक सहानुभूति हिन्दुओं की अपेक्षा अरब देश के निवा- 
सियों के प्रति अधिक देखी जाती है । यदि हिन्दू माता-पिता का 
कोई बच्चा ईसाई हो जाता है तो फिर उन्हें उससे उतना भी प्रेम नहीं 
होता जितना कि एक पालतू कुत्ते से हो सकता है । सच पूछा जाय 
तो एकराष्ट्रीयदा की सच्ची भावना हमारे लिए अभी कल्पना मात्र 
है । इसका कारण क्या है? कारण स्पष्ट हैं, ह्म धम के पवित्र 
नाम पर प्राचीन काल से चले आ रहे बहुत से रीति-रिवाजों, 
विश्वास और अंधविश्वासों, बिचार और अविचारों से इस बुरी तरह 
चिपटे हुए हैं, मानो ये अटल सत्य हैं, उनमें कभी कोई परिवर्तन 
या संशोधन हो ही नहीं सकता । | 

इस आत्मघातक कट्टरता से छुटकारा पाने का एक ही उपाय 
है कि लोगों को आधुनिक विज्ञान की विधिवत्‌ शिक्षा दी जाय, 
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जिसके प्रयोगात्मक परीक्षणों के द्वारा उनका मानसिक क्षितिज कुछ 
व्यापक हो और यथार्थ प्राकृतिक ज्ञान के प्रति उनमें सच्ची उत्सु- 
कता जाग्रत हो । अभी तो अंधविश्वास की पराकाष्ठा यहां तक 
बढ़ गयी है कि बच्चे को यह बताने के पहले कि वह एक मनुष्य है, 
यह सिखाया जाता है कि वह हिन्दू हैं, वह मुसलमान है, वह ईसाई 
है । वस्तुस्थिति यह है कि प्रायः प्रत्येक भारतवासी अपने धर्म की 
मोटी-मोटी बातें जानने के अतिरिक्त दूसरे धर्मों के विषय में कुछ 
भी नहीं जानता । हां, यह बात उसके हृदय में अवश्य जमा दी जाती 
है कि. दूसरे थमं उसके धमं के विपरीत हैं। इस अज्ञानजनित 
बुराई को दूर करने के लिए राम का प्रस्ताव है कि स्थान-स्थान 
पर ऐसे साधन-मठ - स्थापित किये जायं, जहां लोग--जिज्ञासु ओर 
साधक-संसार के सभी धर्मो और दशंनशास्त्रो का तुलनात्मक अध्य- 
यन कर सके । परस्पर लड़ने-झगड़ने वाले प्राचीन और अर्वाचीन 
धर्मों एवं दर्शनों का यह अध्ययन पूर्ण निष्पक्षता और गम्भीरता से 
होना चाहिए--एक न्यायाधीश या पंच के दृष्टिकोण से । यद्यपि 
प्रत्येक विद्यार्थी प्रारम्भ में अपने ही अनुकूल ग्रन्थों का स्वतन्त्र रूप से 
अध्ययन करेगा, परन्तु समय-समय पर सब अपनी अनुभूतियाँ सबके 
समक्ष प्रकट किया करेंगे और एक विद्वान आचार्य को उनका समन्वय 
करना होगा, जिससे किसी विद्यार्थी के हृदय में पक्षपात अथवा 
दुर्भावना का अंकुर न जमने पाये । मठ में इस प्रकार के बौद्धिक 
तथा सामाजिक सहयोग से अध्ययन की उपयोगिता भी बढ़ जायगी 
और विद्यार्थियों के हृदय में उदारता की श्रीवृद्धि भी होगी । 

इस मठ में धर्मों और दर्शनों के सहानुभूतिपूर्ण अध्ययन के साथ- 
साथ आधुनिक विज्ञान की सभी शाखाओं जैसे भौतिक विज्ञान, TAT- 
यन-शास्त्र, वनस्पति-विज्ञान, प्राणिशास्त्र, भूगर्म-विद्या, ज्योतिष 
आदि सभी विज्ञानों के अध्यापन की समुचित व्यवस्था होनी चाहिए 
और इसके लिए मठ में एक विशाल पुस्तकालय, एक सुसज्जित 
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प्रयोगशाला, वैज्ञानिक वेधशाला का भी प्रबन्ध होना चाहिए । 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण होने से अंधविश्वास और अंधश्रद्धा में धीरे-धीरे 
कमी होने लगती है और विचार-शक्ति तीक्षण हो जाती है । 

इस साधना-मठ में (१) धर्मों और दर्शनों के तुलनात्मक 
अध्ययन (२) आधुनिक भौतिक विज्ञान की शिक्षा के साथ-साथ 
(३) एक विभाग भी होना बहुत आवश्यक हैं और वह है 
ललित-कलाओं और उद्योग-धन्धों को शिक्षा का प्रबन्ध । यदि मनुष्य 
का केवल .वौद्धिक विकास हो और वह विज्ञान किसी प्रकार व्यवहार 
में प्रयुक्त न किया जाय, तो ऐसी उन्नति अन्त में एकांकी और निरर्थक 
ही सिद्ध होती है । 

अन्त में यह प्रस्तावित साधना-मठ या जीवन-मठ-सवंथा 
सार्वभौमिक होगा, चाहें कोई आस्तिक हो या नास्तिक, उसमें सब का 
एक समान स्वागत होगा । हां, मठ का उक ही संकल्प और एक 
ही आदर्श होगा-सत्य, सम्पूर्ण सत्य और केवल सत्य । सत्य की शोध 
और सत्य का प्रयोग । 

भ क॑ a 

हमें स्वयं अपनी समस्यायें हल करनी होंगी, अतः हमें उन 
पर अपने प्राचीन परम आदरणीय ऋषि-मुनियों की दृष्टि से देखने 
की अपेक्षा स्वयं अपनी आखें खोलकर देखना चाहिए । परिवर्तन, 
शाश्वत परिवर्तन प्रकृति का अटल नियम है । कल हम जीवन के 
जिस आचरण पर एकमत हुए थे, आज हमें उस पर पुनविचार 
करके देखना होगा कि उसमें क्या परिवर्तन होना चाहिए । नियम 
और संस्थायें मनुष्य के लिए होती हैं, मनुष्य नियमों और संस्थाओं 
के लिए नहीं होता । 

सत्य को किसी के आगे झुकने की आवश्यकता नहीं । पृथ्वी 
सूर्य के चारों ओर चक्कर काटती रहे, सूर्य क्यों किसी की परिक्रमा 
करने लगा ! क्‍या गणित के किसी नियम अथवा रसायन-शास्त्र के 
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किसी वैज्ञानिक प्रयोग को सच्चाई ईसा मसीह, मुहम्मद, बुद्ध 
या वेदों के प्रमाण से घट-बढ़ सकती हे? सत्य तो वह है जो तीनों 
कालों--भूत, वर्तमान, और भविष्य में सदा एक सा स्थिर रहे । 


प्राचीन काल में हमारे देश में यज्ञो का चलन था । कया हमें 
फिर उन यज्ञों का प्रचार करना चाहिए ? हवन यज्ञ का एक 
आवश्यक अंग हें । कुछ लोग सोचते हैं कि हवन से वायु शुद्ध होती 
हे और सुगन्ध फेलती हुँ। पर इस कल्पना में कुछ दम नहीं i 
सुगन्ध से निस्संदेह क्षणिक सुखद उत्तेजक स्फूति मिलती हे, पर 
सभी उत्तेजकों का अनिवायं परिणाम होता हे शैथिल्य । इसके 
सिवा सुगन्ध तो हवन का एक अत्यल्प अंश हुँ, उसके द्वारा अधिकांश 
में कारवन डाइओकसाईड गैस पैदा होती हे जो एकदम हानिकारक 
है । इस समय भारत की एक मात्र आवश्यकता हे ओक्सीजन और 
ओजोन की, जो हवन से नहीं मिल सकती । 


यहां एक बात ध्यान देने योग्य हे कि हवन की रासायनिक 
क्रिया से वायु पर जो प्रभाव पड़ता हे, ठीक वही परिणाम लोगों 
की जठराग्नि को तृप्त करके पैदा किया जा सकता हूँ । अत: हवन 
की कृत्रिम अग्नि के मुख में वहुमूल्य घी जलाने के स्थान में भारत 
के हजारों-लाखों भूखे fag जीवित नारायणों की जठराग्नि की 
तृप्ति के लिए रूखी-सूखी रोटी जुटाना आज हमारी पहली आव- 
इयकता है । 


As 


पर इस उदारता से भी काम नहीं चलेगा । यदि हमने एकदिन 
हजारों गरीबों को भरपेट खिला दिया तो उससे क्या ! भारतवर्ष 
में इतना दारिद्रय और दुख क्यों हे--इसी विचारहीन दानशीलता 
से । दान ठीक हे या नहीं- इसका निर्णय दाता की नीयत से नहीं, 
वरन्‌ उसके परिणाम से किया जाना चाहिए । कोमल-चित्त यात्री 
भिखारियों को पैसा-दो पेसा देकर यह भले ट्री सोचा करे कि इस 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


उनके देश कसई Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha ३०१ 


दान का कुछ न कुछ प्रतिफल उसे स्वर्ग में अवश्य मिलेगा । वह 
मिले यान मिले । इसमें रत्ती भर सन्देह नहीं कि इस प्रकार के 
दान से उसने राष्ट्र का थोड़ा-बहुत अहित अवश्य किया हे । 


दानों में सबसे बड़ा दान ज्ञान-दान हे तुम आज एक मनुष्य 
को भोजन कराओ, वह कल फिर वैसा हीं भूखा होगा । यदि तुम 
उसे कोई कला-कौशल सिखा देते हो, कोई ऐसी विद्या सिखा देते 
हो, जिससे वह आजीवन अपना भरण-पोषण कर सके, जिससे उसे 
सचमुच जीने का कुछ रस मिले, तो यही सर्वोत्तम दान है । इधर- 
उधर की गपशप छोड़कर यदि कोई जूता बनाने की कला को 
सीखता है, तो वह सचमुच अपना और अपने राष्ट्र का कल्याण 
करता है । प्रत्येक भारतवासी को उन सब की सेवा के लिए अपने 
ही बच्चों की तरह सेवा के लिए तैयार हो जाना चाहिए जो 
उससे धन-सम्पत्ति, शक्ति और विद्या की दृष्टि से निम्न श्रेणी के 
हैं । माता क्या अपने बच्चों की संभाल के लिए किसी पुरस्कार 
की मांग करती है । यही तो सच्चा निष्काम यज्ञ हे । 


संक्षेप में, यज्ञ का अर्थ है देवताओं को भेंट चढ़ाना और 
देवता का अर्थ है जीवन और प्रकाश देने वाली शक्तियां । अब यज्ञ 
में देवता को भेंट चढ़ाने का युक्ति-संगत अभिप्राय क्या हो सकता 
है । अपनी व्यक्तिगत क्षुद्र शक्तियों को तदनुरूप सार्वभौमिक शक्तियों 
की सेवा में अर्पण कर देना, जैसे इन्द्र देवता को भेंट चढ़ाने का 
अर्थ हुआ देश के समस्त हाथों की भलाई के लिए काम करना, 
आदित्य देवता की सेवा का अर्थ है सम्पूर्ण समाज को नेत्ररक्षा के 
लिए काम करना, चन्द्र की सेवा की सेवा का अर्थ हे सभी मतों 
की भलाई के लिए काम करना, एक शब्द में देश-हित में अपनी 
भलाई समझना, अपनी छोटी आत्मा को देश की विशाल आत्मा 
से मिला देना, अपने पड़ोसी को अपना ही रूप समझना सब को 
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अपना ही रूप समझना । एक प्रकार से वेदान्त के सर्वोच्च सिद्धान्त 
` “तत्‌ त्वम्‌ असि' की व्यावहारिक जगत्‌ में सिद्धि करना । 

अब प्रत्येक व्यक्ति को ऐसा ही यज्ञ करना होगा होगा। यही 
हमारा सार्वभौमिक धम होना चाहिए । भारतवर्ष, इसे ग्रहण क्रो 
अन्यथा नाश को प्राप्त होगे । इस सत्य का कोई दूसरा विकल्प 
नहीं । 


N 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


अठारहवां परिच्छेद 


उनके देश की समस्या 
( पूर्वानुगत ) 


रिसाला 'अलिफ' के प्रारम्भिक लेखों में भी हमें उनके आत्म- 
चिन्तन के बीच यत्र-तत्र अपने देश को दासता को मनोवृत्ति से 
ऊपर उठाने की एक तीब्र इच्छा अप्रकट रूप से काम करती हुई 
दिखायी देती है। हां, उसकी सिद्धि वे अपने समाधिजन्य ज्ञान की 
उस श्रेष्ठ आनन्दमय अवस्था के प्रत्यक्ष अनुभव के द्वारा ही करना 
चाहते थे । कुछ भी हो, ऐसा ज्ञात होता है कि लाहोर में स्वामी 
विवेकानन्द के साथ निजी सम्पक में आने के कारण देशोन्नति को 
यह इच्छा उनके हृदय में बलबती हो उठी और उसने उनके हृदय को 
अभिभूत कर लिया । इसके पूर्व, बचपन हो से वे अपने सम्पूर्ण अंतः ` 
करण को फारसी और पंजाबी के संगीत से ओत-प्रोत तीब्र भावनामय 
काव्य में डुबोकर अलौकिक आनन्द कौ ओर बढ़ा रहे थे। और 
इसी आदर्श को उन्होंने अंग्रेजी के कला ओर विज्ञान विषयक 
साहित्य के प्रभाव से अपने जीवन का व्यावहारिक धर्म बना लिया 
था । पर अब हम उन्हें ठीक अपने आत्म-चिन्तन के बीच में 
ही अपनी प्यारी भारतमाता की स्वतन्त्रता की बात सोचते 
देखते हैं! सचमुच उन्हें मनुष्य की गुलामी से घृणा थो । वे सोचते 
थे--मनुष्य को नहीं, मनुष्य के भीतर ईश्वर को इस प्रकार परों 
तले रौंदना--ओह ! इस आन्तरिक आत्मा-परमात्मा की अवहेला 
को वे महानतम पाप मानते थे और 'अलिफ' में उन्होंने अपनो यही 
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शुद्ध और पवित्र भावना व्यक्त की है, जो एक प्रकार से भारतवा- 
सियो के लिए अपने आप को ऊपर उठाने का उनका कुछ प्रकट 
और कुछ अप्रकट प्रस्ताव है । 

हम यह पहले देख चुके हैं कि संयुक्त राष्ट्र अमरीका में 
उन्होंने भारतवषं के लिए बड़ा काम किथा था। एक ओर उन्होंने 
।अमरीकनों से अपील' जसे अपने भाषणों में ब्रिटिश शासन को लूट- 
खसोटने वाली नौति की निन्दा की थी और दूसरी ओर अपने अनेक 
व्याख्यानों में अमरीकनों की सहायता से जाति-व्यवस्था के उन्मूलन 
के लिए प्रबल अनुरोध किया था। यह एक बड़ी विचित्र बात है 
कि अमरीका-प्रवास के समय उनके कार्यक्रम का. मुख्य आधार AT- 
'जाति-व्यवस्था का उन्मूलन! और भारतवषं में लोटने पर उनका 
यह विषय ही बदल गया । 'अछूतोद्धार' दूसरे शब्दों में, पददलित 
जातियों के उत्थान की बात छोड़कर यहां उन्होंने अपना ध्यान 
केन्द्रित किया--राष्ट्-निर्माण और देश-भक्ति को , विचार-धारा को 
परिपक्व करने पर, जिससे राष्ट्-निर्माण को दिशा में काम करने 
बाले विविध आन्दोलनों में सहयोग और सामंजस्य स्थापित हो 
सके । उन्होंने मुझ से कहा था कि पुना के एक वी० जी० जोशी ने 
राम को अमरीका में भारत के अर्थ काम करने के लिए, साहाय्य 
प्राप्त करने के हेतु प्रेरित किया था । इसी प्रकार भारतीय जाति- 
व्यवस्था के विरुद्ध अमरीकन पादरियों की उद्भावना ने स्वामी 
राम को वहां उसके विरुद्ध बोलने को उत्साहित किया था । उन्होंने 
बतलाया कि यह एक ऐसी प्रबल बुराई है जिसने सारे देश को 
गुलाम बना डाला है। यद्यपि अमरीका ओर युरोप में राष्ट्रीयता 
ही जिनका व्यवसाय है कारखानों के दरबे भी लोगों को आजकल वसा 
ही परेशान और चिन्तित कर रहे हे । कुछ भी हो, जाति-व्यवस्था 
के घन ने कभी भो भारत के इतिहास में इतना क्लेश ओर संताप 
पेदा नहीं किया है, जितना उन देश के दरबों में देखा जाता है । 
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मारतवर्ष में भी ठीक वही दरबे अब फॅक्टी-जीवन के बढ़ते हुए 
अत्याचार के कारण उत्पन्न किये जा रहे हैं । 


भारतवर्ष में लोट आने पर हम देखते हैं कि राम शिक्षित 
भारतीयों की ओर देख रहे हैं। वे राष्ट्रीय प्रइनों पर उनके दृष्टि- 
कोण को उपयुक्त दिशा में लगा देना चाहते हैं। वे एक ऐसे साहित्य 
के निर्माण की चेष्टा में थे जिसके द्वारा स्वदेश के प्रेम के आधार 
पर भारतवषं में काम करने वाले विभिन्न मनुष्यों, विभिन्न समाजों, 
विभिन्न सम्प्रदायों में उनके भेद-भावों के बीच एकता स्थापित की जा 
सके । और वे सब मिल-जुल कर काम कर सक । 

अब नीचे स्वामी राम के लेखों में से इस विषय के कुछ 
उद्धरण पाठकों की भेंट किये जाते हैं-- 


भारत की समस्या 


एकता, एकता ! प्रत्येक व्यक्ति एकता की आवश्यकता का 
अनुभव करता है। सैकड़ों शक्तियां काम करती हैं, पर विभिन्न 
दिशाओं में । अतः परिणाम होता है शून्य । जब तक एक दिशा, 
एक लक्ष्य स्थिर न होगा, सब अपने-अपने स्थान से उसी निश्चित 
दिशा में प्रयत्न न करेंगे, तब तक उन्नति की आशा दुराशामात्र है । 
adsan हमें यह समझना होगा कि देश के हित में ही प्रत्येक 
व्यक्ति का वास्तविक हित सन्निहित है। हमारे देश में ऐसी एकता 
क्यों नहीं हो पाती, इसके दो बड़े कारण हैं--(१) व्यावहारिक बुद्धि 
या सूझ-वूझ का दारिद्रय और (२) जनसंख्या का बाहुल्य। 

व्यावहारिक बुद्धि का दारिद्रय 


सच पुछा जाय तो व्यावहारिक बुद्धि की कमी ने ही भारत 
को पतन के गर्त में ढकेला है। व्यावहारिक बुद्धि के अभाव ने ही हमारे 
समाज में बहुत सी बुराईयां और कुरीतियां पैदा कर दी हैं, जैसे अपने 
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हाथ से काम करने को बुरा समझना, वर्णों और जातियों में दिन- 
प्रतिदिन भेदों और उपभेदों की वुद्धि, विदेश-यात्रा का निषेध, बाल- 
विवाह, स्त्रियों की बौद्धिक और शारीरिक शक्तियों का ह्लास । इन 
सामाजिक अनाचारों को दूर करना बड़ा कठिन कार्य है । चिरकाल 
से चली आरही कुरीति को मिटाकर उसके स्थान में किसी उपयोगी 
परम्परा को स्थापित करना कोई आसान बात नहीं है । अच्छा तो, 
इन सामाजिक झंझटों में न फंस कर हम केवल अपने ही सुधार और 
विकास के लिए क्यों न उद्योग करें। समाज धीरे-बीरे सुधरता 
रहेगा, हमें अपनी मुक्ति के लिए प्रयास करना चाहिए । ओह, यदि 
कहीं ऐसा सचमुच संभव होता ! पतनोन्मुख समाज कभी तुम्हें ऐसी 
स्वतन्त्रता नहीं दे सकता । यदि वह डूबेगा, तो तुम्हें भी अपने साथ 
ले डूबेगा और यदि समाज उन्नति करता है, तो तुम भी उसके साथ 
उन्नत होगे । कोई मनुष्य अपूर्ण समाज में पूर्णता को प्राप्त कर 
सकता है-ऐसा सोचना मूखंतापूर्ण है, क्योंकि व्यक्ति और समाज 
यथार्थ में दो नहीं, वरन्‌ अभिन्न हैं । 

ऐ भारत के होनहार नवयुवको ! भारत का भविष्य तुम्हारा 
भविष्य है । उसका भविष्य बनाना तुम्हारा कर्तव्य है। बहुमत का 
जादू, बहुमत का पिछलग्गू बनना कायरों का काम है । जिसने सच्चा 
आत्मिक बल प्राप्त किया है, वही मनुष्यों के हृदय और बुद्धि को 
सही दिशा दे सकता है। बी०ए० या एम०ए० की उपाधियां तुम्हें 
विश्वविद्यालय से मिलती हैं, पर तुम वीर बनोगे या कायर, इसका 
निर्णय तुम्हें स्वयं करना होगा । शताब्दियों पर शताब्दियां बीतती 
जाती हैं और हमारा देश अंधविश्वास-जन्य रीतिरिवाजों के दलदल 
में अधिकाधिक फंसता जाता है । ऐ सुसंस्कृत चरित्रवान नवयुवको, 
अब यह तुम्हारा उत्तरदायित्व है कि तुम अपने पंतूक रीति-रिवाजों 
में से अन्धविश्वास के कूड़ा-ककंट को निकाल बाहर करो, केवल 
प्राचीन होने के कारण कोई पद्धति लाभकर नहीं हो सकती । तुम्हें 
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अपने सामाजिक व्यवहार में विचारशीलता का समावेश करना 
होगा । न तो यह मानना ही ठीक हो सकता है कि हमारी प्राचीन 
संस्कृति आदि से अन्त तक गलत है और न यह धारणा हो सत्य 
कही जा सकती है कि हमारी प्राचीन संस्कृति को ज्यों का त्यों 
अक्षुण्ण रखना चाहिए, क्योंकि वह धामिक ग्रन्थों पर आधारित है । 
प्राचीन समय और वर्तमान समय में बड़ा अन्तर हो गया है । हमें 
सभी भीतरी और बाहरी परिस्ितिथों पर वैज्ञानिक ढंग से विचार 
करके अपने सामाजिक व्यवहार को उपयुक्त दिशा देनी होगी और 
उसे आवश्यकतानुसार गतिशील बनाना होगा । एक शब्द में, तुम्हारा 
व्यवहार सत्य, केवल सत्य पर आधारित होना चाहिए । 


ù नवयुवको, सत्य के आग्रह को कभी न छोड़ना । क्या तुम 
सोचते हो कि इस प्रकार के सत्याग्रह से समाज में फूट फेलने की 
आशंका हो सकती है। हो, भले हो। पर तुम्हें कदापि सत्य से 
विचलित नहीं होना है । यही सच्ची मनुष्यता है । देश और राष्ट्र 
यदि एक ऐसे पथ पर एकमत होता है जो सत्य पर नहीं, असत्य पर, 
भलाई पर नहीं, बुराई पर निर्भर है तो क्या तुम राष्ट्र के कल्याण 
की आशा करते हो ? मान लो, यदि किसी जहाज के सभी मल्लाह 
एक ही दिशा में खे रहे हैं, पर वह दिशा गन्तव्य स्थान के विपरीत 
है तो क्या मल्लाहों की इस प्रकार की एकता वांछनीय कही जा 
सकती है? सत्य और पवित्रता के ऊपर आधारित एकता ही श्रेयस्कर 
और अनुकरणीय होती है । राष्ट्रीय एकता की कामना वालो, पहले 
तुम्हें अपने समाज से अनेकानेक अमानवीय बुराईयों को दूर करना 
होगा । यदि इस परिष्कार में समाज को कष्ट होता है, ' कार्यकर्ता 
दण्डित किये जाते हैं, तो क्या, यह तो जीवन का लक्षण है । सत्याग्रह 
पर आधारित संघर्ष से ही देश के आध्यात्मिक जीवन का पता 
चलता है । शान्ति अपेक्षित है, शान्ति आदर्श है, पर क्या हमें कब- 
रिस्तान जैसी शान्ति चाहिए, हम जीवित शान्ति चाहते हैं, मुर्दा 
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शान्ति नहीं । सत्य के संघर्ष में अशान्ति हो तो हो, जीवन में सर्वे- 
प्रथम आवश्यकता सत्य की है, न कि तमोगुण की, जिसे शान्तिका 
नाम दिया जाता है । जहां लोग अंधकार में ठोकरें खा रहे हों, वहां 
अपने प्रकाश को छिपा कर रखना, अशान्ति के डर से चुप बेठना पाप 
है। देश सत्यव्रती छोटे लोगों से बलशाली होता है, न कि संघर्ष के 
समय चुप होकर बैठने वाले बड़े लोगों से ! 


जनसंख्या की समस्या 


इस पृथ्वी मण्डल पर भारतवर्ष के समान न कोई देश दरिद्री 
है ओर न कोई ऐसा जनसंकुल । एक साधारण भारतीय परिवार 
सारे भारतवर्ष की दशा का परिचायक है। एक तो परिवार की आय 
इतनी कम कि सदा तंगी बनी रहती है, दूसरे प्रतिवर्ष खाने वालों 
की संख्या में दो-एक की वृद्धि और तीसरे समाज के दबाव से व्यर्थं 
के रीतिरिवाजों और कष्टकर उत्सवों में घोर अपव्यय । मनुष्यों को 
बात छोड़िये, गाय जैसा सीधा पशु भी यदि पशुशाला में घास तो 
दस-पाँच के लिए पर्याप्त न हो और वहाँ सौ-दो सौ बन्द कर दी 
जायें, तो आपस में अवश्य लड़ मरेंगी । लड़ाई की जड़ को तो मिटाना 
नहीं और लोगों को शान्ति का उपदेश देना सचमुच उपदेश का 
उपहास करना है । भारतवासी निस्संशय शान्तिप्रिय और सज्जन हैं, 
पर जब शरीर की अनिवार्य आवश्यकताओं की भी पूर्ति न हो सके, 
तो वे ईर्ष्या और स्वार्थ से कंसे बच सकते हैं। यदि जनसंख्या की 
समस्या हल न हुई तो राष्ट्रीय एकता और सोहाद्र की बात कल्पना 
मात्र है । प्राणिशास्त्र का भी यही सिद्धान्त है कि यदि समाज की 
सामान्य परिस्थिति में लोग नित्य कष्ट और क्लेशों से कराहते रहते 
हैं तो सहानुभूति और सदाशयता कभी उस समाज में नहीं फूल-फल 
सकती । अब भारत की दशा पर विचार करें | क्या प्रत्येक भारतीय 
नागरिक बिना दूसरों से टकराये अपने समृद्धि के षथ को प्रशस्त 
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बना सकता है ? जहाँ एक के इच्छानुसार खाने से दस को भूखों 
रहना पड़े, वहाँ क्या सचमुच शान्ति और विश्रान्ति हो सकती है ? 
हमें समाज में ऐसा सांमजस्य लाना होगा. कि प्रत्येक को अपनी 
उन्नति के लिए यथेष्ठ अवसर और अवकाश मिले । यदि हम ऐसा 
नहीं कर सकते तो याद रखिये हमें मर्हाष वशिष्ट की भविष्यवाणी 
के अनुसार अकाल, अनावृष्टि, अतिवृष्टि, भूकम्प, युद्ध और संक्रामक 
रोगों का सामना करना और अन्त में नाश को प्राप्त होना होगा । 

इस दुर्देशा से छुटकारा पाने के लिए कुछ उपाय हो सकते 
हैं । जेसे-- 

(१) यह अशुभ विचार कि विदेश-यात्रा करने से मनुष्य के 
लिए स्वर्ग का द्वार बन्द हो जाता है, सदा के लिए छोड़ देना 
चाहिए। और फिर आज जो भारतवासी देखें कि वे दूसरों को 
धक्का दिये विना अपनी उन्नति नहीं कर सकते, उन्हें सुविधानुसार 
दूसरे देशों में बस जाना चाहिए । इस प्रकार वे अपना भी भला 
करेंगे और भारतवर्ष का भी | 


(२) एक समय था, जब भारतीय आर्य बहुसन्तान को अपने 
लिए वरदान रूप मानते थे। पर अब समय बदल गया, परिस्थितियाँ 
सर्वथा विपरीत हो गयीं, आज बहुसन्तान वरदान के स्थान में 
अभिशाप हो रही है । उस विचारहीन मनुष्य को जो सोचता है कि 
उसकी सन्तान मरने के बाद उसे स्वर्ग पहुंचायगी, आंखें खोल कर 
देखना चाहिए कि क्या वह बहुसन्तान के द्वारा इस भारतभूमि को 
नरक नहीं बना रहा है । बहुसन्तान के अभिशाप को दूर करने के 
लिए हमें वर्तमान विवाह-प्रथा में सुधार करना होगा । विवाह 
के लिए लड़के-लड़कियों की आयु क्या हो ? उनका स्वास्थ्य कंसा 
हो ? उनका स्वभाव और रुचियां कैसी हों ? इन सब बातों पर 
हमें वैज्ञानिक ढंग से विचार करना होगा। आज हंमारे देश में 
लाखों की aa बाल-विवाह हो रहे हैं ओर हजारों बाल- 
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विंधवायें आजीवन रोने के लिए बाध्य की जा रही हैं । क्या तुम में 
मनुष्यता का अणुमात्र शेष है ? क्या संसार के किसी सभ्य देश में 
ऐसे दृश्य देखने को मिलंते हैं ? यदि नहीं, तो अपने समाज से ऐसी 
अमानवीय और अप्राकृतिक रीति-रिवाजों को हटाने के लिए क्यों 
नहीं उठ खड़े होते हो ? | 
' हवं्ट स्पेंशर ने अपने प्राणिशास्त्र के सिद्धान्तों में यह सिद्ध 
किया है कि ज्यों-ज्यों मनुष्य का मानसिक स्तर ऊँचा होता जाता है 
त्यों-त्यों सन्तानोत्पत्ति की मात्रा कम होती जाती है । हमारे धर्म- 
शास्त्र भी ब्रह्मचर्य की प्रशंसा करते नहीं थकते । मनुष्य की. शक्ति 
क्रा जो अपव्यय काम-वासनाओं की तृप्ति में किया जाता है, यदि 
उस अपव्यय पर नियंत्रण किया जा सके, तो वहं शक्ति 'ओज' में 
आध्यात्मिक शक्ति के अक्षय भण्डार में परिणत हो जाती है । वह 
सचमुच कितना मूर्ख हैं जो अपनी काम-वासना पर अंकुश न लगा 
कर अधाधुंध रीति से अपने वीय॑ को नष्ट करके स्वयं अपनी मृत्यु 
का आह्वान करता है। 
ब्रह्मचर्य, पवित्रता, तुम्हें इनकी साधना करनी होगी अन्यथा 
नष्ट हो जाओगे । चाहे यह काम कठिन हो या आसान, भारतवर्ष 
की भलाई के लिए, अपने धर्म की रक्षा के लिए, स्वयं अपने तन-मन 
के अभ्युदय के लिए तुम्हें ब्रह्मचर्य का पालन करना होगा । पवित्रता 
के बिना, न वीरता आ सकती हे और न. एकता और न शान्ति हो 
सकती हूँ । | | 
(R) शिक्षा--आजकल के सभ्य देशों में शिक्षा और संस्क्रति 
के प्रचार का एक सर्वोत्तम माध्यम है वहां के सस्ते दैनिक समाचार- 
पत्र । वहां ज्ञान का उतना प्रसार वहाँ के विद्यालयों द्वारा नहीं 
होता, जितना कि उन्नत समाचार-पत्रों द्वारा । भारतवर्ष में भी हमें 
शिक्षा-प्रचार के लिए इसी माध्यम का सहारा लेना चाहिए । किन्तु 
सबसे पहले हम अपने हृदय में मातृभाषा के प्रति प्रेम जाग्रत करना 
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होगा । अच्छा हो, 'यंगमेन्स इण्डियन एसोशियन' ही सबके समझने योग्य 
सरल हिन्दी में एक सांमयिक पत्र निकाले, जिसमें फारसी या संस्कृत 
के शब्दों का समावेश न हो। इस काम में विश्वविद्यालय के 
विद्यार्थियों को आगे आना चाहिए । अपनी पाठ्य पुस्तकें पढ़ते समय 
जो उदात्त भावनायें और प्रौढ़ विचार उनके सामने आवे उन्हें छोटे- 
छोटे लेखों द्वारा जनता .तक पहुँचाना चाहिए । लेखन-शेली अपनी 
निजी स्वाभाविक हो, जैसा सोचो, वैसा ही लिखो । यदि भारतवर्ष 

को जीवित रहना है तो निरक्षर पुरुषों के ज्ञान-बद्धंत के साथ-साथ 

स्त्री-शिक्षा के लिए देश में व्यापक आन्दोलन होना चाहिए । प्रत्येक 

शिक्षित व्यक्ति इस पुण्य कार्य के, लिए आगे आवे और प्रण करे कि 

अपने प्रदेश में किसी .भी गरीब स्त्री-पुरुष को निरक्षर न रहने देंगे । 

देश के मुख पर से निरक्षकता का यह कलंक सदा के लिए घुल जाना 

चाहिए । क्या तुम्हें अपने पड़ोस की भंगिन को पढ़ाने में लज्जा का 
अनुभव होता है । तब तो तुम्हारी संस्कृति और तुम्हारे चरित्र को 
धिक्कारः! 

इस व्यापक शिक्षा-प्रचार के उद्देश्य से जो सामयिक पत्र 

निकाले जायें, उनमें धीरे-धीरे भौतिक विज्ञान, रसायन-विद्या, 

प्राणिशास्त्र, मनोविज्ञान, इतिहास, राजनीति. आदि सभी शास्त्रों 

और बिज्ञानों के प्रारम्भिक सिद्धान्तों का समावेश होना चाहिए और 

ज्यों-ज्यों पाठकों की योग्यता बढ़ती जाय, त्यों-त्यों उनकी बारीकियां 

भी साहित्यिक भाषा से समझानी चाहिए । इन पत्रों के लिए राम 

“हिन्दी' भाषा का ही प्रस्ताव करता है, क्योंकि' अनति-दूर काल में 

हिन्दी ही देश की राष्ट्रभाषा होने वाली है। यह तो साक्षरता के प्रसार 

क्री बात हुई । इसी के समकक्ष एवं एक और अधिक महत्वपुर्ण कार्य 

तुम्हें सम्पादन करना होगा, तभी तुम जन्मभूमि के ऋण से उऋण 

होगे और वह है आजकल संसार के-सभ्य देशों में वज्ञानिक ढंग से 

कृषि-विज्ञान; उद्योग-धंधों और कला-कौशल में जो उन्नति हो रही 
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है, उस विज्ञान को प्राप्त करके भारत के गांव-गांव में बिखेर 
देना होगा, जिससे हमारा भारत भी अन्य देशों की तुलना में समृद्ध 
और धनधान्यपूर्ण हो सके । 


(४) धर्म-अन्त में, राम को अपने देशवासियों से एक सबसे 
अधिक आवश्यक बात कहनी है। वह यह कि चाहे पारिवारिक, 
सामाजिक, राष्ट्रीय अथवा कोई और कतंव्य हो, जब तक तुम्हारा 
हृदय आत्म-विशवास को ज्वाला से आलोकित एवं तुम्हारी बुद्धि 
आत्मज्ञान की आभा से प्रकाशित न हो, तब तक कोई भी कार्य सही 
अर्थो में सम्पन्न नहीं हो सकता। धमं के नाम पर ऐसे आदेश, यह 
करो, यह न करो, तो हमारे जीवन के शरीर जैसे हैं और आत्म- 
विश्वास तथा आत्मज्ञान वास्तविक आत्मस्वरूप है । संसार में तुम्हें 
ऐसे बहुत से पुरुष मिल सकते हैं, जो नास्तिक कहलाने में गर्व का 
अनुभव करते हैं और जो अपने कार्य में सफल भी होते हैं, पर यदि 
ध्यान से उनके जीवन को देखा जाय तो वे अज्ञात रूप से उसी सच्चे 
धर्म का पालन करते हैं जिसेवे वाह्य रूप से अस्वीकार करते हैं । 
इसीलिए चाहे काम व्यक्तिगत, कौटुम्बिक, सामाजिक, राजनैतिक 
हो, जब तक आन्तरिक हृदय आत्मविश्वास से आलोकित नहीं होता, 
तब तक उसकी सफलता में संदेह रहता है । विश्वास, आत्मविश्वास 
हमारे जीवन का संचालक है। राष्ट्र का जैसा विश्वास होता है, 
उसी के अनुसार उसका इतिहास फलता-फूलता, उन्नत और गतिशील 
होता है। और यह आत्मविश्वास कब प्रकट होता हैं, जब हम 
शरीर, मन, बुद्धि आदि से ऊपर उठकर अपनी आत्मा की अजरता, 
अमरता में विश्वास करते हैं । 

जिसे वास्तव में महान्‌ कहना चाहिए, वह सदा हृदय के 
अन्तस्तल से ही उद्भूत होता है। जो अपनी आत्मा की दिव्यता में 
पूर्ण विश्वास नहीं करता या थोड़ा-बहुत विश्वास करने पर उसमें 
पूर्णता के लिए सचेष्ट नहीं होता, वह चाहे जहां रहे, चाहे जैसे 
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वैभव और भोग-विलास में मौज करे, वस्तुतः वह तो नगण्य और 
मृतक समान है। एकमात्र आवश्यकता इस बात की है कि हम 
अपनी द्वेतात्मक चेतना के धरातल से ऊपर उठें, अपनी आत्मा की 
गहराई को समझें और फिर उसी अद्वय आत्मा का अनुभव करते 
हुए उसके साथ पूर्णतः एक हो जायं, तब हम समझेंगे कि जो आत्मा 
हमारे प्राणों का प्राण, हमारे हृदयों का हृदय है, वही आत्मा प्रकृति 


मैं सो तू और जो तू सो मैं । 
भारतवर्ष 

कोई मनुष्य उस समय तक परमात्मा के स्वरूप के साथ अपनी 
अभेदता कदापि अनुभव नहीं कर सकता, जब तक कि समस्त राष्ट्र 
के साथ अभेदता उसके शरीर के रोम-रोम में जोश न मारने लगे । 

देश की आधी से अधिक जनता तो भूखों मर रही है और शेष 
स्पष्टतः फिजूलखर्ची, आवश्यकता से अधिक सामान, सुगन्ध की 
शीशियों, ऊपरी चमक-दमक, मिथ्या गौरव, और सभी प्रकार के 
व्ययसाध्य आमोद-प्रमोद, झूठी शान और कुरुचिपूर्ण दिखावटों के 
तले दबी पड़ी है । 

भारतीय राजा और भारतीय अमीर अपने सारे बहुमूल्य रत्नों 
और शक्तियों को खोकर खाली लम्बी-चौड़ी उपाधियों, और 
बेमतलब की पदवियों से युक्त 'गलीचे के शेर' मात्र रह गये R | 

कुछ लोग ऐसे हैं जिनके लिए देशभक्ति का अर्थ है भूतकाल 
के लप्त गौरव पर निरन्तर सोच-विचार में डूबे रहना। ये दिवालिये 
साहुकार अपने उन बही-खातों की गहरी देखभाल किया करते हैं, 
जो वस्तुतः बेकार हो गये हैं । | 

ऐ नवयुवक भावी सुधारक ! तू भारतवर्ष की प्राचीन रीतियों 
और परमार्थनिष्ठा की निन्दा मत कर । निरन्तर विरोध के नये-तये 
बीज बोने से भारतवर्ष के मनुष्य एकता प्राप्त नहीं कर सकते । 
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' क्षुद्र अहंकार को त्याग. कर और इस प्रकार देश के साथ 
तदात्म होकर आप जो ध्यान करेंगे, देश आपके उस ध्यान में आप 
का साथ देगा ।.आप आगे बढो, तो आपका देश आपके पीछे-पीछे 
चलेगा, अवश्य चलेगा | 

उन्नति के लिए वायुमण्डल तैयार होता है सेवा और प्रेम से, 
न कि विधिनिषेघात्मक आज्ञाओं और आदेशों से । ः 

जो मनुष्य लोगों का नेता बनने के योग्य होता है, वह अपने 
सहायकों की मुखंता, अपने अनुगामियों की विश्वासघातकता, मानव 
जाति की कृतघ्नता और जनता की गुण-ग्राहक-हीनता की कभी 
शिकायत नहीं करता । 7 


` पूर्ण प्रजातंत्र शासंन, समता, बाहरी सत्ता का भार उतार 

फेंकना, धन एकत्र करने के व्यर्थं भाव को दूर रखना, समस्त 
असाधारण अधिकार को परे फंकना, बड़प्पन की शान को ठुकरा 
देना, और छुटपन की घबराहट को उतार डालना-- यही भौतिक 
क्षेत्र में व्यावहारिक वेदांत है । 

मत-मतान्तरों की साम्प्रादायिकता ने मनुष्य के मनुष्यत्व को 
मेघाच्छादित कर डाला है और उनके सर्व-सामान्य स्वदेशाभिमान 
को ग्रहण लगा कर ग्रस लिया है । 

जिन्हें भूल से तुम 'पतित' कहते हो, वे अभी “उठे नहीं है । 
वे अभी उसी प्रकार के विश्वविद्यालय में आगन्तुक विद्यार्थी हैं, 
जिस प्रकार किसी समय तुम भी थे । 


झूठे राजनीतिज्ञ शक्ति के भावों को जाग्रत किये बिना ही, 


अर्थात्‌ स्वतन्त्रता और प्रेम के भाव को लाये बिना ही राष्ट्र को 
उन्नत करने की बात सोचा करते हैं । § 


` ` अमरीका भौर यूरोप का उत्थान ईसा के व्यक्तित्व के कारण 
से नहीं हुआ है । उन्नति का असली कारण तो अज्ञात रूप से. वेदांत 
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का आचरण हुआ है । भारतवर्ष का पतन. भी आचरण में वेदांत के 
अभावसे ही हुआ है। | > 

विदेशी राजनीति से बचने का एकमात्र उपाय है आध्यात्मिक 
स्वास्थ्य के विधान को अपनाना अर्थात्‌ अपने पड़ोसी से प्रेम करने 
के.नियम को जीवन में, उतारना । 

हेन्दुओं में हमको नुक्ताचीनी का भाव जाग्रत नहीं करना है, 
किन्तु जाग्रत करना है गुंण-ग्राहकता, भ्रातृत्व की भावना, समन्वय 
की बुद्धि, कार्यों और श्रम के गौरव में सहयोग | 

तुम अपने व्यक्तित्व का सम्पूर्ण समाज, सम्पूर्ण राष्ट्र और प्रत्येक 
वस्तु के समक्षं दृढ़ृता-पूर्वक प्रतिपादन करो । 

राम तुम्हें यह बतलाना चाहता है कि तुम्हारे धर्म-ग्रंथों में 
यज्ञोत्सव के अवसर पर जो देवताओं के प्रकट होने की बात लिखी 
है--वह अक्षरशः सत्य है । किन्तु यह तो केवल सामूहिक एकाग्रता 
की शक्ति का महत्व है । मनोविज्ञान के आधुनिकतम शोधों ने यह 
सिद्ध कर दिखाया है कि एकाग्रता का प्रभाव एक ही अवसर पर 
उपस्थित एकहृदय मनुष्यों की संख्या के वर्ग के अनुपात में बढ़ता 
है । इसीलिए हमारे यहां सत्संग की इतनी महिमा गायी गयी है । 

जन साधारण में और विशेष कर स्त्री और बच्चों में (इसी- 
लिए आगामी पीढ़ियों में) प्रेम और ऐक्य पैदा करने का एक प्रभाव- 
शाली उपाय नगर-कीतंन भी हो सकता है, जिसमें सम्मिलित होकर 
लोग निर्भयता से गाते-बजाते और नाचते हुए अपने नगर के कोने- 
कोने में सत्य की घोषणा कर दें। 

- सभ्य समाज में स्त्री को निर्जीव पदार्थ का दर्जा दिया जाता 
है । पुरुष अपने कामों में सवथा स्वतंत्र है, स्त्री फे हाथ-पाँव फसकर 
जकडे हुए हैं । वह आज एक पुरुष की सम्पत्ति है, तो कल दूसरे 
पुरुष की बन जाती है । 
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सभ्य समाज के मुख पर यह बड़ा भारी कलंक है कि स्स्त्री' 
व्यापार की चीज बनी हुई है। और जिस प्रकार पेड़, घर, या घन- 
धाम मनुष्य को सम्पत्ति होती है, उसी प्रकार स्त्री भी मनुष्य की 
सम्पत्ति और उसके अधिकार में मानी जाती है । 

स्त्रियों, बालकों और श्रमजीवी जातियों की शिक्षा पर ध्यान 
न देना उन्हीं शाखाओं को काट गिराना है, जिनके आश्रय पर हम 
खड़े हुए हें । नहीं, यह तो राष्ट्रीयता के वृक्ष की जड़ पर ही घातक 
कुठाराघात करना है । 

सिर में ददं कौन पैदा करता है ? कमर क्यों झुक जाती है ? 
छाती में धड़कन केसे पैदा होती है? पैरों के बदले सिर के बल 
चलने से । देखो, तुम्हारे पैर सदा पृथ्वी पर जमे रहें और तुम्हारा 
सिर वायु (परमानन्द) में लहराता रहे। अन्यथा उस दैवी विधान 
की अवज्ञा होगी । अपने सिर पर पृथ्वी का भार उठाना और उसे 
बुद्धिमानी का जीवन कहना ? उस दिव्यात्मा, परमात्मा की अपेक्षा 
नाम-रूप दृश्य जगत को कदापि अधिक महत्व मत दो | 


—— 


अन्त में एक अमरीकन विद्वान का कथन -- 

“मैंने मनुष्यों पर और संसार की वस्तुओं पर विचार किया 
है, खूब ही विचार किया है-- 
. औरखजंसामेरे काका कहा करते थे- - 

कि यदि प्रार्थना के साथ-साथ, हाथ में हाथ मिलाकर लोग 
काम नहीं करते, तो फिर उनकी प्राथना से लाभ ? 

यदि तुम किसी को चाहते हो और उस पर अपना दिल 
लगाया है तो क्‍या अपनी दोनों आंखें भिगोकर उसके लिए रोते- 
धोते ही रहोगे ? 


आंसू बहाने से काम न चलेगा, उसके लिए बहाना होगा 
पसीना--श्रमजनित स्वेद ! 
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यही शिक्षा तो मेरे काका मुझे दिया करते थे ।” 

बाह्य परिस्थिति के अनुरूप निर्भीक एवं यथार्थ क्रियाशक्ति 
का होना बुद्धिमानी का यथार्थे लक्षण है। आवश्यकतानुसार काम 
करने की योग्यता का न होना पागलपन की निशानी है । प्रकृति का 
कठोर नियम सब के सिर पर है--'बदलो या मर मिटो'। आगे 
बढ़ते हुये समय के साथ हाथ में हाथ मिलाकर चलो और मात्र इसी 
उपाय से तुम जीवन-संग्राम में विजयी हो सकते हो । 

भारतवर्ष ! प्रकृति के इस आदेश को नोट कर लो । 
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उनको कविताओं का छोटा सा संग्रह 


मनुष्य की जीवन-धारा त्रिवेणी रूप है। किसी में क्रियाशीलता 
और किसी में विचारशीलता अधिक होती है और कोई विशेष भावा- 
पन्न होते हैं। पर राम के अनोखे जीवन में ये धारायें समान वेग से 
प्रवाहित होती दिखायी देती हैं । विद्यार्थी-जीवन में गणित के अध्ययन 
में वे अपने शरीर की सुधि-बुधि भूल जाते थे, भगवान्‌ कृष्ण के प्रेम 
की चर्चा करते ही उनकी आंखों से आंसुओं की झड़ी लग जाती थी और 
वेदान्त जैसे गहन दर्शन पर प्राचीन परिपाटी के अनुसार अध्ययन के 
साथ उन्होंने उसे अपने निजी वैज्ञानिक ढंग से आत्मसात किया था। 

राम को कविता से बड़ा प्रेम था । बचपन में ही उन्होंने उदू, 
फारसी, हिन्दी, पंजाबी की पचासों कवितायें कंठाग्र कर ली थो । 
स्वयं उन्होंने उर्दू में जिन कविताओं का सृजन किया है, वे सब 
अद्वेतपरक हैं, उनमें आत्मानुभूति का आह्वाद फूटा पड़ता है। वे 
अपनो ही आत्मा को प्रियतम के रूप में संबोधन करके उसके प्रेम में 
इच्छानुसार मोज लूटते हैं। उनकी मस्ती निराली है । उर्दू भाषा के 
अतिरिक्त उनके हादिक भावोद्रेक अंग्रेजी भाषा में भी कविता के रूप 
में प्रस्फुटित हुए हैं। पर ऐसी प्राय: सभी कवितायें अमरीका-प्रवास 
के समय लिखी गयी हैं । इनके विषय में मिस्टर एण्डरूज लिखते 
हे--उनके भीतर का उल्लास वह चीज है, जो उनकी कविताओं में 
यत्र-तत्र-सर्वत्र लहराता दिखायी देता है। इतना ही नहीं, उसके द्वारा 
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हमारे हृदयों में भो उनके उसी उन्मुक्त अट्टहास की एक सूक्ष्म प्रति- 
ध्वनि जाग उठती है । और जैसा में पहले कह चुका हुं कि उनकी 
कविताओं की वाह्य रूप-रेखा चाहे कहीं-कहीं कुछ ऊबड़-खाबड़ और 
खुरदरी भले ही दिखायी दे, पर उसमें हमें उनकी अन्तरात्मा के 
सहज ही दर्शन हो सकते है । | 


अब स्वयं अपने अनुभव के विषय में जब में नवयुवक और नये- 
नये साधु वेष में था और जब मैंने टोकियो में सर्वप्रथम उनकी कविता 
सुनी थी तो उनकी कविताओं की रूप-रेखा में कोई दोष देखना तो दूर, 
में उनके भावों को शब्दशः पीने लगा था जैसे हम सूयं-ताप को ग्रहण 
करते हैं । क्योंकि उस समय उनकी भीतरी आत्मा मेरे सारे हृदय में 
ओत-प्रोत हो रही थी, जिसके तारों को उनके शब्द आते, YA और 
झनझना देते थे । [ 


उनके काव्य की आत्मा सब से अधिक उनके पत्रों में व्यक्त 
होती है, जो इस पुस्तक में अनेक स्थलों पर दिये गये हैं । व्यापक रूप 
से उनकी आत्मा हृदय के मधुर संगीत को भांति उनके अमरीकन 
सम्भाषणों में भी यत्र-तत्र बिखरी दिखायी देती थी, जो उन्होंने हृदय 
के उद्गारों के रूप में ही सुनाये थे । उनके इस गद्य से जो उन्होंने 
लिखा नहीं, बोला था, उस आत्मा को ढूंढ निकालना कुछ कठिन नहीं 
है; पर, जेसा मिस्टर एण्डू,ज कहते हैं, उनका सर्वश्रेष्ठ महत्व उनके 
भीतर बहने वाली इसी काव्यधारा में हैं, उनकी यह काव्यधारा 
उनके भारतीय विषयों पर--लिखे हुए निबन्थो में कुछ सुसंस्कृत, 
कुछं बौद्धिक और कुछ भारी-भारी सी हो उठी है। जो हो, कम से 
कम मुझे तो इन पिछली कृतियों में उनके प्रारम्मिक उद्गारों और 
संगीतों का वह प्रकाश, वह उफान नहीं मिलता, जो 'अलिफ' में था 
और जो उनके अमरीकन' व्याख्यानों और कविताओं में तेरता-सा 
फिरता है । by 
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[१] 
निजानन्द 


तमाम दुनियाँ है खेल मेरा, मैं खेल सब को खिला रहा हूं। 
किसी को वेखुद' बना रहा हूं, किसी को गम में रुला रहा हूं ॥ 
अवस' है सदमा' भले-बुरे का, हो कौन तुम और कहां से आये । 
खुशी है मेरी, में खेल अपना, बना-बना के मिटा रहा हूं ॥ 
फिरो हो रुये जमीं पे यारो ! तलाश मेरी में मारे-मारे। 
अमल करो, तुम दिलों में देखो, मैं नहने-अकरब* सुना रहा हूं ।। 
कभी मैं दिन को निकालूं सूरज, कभी मैं शव* को निकालूं तारे । 
यह जोर मेरा है दोनों पावों को, मिस्ले-फिरकी फिरा रहा हूं ॥ 
किसी की गरदन में तौक लानत", किसी के सिर पर ताजे-रहमत*। 
किसी को ऊपर बुला रहा हूं, किसी को नीचे गिरा रहा हूं॥ 


[R] 
गजल भरवी 


शाहंशहे-जहान' है, सायल' हुआ है तू। 
पैक रे 
पंदा कुने-जमान है, डायल हुआ है तू॥ 


१. आत्मा में लीन-मस्त, २. व्यर्थ, ३. चोट, ४. पथ्वी 
मण्डल, ५. शाहरग (कण्ठ) से भी अधिक समीप ईइवर है, ६. रात्रि, 
७. लानत की पट्टी, ८. कृपादृष्टि रूपी मुकुट । 


१. चक्रवर्ती राजा, २. भिखारी-मंगता, ३, समय का उत्पन्न 
कर्ता, ४. घड़ी का dial अर्थात्‌ समय नापने का यंत्र | 
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सौ बार गरज होवे तो धो-धो पिये-कदम' । 
क्यों चखं', मेहरो'-माह' पे मायल” हुआ है तू ॥ 
खञ्जर की क्या मजाल* कि इक जख्म कर सके । 
तेरा ही है खयाल कि घायल हुआ है तू॥ 
क्या गदा-ओ-शाहः का राजिक' हे कोई और। 
इफलासो-तंगदस्ती* का कायल'” हुआ है तू ॥ 
टाइम'' हे तेरे मुजरे के मौके' की ताक'' में । 
q डर से उसके मुफ्त में जायल हुआ हे तू ॥ 
हमवग्ल'* तुझ से रहता हे हर आन“ राम तो । 
बन परदा अपनी वस्ल'* में हायल'* हुआ हे तू ॥ 


[Sl 
ज्ञानी की ललकार 


è 


बादशाह दुनियां के हैं मोहरे मेरी शतरंज के। 
दिल्लगी की चाल हैं सब रग सुलहो जंग के ॥ 
रक्से-शादी'“ से मेरे जब कांप उठती हे जमीं। 
देख कर मैं खिलखिलाता कहकहाता'* हूं वहीं ॥ 


१. चरण, २. आकाश, ३. सूर्य, ४. चन्द्रमा, ५. मोहित, ६. MTAA, 
शक्ति, ७. फकीर-भिखारी और राजा, ८. अन्नदाता, ९. निधनता 
और तंगी, १०. सहने वाला, अधीन १०. Time काल, १२. अव- 
सर की प्रतीक्षा में, १३. प्रतीक्षा में, १४. बगल में अर्थात अपने 
साथ, १५. हर समय १६. मिलाप, साक्षात्कार १७. दो के बीच 
रुकावट डालने वाला । १८. प्रसन्नता के नृत्य से, १९. ख़िलखिला 


कर हँसना । 
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१. कभी-कभी २. वनचरों, ३. घोषणा-भावाज, ४. संदेशा ले 
जाने वाला, ५. प्रत्येक चित्त भौर स्थान, ६. भेद, रहस्य, गुप्त, 
७. नस ओर पुट्ठे, ८. मस्ती (निजानन्द) और शराब (ज्ञानामृत), 
९. दृत-दृष्टि, १०. द्वत-भावना, ११. नेत्र से आनन्द रूपी प्रकाश 


स्वामी राम 


Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
खुश खड़ा दुनियां की छत पर हूं तमाशा देखता । 
गह वगह देता लगा हूं वहशियों की सी सदा ॥। 
दौड कासिद* ! पर लगाकर, उड़ मेरी जां ! पेच खाकर | 
हर्‌दिलो“, हरजा में जाकर, बेठ जमकर, घर बनाकर ।। 
“मैं खुदा हूं,” “मैं खुदा हूं', राज जां में फूक दे । 
हर रगो-रेशेः में घुसकर मस्ती-ओ-मुल“ झोंक दे ॥ 
गर - वीनी,' गैर - दानी'* और गुलामी, बन्दगी । 
मार गोले दे घड़ाधड़ एक ही एक कूक दे॥ 
रोशनी पर कर सवारी, आंख से कर नूर-वारी** । 


~. 


हर दिलो-दीदा' में जा झंडा अलिफ'' का ठोक दे ॥ 


[४] 


$h फलक को तारे, सब वर्श दूंगा मैं । 
भर-भर के मुट्ठी हीरे, अब बरुश दूंगा मैं ।। 
सूरज को गर्मी, चांद को ठंडक्र, गुहर' को आब?“ 1 
यूं मौज अपनी आयी, सब बख्श दूंगा मैं i 
गाली, गलौज, झिड़की, तानें करू मुआफ | 
बोली, ठठोली, धमकी, सव बख्श दूंगा मैं ।। 
तारीफ से परे हूं, ऐबों से मैं बरी हूं। 
` हम्दो, सना, दुआ" भी, सब वरूश दूंगा मैं ।। 


की वर्षा १२. दिल और नेत्र, १३. अद्वैत, १४. मोती; १५. चमक; 
१६. तरंग, १७. स्तुति । 
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वाहिद' हूं, जाते मुतलक', यां इम्तिथाज' कंसी । 
ओऔसाफ को लुटा दूं, सब वर्श दूंगा मैं ॥ 
झगड़े, कुसूर, कजिए, अच्छे, बुरे खयाल । 
जं ओस झट उड़ा दू, सब बख्श दूंगा मैं ॥ 
मौजूद कुछ नहीं है मेरे सिवा यहां पर। 
वहमे* दुई, गुमानो शक, सब वरूश दूंगा मैं ॥ 
अकलो कयास“, जिस्मो-जां, मालो-दोस्तां । 
कर राम पर निसार, यह सब बरुश दूंगा में |। 


[५] 


अपने मजे की खातिर गुल' छोड़ ही दिये जव । 
रूग्रे जमी'* के गुल्शन मेरे ही बन गये सब ॥ १॥ 
जितने gar के रस थे, कुल तके कर दिये जब | 
बस जायके agi के मेरे ही बन गये सब ॥ २ II 
अपने लिए जो छोड़ी ख्वाहिश हवा-खुरी कौ । 
वादे-सबा के झोंके मेरे ही बन गये सब ॥ U 
निज की गरज'" से छोड़ा सुनने की आरजू' को । 
अब राग और बाजे मेरे ही बन गये सब || ४॥ 
जब बेहतरी के अपनी फिक्रो-खयाल'” छूटे । 
फिक्रो-खयाल-रंगी'* मेरे ही बन गये सब ॥ ५॥ 


१. एक, २. वास्तविक तत्व, ३. विवेचना, अन्तर-भेद, फरक, 
४. गुणों, ५. सदृश ६. द्व त-भ्रम, ७. संशय और अनुमान, ८. वुद्धि 
और ख्याल, ९. फूल-पुष्प, १०. पृथ्वी भर के बाग, ११. जीभ, 
१२. संसार भर के १३. इच्छा, १४. पूर्वी वायु, १५. अपने स्वार्थ 
की दृष्टि से, १६. इच्छा १७. शोक-चिन्ता १८. आनन्ददायक या 
भांति-भांति के विचार । 
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आहा ! अजब तमाशा, मेरा नहीं है कुछ भी। 
दावा नहीं जरा भी, इस जिस्मो-इस्म' पर ही ॥ ६ ॥ 
यह दस्तो-पा हैं सब के, आँखें यह हैं तो सबकी । 
दुनियां के जिस्म लेकिन , मेरे ही बन गये सब ।। ७ ॥। 


[ ६] 
ज्ञानी की सर 


यह सैर क्या है अजब अनोखा कि राम मुझ में, मैं राम में हूं । 
वगेर सूरत अजव है जलवा, कि राम मुझ में, मैं राम Ñg 
मुरक्कये-हुस्नो-इशक' हूं मैं, मुझी मे नाज ओ नियाज* हैं सब । 
हूं अपनी सूरत पे आप शेदा”, कि राम मुझ में, मैं राम में हू ॥ 
जमाना आइना” राम का, हर एक सूरत से है वह TATI 
जो चश्मे-हक* वीं खुली तो देखा, कि राम मुझ में, मैं राम में हूं ॥ 
वह मुझ से हर रंग में मिला है, कि गुल सेवू भी कभी जुदा है। 
हुवाबो-दरिया ” का है तमाशा, कि राम मुझ में, मैं राम में हू ॥ 
सवब बताऊ मैं वज्द'' का क्या ? है क्या जो दर परदा' देखता हूं । 
सदा यह हर साज है पैदा, कि राम मुझ में, मैं राम में हू ॥ 
बसा है दिल में मेरे वह दिलवर, है आईने में खुद आईना-गर '* । 

१. नाम व रूप, २. हाथ-पेर, ३. शरीर, ४. दशान, प्रकट, 
५, सुन्दरता और प्रेम के चित्रों की पुस्तक, ६. बेपरवाही प्रिया की, 
प्रेम जताना। प्रीतम का, ७. आशिक, आसक्त ८. शीशा-दर्पण, ९. तत्व- 
दृष्टि का नेत्र, १०. बुलबुला और दरिया ११. अत्यानन्द, विस्मय; 
१२. पद के पीछे; १३. ध्वनि, आवाज, १४. दर्पण बनाने वाला, 


सिकन्दर, यहां सिकन्दर रूपी परमात्मा से अभिप्राय हं जिसने दर्पण 
रूपी दिल बनाया हैं । 
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अजब तहय्युर' हुआ यह कैसा? कि राम मुझ में, मैं राम में हूं । 
मुकाम पूंछो तो लामकां' था, न राम ही था, न मैं वहाँ था॥ 
लिया जो करवट तो होश आया, कि राम मुझ में, मैं राम में हूं ॥ 
अलल तवातर' है पाक" जलवा, कि दिल बना तूरे-वर्क-सीना'। 
तड़प के दिल यूं पुकार उट्ठा, कि राम मुझ में, मैं राम में हूं ॥ 

हाज दरिया में और दरिया जहाज में भी तो देखिये आ। 
यह जिस्म* किश्ती” है राम दरिया, हे राम मुझ में, मैं राम में हूं ॥ 


[७] 
ज्ञानी की होली 


उड़ा रहा हूं मैं रंग भर-भर, तरह-तरह की यह सारी दुनिया । 
चे“ खूब होली मचा रखी थी, पै अब तो होली", यह सारी दुनिया ।। 
मैं सांस लेता हूं रंग खुलते हैं, चाहूँ दम में अभी उड़ा दूं। 
अजब तमाशा है रंगरलियां, है खेल जादू यह सारी दुनिया ॥ 
पड़ा हूं मस्ती में गर्को-बेखुद, न गैर आया, चला न SZT 
नशे में खराटा सा लिया था, जो शोर वर्पा हे सारी दुनिया ॥ 
भरी है खूबी हर इक खराबी में, जर्रा, जर्रा हे मेहर आसा । 
लड़ाई शिकवे में भी मजे हैं, यह ख्वाब चोखा है सारी दुनिया ॥ 
यह राम सुनिएगा कया कहानी, शुरू न इसका, खतम न हो यह। 
जो सच पूछो ! है राम ही राम\*, यह महज' धोखा ह सारी दुनिया ॥ 


१. आश्चर्य, २. देश-रहित, ३. लगातार निरन्तर, ४. शुद्ध 
दर्शन, ५. भीतर की बिजली का अग्नि पर्वत, ६. TOT, ७. नौका- 
नाव, =. क्या खूब, ९. हो गई, समाप्त हो गई, ९८ दूसरा, अन्य, 
११. सूर्य जसा, १२. अजीब आइचये, १३. हैरान, विस्मित, 


१४. अद्वैत से अभिप्राय है, १५. केवल । 
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[८] 


यह डर से मेहर' आ चमका, अहाहाहा, अहाहाहा | 
उधर मह बीम से लपका, अहाहाहा, अहाहाहा ॥ 
हवा अठखेलियां करती है मेरे इक इशारे से। 
है कोड़ा' मौत पर मेरा, अहाहाहा, अहाहाहा॥ 
इकाई जात में मेरी अशंखों रंग है पेदा । 
मजे करता हूं मैं क्या-क्या, अहाहाहा, अहाहाहा ॥ 
कहूं क्या हाल इस दिल का, कि दादी” मौज“ मारे है । 
है इक उमड़ा हुआ दरिया, अहाहाहा, अहाहाहा ॥ 
यह जिस्मे-राम* ए वदगो'* ! तसव्वर'' महज है तेरा । 
हमारा fangar है क्या, अहाहाहा, अहाहाहा ॥ 


[ ९ ] 


जब उमडा दरिया उलफत'' का, हर चार तरफ आबादी है । 
हर रात नई इक शादी है, हर रोज मुबारक-वादी है ॥ 
खुश-खन्दा' है रंगी गुल का, खुश शादी शाद मुरादी है । 
बन सूरज आप दरखशां'' है, खुद जंगल है खुद वादी'* है ।। 
नित राहत है, नित फरहत है नित रंग नये, आजादी हैँ । 
हर रग-रेशे में, gag? में अमृत भर-भर भरपूर हुआ । 


१. सूर्य, २. चांद, ३. भय, ४. चाबुक, ५. एक अद्वैत, ६. 
वास्तविक स्वरूप, ७. खुशी, आनन्द, ८. लहरें मारना, ९. राम का 
शरीर, १०. बुरा बोलने वाला या ताना मारने वाला, अभिप्राय 
भेद-वादियों से है, ११. भ्रम, कल्पना, १२. केवल, १३. प्रेम, 
१४. अच्छा खिला हुआ, १५. प्रकाशमान, १६. आबाद स्थान, 
१७. सिर का बाल । 
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सब कुल्कत' दूरी दूर हुई, मन शादी मर्ग से चूर हुआ। 
हर वर्ग बधाइयां देता है, हर जर्रा-जर्रा' तुर" हुआ । 
इल्लत?--मालूल“ में मत डूबो, सब कारज-क्रारण तुम ही हो | 
तुम ही दफ्तर से खारिज हो, और लेते चारज तुम ही हो । 
तुम ही मसरूफ बने बैठे, और होते हारिज तुम हीहो। 
तू दाविर'* हे तू बुकला'' है, तू पापी हैं, तू फर्यादी है। 
नित फरहत है, नित राहत है, नित रंग नये आजादी है । 
दिन-शब'* का झगड़ा ना देखा, गो सूरज का चिट्ठा सिर है। 
जब खलती दीदय्रे-रौशन'* है, हंगामये-ख्वाब'* कहां फिर हे ? 
आनन्द सरुर'" समुन्दर है जिसका आगाज,'' न आखिर हूँ । 
सब राम पसारा दुनिया का, जादूगर कौ उस्तादी zi 
नित फहरत है, नित राह है, नित रंग नये आजादी हूं । 


[ES] 


दरिया से हुबाब'* की है यह सदा“, तुम और नहीं, हम और नहीं । 
मुझको न समझ अपने से जुदा, ठुम और नहीं, हम और नहीं ॥ 


सुब 3 


हाँ, आज यह उकदा है हम पे खुला, तुम और नहीं, हम और नहीं । 

१. जुदाई का कष्ट, दुख, २- अनन्त आनन्द के बढ़ने से जो 
मृत्यु होती है, ३. प्रत्येक पत्ता, ४. स्वस्ति वाचन, ५. परमाणु, 
६. अग्नि का पर्वत, ७. कारण, ८. काय, S. किसी काम में हानि 
करने वाले, १०. न्यायकारी, ११- मुंसिफ, जज, वकील, १२. रात, 
१३. ज्ञान चक्षु, १४. स्वप्न की दुनियाँ, स्वप्न का झगड़ा फिसाद, 
_ १५. आनन्द, खुशी, १६- आदि, शुरू, १७. बुलबुला, १८. आवाज, 


B रहस्य । 
०, बाग, २१.- प्रातः, २२: भेद या गुह्य रह 
१५. पुष्पकली, २०. ब Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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आईना! मुकाबिल रुख' जो रखा, झट बोल उठा यूं अक्स' उसका | 
क्यों देख के हैरां यार हुआ, तुम और नहीं, हम और नहीं । 
दाने ने भला खिरमन से कहा, चुप रह इस जा नहीं चूंनो-चरा' | 
वह॒दत' की झलक कसरत" में दिखा, तुम और नहीं, हम और नहीं । 
तू क्यों समझा मुझे गैर बता“, अपना रुखे जेवा न हम से छिपा । 
चिक पर्दा उठा, टुक सामने आ, तुम और नहीं, हम और नहीं ॥। 


[ ११] 


ठण्डक भरी है दिल में, आनन्द बह रहा है। 
अमृत वरस रहा है, झिम ! झिम !! झिम ।। 
फेली है सुबहे-शादी'*, क्या चेन की घड़ी है। 
सुख के छुटे फृहारे, फरहत'* चटक रही है । 
डटकर खड़ा हूं, खौफ से खाली जहान में। 
तसकीन-दिल'* भरी है मेरे दिल में, जान में । 
सूंघें जमां'', मकां' , मेरे पा मिमाले-सग!* । 
मैं केसे आ सक्‌ हूं केदे--बयान* में। 
ठण्डक भरी है दिल में, आनन्द बह रहा है। 
अमृत वरस रहा है, झिम ! झिम ! ! झिम i 


१. शीशा, २. मुख के सामने, ३. प्रतिबिम्ब, ४. खलियान, दानों 
का ढेर, ५. क्यों, कब, वाद-विवाद, ६. एकत्व, ७. नानत्व, ८. अन्य, 
९. सुन्दर मुख, १०. आनन्द की प्रातः ११. खुशी, आनन्द, १२ दिल 
में चैन, शान्ति, आराम, १३. काल, १४. देश, १५. कुत्ते के समान, 


१६. वर्णन के बन्धन में । 
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[ १२] 


मैं सैर करने निकला, ओढे अबरः की चादर । 
पर्वत में चल रहा था, हवा के बाजुओ पर ॥। 
मतवाला' झूमता था, हर तरफ घूमता था I 
झरने, नदी ओ नाले, पहचान कर पुकारे ॥ 
नेचर" से गूंज उट्ठी, उस बेद को ध्वनि की । 
“तत्वमसि, तत्वमसि,” तू ही है जान सबकी ॥ 
यह नजारा* प्यारा-प्यारा, तरा ही है पसारा । 
जो कुछ भी हम बने हैं, ये रूप बस तो तू है ॥ 


[ १३ ] 


कहां जाऊ ? किसे छोड़? किसे ले लूं ? करूं क्या मैं ? 
मैं इक तूफाँ कयामत का हूं, पुर हैरत) तमाशा मैं ॥ 
मैं aqfaa‘, मैं अयां', जेरो जवर'",चप-रास्त''. पेशो-पस | 
जहां मैं, हर मकाँ!' मैं, हर जमां' gmn, सदा था में॥ 
नहीं कुछ जो नहीं मैं हूं, इधर मैं हूं, उधर मैं हूं। 
मैं चाहुं क्या? किसे ढूंढूं ? सभी में ताना बाना मैं ॥ 
वह बहरे-हुस्ते-लूबी' हूं, हुव!व'* हैं काफ'* और कैलाश । 
उड़ा इक मोज' से कतरा, बना तब मेहर'' आसा में ॥ 


१. बादल, २. पंख, पर, ३. मस्त, ४. प्रकृति, कुदरत, ५. वह 
ब्रह्म तू ही है, तू है, ६. दृश्य, ७. आश्चर्यमय, ८- भीतर, ९. बाहर- 
` प्रकट, १०. नीचे-ऊपर, ११. बायें-दायें, १२. आगे-पीछे, १३. देश, 
१४. काल, १५. सुन्दरता और अच्छाई का समुद्र १६- बुलबुला; 
१७, कोह काफ के पर्वत से आशय है, १८. लहर-तरंग, १९. सूर्य 
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जरो-नियामत' मेरी किरणों में धोका था सुराव' ऐसा | 
तजल्ली नूर' है मेरा कि 'राम' अहमद हूं, ईसा मैं। 


[ १४] 
बीमारी में ज्ञानी की अवस्था 


वाह वा, ए तप ओ रेजिश ! वाह वा 
zai, ऐ दर्दो-पेचिश ! वाह वा। १। 
ù बलाये-नागहानी' ! वाह aTi 
वेल्कम', ऐ मर्गे-जवानी* वाह वा।।२। 
वह भंवर, यह कहरे वर॒पा ? वाह वा । 
वहरे-मेहरे-राम' में क्‍या वाह वा ।।३। 
खांड का कृत्ता, गधा, चूहा, faar । 
मुंह में डालो जायक्रा'' है खांड का ।। ४। 
पगडी, पाजामा, दुपट्टा, अंगरखा | 
गौर से देखा तो सब कुछ सूत था।।५। 
दामनी, तोड़ी व माला, कोघड़ा। 
पर निंगाहे' हक में है ओही तिला'` । । ६। 
मोतियाविन्द दिल की आँखों से हटा । 
मर्जे-सेहत' ऐन'' राहते-राम'* था । | ७ । 


१. घन दौलत, २. मृगतृष्णा का जल ३. तेजमय प्रकाश । 
४. बहुत अच्छा, बहुत खुश, ५. अचानक आने वाली आफत, ६. तेरा 
स्वागत हो, ७. तरुणाई, ८. ईश्वरी कोप, ९. सूर्य रूपी राम के समुद्र 
में, अर्थात्‌ राम के प्रकाश स्वरूप सिन्धु में यह सब नाम-रूप प्रपंच 
मानो भंवर और लहरें हैं, १०. विलोटा, ११. स्वाद, १२. तत्व- 
दृष्टि, १३. स्वर्ण, सोना, १४. रोग और निरोग, १५. ठीक, निश्चय- 
पूर्वक, १६. राम की शान्त दशा, आनन्दावस्था | 
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[ १५] 
गुल! को शमीम', आब' गौहर और जर' को मैं। 
देता बहादुरी हू बला शेरे-नर' को में॥१॥ 
शाहों को रोब* और हुसीनों' को हुस्नो-नाज' । 
देता हाँ जबकि देखूं उठा कर नजर” को Ë NRI 
सूरज को सोना, चाँद को चाँदी तो दे चुके। 
फिर भी तवायफ'' करते हैं देखूं जिधर. को मैं ॥ ३॥ 
अब्रूए'$ कँहकशां'` भी अनोखी कमन्द हैं। 
बे कैद हो असीर'" जो देखूं इधर को में ॥ ४॥ 
तारे झमक झमक के बुलाते हैं राम को। 
आँखों में उनकी रहता हू, जाऊ किधर को में।॥ ५ ॥ 


[१६] 


पीता हूँ नूर' हर दम, जामे-सरूर'” पे हम । ; 
है आसमाँ'€ प्याला, वह शराबे-नूर वाला |। टक 
है जी“ में अपने आता, दूं जो है जिसको भाता । 
हाथी, गुलाम, घोड, जेवर, जमीन, जोडे I 
ले जो है जिसको भाता, मांगे बगैर दाता ॥ पीता go १ 


१. स्वागत, प्रताप, प्रभाव, २. पुष्प, ३. सुगन्ध, ४. चमक, 
५. मोती ६. स्वर्ण, ७. नर शेर, सिंह, s. दबदबा, प्रभाव, १. सुन्द” 
लोगों वा सुन्दरियों को, १०- सौन्दर्य और नखरा, ११. E 
१२. मुजरा, नाच, १२. आँखों की भवे, १४. आकाश एक लम्ब 
सफेदी जो रात्रि के समथ नजर आती है जिसको (Milky Path) 
दुधिया मार्ग या आकाशगंगा कहते हैं, विचित्र, १५. केद, बद्ध 
आसक्त, १६. प्रकाश, १७. आनन्द का प्याला, १८. आकाश, 


१९. प्रकाश रूपी मदिरा या ज्ञानामृत, २०. दिल । 
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हर कौम की दुआयें', हर मत की इल्तजायें' | 
आती हैं पास मेरे, क्या ' देर, क्या सवेरे॥ 
जैसे अड़ाती गाये जंगल से घर को आयें॥ पीता हु ० २ 
सब ख्वाहशे, नमाजें, गुण, KA आर मुराद । 
हाथों में हु फिराता, दुनिया हू यूं बनाता ॥ 
मेमार' जैसे इटे, हाथों में है घुमाता ॥ पीता हु ० ३ 
दुनिया के सब बखेड़े, झगड़े, फसाद, झेड़े। 
दिल में नहीं अडकते, न fang को बदल सकते ॥ 
गोया गुलाल हैं यह, मुर्मा मिसाल हैं यह ॥ पीता हू ० ४ 
नेचर' के लाज सारे, अहकाम? हैं हमारे । 
क्या मेहर, क्या सितारे, हैं मानते इशारे॥ 
हैं दस्तो-पा* हर इक के, मर्जी पे मेरी चलते ॥ पीता हू ० ५ 
कशिशे-सिकल'* की कुदरत, मेरी है मेहरो-उलफत'  । 
निगाह'' तेज मेरी, इक नूर की अन्धेरी॥ 
बिजली शफक'' अंगारे, सीने' के हैं शरारे। पीता हु ० ६ 
में खेलता g होली, दुनिया से गेंद गोली। 
eag इस तरफ को फेंकूं, ख्वाह उस तरफ चला दूं । 
पीता हु जाम'* हर दम, नाच्‌ं मुदाम'* धम धम॥ 
दिन रात है तरन्नम'*, हूँ शाहे-राम बेगम“ || पीता ह'० ७ 


१. प्रार्थनायें, २. निवेदन वा दरख्वास्ते, ३. मकान बनाने वाला, 
४. आंखों में सुर्मे को तरह, ५. प्रकृति (कुदरत) ६. नियम, कानून, 
७. आज्ञा, हुक्म, उपदेश, ८. सूर्य, ९. हाथ और पांव, १०. 
आकर्षण-शकिति, (Law of gravitation), ११. कृपा (मिहरबानी) 
और प्यार, १२. दृष्टि, १३. दोनों काल के मिलते समय आकाश 
में जो लाली होती है, १४. दिल, १५. प्रेम-प्याला, १६. नित्य 
ZAM, १७. आनन्द से आँसुओं का धीमे-धीमे टपकना वा बरसना, 
१८. बेगम राम बादशाह 
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हुबावे-जिस्म' लाखों मर मिटे, पैदा हुए मुझ में । 
सदा ह बैहरे-वाहिद', लहर है धोखा फरावाँ का ॥ १॥ 
मेरा सीना है मशरिक* आफतावे-जाते-ताबाँ का । 
तुलूए-सुबहे-शादी', वाशुदन' है मेरे मिजगाँ' का॥२॥ 
qa अपनी बहारे-ईद'” का मुजदा'' सुनाती है । 
UA के जगमगाने से हुआ आलम चिरागांका ॥ ३ ॥ 
सरापा-नूर' पेश्ानी'' प॑ मेरी मह'' दरख्शाँ है । 
कि झूमर' है जवीं'' सीमां पै गिर्जाये-जिमिस्ताँ का॥ ४॥ 
खुशी मे जान जामे में नहीं फूली समाती अब | 


gai के बार से टूटा, यह लो दामा“ बियाबाँ का ॥ ५॥। 


१. देह का बुदबुदा अर्थात्‌ देह वा शरीर रूपी बुदबुदा, 
२. अद्वैत का समुद्र अथवा अद्द त रूप समुद्र, ३. नानत्व, अगणित, 
ज्यादा, अर्थात्‌ द्वैत केवल धोखा है । ४. हृदय, ५. पूर्व, ६. प्रकाश 
स्वरूप आत्मा (सूर्य) का पूर्व अर्थात्‌ हृदय स्थान है, ७. आनन्द 
की प्रातः का उदय स्थान, ८. खुलना, ९- आँख अर्थात्‌ ज्ञान-नेत्र 
की पलकें, १०. ईद अर्थात्‌ निजानन्द की बहार, ११. खुशखबरी, 
आनन्द की सूचना, १२. मोती, यहाँ अभिप्राय शब्दों से है, १३. 
(ज्ञानरूपी) दीपकों का लोक अर्थात्‌ चारों मोर ज्ञान का प्रकाश ही 
प्रकाश हो गया, १४. प्रकाशमान्‌ व प्रकाश से पूण, १५. माथा, 
बर्फ से अभिप्राय है १६. चाँद, १७. प्रकाशमान, १८. माथे पर 
लटकने वाला जेवर (गहना), १९. चाँदी जैसी चमकीली पेशानी 
(बर्फ) पर, २०. शीत स्वरूप पार्वती (उमा) । २१. भीतर के खाने 
रूपी पल्ले में, २२. पुष्प, फूल, २३. बोझ, २४. पल्ला, मुराद जंगल 
का तट वा किनारा से है | 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२३४ स्वामी राम 
Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चमन में दौर' है जारी, तरब' का, चहचहाने का | 
चहकने में हुआ तबदील, शेवन' मुर्ग-नालाँ' का॥ ६॥ 
निगाहे* मस्त ने जब राम की आमद" की सुन पाई | 
है मजमा* संद” होने को यहाँ वहशी गजालाँ का ॥ ७ || 


[ १८ | 


मुझ बहरे-खुशी* की लहरों पर दुनिया की किदती रहती है । 

अज सँले-सरूर'” धड़कती है छाती और किइती बहती है ॥ 
मुझमें ! मुझमें ! ! मुझमें ! ! ! ! (टेक) 

गुल खिलते हैं, गाते हैं रो रो बुलबुल, 

क्या हँसते हैं aÑ” नदियाँ। 

रंग-शफक'' घुलता है, वादे-सबा'* चलती है, 

गिरता है छमछम बाराँ'* । मुझमें ! मुझमें ! ! मुझमें ! ! ! ॥ १॥ 

हूँ रिश्ता' -ए-वहदत दर कसरत '", हैं इल्लतो-सिहत'“ और राहत' | 

हर विद्या, wa, हुनर, हिकमत; हर खूबी, दौलत और बरकत । 

हर नियामत, इज्जत और लज्जत;हर कशिश का म्कंज*", हर ताकत | 


१. समय का चक्कर, २. खुशी, ३. रुदन, शोक, खेद, विलाप, 
४. रोते हुए पक्षियों का, ५. मस्त पुरुष की दृष्टि, ६. आगमन, 
७. समूह्‌, हजूम, ८. अर्पण होने, लट्टू होने अर्थात्‌ वारे जाने को, 
९. खुशी का समुद्र, १०. आनन्द के तीब्र तूफान (बहाव) से, 
११. पुष्प, १२, वारा, IA १३. प्रातःकाल और सायंकाल को 
आकाश में जो लाली बादलों में होती है, १४. पूर्वी-वायु, १५. वर्षा, 
१६. एकता का सम्वन्ध वा'धागा, १७.'अनेकता, AITA, १८. कारण, 
सुख, वा निरोगिता, १९. आराम, २०. केन्द्र | 
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हर मतलब, कारण, ITA सब; FM, किस जा, कैसे, क्योंकर, कब | 
मुझ में ! मुझ में !! मुझ में !!! मुझ में IIll) 
हुँ आगे, पीछे, ऊपर, नीचे, जाहर, बातिन', मैं ही मैं। 
माशुक और आशिक, शायर", मजमून, ब्रुलब्रुल, गुलशन" 

मैं ही मैं 


us 
Y 


[ १९ | 


हप हिप हुर्रे । हिप हिप हुरें ॥ टेक ॥ 

अब देवन के घर शादी? है, लो! राम का दर्शन पाया है । 
पा-कोबाँ“ नाचते आते हैं, हिप हिप' हर, हिप हिप हुर्र ॥ १॥ 
खुश खुरंम'” मिल मिल गाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरें। 

वे मंगल साज बजाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरें॥ २॥ 
सब ख्वाहिश मतलब हासिल हैं, सब aai से मैं वासिल'' हूं। 
क्यों हम से भेद छुपाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरं ॥ ३॥ 
हर इक का अन्तर आतम हूं, मैं सब का आका' साहब हूं । 

मुझ पाये दुःखड़े जाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरे॥ ४ ॥ 
सब आँखों में मैं देखूं हुं, सब कानों में मैं सुनता हूं । 

दिल बरकत मुझ से पाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरें ॥ xu 
गह'* gar" सीमींबर' का हूं, गह ami” शेर-बबर का ZI 
हम क्या क्या स्वाँग बनाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुर ॥ ६ ॥ 


१. किस स्थान, २- अन्दर, ३. प्रिया, इष्ट, ४. प्रेमी, आशिक 
या भक्त, ५. कवि, ६. बाग, ७. खुशी, ८. पाओं के बल नाचते आते 
हैं, ९. अंग्रेजी भाषा में अति प्रसन्नना का बोधक यह शब्द है, 
१०. आनन्द, मस्त हो कर, ११. सुन्दर लोग, १२. अभेद, मिला 
हुआ, १३. मालिक, १४. कभी, १५. नाज, नखरा, १६. चांदी जसी 
सूरत वाली प्यारी, १७. गर्ज, १८- बबर शेर, (सिह) । 
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हां, वेद अब कसमें खाते हैं, हिप हिप हुर, हिप हिप हुरें ॥७॥ 
में अन्तर्यामी साकिन' हूं, हर पुतली नाच नचाता हूं। 
हम सूत्रतार' हिलाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरें॥ 
सब ऋषियों के आइनये' दिल में, मेरा नूर" दरखशाँ* था । 
मुझ ही से शायर' लाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप gii 
मैं खालिक*, मालिक, दाता हू, चशमक से दैहर' बनाता हूँ । 
क्या नकशे रंग जमाते हैं, हिप हिप हुर, हिप हिप हुरें ॥ १० ॥। 
इक कुन'' से दुनियां पैदा कर, इस मन्दिर में खुद रहता न 

हम तनहा शहर बसाते हैं, हिप हिप gl, हिप हिप हुरे ॥ q? n 
वह मिसरी हूँ जिसके बाइस! दुनिया की इशरत! शीरी! ji 

गुल * मुझ से रंग सजाते हैं, हिप हिप हुरे, हिप हिप हुर॑ ॥ १२ II 
मसजूद g, किबला'', कावा हूँ, मावूद'* अजां'° नाकस'“का ह" । 
सव मुझ को कूक बुलाते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप zi T १३ T 
कुल आलम'' मेरा साया है, हर आन बदलता आया है । 
जिल?” कामत गिं घुमाते हैं, हिपहिप zi, हिप हिप g% १४॥ 


३३६ 


si 


YA 


१. स्थिर, २. सूत्रधारी की तरह पुतली तार हिलाते हैं, ३. 
अन्तःकरण रूपी शीशा, ४. प्रकाश, ५. चमकता था, ६. कवि (अर्थात्‌ 
मर आत्म स्वरूप से यह सव कविता-काव्य निकलती है), ७. सृष्टि 
के रचन वाला, ८. आँख की झपक में, ९. युग, समय, १०. आज्ञा, 
हुक्म वा संकेत ११. सबब, कारण, १२. विषय-आनन्द, विषय भोग 
के पदार्थ, १३. मीठो, १४. पुष्प, १५. उपास्य, 'पूजा किया गया, 
१६. जिसकी तरफ मूंह करके ईश्वर-पूजा (व्यान) की जाती है, 


१७. पूज्यदेव, १८. बाँग, शखध्वनि, १९. सब संसार, २०. छाया, 
प्रतिबिम्ब, बिम्ब, २१. शरीर । 
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यह जगत हमारी किरणे हैं, फेलीं हर सू' मुझ मर्कज से । 
शाँ बूकलमू' दिखलाते हैं, हिप हिप हुरे, हिप हिप gil १५ ॥ 
मैं हस्ती * सब अशया" की हूँ, मैं जान मलायक' कुल की हू । 
मुझ बिन aga? कहाते हैं, हिप हिग हुरे, हिप दिप हुरे ॥ १६। 
हैवानों में चलते फिरते हैँ । 
हिप हिप हुरें, हिप हिप gll १७॥ 


बेजानों में हम सोते हैं 
इन्सान में नींद जगाते हैं, 
संसार तजल्ली* है मेरी, सब अन्दर बाहर मैं ही हूँ। 

हम क्या शोले!” भड़काते हैं, हिप हिप हुरें, हिप हिप हुरें ॥ १८ ॥ 


w 


v w T t? 2-० 
जादूगर हूँ, जादू हूँ खुद, और आप तमाशा-बी महू 


A 


हम जादू खेल रचाते हैं, हिप हिप हुर, हिप हिप हुर ॥ १९ ॥ 


[ २० ] 


बिठा कर आप पहलू'' में, हमें आँखें दिखाता है । 
सुना बैठेंगे हम सच्ची, फक्रीरों को सताता है T 
अरे दुनिया के बाशिन्दो*' ! डरो मत बीम' को छोड़ो । 
यह शीरीं-रू'' तो मिसरी है, भवें नाहक'* चढ़ाता है ॥। 
५ यह सलवट'” डालना चेहरे पे गंगा जी से सीखा है | 
है अन्दर से महा शीतल, यह ऊपर से डराता है u 


१, तरफ, २. केन्द्र, ३. नाना प्रकार के, ४. अस्तित्व, जान 
सब की, ५. वस्तु, ६. सारे फरिश्तों (देवताओं) की, ७. न॑ होना, 
८. अविद्वान्‌ या पशु, ९. तेज, चमक, १०. अग्नि की aTe, अंगारे, 
११. तमाशा देखने वाला, १२. अपने पास, १३. संसार में बसने 


वालो, या जगत्‌-निवोसी, १४- डर, भय, १५. मधुर मुख, मीठे बोल 
वाला, १६. व्यर्थ १७. ATA पर बल, त्योरी । 
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बनावट की जत्रीं पुरचीं' है उलफत' से मुलब्बब' दिल । 
बनावट चालबाजी से यह क्यों भरें में लाता है ॥ 
अगर है जरे-जर्रे में वह, बल्कि लाखवें जुज Ñ 
तो जुज्वो'-कुल भी सव वह है, दीगर' झट उड़ ही जाता है ।। 
निगाहे-गौर से रख कायम, जरा बुरके° को ताके जा। 
यह बुरका साफ उड़ता है, वह्‌ प्यारा नजर आता है ॥ 
तलातुम - a वहरे हुस्नो-खूबी' है अहाहाहा | 
हवासा-होश की किश्ती को दम भर में बहाता है ॥ 
हसीनो l हुसन-ओ-खूबी से मेरी जुल्फे-सियाह'' का जिल'* | 
अबस'' साया-परस्तों का पड़ा दिल तलमलाया है । 
YA शोहरत ! अरी रुसवाई ! अरी तोहमत'* ! अरी अजमत?! | 


मरो लड़ लड़के तुम अव राम तो पल्ला? छुड़ाता है॥ 


स्वामो राम के दिव्य काव्य का एक ही लक्ष्य है-_आत्मा, 
सच्चिदानन्द ब्रह्म । सभी कवितायें उनकी आत्मनिष्ठा की सुगंध से 
भरपुर हैं। पाठकों के लाभार्थ रामतीर्थ प्रतिष्ठान, लखनऊ ने उनकी 
सभी उर्दू कवितायें 'रामवर्षा' के नाम से भौर अंग्रेजी कवितायें 


‘Poems of Rama’ के नाम से प्रकाशित की हुँ । 
जि ् 


१. त्योरी से भरी पेशानी, २. प्रेम, ३. लबालब भरा हुआ, 
Y. परमाणु मात्र, ५. व्यष्टि, और समष्टि, ६. दूसरा, ७. पर्दा, 
८. लहर मारने वाला, ९. सौन्दर्यं और अच्छाइयों का समुद्र, 
१०. सुन्दर पुरुषों, ११. काली जुल्फ अर्थात कृष्णरूप, १२. छाया, 
अर्थात्‌ माया, १३. व्यर्थं है, १४. छाया पर मोहित होने वाले, यहाँ 
अभिप्राय मायासक्त से है, १५. कलंक, १६. बड़ाई, १७. अलग 
होता है । 
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daai परिच्छेद 


निष्कर्ष : कुछ मेरे विचार 


१--उनका संन्यास 


स्वामी राम ने बलात्‌ अपने हृदय को दबाकर संन्यासी के 
भगवा वस्त्र नहीं धारण किये थे। उनकी संकल्प-शक्ति अजेय थी 
और उन्होंने ऐसा ही संकल्प किया था । किन्तु उनका हृदय इतना 
कवित्वशील, इतना भावुक था कि वह इस वेष से ठीक-ठीक मेल 
नहीं खाता था । gan में, जब वे रुग्ण हो गये, में उनकी afr- 
चर्या करता था । वे मुझे चाहते थे, क्योंकि उनके लिए मेरी आंखों 
में आँसू थे--में उनकी रुग्ण होया के चारों ओर मधुर वायु के 
झोंकों की भांति चवकर लगाता था। मैं उन्हें प्यार करता था; 
सचमुच थे वे ऐसे सुन्दर, ऐसे आकर्षक, ऐसे व्यक्तिगत हुदय-सम्पन्न 
जैसा वे चाहते, वसा ही में करता । मैने कभी उनसे 'न' नहीं 
कहा । 'जो आज्ञा' “जो आज्ञा--शब्द ही सदेव उनके आदेश पर 
मेरे मुंह से तिकलते थे । अपने आधे खुले हुए मुख और आंसु भरे 
नेत्रो से ही उनके प्रेम और सम्मान के वशीभूत होकर मैंने उनके 
महान्‌ जीवन के कुछ पाठ अचेतन रूप में ही अपने हृदय में उतार 
लिये थे । रोग-शैया पर पड़े-पड़े उन्हें लगभग एक मास हो गया 
था । वे दिन--रात हृदय के सम्पूर्ण बल से ईइवर के निजानन्द को 
बटोरने की चेष्टा करते थे ओर ज्वर से प्रपीड़ित होने की दशा में 
भी बराबर हरद्वार की पहाड़ियों को अपने अट्टहास से गुंजाया 
करते थे । 
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एक दिन उनकी AKA, उनकी विमाता और उनका छोटा 
पुत्र जो ६ वर्ष का भी न होगा, पंजाब से यथेष्ठ रुपया व्यय 
करके उनके दर्शन के लिए आये । अमरीका से. लौटने पर उन्होंने 
राम को न देखा था ! समूचे परिवार को दशा बहुत अच्छी न थो, 
क्योंकि उसके सर्वश्रेष्ठ कमाने चाले ने उससे अपना संबन्ध विच्छेद 
कर लिया था। और वह क्यों न कर लेता? उसके हृदय में तो 
स्वयं अपने ज्ञान की अप्रतिम प्रभा समाती न थी ! राम के अम- 
रीका-प्रवास के वियोग से उनका हृदय संतप्त हो रहा था । उसी 
संताप को कुछ हलका करने के अभिप्राय से उन्होंने हरद्वार आने 
में अपना सारा बचा-खुचा रुपया व्यय कर डाला था । में भीतर 
गया और शीघ्र हो स्वामी जी को उनके आने की सूचना दी। वे 
उस समय भो चारपाई पर पड़े रहते थे-निर्बल और शिथिल होने 
के कारण; यद्यपि वे रोग से पूर्णतः मुक्त हो चुके थे और उनके 
कपोलों ने धीरे-धीरे सेब की सुर्खी की भांति अपती स्वाभाविक 
आभा में चमकना प्रारम्भ किया था । उनके गम्भीर, निर्मल, काले- 
काले नेत्र ऐसे मालूम होते थे, जसे विकसित गुलाव पुष्पों पर दो 
अमर बंठ हों । उन्होंने अपना चइमा मांगा और मैंने उन्हें उठाकर 
दे दिया । वे उसे अपने भगवा वस्त्र से साफ करने लगे और उसे फिर 
पहन भी लिया । इसी बीच में, में समझता हूं, वे सोच रहे थे 
मुझे कया उत्तर दिया जाय, क्योंकि मैंने उत्हें उनकी स्त्री, मां और 
छोटे लड़के के आने की सूचना दी थी । 


“पूरनजी” वे मुझे इसी नाम से पुकारते थे, "क्या तुम्हारे 
पास कुछ रुपया है ?” “जी, स्वामी जी, मेरे पास हैं और fraai 
की आवझ्यकता होगी ? में और ला सकता हुं । मेरा संक्षिप्त उत्तर 
था। “अच्छा, तो उन्हें रेलवे स्टेशन ले जाओ और पंजाब का 
वापिसो टिकिट मोल ले दो । वे गंगा जी में स्नान कर लें और 
लोट जाये । वे मुझे नहों देख सकेंगे ।” मुझे उनके पास रहते-रहते 
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एक मास होने वाला था । मेरे हृदय में उनके प्रति प्रेम था, उतना 
हो अगाध, उतना ही मुक जैसे छोटे-छोटे पालतू पशुओं में अपने 
स्वामी के लिए होता है किन्तु उनके इस उत्तर की चिनगारी ने 
मेरे क्रोध की ज्वाला भड़का दी ऐसी कि शान्ति न जाने कहां उड़ 
गयी ! “नमस्कार ! स्वामी जी, में भी उनके साथ जा रहा हूं और 
फिर कभी आपको देखने भी न आऊँगा । आप का दर्शन ? आपको 
तो परिवार की रक्षा और भरण-पोषण का भार अपने ऊपर 
लेना चाहिए था । आप बरबश भाग खड़े हुए । वे अपना बचा- 
qa रुपया लगाकर यहां तक आये हैं । अब वे आप के कोई न 
हुए । हम बच्चों जैसे मूर्ख आदमी जो आपको घेरकर खेलते ओर 
आपको भी कुछ गुदगुदाते रहते हैं-क्या हम हो आपके सब कुछ हैं ? 
वे तो तीर्थयात्री हैं और अपने संत्यासी के दर्शन करना चाहते हैं । 
वे आपसे कोई मांग करने नहीं आये हैं और न आपको वापिस 
घर लौटने के लिए ही कहते हैं। यदि आप उन्हें देख भी नहीं 
सकते तो यह आपका अत्याचार, सरासर अत्याचार है ! मे ऐसे 
व्यक्ति के साथ नहीं रह सकता, जो अपने व्यक्तिगत सम्बन्धों को 
ऐसी निर्दयता से कुचलता हो । सोचिये, वे तो आपके दर्शन, आपकी 
एक झलक देखने, केवल मुस्कराहट मात्र के इच्छक हैं और वह भी 
उन्हें नहीं मिल सकती !” यह कह कर में कमरे से बाहर जाने 
लगा और चला भी गया होता कि ज्योंही मैंने बाहर जाने के लिए 
किवाड खोला, त्योंही स्वामी जी दिल खोल खिलखिला कर हँस 
पड़े । उन्होंने मुझे वापिस बुलाकर कहा--अच्छी बात ! उन्हें 
भीतर बुलाओ । 

उनके सामने निना मतलब अपनी इस असाधारण उत्तजना के 
कारण मैं कुछ लज्जित सा हो उठा और इसी बीच में वे लोग भी 
` भ्ोतर आ गये । वे केवल दिल भर कर हंसे और अपनी सहज 
मुस्कराहट के साथ उन्होंने उन लोगों का स्वागत किया । तब उनमें 
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साधुओं योग्य गम्भीरता आ गयी थी । छोटे बच्चे ने पुछा--स्वामी 
जी ! में अपना पाठ आपको सुनाऊं ? “हाँ, हां, क्‍या JAA पढ़ना 
शुरू कर दिया है ? बहुत बढ़िया !” स्वामी जी ने उत्तर दिया 
और उसका कविता-पाठ सुनने लगे । “प्रन जी, इसे अँगुरों का 
गुच्छा दीजिये ।” स्वामी .जी ने फिर कहा और मैंने ताक पर से 
उठाकर एक गुच्छा उस बच्चे के दोनों फले हुए हाथों पर घर 
दिया । उनको स्त्री बराबर इकटक खड़ी-खड़ी उनकी ओर ताकती 
रही किन्तु बिल्कुल चुपचाप ! परस्पर एक शब्द का भी आदान- 
प्रदान न हो सका । हां, विमाता के साथ बेशक प्यारभरी छोटी 
सी बातचीत चलती रही, जिप्ते वे बीच-बीच में अपनी सहज हंसी 
से गुंजा दिया करते थे। स्वामी जी ने अपने परिवार के प्रत्येक 
व्यक्ति के विषय में पुछताछ की और थोड़ी ही देर में भेंट समाप्त 
हो गयी । बस, ये तीर्थयात्री कमरे से बाहर निकल गये । में सोचने 
लगा--बड़े मस्तिष्कों के साथ छोटों का साहचर्य कितना भयानक, 
कितना कारुणिक हो सकता है ! दोनों एक ही वायु में zaia लेते 
हैं, दोनों एक ही सूर्थ के दर्शन करते हैं किन्तु किस करुणाजनक 
परिस्थिति में वे एक दुसरे से पृथक रहते हैं। वे लोग वापिस भेज 
दिये गये । पुरे एक वर्ष से बाद जब मैं स्वामी जी से फिर “बसून 
या वशिष्ठ आश्रम! में मिला तब एक दिन उन्होंने मुझे छोटी-मोटी 
बहुत सी मीठी बातें सुनायीं । हम दोनों हिमालय के शस्यशयामल 
फर्श पर बैठे हुए थे । मुझे स्पष्ट स्मरण है । उन्होंने कहा था--- 
“प्रन जो ! राम को यह न मालूम था कि अब यह भगवा 
वस्त्र स्वतन्त्रता का चिह्न नहीं गुलामों ने भी इसे पहनना प्रारम्भ 
कर दिया है, और उसे इतना कठोर, नियमित और रूढ़िवादी बना 
दिया है कि राम को उसमें बेचेनो सी होने लगी है। अब जब वह 
पहाड़ों से नीचे उतरेगा तो देखना, वह भरी सभा में सब के सामने 
उसकी धज्जियां उड़ा कर घोषणा करेगा कि संन्यासी के भगवा 
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बाने को स्वतन्त्रता का, मुक्ति का साधन मानना भूल, एक भयंकर 
भूल है । 

“तुम्हें याद होगा कि राम ने हरद्वार में तुम से राम के घर 
वालों को वापिस भेजने के लिए कहा था और तब तुम इतने क्रुद्ध 
हुए थे । राम के भी हृदय है किन्तु उस समय राम अपने वेष के 
नियमों का पालन करना चाहता था । घर वालों से भेंट न करना 
संन्यास आश्रम का साधारण नियम है। फिर भी तब तक मनुष्य 
अपने व्यक्तिगत सम्बन्धों को कंसे भुल सकता है, जब तक प्रेम की 
धड़कन--वह चाहे ईइवर के लिए हो, चाहे मनुष्य के प्रति, उसके 
हृदय में उठती रहती है । कवि पत्थर नहीं बनाये जा सकते। 
आध्यात्मिक उन्नति का अर्थ जडता या भावहीनता नहीं है। 
विचारा 'कीट्स कड़े शब्दों से ही मर गया । विकास जितना उच्च 
होता है, भावप्रवणता भी उतनी ही श्रेष्ठ और गम्भीर होती है ! 

3 भर 2 

एक नम्रहृदय, शुद्ध-पवित्र, धनहीन विद्यार्थी की स्थिति से 
ऊंचे उठकर वे एक पूरे डील-डोल के वयस्क पुरुष हो गये और 
विइवानुशूति के प्रातःकालीन सद्य प्रकाश से उनका मुखमण्डल देदीप्य- 
मान हो उठा । उनमें गम्भीर एकाग्रता, बिचित्र प्रफुल्लता, दुर्दमनीय 
अट्टहास, क्रीड़ाशील आह्वाद, उच्चतम आदर्श और उज्ज्वल ज्ञान 
दत गति से आ-आकर एकत्र सिमटने लगे । अन्त मे, एक दिन 
नलाः चे भगवान्‌ की प्रेमसुरा पीकर बिल्कुल मस्त, पागल जसे 
हो गये । उनका मुख प्रभु की दिव्य ज्योति से जगसगा उठा, नेत्र 
बन्द हो गये । उनके ओंठ खुले और 'रावी' के किनारे एक च्च 
क्रन्दन हवा को चीरने लगा, वे भावावेश में उन्मत से हो उठे, 
वाहे फैल गयीं, वृक्षस्थल उद्वेलित हुआ और अश्रुधार बह चली । 
आस-पास के वक्ष मी उनके साथ-साथ काँपने लगे, हवा उनसे 
अठखेलियां करती और वे सूक जड़ पत्थरों से बातें करते । उस 
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समय भो वे प्रात: इसी अद्धं-अचेतन अवस्था में गणित के आचार्य 
बनकर 'ओरियण्टल कालेज' में जाते थे किन्तु उन्हें पता न था-- 
उनका शरीर क्या करता है और क्या नहीं करता है! “मिशन 
कालेज में वे अपनी श्रेणी के प्रत्येक विद्यार्थी को यों पुकारते-- 
प्यारे कृष्ण ! तू तो सब कुछ जानता है, फिर में तुझे क्या 
सिखाऊं ? यदि कोई लड़का न समझने का आग्रह करता तो फिर 
वे वही बात दुहरा देते--ओ प्यारे कृष्ण ! तू तो सब कुछ जानता 
है ! और लो, उनकी इस प्रकार की प्रेरणा से बालक के हृदय में 
प्रन का हल अपने आप चमक उठता ag उठता और बड़ी 
आसानी से काले तस्ते पर उसे हल कर देता । मिशन कालेज से 
लाहौर का यह आत्म-विभोर नवयुवक पढ़ाने के निमित्त ओरियंटल 
कालेज में पहुंचा था । किन्तु उसकी मस्ती दिन-प्रतिदिन उत्तरोतर 
बढ़ती जाती थी और उस रोग के ठीक होने के कोई लक्षण दृष्टि- 
गोचर न होते थे । 

एक दिन वे उठ ओर लाहोर के मिशिन कालेज के प्रिंसिपल 
Sto इविग के सामने जा खड़े हुए । उन्होंने कहा--तुम ! तुम ईसा 
की पुजा करते हो ! क्या तुमने कभी उसे अपनी आंखों से भी 
देखा है ? नहीं, तुमने कभी नहीं देखा ! लो, देखो, डबिंग ! ईसा 
मसीह तुम्हारे सामने खड़ा है। उनकी मस्ती का पागलपन चरम 
सीमा पर पहुंच चुका था ! 

उन दिनों जिनको लाहौर की सड़कों पर उनसे भेंट हो जाती, 
वे उन पर मोहित हुए बिना न रह सकते । आत्मनिष्ठ, अपने-आप 
में डूबे हुए और ओम्‌-ओम्‌ को मधुर ध्वनि गुनगुनाते हुए जब वे 
सड़कों पर टहलने निकलते तो उनके पाद-चाप से पत्थर का फर्श 
भो विह्वल हो उठता । “कहो, हम ईइवर हैं, मकान की चोटी पर 
चढ़ ठीक अद्ध रात्रि के समय पुकार उठते, झिवोऽहम्‌ ! ओले-भाले 
मनुष्य ! जल्दी उठ और पुकार--में ईदवर हूं ! ”--बस, वे ऐसा 
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ही उपदेश दिया करते थे । हृदय को भेदनेवाली ॐ की गम्भीर 
ध्वनि ऐसी बात थी, जिस पर यह अभ्युदयशील नूतन पुरुष सबसे 
अधिक जोर देता था और अपने प्रशंसकों से बरावर आग्रह किया 
करता था कि अपने आपको 'शिव' क्यों नहीं कहते ? कोई अच्छी 
चीज, कोई सुन्दर वस्तु, कोई वीरता का कार्य जो उनके कान में 
पड़ता, कोई साहसपूर्ण वार्ता और विचार जो उन्हें ज्ञात होता तो 
वे झट से कहते--ओह ! यही तो वेदान्त है ! वेदान्त उनके लिए 
एक ऐसा शब्द था जिसे वे मानव जाति के इतिहास में प्रत्येक 
श्रेष्ठ, सुन्दर, गौरवान्वित और आध्यात्मिक वस्तु के लिए प्रयुक्त 
करते थे । वेदान्त उनके लिए निरा दहांन-शास्त्र ही न था। वह 
था उनके काव्य को पूर्णता । 

लाहौर निवासी डाक्टर मुहम्मद इकबाल ने मुझ से कहा 
था--एक दिन उन्हें पेट में. झूल उठा, में उनसे भेंट करने उनके 
घर गया हुआ था। मरोड़ के बाद मरोड़ उनके पेट में उठतो ओर 
उनके दुबले-पतले हड्डियों के ढांचे में बार-बार चक्कर काट रही 
थौं । पीड़ा ऐसी भयानक थी कि देखने वाले सिहर उठते थे किन्तु 
मैंने उस समय भी उनके मुख से हंसी का फव्वारा छूटते सुना । 
उसकी लहरें उनके कमरे भर में फल रही थों। “ओ ! इकबाल ! 
राम क्यों रोये-गाये ! यदि उसके लाखों-करोड़ों शरीर में से एक 
शारीर रोगी हो गया, तो क्या | में हँसता g और gam । रोना 
तो शरीर के भाग्य में आया है और मेरी आत्मा हंसने के लिए 
बना है ॥ 

डाक्टर इकबाल ने मुझे यह भी सुनाया था कि जब स्वासो 
राम ने अपने प्रोफेसर के पद से त्याग-पत्र दिया था तब लोगों 
ने उनकी बड़ी भद्दी-भद्दी आलोचनायें की थीं। मस्ती भरे तेजपुर्ण 
शब्दों में उन्होंने लिखा था--राम बादशाह अब किसी का नौकर 
नहीं रह सकता, केवल उस परमात्मा के सिवा । मूर्ख सोनेटर 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


ae, 


IA स्वामी राम 


7 Digitized by Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


“(kma विद्यालय के उच्चाधिकारी) कहने लगे--यह पागल हो 


गया है, परन्तु इकबाल ने जो उस समय एक छोटे प्रोफेसर थे, तुर्को 
व-तुर्की उत्तर दिया था--तीरथराम यदि पागल माना जाय तब 
तो फिर समझदारी नाम को चीज संसार में कहीं रह नहीं जाती, 
वह पागलपन था तो पागलपन था 'स्पीनोजा' का, वह मस्ती थी 
तो मस्ती थी एक पंगम्बर की ! 


२--उनकी देशभक्ति 


जब वे मुझे जापान में मिले थे, तब उनका व्यक्तित्व संक्रामक 
था। भक्त जसे उनको अपने अन्तर में पीना चाहे तो पी सकता 
था । यदि कोई सच्चा जिज्ञासु पुणं श्रद्धा से उनको शरण में आता 
तो वे उसे अपनी दिव्य ज्ञानानुभूति की लोकोत्तर प्रतिभा प्रदान 
कर सकते थे । ठीक यही बात मेरे विषय में हुई भी थी । मैंने वेदान्त 
ओर हिन्दू-दर्शन का कभी अध्ययन नहीं किया था। और न, जो 
कुछ उन्होंने कहा, मैने कभी उस पर ध्यान दिया अथवा मनन- 
निदिध्यासन ही किया । मेरी धारणा तो यहां तक है कि उनसे भेंट 
होने के असाधारण आह्भाद के मारे में उनकी वाणी को भी उतनी 
अच्छी तरह नहीं सुन सका जेसा कि जापान में अन्य लोगों ने 
सुना था । किन्तु ज्योंही मेरी चेतना सोधे उनकी चेतना के सम्पर्क 
में आयी; त्योंही उनका सम्पूर्ण आनन्द ओर ज्ञान मुझ में समा सा 
गया । वह एक प्रकार को द्रष्टात्मक, द्रष्टा की द्रष्टा के प्रति, 
शिक्षा थो, जो एक क्षण में पुरी हो गयो । बह शिष्य को नहीं, . 
जसे अपने आप को दी जाती है । 

ऐसी ही विलक्षण कृपा कम से कम एक व्यक्ति के विषय में 
और हुई थी । यह बात अमरीका की मिसेज बेलमेन ने स्वयं मुझे 
सुनायी थो । उनके प्रकाश की चिनगारियां चारों ओर दौड़ती थीं 
और कई हृदयों में तो अज्ञात रूप से ही उनको जाज्वल्यमान आत्मा 
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की लो प्रवेश कर जाती थी । किन्तु जब उनके' पुन: aante 
पर मैंने उन्हें मथुरा, पुष्कर, हरद्वार, वशिष्ठाश्रम में-देखा तो से 
. ऐसा लगा कि जंसे उनके आत्मनिष्ठ व्यक्तित्व की वह सूक्ष्म आह्वाद- 
मय धारा गहराई में जा रही हो । स्वामी राम ने अपने आप को 
ओर संसार को अपने सुसंयत मस्तिष्क की महान्‌ शक्तियों से समझना- 
बूझना प्रारम्भ कर दिया था। जसे वे इस ज्ञान-साधना में कहीं 
ऊंचे चढ़ना चाहते हों। उस चित्ताकर्षक दिव्य प्रेरणाजन्य आह्वाद 
की पुर्ण अवस्था, उस स्फूतिमय भावावेश के स्थान में उनमें ज्ञान की 
अप्रतिम प्रभा चमकने लगी थी। वशिष्ठ आश्रम में उन्होंने अपने शिष्य 
स्दामी नारायण को अपने से पृथक कर दिया था और पुणं एकान्त में 
निवास करते थे--यहां तक कि उनकी भिक्षा वहां से दो मील दूर 
से आती थी । जिन साधनाओं पर वे जोर दिया करते थे, वे सब 
उन्होंने की थीं। अब ऐसा लगता था जैसे किसी महत्तम कार्य के 
प्रयास में वे अपने सहज आह्वाद से बेसुध हो गये हों। तिलक संस्थान 
के लोगों ने उन्हें राजनीति की ओर झुकाया था और इसीलिए उनके 
सहज आह्लाद की धारा उसी ओर मुड़ी थी । दारजिलिग के जंगलों 
में भी वे इसी उद्देश्य से गये थे, क्योंकि agi से लौटने पर जब वे मुझे 
मिले तो उन्होंने मुझ से कहा था--राम ने गम्भीर और श्रेष्ठतम 
निविकल्प योग-समाधि लगायी थी और समाधि के अनन्तर एक 
संकल्प प्रकट हुआ--“भारत को स्वतन्त्र करना है, अब भारत स्वतन्त्र 
होगा । सभी राजनेतिक कार्यकर्ता राम के ओजारों की भांति काम 
करेंगे । वे तो राम के हाथ-पैर होंगे, और राम उनकी रीढ़ बनेगा i” 
स्वामी राम का यह संकल्प कंसां दिव्य था ! हाँ, उससे एक बात 
प्रकट होती है । अमरीका जाने से पहले वे ऐसी बाते कम करते थे 
और अमरीका से लौटने पर ही भारत ने उनका विशेष ध्यान आकृष्ट 
किया था। अब समाधि में भी वे भारत की बात सोचते थे । जापान 
में मैंने उनका यह रूप न देखा था। परिस्थिति के अध्ययन को सहज 
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शक्ति उनमें थी--उसी के द्वारा वे आत्मनिष्ठ की स्थिति से एक 
आध्यात्मिक ज्ञानपुंज देशभक्त के रूप में परिणत हो गये। स्वयं 
आह्वादमय जीवन के स्थान पर उन्होंने उस AE के प्रचार का 
विचार किया और उस आह्लाद में ही संसार को भारत की राज- 
नीति का पाठ पढ़ाया । स्वभाव ही से वे संसारविरत थे । अतः 
अपनी शुद्ध प्रेरणा के कारण वे कभी देश-सेवा के सर्वोच्च नेष्कम्यं 
धरातल से नीचे उतरकर किसी क्षुद्र राजनैतिक लक्ष्य की पूर्ति के 
लिए साधन नहीं बनाये जा सकते थे । 

एक बार उन्होंने मुझ से कहा था--राम दूसरे विषयों में 
पड़ना पसन्द नहीं करता, जो राम के क्षेत्र में नहीं । किन्तु श्री वी. 
जी. जोशी, जिन्होंने सनफ्रान्सिसंको में उनका मंत्रित्व किया था, 
राम से कुछ दिनों तक भारतवर्ष के कार्य के लिए कहते-सुनते रहे । 


बस, यही एक छोटी सी बात उन्होंने अपने मन की मुझे सुनायी 


थी और में सोचता हूं कि शायद तिलक संस्थान के विचारों का उन 
पर कुछ प्रभाव पड़ा हो । उन्होंने एक व्याख्यान दिया था-- भारत की 
ओर से अमरीकनों से अपील! । इस प्रकार अमरीका में ही उन्होंने 
इस कार्य का श्री-गणेश किया था, यद्यपि वे न इस उद्देश्य से अम- 
रीका गये थे और न यह उनका क्षेत्र था । (चाहे कोई अलौकिक 
प्रेरणा हो, चाहे मन की मौज) उन्होंने इस ओर ध्यान दिया किन्तु 
अपने केन्द्र में स्थित रह कर । जब अमरीकनों ने यह चाहा कि वे 
स्वयं भारतीय विद्याथियों को सहायता" के लिए किसी संगठन का 
सूत्रपात करें तो झट से उन्होंने अपने हाथ सिकोड़ लिये और कहा- 
राम रुपया-पैसा नहीं छता, वह किसी आथिक देन-लेन में नहीं पड़ 
सकता । और उनकी वह योजना आगे न बढ़ सकी । उसके बिना 


अमरीकनों के लिए भी यह सम्मव न था कि बहुत दिनों तक वे उस 
योजना में कोई सजीव अनुराग दिखाते । 


B 
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बसे तो स्वामी राम कहा करते ये कि: जिसको पहुद्ाएं 
ज्ञान के आनन्द से खिल उठा है, उसे केबल आत्मे निष्ठ होकर 
asai चाहिए । उसको उपस्थिति-मात्र से संसार का कल्याण होता 
है, उसे करने-धरने की आवश्यकता नहीं । ऐसे केवल जीवित रहें 
और अपने अन्तर में ज्ञान को लो जलाते रहें। उन्हें करना नहों 
होता हे, उन्हें तो केवल ईइवर की इवांस में अपनी इवांस मिलाना 
है । यदि वे उसी स्थिति में कुछ करने का संकल्प करते हैं तो वह 
पूर्ण हुए बिना नहीं रह सकता । वैसे तो राम सचमुच विश्वरुप थे, 
यहां तक उनको दष्टि में जड़-चेतन्य का भी कोई भेद न रह 
गया था, केबल एक ब्रह्म, एक आत्मा, एक राम में उनका निवास था 
पर राम ने भारत के स्वतंत्र होने को संकल्प किया था; क्यों किया 
था ? ईइवर जाने ! 


३--उनका आदशं 


सम्पुर्ण शिक्षित मारतबर्ष में स्वामी राम ही एक ऐसे व्यक्ति 
दिखायी देते हैं, जिन्होंने ईश्वर को प्राप्त करने का ऐसा aga 
साहस किया और उसे प्राप्त मी किया। उन्होंने जीवन में. इस 
भांति प्रवेश किया, जैसे कोई बादशाह अपने जीते हुए शहर में प्रवेश 
करता है, उन्होंने अपने तुच्छ अहंकार को अपने पेरों तले रौद 
डाला और परमात्मा से एक हो गये, उन्होंने अपने ही जीवन में 
यह सिद्ध करके दिखा दिया कि ब्रह्म का साक्षात्‌ होने पर कोई 
बन्धन नहीं रहता, उन्होंने हमें बतलाया कि संसार की समी सम- 
स्याओं का एकमात्र हल यही है कि हम में से प्रत्येक आत्म-ज्ञान 
के उच्च शिखर पर चढ़ने का प्रयास करे। पंजाब के इस छोटे से 
दुबले-पतले ब्राह्मण बालक ने आजकल के समय में भो हमारी आँखों 
के सामने अपने व्यक्तित्व में उन महान आत्माओं के उच्चादशं को 
दिखा दिया, जिन्होंने किसी समय उपनिषदों के संवाद सुनाये थे 
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और वेदों की' ऋचायें गायी थीं । यह एक सचमुच जीता-जागता 
करिइमा, लोकोत्तर विचित्रता हुई, जो उन्होंने अपनी भक्ति, अपने 
संयम, अपने त्याग एवं अपने ज्ञान को गम्भीरता तथा कठोर आध्या- 
त्मिक साधना द्वारा पोषित अटल संकल्पशक्ति के बल पर अद्वैत वेदान्त 
के लक्ष्य को सिद्ध कर दिखा दिया। 
o% 

राम का जीवन अनेक शिक्षाओं से भरा हुआ है; विद्यार्थियों 
के लिए वे एक आदशं अनुकरणीय विद्यार्थो हैं-पुस्तकों के लिए 
अथवा अपने अद्धरात्रि के दीपक के लिए तेल मोल लेना उन्हें स्वीकार, 
उसके बदले भोजन में एक रोटी की कमी करना पड़े, तो क्या ! 
अथवा पहनने की कमीज से वंचित होना पड़े, तो क्या! सफलता 
स्वयं उतनी हर्षदायक नहीं होती जितना कि सफलता प्राप्त करने 
का संघर्ष ! परीक्षाये पास कर लेना सच्चा उद्देश्य नहीं है। विद्यार्थो 
का सच्चा उद्देश्य तो यह है कि वह अपने मस्तिष्क के उद्यान को 
भली भांति हरा-भरा रखने में कठोर से कठोर परिश्रम करे। 
उसका परिश्रम किसान के परिश्रम से, खनिक के परिश्रम से अथवा 
एक साधारण श्रमिक के परिश्रम कहीं अधिक कठोर होता है।' 
सच्चे विद्यार्थी का यही जीवन हे । उन्होंने कभी इन्द्रिय-सुखों को 
जाना ही नहीं, रात-रात मर गणित के प्रइनों पर कठिन परिश्रम 
करने के बाद जो आराम मिल सका, उसी से सःतुष्ट रहे । परिश्रम से 
कभी उनको तृप्ति नहीं हुई । नींद भो उनके मार्ग में बाधक जेसी 
रही । उन्हें समय कभी पुरा पड़ा नहीं और कार्य उनका कभी 
समाप्त हुआ नहीं। 

वतमान पुत्रों के सामने वे आज्ञाकारी पुत्र के रूप में आते . 
हैं। अपनी सुविधाओं को छोड़ दो और सबकी सब अपने माता-. 
पिता को भेंट करो--वे फिर भला कसे असन्तुष्ट रहेंगे ? माता- 
पिता भी तुमसे पुर्ण आत्मसमर्पण चाहते हैं । जो कुछ उनसे पाया, बह 
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उन्हें सॉपो और जो कुछ ईश्वर से पाया, 

शिष्य में लिए वे आदर्श शिष्य थे। विद्यार्थोः 
के लिखे हुए पत्रों में शिष्य के अनुरूप आत्म-समर्षण का एक ऐसा 
उज्ज्वल धारा-प्रवाह है जिसके बल पर वे इतने सुसंस्कृत हुए थे । 
इस आत्म-समर्पण के साथ उनमें दया की भी प्रचुरता थो। स्याल- 
कोट में एक बार उन्हें किसी व्यक्ति से दस रुपया उधार लेने का 
अवसर आया । यह उन्हें ऐसा लगा कि ज॑से वे इस उपकार का 
बदला चुका ही नहीं सकते । पूर्णतः उस उपकार का बदला चुकाने 
में असमर्थता का अनुभव करके ही उन्होंने कई बार उसे दस-दस 
रुपयों की किस्तें भेंट कीं । 

सहपाठी के सामने वे अपने कठोर श्रम द्वारा प्राप्त विद्या से 
सुसम्पन्न शिक्षक के रूप में प्रकट होते हैं। वे अपने शिष्य को भी भगवान्‌ 
कृष्ण के रूप में स्वीकार करते हैं। वे उसे सिखाते हैं बड़ी श्रद्धा के 
साथ, वड़ी क्षमा-याचना के साथ | घे समझते हैं कि उनका ईश्वर 
तो सब कुछ जानता है । वह तो उसकी मौज है, जो उसने उनसे 
कोई बात पुछी है । मनुष्य के बच्चे के प्रति उनकी श्रद्धा अपरिमित 
थी। वे उसे ईश्वर कहते हैं--तत्वमसि, तू तो है वही, वही ब्रह्म- 
शिवोहम्‌ ! 

नागरिकों के लिए वे एक सच्चे नागरिक थे। उनसे कहने के 
लिए उनके पास एक ही बात थी--अपने आप को उठाओ, अपने आप 
को ऊंचा करो और अपने अन्तर की मनुष्पता को प्राप्त कर 
स्वतन्त्र हो जाओ। अज्ञान और दीनता भरे दासता के भाव को 
तिलांजलि दे दो और स्वयं अपने स्वामी बनो । अपने अनन्त 
आत्मसम्मान के बल पर सीधे खड़े हो, निर्भय बनो और करो 
प्रेम सबसे, मनुष्य मात्र से-_ 

सच्चा भक्त, प्यार करता है संसार भर को-... 
उसकी छोटी-वड़ो समी वस्तुओं से ! 
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उन्होंने मनुष्य मात्र के सामने नागरिक कत्तंव्य की एक लोको- 
तर भावत्पउपस्थित की है। 'सफलता का रहस्य उनका एक 
ऐसा भाषण था, जिसे अनेक रूपों में वे संसार में ada अच्छे 
नागरिक बनाने की अपनी योजना में बार-बार दुह्राया करते थे । 
अस्तु, दासता के बन्धन में जकड़े भारतीयों के लिए तो वे--अपने 
अनुपम आत्मचिन्तत ओर भगवद्‌-निष्ठा के अतिरिक्त भो सब 
भांति आदश रूप थे ! किस प्रकार एक निर्धन विद्यार्थो ने बाहरी 
और भीतरी अनेकः विध्न-बाधाओं के होते हुए अपने आप को 
शिक्षित बनाया, कंसे अपने निरहंकार चरित्र को प्रभा से संसार को 
चकाचौंध.. करके संसार की दृष्टि में अपने देश का मस्तक ऊ चा 
किया और अपुनी अलौकिक. शक्ति और अपूर्व आत्मबल के प्रभाव 
से, सब को अंपने अंक में भरने वाले विज्ञाल प्रेम के मधुर सौरभ 
से उन्होंने मनुष्य मात्र को अपना भाई, अपनी आत्मा जैसा बना 
लिया और फिर स्वयं कंसे बन गये सवके उपास्थदेव ! घर-घर के 
इष्ट देव ! ! उनके आदर्श को जय हो!!! 
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